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р()(](]иЙс:коЙ ФIli {[lI,д l\ии,I IO /lиссIlр,I,дI lии
I Iд соисI{лI Iин уt]tjt{оЙ C,I,I]III]I Iи клI I/циlцл,I,л r IAУK

аl"гес,гаIIиоIIIIое де"ltо JV,:

реILIение /{иссертаIIионного совета от 24 декабря 202\ l,. Ns 1 1

О присуя</Iении I1ушlкаревой ElIeHe IOpbeBHe, гра)i(данину России, ученой

с,I,сIlе[Iи каIillида,га ме/{ициIJских наук.

l(иссертаtlия <Эпидемиологические, медико-социальные, психоэмоциональные

аспек],I)I Jlскарст,I]енIIо-усl,ой.tивого ,губерrсулеза JIегких, сочетаI{ного с

t}ИЧ-иrr(lекtlией> по сгIеtlиальности З.1 ,26. Фтизиат,рия tlриFIята к заu{ите

2l окr'яrбря 202l гo/ta (гrротокол заседания JYs В) диссертационным советом

21.2,046,0\, аоз/]аIIным на базе фелерального государствен}Iого бюдrкетного

образоваl,сJIьIлого учреждения высшего образования <Ilовосибирский

r,осударс,гtзсttttt,lЙ медициFIскиЙ универси,гет) Минисr,ерс,гва здравоохранения

I)оссийской ФелераL\ии,6З0091, r,. Новосибирск, Красrrый просгIект, I\. 52, совет

утвержден приказом Минобрнауки России от 1 1 .04,2012J\Ъ 105/нк.

(]оиска,l,е"rtь Пушtlсарсва ElleHa IOpbeBHa, 07 авl,ус,га 1979 I,o/la рож/Iения.

t] 2002 1,olly соискатеJIь окончиJIа Новосибирскую госуларственную

ме/{иi]иIlскуIо академию. Работае,г ассистентом кафедры ,губеркулеза в

Федlера"rrr)tIом I,ocyilapcTBetIHoM бюджет:ном образовательном учреждении

l]blct,1,1el() образсrванияt <I,IовосибирскиЙ государстtзеtlнt,lЙ медицинский

уtIиверси,гет> Министерс,гва здравоохранения Российской Фелерации; врачом-

rРr,изиа,гром I] от]ltеJlеI{ии вI]елегочных форьl ,губерку"irеза в Федеральном

t,осу/iарствеI{[Iом бюлже,гном учреждеrIии <FIовосибирский научно-

иссJlедоl]а,I,еLtьский институт туберкулеза> Министерства з/]равоохранения

I)оссийской Фсдерации.

f{иссерr,аrция I]ыпоJII]ена R отделе прикладных науч[Iых исследований в
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(Dc,цcpaltt)IloM I,осуларстI]еIIном бюджетном учре}кдеI{ии ((I-Iовосибирский научно-

иссле/lоватеJIьский инсl,и,гут туберкулеза) Минис,герства здравоохранения

Российской Федеращии; на кафедре r,уберкулеза в ФелераJIьном государстI]енном

бtо/l>ttет,ttом образоватеJIьI{ом учреждении высшего образования <<Новосибирский

I-осу/-lарс,гвеtt ttый мели L(иIIский университет> Минист,ерстIrа здравоохранения

Российской Федеращии.

Ilay.tItLIй руковоllитеJll, -- доктор медицинских наук, Ко;Iпакова Татьяна

AHaT,tl:tbcBI{a, Фе2lеральное государствеFIное бюджетное учреждение

<<I Iовосибирский научIIо-исследовате.lll,ский иI]ституl,r,уберкулеза)) IИинис,герства

з/lравоохранеIIия Российской Федlераlдии, о,г/]еJI rlрикJIадных FIаучных

исслсдоваптий, г;rавный научный сотрулник; Федера.lIьное государствеFIное

бtодя<еr,tтое образоваl,еJrьIIое учреждение высшего образования <Новосибирский

I,осуliарс,t,tзсttttt,tЙ медициrIскиЙ университе,г) Nl[инист,ерства здравоохранения

I)tlссl.tйской (lс/tсраrtии, касредра r,уберl(улеза, гrро(lессор касредры.

Офи rlи а:rьrIые оппонеI{,гы :

l) Филигtток О_пьг,а ВладимироRна /Ioктop медицинских наук,

llроiРессор, Федеральное государствеFII{ое бrоджетлlое образоватеJIьное

уLIреяt/lсIIие высшего образования <Сибирский госу/Iарс,гвенный медицинский

уtIивсрсиl,е1,)) N4инис,герстI]а здравоохранения РоссиЙскоЙ Федерации, кафедра

фти з и аr,р ии и TIy JlbM о LIоJI о ги и, заведуrоrций ;

2) Хаrtиlr Арка7ций JIейбович * каI]llиllа1, ме/lиI1иIIских наук, llpo(leccop,

IIовокузrtеt(кий государс,гвенный институт усовершенствоваFIия врачей- филиал

федера.llьного государстI]енного бюджетного учреждеIJия дополнительного

lrросРессиоIIаJlьIIого образоваttия <Российская меlIицинская академия

IIспрерывI,IоI,о просРессионаJ]ь}Iого образования)) Министерства здравоохранения

Росс и й с ко й d)с/lера r tи и, ка(rедра фт,изиопул ьмонологии, заведуюI l1ий,

I\аJlи I,IоJIожи],еJIьные о,гзывLI на диссертацию.

13едуlrlая организаIlия Федеральное государстI]енное бюджетное

образова,геJILное учреждение высшего образования <Омский государственный

медиtlиttский у[Iиверси,ге,г) Министерс,гва з/iравоохранения Российской

Федераrtии, r,. Омск, в cl]oeм положительном отзыве, подписанном Мордык Анной



[].lrаllимировttой, доктором ме/lицинских наук, ttpo(lcccopoM,

з

заведуюхдим

касРе7lроЙ r|l'гизиаr,рии, (lтизиохирургии и инфекrlион[{I)Iх бо,lrезней, указаJтаl I,I,го

/lиссорl-.lIlия l lyrrrKapeBoй Е.пеtlы }Орьевны яI]JIяется законченной научно-

квалификаIlионноЙ рабо,гоЙ, гIосвяtценноЙ реrпению актуальной научной задачи -
разрабоr'ке тактики инllивидуаJIьного полхода к повыtпениIо приверя{енности

бОзlьttых N4JIY TБ/ВИЧ на основе раннего опредеJIения психоэмоциоI{аJIьного

c'I'al'yca в усJIоI]иях эпи/]емиоJIогического неблагоItоJIучия в Новосибирской

об"ltасти и взаимодейс,гвия ф,гизиатрической, инфекtlионной и психологической

слуяtб.

Соискаr'е"rtь имеет 16 опубликоваIJных работ, t] том LIисJIе по теме

/lИСССР]'аltии оllубликоваI]о |6 работ,, из них в реIIеFIзируемых научFIых издаFIиях

опуб.lIиковаIIо 4 рабоr,ы, В тоМ числе 1 свидетельство на программу для

эJIектроI,1I{ьIх I]ычислительных маLIIин, 3 с,гатьи В журналах входящих в

]\4c)I(/l),lIa})o/ltIYIo реtРсра,гивIIуIо базу l{аIlIIых и сисl,см llи],ироваIlия Scopus

( l б rrечат'ttых работ, авторского вклала 2,2 печаl,ных JIиста и объемом научных

иЗдаttиЙ l7,8 печатных страниц). В опубликованных работах отражены

эгIидемиоJlогиLIеские, медико-социальные, И психоэмоциональFIые аспекты

IlаIlИеII]'ОВ С 'ГБ/t]ИЧ по материалам FIовосибирского облас,гного

IIроl'Иl]о]'уберкулезIIого /]испансера, ГосударственноЙ областноЙ клинической

r'уберку.llезtlсlй больгtиIIы (филиа,llа J\Ъ 1) и Новосибирского научно-

ИссJlедоватсJlьского института туберкулеза. I] /]иссертаI{ии отсутствуIо.г

IIе/{ОСl'ОВеРIIЫС сВелеl{ия об опубликованных соискателем ученоЙ степени

работах.

I Iаибо"lrсе значительные работы :

l. Ко:lпакова, Г. А. Особенности гепатотоксических реакций у больнlлх

'r'уберку.lrезом JIеI"ких с сопутствуIоu{им ак],ивным хроническим вирусным

Гег]атитом иllи персистирующим вирусным гепатитом l Т. А. Колпакова,

I1. IO. I Iушr<арсва ll 'ГуберкуJIез и болезгlи Jlегких. - 2015. - j\Ъ 5 -С. 87*В8.

2. Ко;тгlакоtза,'Г. А. Медико-социальные факторы неблагополуLIия

бo.1tt,ttLIx с coLleTalrttoй инсРекцией туберкулеза и ВИЧ-инфекции в Новосибирской

Об"паСти и l-. I-Iовосибирске / Т. А. Колпакова, Е. Ю. Пуrшкарева ll Туберкулез и
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болезttи JIсI,ких. - 2017. * J\9 12. - С. 35- 38.

3, Рushl<агеча, Е. Дпаlуsis оГ medical and social fuctors of TB/HIV in the

Siberian lrederal District, the city of Novosibirsk and the region / Е. Pushkareva,
'I'. Kolpal<ova ll Еuгореап Respiratory Journal. 2020. Vоl. 56, Р. |671 .

DOI: 1 0. l l 83/l 399300З.

4. Сtзиllет,еrlьсl,во о регистрации программы /Iля Эt]N4 JrГq 20206211З6.

[\4сдиl(о-соl(иаJIыIые и психоJIоI-ические ланные больных с лекарственно-

усr'оЙчиI]ым r,уберкулезом легких в сочетании с ВИЧ-инфекцией и хроническими

I]ирусIII)lми I,еIlатитами (г. Новосибирск): j\Ъ 2020620966; заявл. |6.06.2020;

зареI,исl-р. 03.07.2020; опубл. 0З.0],2020 / Е. IО. ПytttKapeBa, l'. А. Колпакова;

ltравообзtада,геJIи: сРедераJIьное государстI]енное бюджетное образовательное

УLIре}кllеIIие высIuего образования <Новосибирский государст:венный

N4С/(ИIlИltскиЙ уIIиверситет> Министерс],ва здравоохраIIения РоссиЙскоЙ

(DеДераr\ии и фе2lеральrrое государствеI{ное бюдrкетttое учреждение

<<Ilовосибирский IIаучIIо-иссJIедова,гельский институт туберкуrIеза)) Министерства

з/lравоохраIlсIlия Российской Федерации // Бюллетень <ГIрограммы /]ля ЭВМ,
ба:зt,t i laltIll)lx и ,гоIIоJIогии интегральFIых микросхем)). * 2020, - NЬ 7. -2 с.

I Ia itt,lсссрl,аIlию и авт:оресРера,г IIос,гу[lиJlи оl,зывы из: А:tтайскоt,о

l,()c]vi 1а llc,I,t]t] I IlIO I,o 1\4с/Iи Ilи IlcKoI,o yI l и всрсиl,е,I,а о], /1ок],ора ме/lи l циIIских [IayK,

llpocPeccopa Il. В. Карбыrrrевой; KeMepoBcKoI,o госу/IарствеI]ного медицинского

уtiиверситета /1октора медицинских наук, доLlента 'Г. R, Пьянзовой; Иркутской

I'Осударс'гtзеtlноЙ ме/lиl{инскоЙ академии последипломЕlого образования - филиала

ФГtjОУ /lIrO <Российская медиIlинская академия непрерывного

lrрофессиоLIаJlьноI,о образования)) от /1октора медицинских наук, профессора

I1. IO. l3орка"lrьrlевой; Ilациоrrаjlьного цеIlтра фтизиат,рии при МинистерстI]е

З/lраВооХранеIIия Кыргызской Республики от доктора ме/]ицинских наук

А, А. Токтоt'оttовой. О,гзывы поло}кительные, критических замечаний не

со/lержа1,.

I}ыбор официальных опIIонентов и велуrцей организации обосновывается

'I'eM, чl'о осLIовrIыми научными направлениями деятеJIьности предстаRляемых

касРедр и IIодразделениЙ являIотся актуаJIьные вопросы эпидемиологии,
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/lиаI,I{осl,ики и JIечеLlия туберкуJIеза в соI]етании с I]ИЧ-инфекIдией, что

IIо/l1,вер)(lli.lс,I,ся наJIичием у них научных пуб"шикаций в веlIущих рецензируемых

IlаучLIьIх изданиях.

/(иссерт,ационнtяй совет отмечает, что rIa основании выполненных

ооиска,геJIем иссJIе2lовани й :

разрабо,гана и IIрелJIо>I<еI]а тактика IIовыIIIения гIриверхtенности больных МЛУ
'ГIj/I]ИЧ к Jlечению l] виле иFIдивилуальной программы дейс,гвия врачей при

I]ыявJlеIIии разных психотипов, разработ,анная на основе анализа

мrlогосРаl(l,орIIос],и tIIкал анкет JIОБИ, HADS, SF'-З6, которая позволяет

cBoeI]peMeII[Io I]ыяI]JIя,гь и контроJIировать изменения психоэмоционального

состояI,1ия I1аIlиеFI,гов I] /]инамике и обосновывает целесообразность совместI]ого

ttаб"пtо/tеttия пацие}Iтов фтизиатром и медицинским психологом или

IIсихоl,срапев,гом;

[IpoBcltclI сравни'ге"ltьtlт,tЙ анализ доли больньiх с впервые выявленноЙ ТБ/ВИЧ-

иtt(lекtlисй в СФО с 20l0-201Вгг., показателя заболеваемости и доли больных
'ГIj/ВИЧ в сеJIьских и городских районах Новосибирской области с 2014г. по

20l8г., I]ыrIt]JIell их ежеt,о2lный рост, свидетельстtзующий о неблагопо_тtучной

эII и/lемиоJlоI,иLIеской обсr,ановке в регионе по соLIетанной инфекции;

ycl-alloBJlcIIo, Ll],o IIизкая привержен}IостL к обследоваI{иIо, позllнее выявление, как
'I'Б, так и I\ИЧ-инфекrции на амбулаторном этапе, обусловлены особенностями

Ме/lИКо-соIlИаJIЬIlоГо сТ'атуса пациентов с ТБ/I]ИЧ-инфекцией и ,гребуют

tlк,I,ивIIоI,о coBMec],IIoI,o, межlIисциIIJIиI{арIIоI,о фтизиатрического

и r tфекtlиоIlIIого кон,гроJIя;

/]окаЗаIrо, что низкая эффективнос,гь лечения больных с МЛУ ТБ/ВИЧ в условиях
с]'аIlиоIlара обуслоt]JIеIjа о,I,су,гстI]ием приRерженности к приему ПТГI, малыми

сроКами tlребывания в стационаре, медико*соI]иалLными особенностями

IIal llисI I,гов.

'I'еорсr,и,]ес кая зI{ аLIи мость исследования обусло вленатем, что :

а IIаJ-Iиз эIIи/lемиологических показателей позволил получить новые научные

Данные об эпидемиоJIоI,ическоЙ обстановке в регионе по сочетанI]ой инфекции;

pi]c крI)I,гьl lIрсllик,горI)I llозl(Ilего выявлеIIия, как туберкуrlеза, так
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I3ИЧ-иrr()екIlии на амбулаторном этапе, что деJIает необходимым развивать

оргаt{изаIlио]{I]ое взаимо/tейсr,вие мех(ду фтизиатрами и инфекционистами с

IIелью сI]освремеtлной /]иагLIостики заболеваний,

раскрыты Nlсltико-соtlиаJIьIlые и иные преликторы tlизкой эффективI]ос,ги лечения

IIа стаItиоIlарIIом этаI]е г]ациентов с МЛУ l'Б/ВИЧ в сравнении с ВИLI-

IIега,гивIIt,lми болI)FII)Iми N{JIY ТБ;

IIримени'I'еJIьIlо к проблема,гике диссертации эффек,гивно использован комплекс

суlltес,I,вУIоIIlих базовых ме,годов исследования взаимодоIIолняющих анкет

(JlОtjИ, I IADS, SF-36);

раЗработ'аI{ная тактика инливидуального полхола к повышениIо привержеtIности

бо.rtьгlt,lх МJIУ 'ГБ/ВИЧ закJIIочается в необхолимости I]заимодействия

ф'гизиатри'lеской, иr,rфекциоrrной и психологической с"тtуя<б, направJIена на

аttст,иtзttый I(OIll,poJlb за обс,ltедованием, наб"пюдением э],их паLlиентов с IIелью

повы IIIeI I ия эффектиI]ности лечения.

Зttачеt-lие IIоJIучеFIных соискателем результатов исследования для практики

I]одl,верж/Iае],ся тем, чl]о :

ycoBeplIIсIIcтBoI]aH и вIIелрен в практическую работу стационаров ГБУЗ FICO

<<I'ородская кJIиIIическая больница Jф 25)), гБуЗ нсо <Госуларс,гвеFII{ая

Облас'гttая I Iовосибирская клиническая туберку"тIезная больница> алгоритм

мс)(/1исI(игIJlиI{арного взаимодействия врачей на разЕrых этапах наблюдения

IIilllИеtl'Гов с 'I'tj/I]ИЧ; 
резу"rrьтаты исследования используIотся в учебном процессе

кафе7lрьI фтизиогrуJIьмонологии и кафедры туберкулёза Новосибирского

гocy/lap с,гI]с EI I I о го меllи I l и нского универсиl,ета;

ОiIре/IеJIеIIы гIерсIIек]]ивы практического использования разработанной тактики

и I lllиви/lуаJI ьIlого подхода к повыIrlению привер>кенности бо"тlьных МЛУ ТБ/ВИаI;

соз/lаIIа сисl,сма практиLIеских рекомендаций;

IIреllсl'авлеIr аJтгоритм индивидуальной программы дейс,гвия врачей при

I]ыявJIеI{ии разных психотипов у больных с N4лУ тБ/вич, определено

В:]аИМо/lеЙст'вие врачеЙ (ф,гизиатр, инфекционис,г, психотерапевт) на разных

эl,z]Ilах наб.ltlо/lеtlия пациеI,I,гов с ТБ/ВИЧ.
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()rlerlKa /Iостоверности результатов исследоваIlия выявила:

c'I'cIIeIIb /lос,говерI]ос,ги резуJIь,гатов, полученных при выпол}Iении

l(иссертаIIионного исследования,, определяется анаJIизом репрезентативной

tlt,lбo1,1l<i.t бtlJI1,1ILIх (Bcc1,o 833 сJIуLIая сочет,аItной иllсРскrlии l'БiВИЧ и N4JIY
'ГБ/t]ИLI). 

I Iровеление аI{кетирования паIIиеFII,оR гIо анкетам ЛОБИ, FIADS, SF-

36прово7lиJlосI) I] условиях ГБУЗ НСО <Госуларственная областная клиническая

бо^ltьtlиtlа r,уберку"llезная больница> филиал ЛЪ1 и ФГБУ (НIJИИТ> Минздрава

России;

l'еория IIocтpoerla на проверяемых опубликова}Iных резуJIьтатах исследовалlий;

и/lея ба:зирует'ся на обобrr{ении мнения веlIущих российских и зарубежных

иссJlеllоt]а'гс:lсЙ tlo гrроб.llеме приверженнос,ги и эффек,гивtIости JIечения больных

СОЧеТаIIIIоЙ иrrсРекtlиеЙ l-БЛ]ИЧ в зависимости о,г эпидемиологических, медико-

соllиаJIьI,Iых и психоэмоциональных особеннос,гей этой слоrкной категории

IIациеI11,ов, разрабоr:ки И внедрения алгори,гма, индивидуального подхода к

I ] о I]ыll] eI I и }о II ри верrItенности больных МЛУ ТБ/ВИЧ;

исIIоJIьзоваI{о сравнеI{ие авторских данных и даI-IЕIых, поJIученных ранее по

РаССМатриваемоЙ тематике (FlечаеваО. Б., 20l8; Корецкая I-I. I\4. в соавт. 2017;

,Jаl'/lыrr З. N4. в coaв,I]., 202\;Chem Е. D.et al.,20l9; Фи:rигrrок О. В., в соавт., 2О2|;

Isaakidis Р et al .,20|4; Singh А. et а|.,2020);

ycT'aHoBJreHIIoe качесl,веI{ное совпаl{ение авторских даI]FIых с результатами,

Ilре/(с'I'аtrJIеIlIIыми t] незаI]исимых источниках об ocнoBHI;X психоэмоIIионолIrньiх

СОСтОяIIИЯХ IIациентов с ТI]/ВИЧ (Брюханова Н. С. с соавт.,2011; Пьянзова Т. В.,

2012; N4орд1,1к А. В. в соавт.,2016)

исгIоJIьзоваIIьI совремеIIIIые методики сбора и обработки исходцrrой информаllии,

a/lcKBz]l'tlt,Ic IIОСl'аI]JIеIIIlЫМ tIеJ]И И ЗаДаЧаМ Исследования, досr,ато.лныЙ объем

выборки. Обрабоr,ку и графическое предстаI]ление даFIных проводили с

исIlоJIьзовtlIIием компыотерных программ Microsoft Office 2019 и IBMSPSS

Statistics у.27 .

JIичный I]KJIall соискателя состоит в том, что al]Topy принадлежит ведущая

роЛЬ tз выборе направлеI{ия, разработке лизаЙна исследования, анализе и

обобttlеitии IIоJIучеIIных резуJrьтатов, /{иссертан,гом проведен мониторинг,
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аIIаJIиI,ическая и статистическая обрабо,гка, научное обоснование и обобrцение

IloJlyl{el{tlыX резуJ]ьтатов, l]клад авт,ора яI]JIяеI,ся опреi]еляющим и заключается в

Ilellocpe/tc,гBel{HoM учас,гии I{a всех э,гапах иссJIедования,. о,г пос,гановки IIеJIи и

Заulач, их кJIиlIической реапизации ло обсуждеr{ия полученных данных в научных

ltубликаIlиях, /]окла/]ах и их внедрения в клиническую rIрактику.

I] xolte защиты диссертации не было высказано критических замечаний.

(]оискат,ель I1упrкарева Е. IO. ответила на задаваемые ей в ходе заседания

воIIросы и гIривела собственнуrо аргументацию.

I-,Ia засеzlании 24 декабря 2021 г. диссер,гационный совет принял решение за

разрабоr'ку l,еоретических положений, решение научной задачи, имеtощей

зIlаLIеLlис /lJIrI развития медиtIины и здравоохранения в области изучения

ф'гизиат,рии IIрису/]и,гь ГIуrrlкаревой Е. К). ученую степень кандилата

меi]иtlинских наук.

I Iри гlрове/Iении тайного голосования диссертационный совет в количестве

l5 че:tоtзск, из них 9 /1окторов rlayк по специальности З,L26. Фтизиатрия,

уLIаствоt]авIIIих в заседании, из 21 чеJIовека, вхоlIяlI{их в cocTal] совета,

IIрогоJIосоI]аJIи: за - 15, против - нет, недеЙстви,геJIьFIых бюлле,генеЙ - нет.


