
ОТЗЫВ ОФИЦИАЛЪНОГО ОППОНЕНТА

доктора медицинских наук, профессора Поляковой Валентины днатольевны на

диссертацию.щаценко Натальи Сергеевны на тему <роль адипокинов в

прогнозировании р€tзвития плацентарной недостаточности у женщин с

ОЖИРеНИеМ>, ПреДставленную к защите на соискание ученой степени доктора

медицинских наук по специальности

3.1,4 Акушерство и гинекология.

Актуальность избранной темы

Ожирение всегда связано с высоким риском как дJIя матери, так и для плода.

!ля матери: невынашивание беременности, р€tзвитие гестационного сахарного

диабета, гипертензивные расстройства вплоть до пре- и эклампсии, увеличение

риска тромбоэмболических осложнений, перенашивания беременности и многих

других осложнений.

у большинства детей, родившихся от матерей с ожирением, имеет место

нарушение обмена веществ с момента рождения и на всю последующую жизнь.

учитывая этот факт, необходимо изучение функций жировой ткани и плаценты. В
исследованиях доказано, что плацента продуцирует лептин, резистин и имеет

рецепторы к лептину и адипонектину, которые являются регуляторами функции
трофобласта и имплант ации. У женщин с ожирением содержание лептина

коррелируется с содержанием лептина В сыворотке крови. У женщин с

ожирением содержание лептина гор,lздо выше, чем у беременных, не страдающих

ожирением. Гормоны жировой ткани оментин-1, адипонектин заслуживают

особого вниманиrI и изучения их роли в прогнозировании плацентарной

недостаточности.

В связи с вышеизложенным, диссертационное исследование н. с. !аценко,
посвященное раннему прогнозированию р€lзвитию плацентарной недостаточности

у женщин с ожирением, является акту€Lльным.



степень обоснованности научных положений, выводов и

рекомендаций, сформулированных в диссертацииl их достоверность.

представляемые к защите результаты являются подлинными и

ОРИГИН€tПЬНыМи, получены лично автором. ,Щостоверность полученных

результатов не вызывает сомнений. Щель исследования сформулирована понятно

и касается из)ления сывороточных концонтраций оментина-l и адипонектина на

ранних сроках беременности и возможности использования полученных данных в

прогнозировании развития плацентарной недостаточности у женщин с

ожирением. Задачи исследования включают сравнительную оценку оментина-1 и

адипонектина у женщин с ожирением и с норм€Lльным имт, выявление

взаимосвязи структурных изменений в плаценте и содержаниrI данных
адипоцитокинов в сыворотке крови женщин исследуемых групп, выявление

пороговых значений оментина и адипонектина, при которых рЕ}звивается

плацентарная недостаточность, построение математической модели для
прогнозирования развития плацентарной недостаточности у женщин с

ожирением. Щизайн исследования соответствует критериям одномоментного

открытого поперечного и сравнительного когортного проспективного.

выбранные методы исследования позволяют решить поставленные задачи.

Приведены данные из историй родов за определенные интерв€Lлы времени, четко

обозначенные в работе, включающие жалобы, анамнез, особенности течения

беременности, родов, послеродового периода результаты лабораторных методов

исследоВанvtя, вкJIюч€Ш определение сыворотОчных концентраций

адипонектина в 1 триместре беременности, гистологическое

плаценты, из)ление экспрессии VЕGF-А в плаценте.

Исследование проводилосъ в III этапа. На I этапе сформированы 4

подгруппы женщин: Три подгруппы женщин с разной степенью ожирения. IV
подгрупПа женщины с норм€lJIьным ИМТ. На II этапе в З триместре беременности

были выявлены признаки плацентарной недостаточности с помощью узи и

допплерометрии. Проведено гистологическое исследование плацент с целью

выявить признаки Пн и оценить компенсаторно-приспособительные возможности

, оментина и

исследование



плацент женщин, исследуемых групп. Проведено определение экспрессии VЕGF-
А в терминалъных и вторичных ворсинах плацент женщин всех 4 подгрупп с

целью выявитъ связь ПН с адипонектином и оментином. На IIIэтапе исследования

определены пороювые значения оментина И адипонектина при которых

развивается Пн. Так же с помощью методов математического моделирования

беременные стратифицированы по группам риска развития ПН.

Методы, используемые в исследовании, достаточно информативны, чтобы

опираться на

статистической

иХ результаты при достижении цели исследования. Методы

обработки полученных результатов позволяют сделать

имеющиеся выводы. Нормалъное распределение количественных данных
проверялось критериями: Шапиро - Уилка. отношение шансов рассчитыв€tлось с

построением четырехпольных таблиц, проведен ан€шIиз 95 % доверительного

интервсLла. Проведен многофакторный логистический регрессионный анаJIиз.

Использован RоС-анализ. То есть грамотно применялись наиболее широко

используемые и наглядные в медицинской науке методы статистического анаJIиза

получаемых данных.

Сформулированные автором выводы (4)

задачам. Практические рекомендации основаны

интерпретации. Сформулированные автором три положения, выносимых на

защиту, вытекают из полученных результатов и выводов.

все вышеск€ванное В совокупности обеспечивает обоснованность и

док€вательность научных положений, выводов и практических рекомендаций,
сформулированных в диссертационном исследовании Щаценко н.с.

Новизна и значимость для науки и практики научных положений,

выводов и рекомендаций, сформулировацных в диссертации.

ЧрезвыЧайнО важныМ явилосЬ установление впервые в реальной
клинической практике пороювых значений оментина-1 и адипонектина в

СЫВОРОТКИ КРОВИ беременных женщин, страдающих ожирением, которые

являются биомаркерами развития плацентарной недостаточности.

ПРОДеМОНСТРирована связь структурных изменений в плаценте при плацентарной

недостаточности с концентрацией данных адипоцитокинов.

соответствуют поставленным

на полученных данных и их



на основании вышеизложенного создана программа Эвм для определения

персонифицированного риска развития плацентарной недостаточности у женщин

с ожирением, что является перспективным методом в профилактике пренатальных

осложнений.

оценка содержания диссертации и ее завершенности в целом.

обзор

,щиссертация н.с. Щаценко построена традиционно, включает введение,

литературы, описание материЕtлов и методов исследования, глава

результаты собственных исследованиЙ и их обсуждение, закJIючение, выводы,

практические рекомендации, список сокращений, список литературы. в
ПРИЛОЖеНИИ наХодится (индивиду€Lльная карта наблюдения беременной с

ожирением и нормальным Имт>>. В подразделе научной новизны исследования

целесообразнее было бы конкретно продемонстрировать полученные результаты
с цифрами и наиболее важными значениями, а не на осуществленный процесс

((определения>), ((установления)) и т.п.

Работа изложена на 17| странице; в работе представлены 28 таблиц и

36 рисунков. Список литературы состоит из 294 библиографических ссылок (104

отечественныХ и 190 зарубежных источника). Более 60 % литературы относится к

последним пяти годам, что свидетельствует о хорошей информированности н.с.

,Щаценко о новейших данных по изучаемой проблеме.

.щиссертация построена логично, сопровождается уместными таблицами,

графикамИ и рисунками, иллюстрирующими исследование и облегчающими

восприятие работы. Приведены и прекрасно изложены клинические данные,

демонстрирующие основные позиции автора по изучаемой проблеме.

Публикации. По теме диссертации огryбликовано 10 наl^rных работ, в том

числе 1 свидетельство о государственной регистрации программы для Эвм и 4
статьи в нау{ных журналах и изданиях, включённых в перечень рецензируемых

научных изданий, в которых должны быть огryбликованы основные науIные

результаты диссертаций на соискание ученой степени кандидата наук, на

СОИСКаНИе УЧеноЙ степени доктора наук, из них 1 статья в журн€Lле, входящем в

международIryю реферативную базу данных и систем цитирования (Scopus).



основные

международных,

положения диссертации доложены

всероссийских и российских

и обсуждены на

научно-практических

конференциях.

Заключение.,Щиссертационная работа,.Щаценко Ната.пьи Сергеевны <<Роль

адипокиновв в прогнозировании р€lзвития плацентарной недостаточности у
женщин с ожирением>, выполненная под руководством доктора медицинских

наук, профессора Якимовой Анны Валентиновны и представленная на соискание

1^lеной степенИ кандидаТа медицИнскиХ наук по специальности З.1l4. Акушерство

и гинекология, является законченной научно-квалификационной работой, в

которой содержится решение задачи по раннему прогнозированию р€lзвития

плацентарной недостаточности у женщин с ожирением, используя два

адипоцитокина, как предикторы возникновения плацентарных нарушений в

условиях реа-гlьной клинической практики для формирования профилактических и

диагностических мероприятий. Резулътаты, полученные автором, имеют

существенное значение для акушерства и гинекологии.

,щиссертационная работа Н.с Даценко по актуальности, научной новизне,

практическоЙ значимости и достоверности полученных результатов, полноте

изложения и обоснованности выводов соответствует требованиям пункта 9

<<положения о присуждении ученых степеней>> (постановление Правительства

РоссийсКой ФедеРациИ от 24.09.2013 года J\b 842), предъявляемым к диссертации

на соискание ученой степени кандидата наук, а её автор заслуживает

присуждения ученой степени кандидата медицинских наук по специ€tлъности

З.1.4. Акушерство и гинекологиrI.
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