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адипокинов В прогнозировании развития плацентарной недостаточности
у женщин с ожирением>, на соискание ученой степени кандидата

медициНскиХ наук по специальности 3.1.4. Акушерство и гинекология.

,щиссертационная работа н.с. .щаценко представляет собой научное
исследование, посвященное одной из наиболее актуальных проблем
акушерства и гинекологии. Вопросы влияния различных факторов на развитио
плацентарной недостаточности остаются сложными для исследования,
поскольку каждый из них заслуживает отдельного наблюдения и
исследования.

Актуальность диссертационного исследования обусловлена тем, что
за последнее десятилетие отмечается рост количества женщин
репродуктивного возраста, страдающих ожирением. В настоящее время
известно, что жировая ткань экспрессирует и секретирует множество
биологически активных пептидов, известных как адипокины, которые
действуют как на локЕlльном (аутокринном и паракринном), так и системном
(эндокринном) уровнях. Ожирение, как первопричина дисбаланса
адипокинов, является важнейшим фактором риска возникновения
ГИПеРТеНЗИИ, аТеРОСКЛеРОЗа И ИНфаРКТа Миокарда. Это обусловливает
важность экспериментЕtльных и клинических
для определения перспективных направлений
заболеваний. В литературе им посвящены многочисленные публикации
отечественных и иностранных авторов. В то же время остаются
м€tлоизученными вопросы, касающиеся роли адипокинов - адипонектина и
оментина-l - в формировании норм€}льного фетоплацентарного ком11лекса и
маточно_плацентарного кровообращения у женщин с ожирением. В связи с
этим, особую акту€tлъность представляет изучение покЕIзателей адипонектина
и оментина-1 У беременных женщин с ожирением на ранних сроках
беременности дJUI прогнозирования р€}звития плацентарной недостаточности.
выбранная диссертантом тема представляет интерес не только для акушеров-
гинекологов, но и несомненно привлечет внимание
кардиол8гоВ И специЕtпистоВ других профилей. Это
утверждать, что научная проблема, сформулированная
является актуалъной. Решение указанной проблемы
объективно прогнозировать риск плацентарных нарушений
неблагоприятные исходы беременности.
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ЦеЛЬ И ЗаДаЧИ РабОТЫ СфОРМУлированы корректно, положениrI, выносимые
на защиту, отракают суть проведенньIх исследований и возр€Dкений не вызывают.

в работе использов€lны адекватные и современные методики исследовЕlниrl,
вкJIюч€ш иммуноферментное определение содержания адипокинов (оментина-
1 и адипонектина), имплуногистохIалшIеское определение экспрессии VЕGF на спомоIIФЮ IФОЛЩIЬIID( монокJIон€LльньD( антител, мацро_ и мищроскопщIеское
исследование струIсryрнъD( компоненгов плаценты с оценкой соответствиrI срокугестации, Автор достаточно корректно использует известные научные методы
обоснования пощученнъD( результатов, выводов и рекомеlцадий. .ЩостоверностЬпоJIученньD( диссертантом результатов подкрепJUIется достаточньтм объемомкJIинического материЕlла исследованияи современными методаN{и статистиtlеской
обработки.

научная новизна исследов ания также не вызывает сомнений.установлены пороговые значения оментина-1 и адипонектина в сывороткекрови беременных женщин, страдающих ожирением, которые являютсяпредикторами р€Iзвития плацентарной недостаточности в I триместре
беременности, Использование современных методов диагностики : определение
содержание адипокинов в сыворотке крови и экспрессии VЕGF-Д в образцахплаценты оптимизируют диагностику плацентарной недостаточности.

практическая значимость не вызывает сомнений. Построеннм
диссертантом математическая модель прогнозирования рЕlзвитиrlплацентарной недостаточности у беременных женщин с разной степеньюожирения без сахарного диабета в зависимости от содержания оментина-1 иадипонектина в сыворотке крови в I триместре беременности вполне точноописывает полученный в ходе исследования массив данных, приводя кдопустимым значениям ошибки. Согласно полученным результатамисследования математическая модель и созданное программное обеспечение
для определения риска развития плацентарной недостаточности обладаютчувствительностъю 0,78 и специфичностью 0,91. Разработаны рекомендации
ДИаГНОСТИЧеСКОГО ОбСЛеДОВаНИЯ беременных женщин с ожирением II и IIIстепени при сроке гестации 8-9 недель, позволяющие формировать группы((высокого) и (среднего> риска по развитию плацентарной недостаточности с
целью раннего выявления и своевременного определения дЕlпьнейшей тактикиведения беременной.

в целом работа выполнена на хорошем методическом уровне,использованы современные методы исследования и статистической
обработки, что позволило автору получить достоверные результаты и выводы,
которые полностью соответствуют результатам исследования и подтверждают
положения, выносимые Еа защиту. Замечаний по автореферату нет.



ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Автореферат диссертационной работы Щаценко Натальи Сергеевны
<Роль адипокинов в прогнозировании рЕlзвития плацентарной
недостаточности у женщин с ожирением) является полноценным научно-
исследовательским трудом, выполненным автором самостоятельно на
высоком научном уровне, содержит достаточное количество исходных
ДаННых, иМеет пояснения, рисунки, графики, написан квалифицированно и
аККУРаТНО Оформлен. Исходя из представленных в автореферате сведений,
диссертация !аценко н.с. на соискание ученой степени кандидата
МеДИЦИнскиХ наук по специ€lльности З.1.4. Акушерство и гинекология, по
своей актуzшIьности, научной новизне и практической значимости полностью
соответсТвуеТ требоваНиям п. 9 Положения вАК о порядке присуждения
ученых степенеЙ (постановление Правительства РФ от 24.09.20|3 г., }lb 842),
предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени кандидата
медицинских наук, а ее автор заслуживает присуждения искомой ученой
степени по специutльности З.1.4. Акушерство и гинекология.

Щоктор медициНских наук (специальностЬ 14.00.01 <Акушерство и
гинекология), профессор, заведующий кафедрой акушерства и гинекологии
с курсом гинекологии детей и подростков
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