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Акryальпость темы исследования.

Согласно данным Росстата от 2020 п, нарушения родовой деятельности

в Российской Федерации были зарегистрированы в 75,7 случаях На 1000

родов. Почти в каждом третьем случае аномалии родовоЙ деятелЬНОСТИ

явJUIются показанием для экстренною оперативного родоразрешениrI, ЧТО

зачастую связано с р€lзвитием в процессе родов таких |розных осложненийо

как: преждевременная отслойка нормально расположенной плаЦеНТЫ И

дистресс плода. Между тем, до настоящего времени не существует

эффективных и,) одновременно, безопасных способов прогнозированиЯ И

лечения нарушений сократительной активности матки. По этим причинам

аномалии сократительной деятельности матки являются предметом

постоянного внимания ученых и кJIиницистов. Во мноюм данный аспект

обусловлен высокой частотой родового травматизма, а также р€ввитиеМ

патологической кровопотери в послеродовом периоде на фоне исходных

нарушений сократительной способности матки.
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в настоящее время
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большее распространение получает

превентивная медицина. Безусловно, профилактическая медицина полrIила

широкое распространение еще в СССР. Между

<профилактическая>> и (fiревентивн€ш)) не являются

основным отличием этих направлений является то, что профилактические

меры, как правило, направлены на довольно большую группу

как превентивная медицина занимается каждой пациенткой в

rIитывая ее конкретные особенности. В Российской

прогнозирование основывается, в основном, Но выделении'

Между тем, причины возникновения аномалий родовой

Федерации

настолько многообразны, что они могут р€lзвиваться вследствие нарушения

любого звена механизма инициации и реапизации сократителъной активности

матки. Поэтому, несмотря на большое количество рабоц посвященных

данномУ вопросу, проблема прогнозирования и профилактики аномалий

родовой деятельности продолжает оставатъся актуальной и недостаточно

разработанной.

оценка новизны, достоверность и ценность получецных автором

результатов.

Щиссертация выполнена на достаточном кJIиническом материа:те (29t
пациентка включена в I этап, 150 - во II этап исследования). ,.Щостоверность

результатов обусловлена применением адекватного объема доступньж для

широкой практики методов обследования, использованием современной

методологии И критериев доказательной медицины, методов описательной и

непараметрической статистики, нейросетевого анаJIиза, согласованностью с

результатами опубликованных ранее исследованиiа. Работа построена на

комплексном анализе данных, полученных в ходе научного исследования с

применением специ€tльных методов, основанных на современных принципах

клинической, лабораторной И инструментальной диагностики и

математИческого анаJIиза данных (геометрическое и ЗD-моделирование,

нейросетевой анализ).

тем, понятия

тождественными.

людей, тоца

отдельности,

групп риска.

деятельности



Результаты, пол)ленные В.А. Мудровым, отличаются новизной. В ходе

исследования разработана нейронная сеть, позволяющ€ш накануне родов (1_2

дня) прогнозировать преждевременныЙ разрыв плодных оболочек с

ТОЧНОСТьЮ 75r6Yо. Усовершенствованы способы расчета массы плода, оценки

емкости м€tпого тжц объема плаценты и околоплодньIх ВоДl играIощих

кJIючевую роль в р€lзвитии не только аномztлий родовой деятельности, в том

числе на фоне развития клинически узкого таза, но и дородового излития

околоплодных вод. Разработана нейронная сеть, позволяющая с точностью

95,5Уо ПРОГНОЗИРОВаТЬ характер родовоЙ деятельности накануне родов (1_2

дня). Создана методика ранней дифференциальной диагностики между

слабостъю потужной деятелъности и кJIиническим узким тазом. Разработана

нейронная сеть, позволяющм с точностью 9612о^ выбрать оптимальный

метод родоразрешения -пациенток (родоразрешение через естественные

РОДОВЫе ПУТИ / кесарево сечение) при р€lзвитии аномалий родовой

деятелъности. Предложен новый метод, позволяющий прогнозировать

снижение толерантности плода к родостимуляции окситоцином при слабости

родовоЙ деятельности. С целью профилактики развитиrI слабости родовой

деятельности впервые в Российской Федерации апробирована технология

ультразвукового сопровождения вертикztльных родов.

Результаты диссертационного исследования Мудрова в.А. следует

оценить как серьезный вклад в науку и практику. Работа выполнена на

современном научно-методическом уровне и имеет важное значение для

решениrI проблеМ прогнозирования и профилактики аномалий родовой

деятельНости. В итоге проведенного диссертационного исследования на

основе кJIинико-статистических, лабораторных

критериев создана технология, позволяющая не

характер родовой деятельности, но и

родоразрешения пациенток при р€tзвитии

выбрать

аномалий

,Щостоинством работы является комплексный подход в оценке факторов

риска, основанный на математическом

общедоступных методов исследов ания.

и инструмент€UIьных

только прогнозировать

оптим€rльную тактику

родовой деятельности.

моделировании результатов
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Обоснованность научных положений и выводов.

Для достижения поставленной цели Мудровым в.А. четко

сформулированы задачи, выбран адекватный дизайн и методы исследования,

что позволило получить достоверные резулътаты

интерпретировать выявленные закономерности.

правильно

!остоверность результатов, полученных в диссертационной работе

в.А. Мудрова, обусловлена применением современной методологии анализа

данных, базирующейся на предварительном всестороннем теоретическом и

практическом исследовании проблемы. Методы статистической обработки

корректны, что позволило автору сделать обоснованные выводы, в полной

мере отвечающие на поставленные цель изадачи исследования.

научные положения подтверждены фактическими результатами
собственною исследования, лаконично изложены и не противоречат данным
как отечественных, так и зарубежных литературных источников.

Практические рекомендации, сформулированные в диссертационной

работе, обоснованы и доступны для применения в рутинной практике врача

акушера-гинеколога.

,.Щиссертационная работа Мудрова в.А. имеет классическую структуру,

изложена на 297 страницах машинописного текста, состоит из введения,

обзора литературы (глава 1), описания материалов и методов исследования

(глава 2), резулътатов собственных исследований (глава 3), обсуждения

пол)ценных результатов (глава 4), выводов, практических рекомендаций и

приложения. Список литературы вкJIючает 288 источников, из них gз

отечественных и 195 иностранных авторов.

ГЛаВа 1 <ОбЗОР ЛиТературы>) состоит из четырех р€вделов, в которых в

полной мере отражены современные представления о механизмах инициации

и реryляции родовой деятельности, рассмотрены факторы риска и

ВОЗМОЖНОСТи прогнозирования аномалий родовой деятельности, а также

проблемы и возможности профилактики аномалий родовой деятельности и

оптимизации тактики ведения родов при их р€lзвитии. обзор литературы дает
полное представление об акryальности настоящего исследования.



В главе 2 <<Матери€lJIы и методы йсследования) представлена подробная

характеристика обследованных групп беременных женщин и методов

статистического анализа полученных данных. Исследование носило

сравнительный характер и было организовано в несколько проспективньD(

этапов. Формирование клинических |руПп было основано на конкретных

критериях включения и исключения. Работа построена на комплексном

анализе данных, полученных в ходе научного исследования с применением

специальных методов, основанных на современных принципах клинической,

лаборатОрноЙ и инстРументальной диагностики. Следует отметить, что

период исследования, составляющий 7 леъ является достаточным для

решениrI поставленных в работе задач, а выборка беременных (441 женщина)

- весьма репрезентативной.

Глава 3 <<РезулЬтаты собствеНных исследований>> состоит из 2 разделов,
отражающих результаты двух этапов исследования. Первый раздел включает

|4, а второй - 4 подраздела, последовательно описывающих резулътаты
проведенною исследования. Результаты исследования представлены

ДОСТУПНО, ИЛЛЮСТРИРОВаНЫ ДОСТаТОЧНЫМ КОЛИЧеСТВОМ РиСУНков и таблиц.

В гJIаве 4 <Обсуждении полученных результатов) автор

аРГУI\4еНтировано докЕlзываеъ что технология прогнозирования аномалий

родовой деятельности, основанн€ш на комплексном анЕ}JIизе данных,
ПОл)лIенных с применением методов, основанных на современных принципах

клинической, лабораторной И инструментальной диагностики и

математического анализа данных (геометрическое и 3D-моделирование,

нейросетевой анализ), позволяет эффективно прогнозироватъ р€tзtsитие

аномалий родовой деятелъности.

соответствие содержания диссертации паспорту специальности.

обльсть диссертационною исследов ания включает прогнозирование и

профилактику аномалий родовой деятельности, а также оптимизацию

тактики ведениrI родов при их р€lзвитии. Научные положения диссертации
соответствуют паспорту научной специальности 3.1,.4

гинекология, а именно пункту 2 <<Физиологические

Акушерство и

и осложненные



беременностъ, роды и послеродовой период

<Разработка и усовершенствование методов

у женщиньD), пункту

диагностики, лечения
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и

профилактики осложненного течения беременности и родов,
гинекологических заболеваний>> И пункту 5 <<экспериментальная и

клиническая разработка методов оздоровления женщины в р€вличные
периоды жизни, вне и во BpeMrI беременности и внедрение их в кJIиническую

практичу) паспорта акушерства и гинекологии.

ЗначимОсть результатов для медицинской науки и клинической
практики.

в резулътате проведения исследования для практического

здравоохранения предложено использование нейронных сетей, позволяющих

путем комплексной оценки накануне родов результатов объективного

обследования, а также методов лабораторного и инструмент€lJIьного

исследоВаниЯ прогнозировать р€lзвитие конкретноЙ аномалии родовой

деятельности. Усовершенствованы методы оценки анатомического сужения

ПОЛОСТИ М€LЛОГО ТаЗа И СПОСОбы расчета предполагаемоЙ массы плода,

позволяющие косвенно судить о вероятности р€IзвитиrI кJIинического узкого
таза. Разработаны новые способы прогнозирования и ранней диагностики
плодово-тазовой диспропорции, основывающиеся на результатах

ультр€rзвуковой фето- И пельвиометрии. Предложен к применению в

практическом здравоохранении метод оценки вероятности у(удшения
состояния плода на фоне медикаментозной родостимуляции. Щля внедрениrI в

1^rебный процесс предложены новые методики определениrI объема

плаценты и околоплодных вод. Разработан алгоритм ведения пациенток,

угрожаемых по р€}звитию аномалий родовой деятелъности, направленный на

улrIшение акушерских и перинат€Lльных исходов.

результаты исследования внедрены В практическую деятельность

акушерскиХ отделениЙ Городского родильного дома и перинатального

центра Краевой клинической больницы г. Читы, в учебный процесс кафедры

акушерства и гинекологии лечебного и стоматологического факулътетов
читинской государственной медицинской академии, кафедры акушерства и



гинекологии лечебного факультета Новосибирского

медицинского университета.

Конкретные рекомендации по использованию

выводов диссертации.

7

государственного

результатов и

щелесообразно продолжение внедрения резулътатов диссертационного

работы в практическую деятельность акушерских стационаров. Матери€tлы

диссертационного исследования могут быть использованы в процессе

обучениЯ студентов и клинических ординаторов, а также представлять

интерес для наrIных организаций и врачей смежных специальностей, в

частности для специЕlлистов по ультр€lзвуковой диагностике.

Публикации.

по теме диссертации опубликовано 37 научных рабоц в том числе 1

монография,7 патентов, 4 свидетельства о регистрации программы для ЭВМ
и 25 статеЙ В научных журналах и изданиях, включённых в перечень

рецензируемых научных изданий, в которых должны быть опубликованы

основные научные результаты диссертаций на соискание уrеной степени

кандидата наук, на соискание ученой степени доктора наук, из них 12 статей

в журналах, входящих в международную реферативIryю 6*у данных и

систем цитирования (scopus). Материалы публикаций в полной мере

отр ажают р езультаты дисс ертацио нного исследов ания.

Соответствие автореферата содержанию диссертации.
Автореферат полностью отражает основное содержание диссертации,

оформлен в сооТветствии с требованиями Tt. 25 Положения о присуждении

ученых степеней.

заключение.

таким образом, диссертация Мудрова Виктора Андреевича на тему

<<Аномалии родовой деятельности: прогнозирование, профилактика и

оптимизация тактики ведения родов путем математического моделирования>,

представленн€ш к защите на соискание ученой степени доктора медицинских

науК пО специалЬности: 3,|.4 Акушерство и гинекология, является

законченной научно-квалификационной работой, в которой на основании
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ВЫПОЛНеННЫХ аВТОРоМ исследованиЙ, содержится рещение актуальноЙ

научноЙ пробпемы - предупреждение аномалиЙ родовой деятельности и

оптимизация тактики ведения родов при их развитии, позволяющие

улучшить материнские и перинатальные исходы, что имеет важное значение

для ащушерства и гинекологии.

,Щиссертационная работа Мудрова В.А. по акту€tпьности, научной

новизне, практической значимости и достоверности пол)л{енных результатов,

ПОлНоте изложения и обоснованности выводов соответствует требованиям

пункта 9 Положения о присуждении }п{еных степеней (постановление

ПРавительства РФ от 24.09.201З года М 842), предъявляемым к диссертации

на соискание ученой степени доктора наук, а ее автор заслуживает

присуждения ученой степени доктора медицинских наук по специ€tльности:

З.|.4 - Акушерство и гинекология.
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