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ОТЗЫВ ВЕДУЩШЙ ОРГАНИЗАЦИИ

о наr{но-практической ценности диссертации Русских Марии Викторовны

<Совершенствование первичной профилактики инфекций, передаваемых

половым путем, и ВИlI у подростков и молодых людей>>, представленной на

соискание ученой степени кандидата медицинских наук по специ€Llrъности

З .| .2З . -,Щерматовенерология

Актуальность темы исследования

По данным ВОЗ миллионы человек во всем мире ежегодно заражаются

р€lзличными инфекциями цри половых контактах. Инфекции, передаваемые

половым путем (ИППП), и ВИlI-инфекция, относятся к заболеваниям,

которые оказывают негативное влияние на сексу€шьное и репродуктивное

здоровье молодежи. Молодые люди являются одной из наиболее уязвимых

нем€LгIоважную роль в

подростков. В настоящее

модели полового поведения

Интернет является основным

групп риска в отношении ИППП и ВИ!I-инфекции. В многочисленных

исследованиях, сообщается, что средства массовой информации играют

формировании

источником информации для молодежи по вопросам сексуаirьного здоровья и

профилактики ИППП и ВИ!I-инфекции. Это необходимо r{итывать при

разработке профилактических про|рамм для молодых людей.

Автор приводит данные отечественных и зарубежных исследователей

время, именно

(З62 источника, из них 230 зарубежных и IЗ2 отечественных), которые



свидетельств).ют о необходимости и эффективности первичной

профилактики в отношении ИППП и ВИ!I-инфекции.

,.Щиссертационная работа Русских М. В. посвящена совершенствованию

методов первичной профилактики ИППП и ВIДI-инфекции среди молодежи,

что является крайне акту€tльной темой для исследования.

Оценка новизны, достоверность и ценность полученных автором

результатов

,ЩиссертациоЕная работа Русских М.В. выполнена в соответствии с

планом научно-исследовательской работы ФГБОУ ВО <<Новосибирский

государственный медицинский университет>> Минздрава России в рамках

темы <<Клинико-морфологические и молекулярно-биологические основы

диагностики и лечения заболеваний внутренних органов и коморбидных

состояний у взрослых и детей>> (J\b государственной регистрации ААА-А15-

115120910171-1).

Науlная новизна диссертационной работы не вызывает сомнений и

может быть охарактеризована следующими положениями:

,Щиссертант впервые разработал мобильное шриложение <<Personal Sexual

Health> для смартфонов, содержащее информацию по первичной

профилактике ИППП и ВИ!I-инфекции для подростков и молодых людей

(свидетельство J\Ь3б62 о регистрации объекта интеллектуальной

собственности - информационное наполнение для мобильного приложения

(программы для ЭВМ) под н€вванием <<Personal Sexual Health>>, от 07.|2.2020

г.).

Автор впервые установил, что уровень профессионаrrьной

коммуникативной тоJIерантности среди студентов медицинского

университета города Новосибирска определен как высокий, в тоМ числе К

ВI4I-инфицированным людям.

При помощи анкетного опроса автор провел сравнительную оценку

уровня знаний и информированности об ИППП и ВИlI-инфекции и

F



особенностей полового

средних специ€tльных
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поведения среди

образовательных

1619 респондентов высших и

1"rреждений г. Новосибирска.

Результаты анкетирования студентов продемонстриров€Lли недостаточную

осведомленность моJIодых людей в отношении ИППГУВИtI-инфекции и

склонность к рискованному сексу€lльному поведению.

,Щостоверность полученных результатов базируется на достаточном

объеме респондентов и использовании корректных статистических

программ.

Обоснованность научных положенпй п выводов

,Щиссертационная работа Русских М.В. выполнена на высоком научно-

методическом уровне, написана профессион€lльным языком. Щель и задачи

исследования сформулированы четко. Объем респондентов, вошедших в

исследование достаточный, а именно З759 человек. Для обработки

полrIенных данных использовzLiIись адекватные современные методы

статистической обработки материапа, обеспечивающие обоснованность

результатов диссертационной работы.

наl"rные положения и выводы основаны на фактических данных,

полу{енных лично автором в ходе выполнения диссертационного

исследования. Выводы полностью раскрывают целъ и задачи

диссертационной работы. Практические рекоменд ации, сформулированные в

работе, в полной мере отражают результаты диссертационного исследования,

логично представлены и применимы в лечебно-профилактических

учреждениях дерматовенерологического профиля. Матери€rлы диссертации

нашли отражени е в 29 научных работах, были представлены на научных

конференциях регионарного, всероссийского и международного уровней.

Таким образом, достоверЕость и обоснованностъ научных положений,

выводов и практических рекомендаций, сформулированных в диссертации

Русских М.В., сомнений не вызывают.
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Значимость результатов для медицинской науки и клинической

практики

Практическая и научная значимость диссертационного исследования

Русских М.В. заключается в совершенствовании методов первичной

Health>

профилактики ИППП, в том числе ВИII-инфекции среди молодежи.

Результаты, пол)ленные в ходе исследования) позволили автору разработать

и апробировать мобильное приложение для смартфонов, содержащее

информацию по первичной профилактике ИППП, и ВИII-инфекции дJIя

подростков и молодых людей. Практическая значимость научной

заключается в применении мобилъного приложения <<Personal Sexual

работы

в качестве источника информированности по первичной профилактике

ИППП, в том числе ВИrI-инфекции.

Результаты диссертационного исследования внедрены в уrебный

процесс кафедры дерматовенерологии и косметологии ФГБОУ ВО

<Новосибирский государственный медицинский университеD) Минздрава

России, кафедры дерматовенерологии, косметологии и иммунологии ФГБОУ

ВО <Алтайский государственный медицинский университет) Минздрава

России (г. Барнаул), кафедры дерматовенерологии и косметологии ФГБОУ

ВО <<Сибирский государственный медицинский университет) Минздрава

России (г. Томск). Результаты исследования также внедрены в лечебно-

профилактическую работу центра охраны репродуктивного здоровья

подростков <<Ювентус)> (г. Новосибирск) и БУЗОО <<Клинический кожно-

венерологический диспансер) (г. Омск).

По материалам диссертации зарегистрированы З базы данных: база

данных <<Отношение студентов-медиков к

(свидетельство }ф 202062|410 от 11.08.2020 г.),

ВИlI-инфицированным>

база данных <<Знания и

информированностъ студентов Новосибирска о ВИIУИППП и особенности

их полового поведения) (свидетельство NЬ 202062|40З от 1 1.08.2020 г.), база

данных <Оценка общей коммуникативной толерантности студентов по

методике В.В. Бойко>> (свидетельство J\b 2020621.4 от 13.08.2020 г.). Базы



данных предн€lзначены для

сведений и моryт быть

исследовательских работ.

ан€rлиза информации

использованы при

из представленных

проведении научно-

Конкретные рекомендации по использованию результатов и

выводов диссертации

Предложенные автором практические рекомендации, разработанные на

основании результатов диссертационной работы, моryт быть использованы в

медицинских организаций дJIяработе врачей-дерматовенерологов

повышения информированности о ИППП и ВIДI-инфекции молодых людей и

подростков. Мобильное приложение <<Personal Sexual Health> для смартфонов

рекомендуется интегрировать Интернет-площадки лечебно-

профилактических учреждений дерматовенерологического профиля, средних

специ€tльных и высших образовательных 1^rреждений. Возможно,

размещения QR-кода мобильного приложениrI для скачиваIIия мобильного

приложениrI на сайтах лечебно-профилактических учреждений, уlебных
заведений, интерактивных информационных стендах.

Соответствие автореферата основным полоrrtениям диссертации

В автореферате изложены основные положения и выводы диссертации,

вкJIад автора в проведенное исследование, степень новизны и

значимость результатов исследования' приведен список

в которых отражены основные научные положениrI

диссертации. Автореферат полностью отражает содержание

диссертационной работы. Принципи€Lпьных замечаний по оформлению,

содержанию и изложению к автореферату нет.

Подтверждение опубликованных научных результатов диссертации

указан личный

практическая

публикаций,

в научной печати



По теме диссертации опубликовано 29 научных работ, в том числе 3

свидетельства на программу для электронных вычислительных машин и 9

статей в на}чных журналах и изданиях, которые вкJIючены в перечень

рецензируемых Еа)п{ных изданий, из них 2 стжьи в журнaлах, входящих в

международную реферативную базу данных и систем цитирования (Scopus).

Материалы диссертации доложены на специ€tлизированных научно-

практических конференциях.

замечания

Принципиzulьных замечаний к диссертации нет. rЩиссертационная работа

Русских М.В. полностью соответствует ук€rзанной специа.rrьности 3.|.2З. -
.Щерматовенерология.

,Щиссертационная

<Совершенствование

работа

заключение

Русских Марии

половым путем, и ВИ!I у подростков и молодых людеЙ>>, котор€ш выполнена

первичной профилактики инфекций,

под научным руководством доктора медицинских наук, профессора Хрянина

Д.Д. представленная к защите на соискание ученоЙ степени кандидата

медицинских наук по специ€}JIьности З.|.2З. - ,Щерматовенерология, является

завершенной научно-квалификационной работой, в которой содерЖится

решение актуальной научной задачи - совершенствование методов

первичной профилактики ИППП и ВИtI-инфекции среди молодежи, что

имеет больпгуtо научно_практическую значимость в медицине, а именно в

дерматовенерологии.

Представленная диссертационная работа по своей акту€LlIьности, новизне

полу{енных результатов, объему выполненных исследований, стеПеНи

достоверности, теоретической и практической значимости, ПолнОТе И

качеству изложения матери€ша соответствует требованиям п. 9 <<Положения о

Викторовны

шередаваемых

присуждении у{еных степеней>>, утвержденного постановлением
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Правительства РФ от 24.09.20|3 г. Ns 842 (в ред. от 01.10.2018 г. }&1168),

предъявляемым к диссертациям на соискание 1"rеной степени кандидата

наук, а её автор заслуживает присуждения 1..rеной степени кандидата

медицинских наук по специ€Lltьности З.|.2З. -,.Щерматовенерология.

Отзыв обсужден и утвержден на заседании Ученого Совета ГБУ СО

<УрНИИ,.ЩВиИ>, протокол Jф 7 от 17.||.2022 г.
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