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Акryальность темы диссертациопного исследования
сохраняющийся в настоящее время высокий уровенъ заболеваемости,

инвалИдизациИ и смеРтностИ населениrI от сердечно-сосудистых заболев аний
(ссз) представляет из себя острую проблему не толъко в России, но и во всем
мире, Особую социirльную значимостъ представляет сердечно-сосудист€UI
заболеваемостъ лиц трудоспособного возраста, посколъку приводит к
определенным экономическим потерям и дефициту трудовых ресурсов.
Проведенные исследованиrI показывЕlют высокую распространенностъ факторов
кардиоваскуjUIрного риска среди населения. Население промышленных городов
И, в частности. работники предпрпятий, испытывают на себе влиlIние вредных
производственных факторов. Угледобывающая отраслъ хараIffеризуется не
только значителъным уровнем профессионалъной заболеваемости от различных
производственных факторов, в особенности, от воздействиrI промышленных
аэрозолей, но и преобладанием Ссз среди работников по сравнению с лицами,

артериапьнtш гипертензиrI (Аг) и ишемическаrI

признаны производственно обусловленными

хронических профессиональных заболеваний органов дыхания связано с частым
вьUIвлением нарушенпй углеводного и липидного обменов, ожирениrI, дг.
!анные экспериментzlпъных исследований раскрывают некоторые
патоморфологические и патогенетические особенности формированиrI
патологии сосудистой стенки и миокарда в ответ на воздействие фиброгенной
угольной пыли, Но остается мitлоизученным вопрос о конщретной роли вредных
фаlшоров в производственной обусловленности ссз. Акryальностъ данного



исследованиrI обоснована тенденцией

профессионалъного риска и риска

к усовершенствованию оценки ypoBHrI

развития ССЗ и разработке методик
прогнозирования рil3вkIтvlя болезней системы кровообращениrI. Существующие

первичные
пр офилактические мер оприrIтиrI.

Степень обосноваIIности научпых положепийо выводов и

рекомендаций, сформулированных в диссертации
обоснованностъ научных положе ний, выводов, рекомендаций,

сформУлированных н.А. Евсеевой, подтверждается четко поставленной целью и
задачами исследования, продуманным дизайном работы, достаточным объемом
выборки, исполъзованием современных методов исследованиrI и статистической
обработки данных.

основные положения диссертации доложены и обсуждены на
международных, национ€lJIьных, всероссийских и российских научно-
практических конференциrIх, конгрессах И форумах. По теме диссертации
огryбликовано 11 научных работ, в том числе 1 патент на изобретение и б статей
В на}цныХ журналаХ И изданиrIх, вкJIюченных В переченъ рецензируемых
научных изданийо в которых должны быть опубликованы основные научные
резулътаты диссертаций на соискание ученой степени кандид жа идоктора наук.

,щостоверность и новизна полученных автором результатов
Достоверностъ результатов проведенного исследованиrI определяется

достаточным объемом выборки, представительностъю и достоверностью
исходных данных, использованием современных кJIинических, лабораторных и

прогностические модели учитывают в основном толъко традиционные
предиIшоры сердечно-сосудистого риска, но в отноше нии работшощих во
вредных условиях труда, к тому же, имеющих профессионiшьные заболев анчм)
необходим комплексный подход с учетом производственных
точностъ оценки риска позволит более целенаправленно проводить

факгоров.

инструменталъных методов обследованиrI, личным )пIастием автора на всех



этапах диссерТационного исследованиrI, исполъзованиеМ совреМенных и
адекватных цели и задачам исследованиrI методов статистического анализа.

в ходе решениrI поставленных задач были получены новые научные
данные, Выявлено, что этиологические факторы формирования антракосиликоза
(длительный стa)к работы в условиlIх воздействиrI угольно-породноЙ пыли,
уровенъ запыленности рабочей зоны, превышаrощий предельно допустимые
концентрации), развитие при антракосиликозе дыхателъной недостаточности
явJUIюТся профессионitльными факторами риска развитиrI дГ и ИБС у шахтеров.
научно обоснованы разработанные оригин.лъные персонифицированные
методикИ прогнОзированиЯ вероятности рilзвитиrl Аг и ИБс у ш.хтеров с
аIrц)акосиликозом, На основе персонифицированных методик прогнозированиrI
вероятности рЕlзвити,I АГ и ИБС у шахтеров с антракосиликозом разработана
оригинЕLJIънЕUI <<Автоматизированн€ш система персонифицированного
прогнОзировани,I вероятНостИ р€}звитиЯ артериitльной гипертензии и ИБс у
шахтеров с антракосиликозом).

значпмость для науки и практики результатов диссертацип
соискателя и возмоil(ность копкретных путей их использования
резулътаты диссертационного исследованиrI имеют важное значение для

науки, которое состоит в дополнениrtх к методологическим основам медицины
труда, разработке научно обоснованных персонифицированных систем
прогнозировани,I вероятности р€lзвития АГ И иБС У шахтеров с
антракосиликозом с использованием наиболее информативных фаlшоров риска и
фенотипических маркеров у работников уголъных шахт. Результаты
диссертационного исследованиrI представляют несомненный практический
интерес, посколъку представляют возможностъ усовершенствоватъ комплекс
мероприятиЙ по первиIIной профилактике ссЗ у шахтеров. Разработанные
системы индивидуалъного прогнозированиrI рекомендованы к применению
профпатологами, терапевтами, кардиологами при проведении углубленного
обследовани,t црупп повышенного профессионiшъного риска и диспансеризации
работников угольной и других отраслей промыпшенности. Исполъзование



<<Автоматшированной системы персонифицированного прогнозированиrI
вероятности р€lзвитиrl артериалъной гипертензии и иБС у шахтеров
сантракосиликозом) позволит в короткий срок провести отбор лиц с высоким
сердечно-сосудистым риском и своевременно определить объем
профилактической работы.

Оцепка содержания диссертацпи
Щиссертаци,I н,А. Евсеевой напис ана и оформлена в кJIассическом стиле.

Состоит из введения, IUIти глав2 вкJIючающих обзор современной литературы по
теме диссертации, главы, описывающей материалы и методы исследованиrIэ трох
глав, посвященных изложению резулътатов собственных исследований,
обсуждению результатов, закJIючени,I, выводов, практических рекомендаций,
списка сощрап(ений и списка исполъзованной научной литературы. Список
литераТуры представлен отечесТвенными (1s1 источник) и зарубежными (86
источников) гryбликациями. Диссертационнtш работа наглядно
проиллюстрирована 1 9 таблицами и 22рисунками.

во введении арryментировано изложена акту€tльностъ и степень
разрабОтанностИ изучаемой проблеМы, четко сформулированы цель и задачи
исследования, наrшffI новизна, теоретическая и праIffическаrI значимостъ
работы, научные положе нчм, выносимые на защиту, оц)ажены вЕедрение
резулътатов и личное участие автора в выполнении диссертации.

Обзор литературы написан Црамотно И лаконично, Демонстрирует
осведомленность автора в избранной теме исследованиrI. Ана.гtиз литературных
источников Покutзывает как актуальностъ темы исследованиrt, так и
нерешенностъ многих вопросов.

вторая глава содержит дет€uIьное описание дизайна исследованиrI.
Методы исследования, исполъзованные соискателем при выполнении работы,
современны, адекватны поставленным задачам.

в третъей, четвертой и гrятой главах диссертации изложены резулътаты
собственных исследований, описана разработка персонифицированных систем



прогнозированиrI и автоматизированной системы персонифицированного
прогнозированшI вероятности рtlзвитиrl АГ и ИБС у болъных антракосиликозом.

глава кобсуждение полученных резулътатов)) представляет из себя
обобщение полученных данных в сравнении с резулътатами научных
исследований других авторов.

выводы диссертации полостъю соответствуют задачам
Практические

исследованиrt и
праIffике.

принципи*пъных замечаний по диссертации нет.
Замечание непринципи€rлъное: выраже нчIя ((снижение лПВП),

(повышение лпнп) и Другие по тексry, связанные С частицами липопротеинов,
некорректны, В сыворотке крови измеряется не количество частиц, а уровенъ в
них холестерина, Поэтому нужно указывать резулътаты для ХС-лпвП иJIихС-
шIнп.

При рецензировании работы возникJIи следующие вопросы угочняющего
xapalffepa:

1, НабОР МаТеРИ{rПа ДЛЯ исследования проводился в период 2017_2022 гг.
Вкгlючалисъ ли в анализ данные о перенесенной коронавирусной инфекц ип?
Проводиласъ ли стандартизациrI резулътатов по тяжести перенесенной
инфекЦип? Курение оценивtlJIосъ какое табакокурение или курение
электронных сигарет?

2, МуЖчинЫ с АГ или иБС приним.ли лекарственные препараты. Проводипасъ
ЛИ СТаНДаРТИЗаЦИ'I ПОЛУЧенных резулътатов по приему липидснижЕlIощих,
гипотеНзивных и ДРугих лекарственных препаратов ?
з, В работе учитыВiLласЬ увеJIиченнiш окружностъ тЕlJIии более |02 см, но не
указанО согласнО какиМ рекомендациrIм взята эта чифра фоссийским,
европейским и т.д.), Уточните пожЕlлуйста.

4, Такжео в работе ук€вано определение метаболического синдрома ((по
общеприIUIтым критериrIм>>. Уточните - по каким именно критериям?

арryментированы.

диссертационного
рекомендации следуют из

моryт бытъ использованы в

исследованиrI,

резулътатов

кJIинической



заключение

Щиссертация Евсеевой Натапъи Александровны на тему <<Факторы риска и
прогнозирование артериалъной гипертензии и ишемической болезни сердца при
аЕгракосиликозе)), представленной на соискание ученой степени кандидата
медицинских наук по специЕrлъности з.2.4. Медицина ТРУда является
законIIенной научно-квалlификационной работой, в которой изложены новые
научно обоснованные подходы к прогнозированию сердечно-сосудистой
патологии у работников уголъной промышленности, что имеет важное значение
дJUI медицины труда' По акryЕ}лъности, научной новизне, теоретической и
практической значимости диссертационная работа соответствует требованиrIм

''ункта 9 Положения о присуждении ученых степеней, утвержденного
Постановлением Правителъства Российской Федерации от 24.09.2013 г. м 842,
предъявляемым к диссертациrIм на соискание ученой степени кандида-га наук, о
ее автор Fвсеева Натаrrья Александровна заслуживает присуждениrI ученой
степени кандиДата меДицинских наук по специitлъности з 2.4.Медицина Труда.
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