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11а авторсфср~п 11 11 сссртащш Евсеевой Натальи Александрон11ы «Фаh"ТОf)Ы 

р 11сю1 11 11 ропюз11ронат1е артер11алыюй пшерте1п1нt 11 11шем 11ч ес"ui,i 

fioJ 1 eз 1111 ссрлна 11p1t антракос11л 11 козе», представленной на со 11ска 11 ие 

у •н.• 1ю ii стс11с 1 1 11 ка 1шидата мед1щ1н1ск11 х 11 ау 1~ по с 11 ец11ал ьносп1 3.2.4. -

;\ l t'НIЩIIШI труда. 

1 lo ,1 ta 1111ы t\1 санитарно-гигиенического мониторин га профессионат, 1 10й 
Ш()ОJ1~·васt\10сти в Российской Федерации в 202 1 г. 1Iневмокон иоз 1,I яш 1яются 

11 а 11бш1ес расllfюстра11е 1-1 ны t\1 профессионалы-1 ым заболеванием ор 1 ·а110в 

:t1,1ха1Iия. Комплексное воздействие факторов рабочей сре11ы - пыл и, вибра1 tии, 
111~ ,, 1а. тяжесл1 и напряженности трудового процесса способствуют 
формированию и росту производственно обусловленной сомати ческой 
1Iа~·шю I ·1н1. У па1111снтов. имею111их профессио11ал ы1h1с болезн и орrа11ов 

:t I ,I:,; u11ия, час го вtн II 1 11,аст I1атология сердца и сосудов; течение антракосил и кuзы 

11 аиболес часто со 11ровождается ишемической 6011 ез11ыо сердна и артериаJ1ь1юй 
1 ·и 11сртс 1 пией , кроме того. нередко регистрируются острые коронарн ые события. 
')то имеет особую соц11аль11ую значи мость и требует реал иза llИИ мероприятий 
110 сохранеш1ю труновых ресурсов стран1,1 . Резуm,таты эпидемиологи ческих 

иссJ 1 с;юва 11 1111 у казывают 11а то, что среди профессионалыюй rруп11ы шахтеров 

ныс(жа всроят1юСТh 06 11аружит1, ассоциацию различ ных тради11ио 11 ных 

фа~,торо!i риска болез1-1ей системы кровообращения, устранение котор1,1 х 

Iю1вш1яст прелотвратить развитие клинически знач имых форм ссрдеч1ю

сосу11истой 11атоJ10пн1. Тема диссертаuионно1 ·0 исс11 едования Евсее1юй Н .Л . 
с1ктуа: I h11а 11 соврс.,,1 е 1 1 11а . так как посвящена проблеме производствс11110 

об) с .1юв11сн1юй 11атолоrн и сердечно-сосудистой системы у работающи., в 

11.11160:icc 11сбла1 ·011рият11ых усло1Зиях при добыче полезных иско 11асмых . 

С 'трсl\ 1 J1с 11ис ус0Rср11 I е 1 1 ствоватh мероприятия 1 ю первичной 11рофиJ1а1<тике 

Iю·з1ю: 11-1.110 ав-, ору сформул ировать и реализовап, ~tель исследова11ия 

1ж1работатh науч 110 обос 11ованную систему прог11 озирова11 ия вероятности 

ра·т1пня артсриш1ыt0й гипертензии и ишемиL1еской болезни сердца у шахтеров 

с а1пракоснл икозом 11 а основе определения наиболее значимых факторов риска . 

l l ауч 1 11,ш резу:11,татом диссертационного исследования является а~ I а.1 1 из 

час I оты встречаемости основных факторов риска сердеч 11 0-сосулистых 

·н:1Сiш1сва 11иii . связи вредн ых условий труда 11ри 11 одзем1-1ой добы че у 1 ·J 1 я и 

высокоit распространенностью артериальной ги пертензии и ИБС срс:tн 

работ11ш:ов. в TOl\1 ч исле. Иl\tеющих антракосиликоз. Проведено ра11жирова 11 ис 

факторов 110 ис11е11 11 в.1 Iияния на сердечно-сосудистый риск. IЗ рс1у.1 11,1 ,11 ·с 

:,1с I .I IIOШICIIO. 'IT() I I IIOJIO.'IЖИTCJlbHOCTb стажа работы 13 IIОдзем ны х П Ы J ICRhl X 

y'l."JIOHl1}1X. Iююлa-1l'.' I II за11ылснности рабочей среды, налич ие ДЫХЭТС.1 1 1, I IОЙ 

1 I с,1 tост,1то•11 юсл1 я rз1 1яются профессионалы1 1J1ми факторами риска 

ар· 1 сриат,1 10й гипсртс 11зии и ИБС у больных антракосилико'юм . 1 ·1 ри 

1 



111..'IIOJIJ, IOIШl/1 I11 :1: tl'Kll:1I II0Г0 11 надежного СТЗТИl' Г l t' 1еско1 ·0 l\1eтo;in разрuбога 11 :1 

11l'!)l"0 1111<IJ111tиpoвa1111ш1 система 11ропюзирова11ия верояпюсТ11 р~пви11 1я 

ар1ср11ат,1ю11 п1перте11з1111 и ИБС у шахтеров с антракос11.111ко10,\1. 

1ю шо.1>1 юI ншI 011сн 1л 1, шщивидуальный риск 11 разработать про 1-ра11, 1 ,\1~ 

1 ll'PHll'IIIOII 11 р()ф11 :1ак I IIKИ. При помощи Я1ЫКОВ IIроrра11,I ~111рова 111Iя СО1.'LЭIШ 

ор11I 1 1I 1а. 11,11ая ко,1 1 11,ютср11ая программа <<Авто~1ап1111рова 11ная l'lll..'ГCl\1:1 

111.·р1.·0111нlн 11111 ро ва1111 0I ·0 п ро1~нозирования вероятности ра1вит11я артrр I1 a.r11,I юi1 

I1 1 I Iс 1т1l' 11 ·{и 1-1 11 ИБС' у шахтеров с антракос 11 :111ко10~1». которая ,,южl'1 6ып, 

j)L'K0I\ I C II J(OBЭ II[} ЛJJ Я 111ирокого ИСПОJll,ЗО ВЗI-IИЯ. 

l \•·3уJ 1 1,тат1,1 11рсJ 1ставлс11ного 11сследова 11ш1 внедрены в рnботу к: 11111111,I1 

1 1 ~1у ч I IO-l lt:C.'ll')IOIH1I С. I l)СКОГО 11нсппута комплекс 111,1.'\ 111106:ICi\1 1"111 IICll 1,1 11 

11 pt н!Jl'й'11О 11а:11 , 111.1 х ·1::1бш 1 с~н111 1111 , 11с 1 пра 11рофссс ио11 ат, I юi,i 11:11 о. ю I ·111I 

1 lонок~ Hll'llKOii t-:JHlllll' ICCKOii бoJll,H IIЦЬI, 11роф11атолоп1ческо1 ·0 OT.'(l.'.' IC I II I Я 

l l poкt)111,l'Bct-:oii 1 ·оролскоi1 бш11,н1щы, 1 1спо11 ьзуюто1 11ри обуч енин вра •1сй на 

кaфl.':tpl' тсрап 1111 l l оuокузнс11кого госу11с1рствс11ного 1 11 1l'111т,тn 

~ l"OBl.'J)I IIL'I ICTBOIKIII IIЯ врачеi1. 

O6,,C~I Hhl l ]Q.IIIICII H ЫX 11сследова1-1иi1 . ПOJ IIIOЛ:I coGpa11H OГt) 1\ 1 атср 1 1 а. I а. 

011 1 111\ia.1 1,i юcтh 11р11,1с11е111 1ых диапюстических и стат11l'п 1 ческ11х \lс·10~1ов. 

) 61.·ж; t: 1 ют в .'LOl' ювсрIюст11 пш1ученш,I х дан11ы х. 1 lаучныс положения. выво;1ы. 

I11k·;1сташ1r 1111ы с в nrпорсферате. 1юлностыо соответствуют нс.1 1 11 и ·~::щачаl\1 

1 1сс1 1с; 1ован11я. 1 l рак п1ческ11с рекомендаци 11 рса.111,11ы ! !ЛЯ IIJ)III\ICHellШI А 

ру1 ин нoii к.r111 1111 1 1сско i1 11 ракп1кс. 

Oc110R11h1~ рс1~л1,таты и выводы диссерта11ио111юго 11l·с11 1:':юва1111я 

t)' l j)~Жl'lll,I R 11 1I с •1а·111I, I .х работах, IП которых 6 статс ii R ЮЩ\I IИЯХ IП 1I Срl' 1 1 11 Я 

poc,: 11ikк11\ рс11l· 1 11 11 p~ l.'.\11.,1.x научных журналов. рско1\1ен;1ус1,11,Iх /ЗЛК, 11 5 в 

111; 1а11ШI\. в.хо:1я 1 I111х н .,1l·жду11арод11ую рефсрапш11ую базу да1111ы х 11 c11c 11.'l,1 

1111 1 11ров.1 11ия ScopL1s. l lo теме щ1ссерта1L1 1и получен 1 1 1атс1п на 1 1зобретс1н1l'. 

l lр111111ш1 1 нu1ы11,1 .х заr- 1счаний ,ю автореферату нет. 

Ja 1, .11 IOЧCII IIC 

Таю1;,.1 образо\1. 111 представ11енных в автореферате ~1 атер11алов. 

:1 11 ~-сl.'р1ш1ио 111 юс 11сслс:юва 1111е [осееnой I lатат,11 А11с 1-:са1111ров111,1 11а 1·е,1~ 

«Ф: 1 ктор1,1 р11ска 11 нро1 ·1ю1ирова11ис артериа.111, 1 юй I · 1 1 1 1сртс11·11 I 11 11 11 1 11~ r-. 111 чcci-oi'i 

60. 1с-з1111 серю ta 11рн антракосюrико"Jе», явля~:п:я зако11 Liе111 ю11 11а~ 1ню

кщ1J1иф11 кш1ио111 юй работой, в которой содержится решсн11 с важ11о ii 1I ау1 11 ю11 

11роб:1с,11,1. IIMCIOIILCii ·з на 1 1снис }[ЛЯ J\IСДIЩИНЫ труда. - I 1 решюжсн l !OIH,l ii Clll)l'L)IJ 

II\J\11 1 10'!11p0 1Шlt11H 11\k'.'LpHl'IIOJIOЖelllt OCTII К ра !BIПI I IO артср11:1:11, 11011 111/ll"f) IL'II HIII 

11 111;( · . t: I>I I 1 а1111 ~·I II ов с а1 1трnкос 1 111 11ко·юм. 

1 lo l·Roc ii аКТ) a.'l hl/OCTИ, IIOIЗIIЗlle 11сс.r~сдова 1111я . тcopt:TI/ЧCl..'KOii 11 

1 1 р:1к III 1 1 l'с 1ю11 · 111ач 11 мости лисссртанионная работа Гвсссвоli 1 1 .Л. 1I о.r I1 юс 11,ю 

1.·0111 вс I с I В) ст грсбова1111 я:-.1 11у11кта 9 По.11ожс11ия о 11р11суждl' 1111 11 учt:111,1\ 

1.· l l 'l ll'111.· ii. утнсрждс 1111ого 1 /останоnлен11ем l l рав11тсл1,ства Pocc 11iicкoi'i 




