
ОТЗЫВ НА АВТОРЕФЕРАТ

диссертаЦИИл Макаровой Юлии Викторовны <<Болевые и гастроинтести-
нальные проявления при десятилетнем наблюдении больных желчнока-

менной болезнью>, представленной на соискание ученой степени кандида-
та медиЦинскиХ наук по специальности: 3.1.18 - внутренние болезни

щиссертационная работа Макаровой ю.в. посвящена актуалъной в
настоящее время проблеме оценки частоты болевых и гастроинтестин€tJIьных

симптомов / синдромов у больных с желчнокаменной болезнью (ЖКБ) при раз-
ных подходах ведения - хирургическом или консервативном. Тема последствий
хирургического лечения жкБ в настоящее время акту€Lльна ввиду высокой ча-
стоты холецистэктомий (хэ) в России и странах Запада. Несмотря на всесто-

роннюю изученность заболеваний и состояний, возникающих вследствие опе-

ративного вмешательства на желчном пузыре, на сегодняшний день нет реко-
мендаций по оценке факторов риска появления отдаJIенных последствий после
хэ.

методы' используемые в исследовании' достаточно информативны, Со-
временны. они позволяют ответить на цель и задачи, поставленные в исследо-
вании, Оценка жалоб проводиласъ методом опроса с применением активной де-
тализации, Исполъзов€lJIись международные критерии оценки вариантов боле-
вых и гастроинтестин€LJIьных симптомов.

щелъ и задачи диссертационного исследования оформулированы четко.

щизайн исследования включ€lл 2 этапа. Первый этап-проспективное когортное
сравнительное исследование по наблюдению за больными после Хэ в течение
10 лет, С целью выявления рu}зличных проявлений со стороны желудочно-
кишечного тракта и оценке качества жизни (включено113 больных жкБ в до-
оIlL]рtlционном периоде). Второй этап - ретроспективное когортное исследова-
ние, по оценке клинико-анамнестических параметров у пациентов без опера-
тивного лечения (включено 92 человека), которое проводилось ретроспектив-
нос использованием медицинокой документации данных пациентов в результа-



те повторных госпит€lлизаций в гастроэнтерологическое отделение, с давно-

стью не менее 10 лет. Методы статистической обработки подробно описаны,
ПРИМеНеНЫ КОРРеКТНО, ОТРаЖаЮТ ДОСТОВеРНОСТЬ СДеЛаННЫХ аВТОРОМ ВЫВодов,

отражающих полученные результаты.

научная новизна исследования заключается в том, что в диссертацион-
ной работе Макаровой ю.в. впервые сделан акцент на ассоциацию кJIиниче-

ских проявлений ЖКБ через 10-летний период наблюдения с исходным вариан-

том течения заболевания, ранним появлением ряда гастроинтестин€lпьных и бо-
левых проявлений, анамнестическими параметрами.

определена статистически более значим€tя распространенность некото-

рых вариантов болевых симптомов среди больных, прооперированных по пово-

ду ЖКБ с исходно бессимптомным течением патологии, ассоциированных со
снижением качества жизни, в сравнении с неоперированными больными. отме-
чен более значимый рост гастроинтестин€tпьных симптомов в группе после
оперативного вмешательства за десятилетний период наблюдения.

I-{еЛЬ И ЗаДаЧИ ИССЛеДоВания сформулированы логично и поIuIтно, выво-
ды и рекомендации полностью отражают результаты проведенной работы.
сформулированные практические рекомендации направлены на улr{шение ка-
чества ок€вания медицинской помощи пациентам, страдающим жкБ.

в целом автореферат написан на достаточно высоком уровне, матери€tл
изложен конкретно, в строгой логичной последователъности, сопровождается
таблицаМи и рисуНками, облегчаЮщимИ восприятие результатов работы.

Автореферат составлен с соблюдеЕием установленных требований, вклю-
чает все необходимые разделы, полностью отражает основные положен ия диа-
сертации.

изучение содержания автореферата позволяет сделать вывод о том, что
диссертационная работа Макаровой Юлии Викторовны <<Болевые и гастроинте-
стин€lJIъные прояВления при десятилетнеМ наблюдении больных желчнокамен-
ной болезнью), представленн€ш на соискание ученой степени кандидата меди-

цинских наук по специЕtльности 3.1.18 - внутренние болезни является закон-



ченной научно-квалификационной работой, по актуальности, новизне, теорети-

ческому и практическому значению полученных результатов соответствует
требованиrIм, установленным Высшей аттестационной комиссией при Минобр-
науки России (п.9 <Положения о присуждении уrёных степеней) J\b 842 от
24,09,201З г,), предъявляемым к диссертациям на соискание уlеной степени
кандидата наук, а её автор достоин присуждения ученой степени кандидата ме-
дицинских наук по специ€Lпьности 3.1.18 - внутренние болезни.
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