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на аВтореферат МакаровоЙ Юлии Викторовны <<Болевые и гастроинтестинtlпьные

прояВления при десятилетнем наблюдении больных желчнокаменной болезнью>,

ПРеДстаВленную на соискание ученой степени кандидата медицинских наук по

специапьности: 3.1.18 - внутренние болезни

Распространенность холелитиаза составляет у населениrI России '|-8Уо, в

связи с чем тема исследования является безусловно акту€tльной.

Щель и Задачи исследования ясно сформулированы. Выводы соответствуют

ЦеЛи И 3адачам. Полученные данные основаны на всестороннем анапизе

КЛИНИЧеСКих проявлениЙ, ряда анамнестических параметров в ходе десятилетнего

наблюдения больных с желчнокаменной болезнью (ЖКБ) с р€lзпичной тактикой

ведения (оперированные и неоперированные

ретроспективном этапах исследованиях данной

больные), при проспективном и

работы.

В исследование были вкJIючены 205 больных с ЖКБо из них l группа

(n:113) сформирована в 2003 году, перед проведением холецистэктомии, даJIее

наблюдаемая в течение 10 лет. Вторм группа (n:92) набрана с испопьзованием

базы данных медицинской документации, среди больных ЖКБ, находившихся на

стационарном лечении (минимум 2-х кратно) с проведением ан€шиза кJIинических

и анамнестических данньIх в процессе десяти лет- ретроспективно. Оценены

проявлениrI постхолецистэктомического синдрома (ID(ЭС), включая динамику

Р€lЗных Вариантов болевых и гастроинтестинальных проявлениЙ, качества жизни

больных поспе холецистэктомии с учетом исходного варианта течениrI

(симптоматическое и бессимптомное течение), при р€tзных вариантах ведения

больных (оперативное лечение и Koнcep"ur""""rй подход).

Среди наиболее значимых новых полученных результатов необходимо

отметить спедующие: продемонстрирована разнонаправленная динамика течения

болевого абдоминапьного синдрома и его вариантов в зависимости от исходного

варианта течения после холецистэктомии. Статистически значимое урежение

частоты билиарноЙ боли при симптомном течение ь 2-х группах бопьных и



возрастание частоты билиарной
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и эпигастральной боли при исходно

беССИМптоМНом течении болезни (особенно у больных оперированных по поводу

ЖКБ), наиболее значимо ассоциированных со сниженными параметрами качества

ЖИЗНИ, ОТРаЖаЮЩих физическое здоровье. Обнаружено более значимое

возрастание частоты симптомов изжоги, горечи во рту, нарушения пассажа по

кишечнику среди больных после холецистэктомии. Определены предикторы

НаЛИЧИЯ РаЗЛИЧных вариантов болевых синдромов и других проявлений со

стороны ЖКТ.

В пРактическом плане важен предложенный дифференцированный подход

К опреДелению варианта ведения больных при диагностировании ЖКБ, с учетом
исходного варианта течения болезни, нЕtличиrl / отсутствия факторов риска
НаСТУПЛениrI ID(ЭС. Возможности информирования больных о вероятности

появления р€}зличных симптомов со стороноы Жкт после холецистэктомии, а при

бессимптомном течении осознанного выбора тактики с учетом выявляемых

ПРеДИКТОРОВ У КОНКРетного больного, что обеспечивает индивидуЕrлизированный

подход в ведении больных с ЖКБ.

ЗаКЛЮЧение. На основании изучения автореферата, можно сделать вывод,

ЧТо ДиссертационнаrI работа Макаровой Юлии Викторовны <<Болевые и

гастроинтестинапьные проявления при десятилетнем наблюдении больных

ЖеЛЧНОКаМеНноЙ болезнью>>, выполненная под руководством доктора

МеДИЦИНСКИХ НаУК, ПРОфессора М.Ф. Осипенко, представленная на соискание

УЧеНОЙ степени кандидата медицинских наук по специальности: 3.1.18

внутренние болезни, является законченной научно-квалификационной работой, в

КОТОРОЙ СОДерЖится новое решение научноЙ задачи определены факторы,
ассоциированные с кJIиническим течением патологии в результате

ПРОЛОНГИРОВаННОго наблюдения пациентов, что позволяет оптимизировать

такТику ведения больных с ЖКБ. Работа соответствует требованиям пункта 9
<<Положения о присуждении учёньпс степеней>> J\b 842 от 24.09.20|3 г.,

УСТаноВленныМ ВысшеЙ аттестационноЙ комиссиеЙ при Минобрнауки России,

предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени кандидата наук, а её
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аВТОР ДОСТОИН ПРИСУЖДеНиrI УченоЙ степени кандидата медицинских наук

специапьности 3.1.18 - внутренние болезни (медицинские науки).
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