
РЕЗУЛЬТАТЫ IIУБJIИЧНОЙ ЗАЩИТЫ /ЩССЕРТАIЦIИ

Макаровой Юлпш Викторовпы

Болевые п гастропптестпнальные прояшlеппя при десятплетпем паблюдепшп
больцых лселчпокаменной болезнью

3. 1. l 8. Вrrугренние болезни



явочныЙлист
членов диссертационного совета 2| .2.046.02, созданного

на базе Новосибирского государственного медицинского университета
к заседанию совета от 29.|2.2022 г. протокол Ng 4

по защите диссертации Макаровой Юлии Викторовны
- по специаJIьности 3.1.18. Внутренние болезни (медицинские науки)

ФамилияИ. о. Ученая степень,
шифр сrrециЕlJlьности

в совете

Явка на
заседание
(подпись)

Получение
бюллетеня
(подпись)

Щемин
Александр Аристархович

доктор медицинских наук
3. 1 .18 #h,

поспелова
татьянаивановна

доктор медицинских наук
3.1 .18 4r-

.Щробышева
Вера Петровна

доктор медицинских наук
3. 1 .18

Бондарь
Ирина Аркадьевна

доктор медицинских наук
3.1.18

Верещагина
галина Николаевна

доктор медицинских наук
з.|.20

Волошина
Наталья Борисовна

доктор медицинских наук
3.1.18

Герасименко
оксана Николаевна

доктор медицинских наук
3.1.18 J1

Щробышев
Виктор Анатольевич

доктор медицинских наук
з.I.20

Климонтов
Вадим Валерьевич

доктор медицинских наук
з.1.18 {-

{ -/r
гf-

Кривошеев
Александр Борисович

доктор медицинских наук
з.I.20 и*

Куимов
Андрей Дмитриевич

доктор медицинских наук
з.|.20

Ложкина
Наталья Геннадьевна

доктор медицинских наук
з.I.20 Z

Николаев
Константин Юрьевич

доктор медицинских наук
з.I.20 ry- щ

осипенко
Марина Федоровна

доктор медицинских наук
3.1 .18 ф Qф)

Паначева
Людмила Алексеевна

доктор медицинских наук
з.1.18 а.- ь,

Попова
Анна Александровна

доктор медицинских наук
з.|.20 ,J l

Потеряева
Елена Леонидовна

доктор медицинских наук
3. 1 .18 ёЙ, ;,й{

Тов
никита Львович

доктор медицинских наук
3. 1 .18 4Ю



Третьяков

1Qq2гей Владиславович
доктор медицинских наук

з.I.20 w
Шпагина
любовь Анатольевна

доктор медицинских наук
3.1.18 Uj-ы шд,

Яхонтов
Дqц"rд Александрович

доктор медицинских наук
з.I.20

Председатель
диссертационного со

Ученый секретарь
диссертационного со

А. А. Щемин



от <<29 , а ешfu,g 2022 г.
т

й,J"ной комисср
, /i,o е-а-l 

' 
* ё '7;а*ё б а 8,i

Комиссия избраrrа дJIя подсчета голосов при тайном голосовации по
воIIросу присуждециrI Макаровой Ю. В. уrеной степеЕи кашдпдата
медицпнских наук.

состав диссертациошIого совета утвержден в коJIичестве 2l человека
прик€вом Минобрнауки Poccrдr от 02.1|.20|2 Ns 714lнк.

В состав диссертациоIrного совета дополнительно введеЕы 0 человек.

ПрисутствовЕIло на заседfiI пп !/ qгJIeHoB совет4 в том числе докторов
наук по гrрофилю рассматриваемой диссертаrlипЗ.I.18. - -/ О

Роздано бюлrrетеней tб
Осталось не розданных бюллетеней {

Оказалось в урне бюллетеней J I
Результаты голосов€lния по вопросу присуждениrI Макяровой Ю. В. утеной

степени кандпдата медпцпнских наукЗа 16
Против /-("&{
Недействительных бюллетеней

. -.-К C-r

члены счетной комиссии:

ДИс СЕРТАцИонныМ С оВЕ TOIи 2|.2,0 46,02, созда н н ы м
на базе Новосибирского государственного медицинского университета

состав изб

iiý:*..*,*ЧЁ,,i-:;t'ъg
ij ýir*,,fi,,i? i
#fiiы



ЗАКЛЮЧЕНИЕ дIс сЕртАIд4онного совЕтА 2 | .2.0 46 .02, создднного
НА БАЗЕ ФЕДЕРАЛЬНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО

ОБРАЗ ОВ АТЕ JЪ НОГО УЧРЕХtДЕ IМЯ В Ы СШЕГО ОБРАЗ ОВ МИrI
(нов о сиБирскиЙ госудАрс твЕнныЙ ш,шдещшскtй

УНИВЕрСитЕт>> министЕрствА злАв оохрАнЕ Ifuтя

россI4ЙскоЙ ФЕдЕр лIуfuт, по дIссЕртАI_цп4
НА СОИСКАНИЕ УЧЕНОЙ СТВПЕНИ КАНЛIДАТА НАУК

аттестационное дело j\b

решение диссертационного совета от 29 декабря 2021 г. ЛЬ 4

О присуждеНии МакаровОй ЮлиИ Викторовне, грахдаЕIrЕу Россиио уrеной
степени кЕ[ндидата медицинскID( наук,

.Щиссертащия <<Болевые Е гасц)оинтестиIlЕlJIьЕые щ)оявления при

десятилетнем наблюдении больных желчнокаменной болезнью>> по

специ.rльцости 3.1.18. Внугренние болезЕи, цршита к защите 28 октября

2022rода, (протокол заседаниr[ J,,l! З) диссертационным советом 21.2.046,02,

создЕlнным на базе федераrrьного государствецного бюджетного образовательною

уФеждения высшего образовапия <Новосибирский юсударственньй

медицинский уIrиверситетD Министерства здравоохранения Российской

Федерации, б30091; г. Новосибирск, Красньй цроспект, д. 52о совет утвержден
приказом Минобрнауки России от 02.11.2012 ЛЬ 714lнк.

Соискатель Макарова Юлия Викторовпа,24 июня 1983 года рождения.
в 2006 году око*Iила ГосударствеIIЕое образовательное уч)еждение

высшего профессионального образоваrrия <<Новосибирская государственIItuI

медицинская академиrI Федерального агентства по зд)сtвоохраЕению и
социЕUIьному р€rзвитию>. Работает ассистецтом кафедры цропедевтики
вЕутрецних болезней в федера-тrьном государственЕом бюджетном

образовательном rц)еждении высшего образоваяия <<Новосибирский

государственный медицинский университетD Миrпrстерства здравоо4ранецIбI

Российской Федерацrпr; врачом гастроэнтерологом консультативно-

диаrностиЕIеского отделения в Щентрах семеfuiой медIцинът <<Здравица>>.

,Щиссертация выполнеЕа на кафедре цропедевмки вццреЕЕ,D( болезней в
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федера_тrьном государственном бюджетном образовсiтельцом у{режденwI высшего

образования <<новосибирский государствентшшi медицинский университет)

Министерства зд)авоохраЕения Российской Федерации,

Федоровнао федеральное государствецЕое бюджетное образовательное

}лrреждение высшего образования <<Новосибирский государственный

медицинский университет) Министерства зд){lвоохраЕениrl Российской

Федерации, кафедра пропедевтики внутренних болезней, заведующий.

Офици€uIьные оппоненты :

Ливзан Мария Анатольевна - докТор меДицинских наук' професСор,

член-корреспондент РАН, Федеральное государственное бюджетное

образовательЕое )Ереждение высшего образоваяия <омский государственный

медицинский университет> Митплстерства здравооцранениrI Россшiской
Федерации, ректорат, кафедра факультетской терапии и гасlроэЕтероломи,

ректор, заведующий;

Буеверов Алексей олегович - доктор медицинских наук' професСор,

государственное автономное образовательное учреждение высшего

первый Московский государственный медицинский университет
Сеченова Министерства здравоохранения Российской Федерации

университет), кафедра медико-соци€tльной экспертизы и

даJIи положительные отзывы

Ведущая организация Федеральное государственное бюджетное

высшего образования <<Северо-ЗападныЙобразовательное учреждение

государственный медицинский И.И. Мечникова>IUUулар(;Iвенцыи ме,щIцинскии уIIиверситет имени И. И. Мечниково>

Министерства зд)авоохраЕения Российской Федерации, г. Санкт-Петербург, в

своем положительном отзыве, подпис€lнном Ава_тryевой Еленой Борисовнойо

доктором медицинских наук, доцентом, профессором кафедры цропедевтики
внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. с. м. Рысса

что диссертация Макаровой Юлии Викторовны явJIяется завершенной

квалификационной работой, В которой на основании проведенных

1)

2)

Федеральное

образования

имени И. М.

(Сеченовский

неотложноЙ и поликJIиническоЙ терапии, профессор кафедры,

на диссертацию.

указапа,

научно-

автором
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исследований решена,акry€UIьнЕлrI Еа)лIнЕЙ задача, имеющм существенIrое

значеЕие для внутренних болезней - выrIвдение факторов риска возникновения

различньтх симптомов и их совокупности в отдаJIецЕый период, после

оперативного лечеЕIбI желчнокalменной болезни.

соискатель шrцеет 25 опубликованньтх работ, в том числе по теме

диссертации оrryбликовано 19 работ, из них в рецек}ируемьD( на)лных изданиях

опубликовано 5 работ, в том числе 4 статьи в журЕапах, входяпц{х в

международrую реферативную базу д€lннъ,D( и систем цит4ров€lниrl Scopus

(19 печатньтх работ, авторскою вкпада 2,3 печатньтх листа и объемом наrпIьD(

изданий l8,2 печатных страниц). В опуб.тпrковаrrньтх работах отрalкены

проtностические кllицико-ацаtvlнестиrlеские ассоциаIцlи, особеннооттr течениrI

жеJI1IнокаI\iIенной болезни при рд}ном лечении в доJIгосрочном набrподении. В

диссертации отсутствуют недостоверные сведения об оrryбrпrковаrrньтх

Соискателем )пrеной степени работах,

Наиболее значительЕые работы :

1. Абдомина.тlьный болевой синдром и качество жизЕи у больньп<

желчнок€lл{енной болезнью после холецистэктомии при l0-летнем наблюдепии /

Ю. В. Макарова, Н. В. Jfuтвинова, М. Ф. Осипенко, Н. Б. Волошшlа //

Терапевтический архив. -20|7.-Т. 89. -N9 2. - С.7О-Т5.

2, ГастроинтестицаJIьные симптомы у больных жеrrчнокамеrтной

болезнью в динаNrике 10-летпего набrподения / ю. в. Макаров4 М: Ф. Осипенко,

Н. В. Литвинова, Н. Б. Волошица /l Эксперr.пчrентальнм и юIиншIескм

гастроэнтерология. - 2018. - Nэ 7 (155). - С. 30-36.

з. ,Щинамика абдоминального болевого сиIrд)ома у больньпr

желчIIокЕlменцой болезнью в процессе l0-лепrего набrподения / ю. в. Макарова,

Н. В. Литвинова, Н. Б. Волошина, м. Ф. осипенко // Jочrпаl of Siberian Medical
Sciences, -2019.-.hl! 4. - С. 5Щ6. 

.

На диссертацию и автореферат поступиJIи отзывы из: .ЩальневосточЕого

государственного медfiцинского университета от доктора медицинск!D( наук,

профессора С. А. Алексеенко; Московского кпинического наушо-практиttеского

центра имени А. С. Логинова ,Щепартамента зд)авоохрЕlIIения города Москвы от
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доктора медицинских наук Э. Я. Селgзпевой; Федера-тrьного исследовательского

центра Красноярского на}л{ного центра со рАн, обособленного подразделеIrиrI

<<На5rчно-исследовательский инстиryт медшIицских проблем Северо> от докюра
медицинских наук, профессора В. В. Щуканова; Ростовского юсударствешIою

медициЕского университета от докгора медициIIских наук, профессора

А. В. Ткачева; Казанского государственного медIцинскою ).IIиверситета от

доктора медицинских нхук, профессора Р. А. Абдуrжакова. отзывы
положительные, цритических заrrлечаний Ее содержат,

выбор официальньп< оппонецтов и веryщей организации обосновывается

тем, что ооновными на)лными нащ)авлеЕил\,Iи деятельности цредставJUIемых
кафедр и подр€rзделеций явплотся актуаJIьные вопросы диагЕостики и лечеЕиrI

желчнокаrtенноЙ болезниО чтО подтверждаетсЯ наличиеМ у ЕиХ На}лIньD(

публикациЙ в ведущих рецензируемых науIных изданиях.

щиссертационный совет отмечает, что на основании выполненных

соискателем исследовалий :

разработана наrшФI идея о частоте возникновеЕиrI болевьгх и
гастроинтестинЕIJIьньD< проявлений через 10 лет набrподения бодьпьпr

желчцок€lп{еццой болезнью после оперативIlого лечеЕия и без такового, и о

ц{tпиtlии прогностическI,D( факторов, возникновения симптомов после

холецистэктОмии, обогаЩtшощzШ науп{уЮ концепцию по.щода к тактике ведениrI

больньтх с желчЕокапленной болезнью;

предложена необходташrость оценки ЕIIIЕIмнестиЕIеских д€ЕIIIьж, кпиI1IпIеских

симптомоВ (болевых, гастроинтестинаrrьных) при желчЕокамецной болезни дrя
прогнозированIбI возцикновениrI рЕtзлиtIIIых вариантов абдоминальною болевого

сиЕд)ома и гастроинтестиЕ€IJIьньD( симптомов (изжоги, горечи во ртУ, нарушений

пассzDка по кишечнику) ;

доказана значимость нового дифференцированного подхода в оцределении

способа лечециrI (хирургический иrп.т консерватr.rвный подход) в зависимости от

исходного типа течения желчнокап,Iенной болезни, напичIб{ либо отсутствия

неблагоприятньгх прогностиЕIеских факторов на дооперационном эт€tпе, а также

появлении симптомов через б месяцев после оперативного лечения.



Теоретическая зцачимость исследов{шиrl обоснована тем, что:

докЕIзаIIы положения, вносяцце вкJIаД в расширеIrие продставлений о

кJIини.Iеских проявленшIх желчнокаrrtенной болезни при многолетнем

наблюдении (ке менее l0 лет) с рiвЕыми вариацта}rи лечениrI: оперативное,

консервативное;

применительно к проблематике диссертации результативно использовЕlн комIIJIекс

базовых кJIиншIеских методов исследования (метод рассцроса, анкетироваrп.rя),

ретроспективньй анализа дацных медицинской документации, в сочетании с

совремеЕными метод€лп{и статистиrIеского €lнаJIиза;

изложены арцrменты, свидетельствующие об обоснованности примененшI

предикторов вероятности развития отдаJIенных последствий холеIшстэктомии;

раскрыты вопросы целесообразности прогнозирования долгосрочных
последствий оперативного лечения желчнокаменной болезни;

изучены ассоциации между анамнестическими факторами) симптомами

стороны, желудочно-кишечного тракта, П&раметрами качества жизни

долгосрочными проявлениrIми последствий холецистэктомии;

проведен униварианттrый и многофакторный регресёионный анаrrЙз,

позволяющий формировать группы риска возЕикцовениrI рЕлзличньD( болевьп< и

гастроинтестиЕальЕых симптомов после оперативноI0 лечениrI хеrгfl{окаменной

болезни.

значение полученных соискателем результатов

подтверждается тем, что:

предложеЕЕый способ прогнозированиrI гасц)оинтестинаJIьньD( и болевьп<

симптомов, как проявJIений последствий холецистэктомии, а такхе поJцлIенные

д€lнные об особеrтностях течениrI жеJгIнокzлменцой болезни в зависимости от

тактики ведениrI, исходного варианта течения болезни внед)ены в практич/

кпицическI?D( баз кафедрЫ пропедевтики вцц)еЕних болезней Новосибирского

государствеНною медицИЕскогО университета; Городской клинической больницы

Ns 12 и Городской инфеrщионной клrлrической больницы Nч 1 (г. Новосибирск).

Рекомендации и материаJIы исследов€lниrl исподьз)/ются в лекциrD( и семинарах

дtя врачей терЕшевтов и гастроэЕтерологов г. Новосибирска, а также в леюIиrIх и

со

с

исследований для практики
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ЦРаКТИЧеСКI]D( занятил( дJIя студеЕтов 3-го курса лечебного факультета по

пропедевтi{ке вIIутренЕих болезней;

оцределены цредеJIы и перспективы дЕrльнейшего использоваЕия результатов
исследовarЕиrl в практике здрlЕшоохраIIеЕия, в частности терапии,

гастроэцтерологии;

создапа коЕцепциrI оценки риска развития постхолецистэктомиIIескID( проявлеций

у больньtх желчцокаменной болезнью;

представлены рекомендации по щ)именеЕию поJýленньж результатов в

пр€lктическом здравоохрЕlнении дJIя врачей терапевтшIеского гтрофшrя, хирJфгов

при ведении больньrх с жеJIIIнокаDIенцой болезнью до и после перенесенной

холецистэктомии.

Оценка достоверности результатов исследовЕlIIиJt вьuIвила:

результаты кJIицического исследовЕlнлUI пол)цены с использовЕлIlием цроверяемьтх
анамнестических, кпинических дЕшных, сертифицrrровЕlнного оборудования

Городской кJIицшIеской больницы ЛЬ 12, Городской инфекционной кrrинической

больницы М 1 (г. Новосибирск) на всех этапах диссертационного исследованиrI;

теориrI построена на результатах Ha)чIrbD( исследований и согласуется с

опубликованными данными по теме диссертации;

идея базируется на обобщении опыта ведлцих российсrсrх и зарубежных

исследоватеЛей по теме гастроинтесТиЕalльныХ и болевых проявлений у больньтх

желчнокамепной болезнью;

использоваЕы сравЕения авторских данных и данIIьIх, поJrученньD( ранее по

рассмац)иваемой тематике (Obertop Н., 2019; Миryшева Э. И., Сйфугдинов Р. Г.
и соавт., 202l);

установлено качественное совпадение авторских результатов с результатами,
представленными в независимых источник€tх по теме (Mertens М. С., 2009;

Zhang J., 201 7; Lamberts М. Р., 201 8);

использовацы современные методики сбора и обрабожи исходЕой Iлrформацша -
достаточный объем выборки, системность исследовательскю( процедaр и

ПРИМеНеНИе СОВреМеНных способов статистическоЙ обработки информ ации.

личный вклад соискателя состоит В непосредственном участии в



шIalнировании, €lнЕUIитиtIеском обзоре литературы, формироваrrии цели и задач

исследования, разработке концепции и дизаfuIа исследовЕlния, оцроделеЕии

объема и методов исследования, организации и проведении исследования,

из}ryении поJгrIеццого материала, формировапии базы данных и цроведении ее

статистической обработки, ан€шIизе, обобщении, обсуждении результатов,
полученных лично соискателем, подготовке публикаций по теме диссертации.

В ходе заIциты диссертации не было выскЕ}зано критических замечаний.

СоискателЬ МакаРова ю. В. ответила на задаваемые ей в ходе заседания

вопросы и привела собствецrrуlо аргуIчrентацию.

На заседании 29 декабря2022 г. диссертационный совет пршrял решеЕие -
за решение Наlпrной задачи, имеющей значение дIя р€lзвитиrl медицины и

здравоохранения в области из)лениrI вц)цреннlD( болезней присудить

Макаровой Ю. В. ученую степень каIцидата медицицских наук.

При проведеции тайного голосования диссертациоцный совет в коJIичестве

16 человек, из HlD( 10 докторов Еаук по специаIьности 3.1.18. Внугренттие

болезни, rIаствовавших в заседaшии, из 2| человека, входящlD( в cocтt}B совета,

проголосовЕlJIи: за- 16, цротив - Еет, недействительных бюллетеней - нет.


