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зАключЕниЕ диссЕртАI-Ц4онного совЕтА 2I .2.04б.0 1, создАнного
НА БАЗЕ ФЕДЕРАЛЬНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО

ОБ РАЗ ОВ АТЕ ЛЬ НОГ О УЧРЕЖДЕIJйIЯ В Ы СШЕГ О ОБРАЗ ОВ АНИlI
(НОВ О СИБ ИР СКИЙ Г О С УДАР С ТВ ЕННЫЙ МЕДИIЦ4F{СКIЙ

унивЕрситЕт>> минис тЕр с твА здrАв оохрАнЕниrI
р о ссЙ4скоЙ ФЕдЕрАI_чд4, по pIC CEPTAI_ц4I4

НА СОИСКАНИЕ УЧЕНОЙ СТВПЕНИ КАНДIДАТА НАУК

аттестационное дело J\b

решение диссертационного совета от 29 декабр я 2022 г. Jф 6

О присуждении Веселовой Елене Игоревне, гражданину России, ученой
степени кандидата медицинских Ea)rk.

,Щиссертация <ёффекп.вность шrгирФровrарусной терЕ!гпп.r на осIIовЕцIии

оцредеJIенIдI резервуара ВИtI в организме бо.тrьною>> по специЕuIьностям: 3.1.22.

Инфекционные болезни, 3.2.7. АллергологиrI и имп,f).нология пришIта к запцте

28октября 2022rода (протокол заседация Nэ 5),длссертационным советом

21.2.046,0l, создЕIнным на базе федерального государствеЕного бюдкетного

образовательного )чреждения высшего образования <Новосибирский

государственный медицинский университетr) Министерства здравоохр{шениlI

Российской Федерации, б3009l, г. Новосибирск, Красный,проспект, д. 52, совет

утвержден приказом Минобрнауки России от 11.04.2012 J\Ъ l05/HK.

Соискатель Веселова Елена llhopeBHa, 03 атrреля 1981 года рождения.
В 2004 году соискатель окончила Государственное образовательное

учреждение высшего профессионапьного образования <<Российский

государственный медицинский университет> Миtшстерства здравоохрЕшIениrI

Российской Федерации. Работает наr{ным соц)удником в на)лном отделе

инфекциотпrой патологии в Федера.пьrrом государственном бюджетном

уФеждеIrии <Национальный медицинский исследовательский цеЕгр

фтизиопульмонологии и инфекционных заболеваниЙ> Министерства

здравоохраЕеIrия Российской Федерации.

,Щиссертация выполнена на базе Еа)чЕого отдела инфекrц.Iонной патологии в

Федеральном государственном бюджетном rIреждении <<Национальный

медицинский исследовательский центр фтизиотryльмонологии и инфекционных

заболеваниЙ> Министерства здравоохранения Российской Федерации.



Научные

Щмитриевич,

доктор медицинских

государственное

2

наук Каминский Григорий

бюджетное учреждение

<Национальный медицинский исследовательский центр фтизиоrryльмонологии и

инфекционных заболеваниЙ>> Министерства здравоохранения Российской

Федерации, научный отдел инфекционной патологии,руководитель;

Кудлай .Щмитрий Анатольевич, ФедераJIьное государственное бюджетное

доктор медицинских наук, профессор, член-корреспондент РАН

}чреждеЕие <Государственный науrный ценlр <<Институг иммунологии>

Федерапьного медико-биологического агентства, лаборатория

персонaллизированцой медиIцны и. молекуJuIрной иrrпr,rунологrдl Ns 7l, ведуrщrй

науrный сотрудник.

ОфициаJIьные оппоненты :

1) Мазус

Государственное

<Инфекционнм кпиническая больница Л} 2 ,ЩепартЕlI\{ента здрЕrвоохрЕшIениrI

города Москвы>>о Московский городской центр гrрофшlактики и борьбы со

СПИЩом, руководитель Московского городского ценlра профилактики и борьбы

со СПИДом;

2)

Федеральное государствеЕное бюджетное образовательное учреждецие высшею

образоваrrия <<Красноярский государственный медицинсюлй университет имеЕи

профессора В. Ф. Войно-Ясенецкого) Министерства зд)авоохр€tцешrя Российской

Федерадии,, кафедра инфешlионный болезней и эпидемиологии с ц/рсом
последипломною образоваЕия, заведующий, даIи положитеJIьные отзывы на

диссертацию.

Ведущая оргаJIизациJI - Федеральное государствеIIЕое бюджетное

образовательное rIреждение высшего образования <Первьrй CarrKT-

Петербургский государственный медицинский университет имени И. П. Павлово>

Министерства зд)ЕвоохраЕеция Российской Федерациио г. Саrкт-Петербурц в

своем положительном отзыве, подписанном Рассохиным Вадимом

Владимl.tровичем, доктором медиIцlrнскIlD( наук, доцентом, профессором кафедры

социмьЕо значимьтх инфекцrй и фтизиопульмоЕологии, и Ка.тtипиной Ната.ltьей

Алексей

бюджетное

Израилевич

учреждение

Михайловной, доктором медициIIскID( наук, профессором, профессором кафедры
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иммуноломи, указшIа, что диссертация Веселовой Елены Игоревны является

на}чно-квалификационной работой, в которой на основании выполЕеЕIIого

автором исследоваIIия решена zктуаJIьцаrI задача - повышение эффективности

мониторинга за течением заболевадия и лечением пациеЕгов с ВИtI-инфекцией,

что способствует поддержаЕию вирусологической и имм]iнологической

эффективности €tнтиретровирусной терапии, црерыванию цепочек зарФкеншI и

сохрацеЕию здоровья,

Соискатель имеет 54 огryбликованные работы, в том числе по теме

диссертации оrryбликовало 14 работ, из них в рецеЕзцруемьD( на)чЕьrх изд IIдD(

опубликовано 8 работ, в том числе 1 патент на изобретение, 1 свидетельство о

государствеЕной регистрац ии базъl дшlных, 5 статей в )Iýaрналах, входящD( в

международЕгуIо реферативrгуо базу данrъш и систем цитирования Scopus

(14 печатных работ, авторского вкпада 1,6 печатrrълr листа и объемом наr{ньж

изданий |2,6 печатных страниц). В огryбликованньтх работах отрФкена

эффективность лечениrI пациентов с разными стадиями ВI4I-инфекции, BEDKIIocTb

оценки дополнительных маркеров резервуара ВИТI и TREC для моЕиториЕга

заболевания, описана модель течения ВИtI-инфекции с )летом пролиферативпой

активIIости тимуса. В диссертации отсутствуют недостоверtше сведеlп,tя об

огryбликованных соискателем 1"rеной степени работах.

Наиболее значительные работы:

1. Эффективность и безопасность лечениrI ВИ!I-инфекции с переходом

на битерапию после 24 недель тритерапии / В.И, Веселова, Гi ,Щ. Каr,rrшсrий,

Э. В. KapaMou [" др.] // Инфекциоrпrые болезни: новости, мнения, обуrение. -

(Htц.lBHbTx> пациентов с поздней стадией ВИtl-инфекцтryт / Е, И. Веселовао

Г. ,Щ, Каминский, Э. В. Карамов |п др.] ll Терапия. - 2022. - Nд 3. - С. 27-34.

3. Модель инфекционного цроцесса, вызвЕlIIЕого B.l41 / Е. И. Веселова,

М. Ю. Простов, Э. В. Карамов [и др.J // Ifuфекционrrые бодезни в современном

мире: эвоJIюция, текущие и будущие угрозы : материЕuIы 14-го Ежеюдного

Всероссийского конгресса по инфекционным болезrrяrл имени академика

В. И. Покровского. - Москва,2022,-С,З7,

На диссертацию и автореферат поступили отзывы из: Московского



городского на)дно-практического цеЕтра борьбы с ryберкулезо, Д.rruрrur""rl
зд)Еlвоохранениrl города Москвы от доктора медицинских наук, профессора"

академика РАН В. И. Литвинова; КлиническоЙ инфещионноЙ больницьт имени

С. П. Боткина, доктора медиIцIнскш( наук, профессора ,Щ. А. Гусева (г. Санкт-

Петербург); Российского национЕlJIьного исследовательского медициIIского

университета имени Н. И. ГIирогова от доктора медициЕских наук, профессора

И. Г. Никитина; Республиканской кrпrнической инфекционной больницы от

доктора медициЕских наук, профессора Е. Е. Воронина. Отзывы положительные,

критических замечаrrий не содержат.

Выбор официальных оппонецтов и ведущей орг€lнизации обосновывается

тем, что основными на)лными наIц)авJIеЕи,Iми деятельности цредставJUIемьD(

кафедр и подrазделений явJuIются акlуаJIьные вощ)осы эпидемиоломи,

диагностики и лечения ВИtI-инфекции, исследовuшиrl имIчf).нологи!Iеских

нарушений при rшфекциоЕньIх болезнях, что подтверждается. ЕatлиЕIием у них

науlrных публикаций в ведryщих рецензируемьтх на)чных издЕлниях.

,,Щиссертационньrй совет отмечает, что на основании выполненЕых

соискателем исследований:

разработана методика назначеЕиjI АРТ с плановым переходом лечеЕия с трех

препаратов на два црепарата, что обеспечивает долгосрочную переносимость АРТ
за счет уменьшениrI токсиtIеского эффекта нукIIеозидIой основы при сохранении

вирусологической и иммунологической эффективности;

обосновано лечение схема rи АРТ, скоЕструированными Еа основе

коли!Iественного и качественIIого подбора препаратов с }четом возможIlости их

применения на фоне леченIбI ВИrl-ассоциr.rроваrrньпr заболеваrrий;

продемонстрировано быстрое (за 24 недели) достижеrше вирусологиrrеской и

иммунологиtIеской эффективности у пациентов ВИЧ-инфекцией с вьтраженным

иммунодефицитом шри ЕЕвначении схемы АРТ, имеющей 3 точки щ)иJIожениII

(три препарата с разным механизмом действия);

охарактеризован резервуар ВИ.I у пациентов до нач€ша лечениrI ВИtI-инфекции и

его динамика на фоне АРТ;

разработаяа математшIескм модель течения ВИtI-инфекции на основе системы

дифференциа"тlьfiых уравIIений, отражаюцшх диIIаI\,{ику общего количества CD4*
Т-лимфоцитов, колиЕIества иrrфицированньD( вирусом ВИ[I CD4+ Т-лип,tфоцллтов,



вирусной нагрузки;

получен математический результат, свидетельствующий, что восстановление

колiтчества CD4+ Т-лимфоцитов опредеJuIется коэффициентом Irритока новых

CD4+ Т-лимфоцитов;

для оценки коэффициента притока CD4+ Т-лимфоцитов в качестве

количественного маркера измерен уровець TREC, определена роль этого

показателя в прогнозе восстановления CD4+ Т-лимфоцитов.

Теоретическм значимость исследовztниrl обусловrrена тем, что:

alнtшиз кJIиЕических и лабораторЕых показателей позволил поJцлить новые

наrIные данные об подходах к ведению пациентов с ВИlI-инфекциеЙ;

расцрыты дополЕительные, маркеры, которые моryт быть использованы для

повышения конц)оJIя за ВIДI-шrфекцией у пациентов на диспЕшсерном

наблюдении;

РаЗРаботан наl"rно-обоснованный под(од к Еазначению дрт у пациентов с ви!I_

инфекцией с р€lзными стадиями заболевания;

разработаrrа модель течеЕия ВИtI-инфекцшл с yreToм гrролифераттrвной

активности тимуса, позволяющЕUI прогнозировать сроки восстЕlIIовления

иммунитета на фоне нач€ша АРТ.

Значение поJгyIенньD( соискателем результатов исследовЕлниrI дJIII црактики
подтверждается тем, что :

подходы к лечению и ведению пациентов с субклиническими и кJIиниIIескими

стадиrIми ВИtI-инфекции внед)ены в практшIескую рабоry инфекIц.tопного

отделения Национа.тrьного медицинского исследовательского цеIцра

фтизиотryльмонологии и инфекциоrпrьпr заболеваrrIй Мшrзд>ава России;

результаты исследованIдI используются в 1"rебном цроцессе IdeHTpa образования

Национального ме.щlцинского исследовательскою центра фтизиопульмонологии
и инфекционных заболеваниЙ Минздрава России;

оцредедеЕы перспективы пр€жтического использовЕrния разработанного

дифференIцлрованного подхода к лечению пациентов с субклит*rческими и

клиническими стадиями Виl[-инфекции;

создана система практических рекомендации;

разработан ЕuIгоритм обследования пациеЕтов с ВИtI-инфекцией со своевременно

и несвоевременно начатым лечением, позволлощий оцределить уровень



вирусологтrIескIlD( и иммуЕологиrIеских маркеров течеЕия ВИtI-Iшфекции и Llх

дицамику в декретцрованные сроки;

Оценка достоверности результатов исследования выявила:

степеЕь достоверности результатов, поJqлIеЕнъ,D( при выпоJIнении

диссертаIцrошIого исследоваЕиrI, оцредеJuIется анаJIизом репрезентативной

выборки больных (всего 251 пациент с разЕыми стадиrIми ВИЧ-инфекции, рЕшее

не поJIучавш!D( антиретровирус}rуlо терапию, которые наблюда.тrись в течение 72

недель после начапа лечения). Набrподешlе за пациеIIта\{и цроводlUIось в

условиях инфекционного отделения Национального медицинского

исследовательского цеЕтра фтизиогryльмонологии и инфекционных заболёваrrий

Минзд>ава России;

теориrI построена на проверяемых огryблйковarнньIх результатЕlх исследованIй;

идея базируется на обобщеrrии мнения ведущID( зарубелсrълr и российских
исследователей по проблеме эффективности лечения пациентов с ВИТI-инфекцией

метаболически благоприятными схемами штиретровирусной терапии с новым

сочетаЕием препаратов лIJIи иatмеЕецием их колиtIества в схеме лечения,

выявлеЕия дополнительных маркеров дJuI мониторшrга ВИtI-инфекции с целью

пропIозировЕшия течения заболевания, индивид/аJIизцрованного подхода к
пациентЕlI\4 с ВИtI-инфекцией;

использовано орЕвЕение результатов лечения пациентов с субклrническими и
кJIиническими стадиrIми ВИII-инфекции новыми и стаядартными схемап4и

антиретровирусной тератtии;

устЕlцовленное качественное совпадение aBTopcKID( данных с результатами,
представленЕыми в независимьIх истотIцикЕlх о дополцительньD( маркерEl)(

мониторинга ВИII-инфекции: резервуар BI,trI и маркер Т-кrrеточного неогенеза

TREC (Darcis G. et а1. Antimicrob Agents Chemother, 2020; Rb-Silva R. et al. Front

Imrnunol,2019);

использованы совремецные методики сбора и обработки исходной информации,

адекватные поставленЕым цеJм и задачачr исследования, достатоЕIный объем

выборки. Обработку и графическое цредставJIение д€lнньD( цроводиJIи с

использов.ulием пtжета статистиЕIеских программ Excel, SPSS 23.0, MedCalc 5.0.

Статистически значимыми разлиаIиями между показатеJIями считЕциоь разлшIия
при р <0,05.



Личный вклад соискателя

роль в выборе направления,
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состоит в том, что автору принадлежит ведущая

разработке дизайна исследования, анЕшIизе и

в

и

обобщеrши rrолученных результатов. ,Ддссертантом цроведен моIIиторинц

ЕIнаJIитшIескаJI и статистическм обработrса, на)лцое обоснование и обобщение

поJг)ченных результатов. Вшrад автора является опредеJUIющим и закJIючается

непосредственном уIастии на всех этапах исследованиrI: от постановки цели

задач, ID( клинической реаJIизации до обсуждеrтия поJIученньD( данньD( в на)лных

публикациях, докJIадах и их внедрения в кJIиническую практику.

В ходе защиты диссертацйи не было выскЕ}зацо крити.Iескш( заrrлечатплй.

Соискатель ВеселоваЕ. И. ответила на задаваемые ей в ходе заседания

вопросы и привела собственrDдо аргуli4енталию.

На заседалии 29 декабря 2022 г. диссертационный совет приЕял решение за

разработку теоретическlD( положений, решеЕие науrной задачи, имеющей

значение дJIя р€ввитшI медицины и зд)авоохранеЕия в области из)леЕиrI

инфекционных болезнеЙ, аллергологии и иммунологии присудить

Веселовой Е. И. учеrrуо степень кандидата мед.rцинских Ha)rK.

При проведении тайною голосования диссертационныrl совет в, количестве

18 человеко из них 7 докторов Еаук по специ.шьности 3.1.22. ИнфекциошIые

болезния, 3 доктора наук по специаJIьност и З,2,7. Аллергология и им}rунологIбI,

yIаствовавIIIих в заседании, vв 24 человек, входящих в состав совета,

дополнительно введены ца разовую защиту 3 человека, ц)оголосовЕлли: за - 18,

против - нет, недействительньD( бюллетеней - нет.


