
ОТЗЫВ НА АВТОРЕФЕРАТ

диссертации фажданкиной .Щарьи Владимировны <<Оценка значения факторов,
ассоциированных с ра:}витием отдаленных неблагоприятных сердечно-
сосудистых событий при сахарном диабете 2-го типа), представленной на
соискание ученой степени кандидата медицинских наук по специ€шьностям
3. 1.20. Кардиология и 3. 1. 19. Эндокринология.

Акryальность кардиоэндокринологической работы фажданкиной Д.В.
обусловлена необходимостью повышения эффективности диагностики

(НССС) приотдалённых неблаюприrIтных сердечно-сосудистых событий

сахарном диабете 2 типа (СД2).

В отличие от ранее проведенньIх исследований, автором выдвинута и

пОДтВерждена новая наrIн€ш гипотеза диагностического и прогностическою

ЗНаЧеНИя NТ:рrоВNР мозговою натрийуретическою гормона-белка,

образующегося в левом желудочке сердца как маркера сердечной

неДостаточности при диабетической кардиомиопатии, а не только при

сердечной недостаточности недиабетичеёкою происхождения.

С ПоМоЩью математическою моделирования и статистическою анализа

(МетОд лоГистической регрессии) выявлены достоверные позитивные

ассоциации исходного уровня NЪрrоВМ с р€ввитием отдаJIённых НССС и

н€tличием диастолической дисфункции левого желудочка сердца через 9 лет

НабЛЮдеНИЯ и повышения коэффициента вариации гJIикемии с развитием

ОТДаЛёНных НССС при СД2. Выявление этой закономерности способствует

РаННеЙ ДиаГностике сердечноЙ недостаточности, прогнозированию

НебЛаюприятных сердечно-сосудистых исходов при СЩ и своевременному

ЛеЧеНию больных. Содержание автореферата полностью отражает положениrI

Диссертации и научных публикаций (7 статей) в рецензируемых журн€rлах по

кафедроЙ госпитагIьной терапии НГМЧ члена правления Российскою



кардиологического

эндокринолога, зав.

общества, проф. Щемина А.А. и специаJIиста-

кафедрой эндокринологии НГМУ, члена правления

заслуживает

наук по

кардиологическою

медицинских наук

'?r-Л
ГОСУдарственное бюджетное rIреждение здравоохранения Новосибирской

области <<Новосибирский областной клинический кардиологический

Новосибирск, ул.диспансер)> (ГБУЗ НСО НОККД). Адрес: бЗ0047, п

Российской ассоциации эндокринологов, цроф. Бондарь И. А., ведущих

международные научные кардиоэндокринологические исследования по

отдалённым сердечно-сосудистым осложнениям у больных СЩ2.

Заключен ие. Представленная авторефератом кандидатская диссертация

фажданкиной .Щарьи Владимировны <<Оценка значениrI факторов,

ассоциированных с развитием отд€rленных неблагоприятных сердечно-

СОСУДИСТых событиЙ при сахарном диабете 2-ю типа> на соискание уrёной
сТепени кандидата медицинских наук по специ€tлъностям 3.1.20. Кардиология

И 3.1.19. ЭндокринологиrI свидетельствует о полном соответствии

ДИССерТационною исследования требованиям пункта 9 <<Положение о

присуждении }п{еных степеней>>, утверждённою постановлением

ПРавительства РФ от 24.09.20|3 п j\b 842, предъявпяемым к диссертациям на

соискание ученой степени кандидата наук, а её автор

присуждения у^rеной степени кандидата медицинских

специ€IJIьностям З .l .20 . Кардиоло гия и 3. 1 . 1 9. Эндокринология.
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