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на автореферат диссертации КУЛЫГИНОЙ ЮЛИИ АЛЕКСАIЦРОВНЫ

(СИНДРОМ ИЗБЫТОЧНОГО БАКТЕРИАЛЬНОГО РОСТА ПРИ

ВОСПАЛИТЕЛЬНЫХ И ФУНКЦИОНАЛЬНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЯХ

КИШЕЧНИКА)), представленной на соискание ученой степени кандидата

медицинских наук по специальности: 3.1.18. Внутренние болезни

,Щиссертационная работа Кулыгиной Юлии Александровны посвящена

актуaLльной проблеме - влиянию нарушения микробиоты кишечника на течение

заболеваний внутренних органов. В работе проведена всесторонняя оценка одного

из определенно диагностируемых вариантов нарушениrI микробиоты - синдрома

избыточного бактери€lльного роста в тонко кишке у пациентов с органическими и

функцион€LIIьными заболеваниями кишечника. Несмотря на большой интерес к

изrIению влияния синдрома избыточного бактериального роста на патогенез и

течение рЕвличных заболеваний желудочно-кишечного тракт&, до сих пор остается

много нер€врешенных вопросов.

Автором определены цель и задачи исследования. Материалы и методы

предлагаемые автором позволяют ответить на поставленные вопросы. Хорошо

описаны критерии диагнозов, методы оценки клинических, лабораторных,

микробиологических симптомов / синдромов. Для диагностики избыточного

бактериального роста в тонкой кишке использован стандартизированный широко

используемый в мире дыхательный тест с лактулозой. Расчётным методом

определено необходимое количество больных. Использованы современные

методы статистического анализа с учетом ненорм€rльного распределения и

поставленных задач исследования. Щизайн наглядно продемонстрирован в виде

схеме. Методы статистической обработки подробно описаны, корректно

применены, отражают достоверность приведенных автором выводов. Положения,

выносимые на защиту (3), выводы (7) вытекают из результатов исследования и

соответствуют поставленной цели и задачам.

В работе пок€вано, что синдром избыточного бактери€tльного роста чаще

встречается у больных восп€Lпительными заболевания кишечника, чем у больных



синдромом раздраженного кишечника. Синдром избыточного бактериа;rьного

роста при присоединении к воспzLлительным и функциональным заболеваниям

кишечника имеет схожие клинические проявления. У больных восп€lлительными

заболеваниями кишечника данный синдром чаще встречается при обострении и в

более активной фuзa и сопровождается анемией, лейкопенией, повышением

скорости оседаниrI эритроцитов и повышением с- реактивного белка.

Впервые продемонстрировано, что наJIичие синдром избыточного

бактериального роста и у больных воспzLпительными заболеваниями кишечника и

у больных синдромом раздраженного кишечника ассоциирован с н€lличием

стеатоза печени.

Продемонстрирован положительный эффект применения рифаксимина для

коррекции синдрома избыточного бактериального роста у больных

к ул)п{шениювосп€Lпительными заболеваниями кишечника, приводящий

кJIинической картины и покЕвателей качества жизни.

В работе продемонстрированы уник€tльные данные об особенности

микробиоты у больных болезнью Крона в зависимости от нullrичия и отсутствия

синдрома избыточного бактери€rльного роста.

Автореферат диссертации составлен согласно установленным требованиям

ВАК, включает все необходимые рЕвделы, отражает основные положения

диссертационной работы.

Таким образом, на основании изучения автореферата, можно сделать

закJIючение, что диссертационн€ш работа Кулыгиной Юлии Александровны

<<Синдром избыточного бактериального роста при воспаJIительных

функционапьных заболеваниях кишечника)), представленную на соискание ученой

степени кандидата медицинских наук по специ€Lльности 3.1.18. Внутренние

болезни, выполненная под руководством доктора медицинских наук, профессора

Осипенко Марины Федоровны, является законченной научно-кв€LIIификационной

работой, в которой на основании выполненных автором исследований решена

существенное

подходов к

научно-практическое и

диагностике и лечению

коморбидной патологии кишечника. По актуzrльности, новизне, теоретическому и



практическому значению полученных результатов диссертация соответствует

требованиям п. 9 Положения о присуждении ученых степеней, утвержденного

постановлением Правительства Российской Федерации от 24.09.201З гОда J\Ъ 842,

предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени каНДиДаТа наУК, а её

автор достоин присуждения ученой степени кандидата медицинских наук по

специальности 3. 1. l 8. Внутренние болезни.
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В соответствии с п. 4.13 приказа Минобрнауки России от 09.0t.2020 J\b l кОб
определении состава информации о государственной научной аттестации для
включения в федер€lльную информационную систему государственной научной
аттестацииD даю согласие на обработку персонЕlльных данных, в том числе на
совершение действий: сбор, систематизация, накопление, хранение, уточнение
(обновление), обезличивание, блокирование,

рЕLзмещение их на официальном сайте
государственный медицинский университет)
Российской Федерации.
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