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Акryальность работы обусловлена тем, что истинная распространенность
синдрома избыточного бактери€шьного роста неизвестна, поскольку диагноз редко
ставится клинически и должен быть подтвержден диагностическими тестами.

Первоначально данный синдром считЕtлся относительно редким состоянием с

серьезными метаболическими последствиями) но за последние несколько

десятилетий число пациентов, у которых имеют место проявлениrI данного
синдрома выросло в геометрической прогрессии. По данным р€вличных
исследований синдром избыточного бактериuLльного роста может встречаться у
25% здоровых лиц не имеющих клинических проявлений; у пациентов при

рzlзличных заболеваниях внутренних органов частота выявления синдрома

достигает 80%. Кроме того, в настоящее время считается, что синдром избыточного

бактериального роста, возможно, является основой многих неспецифических

желудочно-кишечных и вне гастроинтестин€Lпьных проявлений. Во врачебной

среде представлениrI об этом синдрома часто расплывчаты, симптомы имитируют

другие расстройства; в большинстве ситуаций €tльтернативный диагноз считается

объяснением симптомов пациента. Именно поэтому, диссертационное
исследование Кулыгиной Ю.А., посвященное оценке частоты встречаемости и

факторам риска синдрома избыточного бактериального

восп€LгIительными и функционапьными заболеваниями

современным и актуаJIьным.

роста пациентов с

кишечника, является

Научная новизна и практическая значимость диссертации
Автором представленного диссертационного исследования покЕ}зана, что

синдром избыточного бактериztльного роста у пациентов с восп€tлительными и

функционаIIьными заболеваниями кишечника ассоциирован не только с н€tпичием

гастроинтестин€Lпьных симптомов, но и с такими желудочно-кишечными

проявлен иями, как плаксивость, слабость, р€lздражительность.



В работе автором выявлены ассоциации синдрома избыточного

бактериального роста у пациентов с воспЕLпительными заболеваниями кишечника с

более высоким уровнем активности заболевания, непрерывно рецидивирующим
течением, максима-пьной эндоскопической активностью. Автором
продемонстрировано, что синдром избыточного бактериального роста чаще
встречается у пациентов с более тяжелыми фенотипами восп€tлительных

заболеваний кишечника и взаимосвязан с более выраженными изменениями

лабораторных покzвателей (признаки воспаления) у таких пациентов. Впервые

установлено, что частота синдрома избыточного бактериаrrьного роста у
обследованных групп пациентов выше при н€tзначении препаратов, влияющих на
моторику пищеварительного тракта.

Степень обоснованности и достоверности научных положений,
выводов и практических рекомендаций

Автореферат отражает содержание диссертации, ее ключевые р€вделы. Текст
автореферата логичен и стилистически верен. Научные положениrI, выводы,

практические рекомендации соотносятся с целью и
обоснованы и отражают наиболее существенные р€lзделы работы.

.Щиссертантом определены цели и задачи, разработан дизайн исследования.

задачами исследования,

,.Щостоверность результатов исследования обеспечена достаточным
количеством вкJIюченных пациентов (в исследование были вкJIючены |52

пациентов восп€tлительными заболеваниями кишечника и 100 пациентов

синдромом раздраженного кишечника), использованием современных методов для

диагностики синдрома избыточного бактериального роста, грамотной

статистической обработкой результатов исследования с использованием

современных компьютерных пакетов статистических программ. Основные

результаты диссертационной работы внедрены в кJIиническую практику и

достаточной степени отображены в публикациях и журн€lлах, рекомендованных
Высшей аттестационной комиссией при Министерстве науки и высшего

образования Российской Федерации.

ПринципиЕLгIьных замечаний по теме работы, структуре м содержанию

автореферата нет.

заключение
Аншtиз автореферата показ€uI, что диссертационная работа Кулыгиной

Юлии Александровны <<Синдром избыточного бактериального роста при

воспЕtIIительных и функцион€Lпьных заболеваниях кишечника>, выполненная под

руководством доктора медицинских наук, профессора Осипенко Марины

Федоровны, представленн€ш на соискание ученой степени кандидата медицинских

наук по специ€шьности: 3.1.18 - внутренние болезни, является законченной научно-

квшифицированной работой, решающая акту€rльную научную задачу - УТоЧнение



тактики ведения коморбидных пациентов с патологией кишечника.
,ЦИССертационная работа полностью соответствует требованиям п. 9 <Положения о
ПРИСУЖДеНИИ УЧеных степенеЙ, утвержденного постановлением Правительства РФ
от 24.09.2013 г. J\Ъ 842 (в ред. от 21.04.201б г. J\b 335,28.08.2017 г. N9 1024),
предъявляемым на соискание ученой степени кандидата наук, а ее автор Кулыгина
юлия Александровна заслуживает присуждения ученой степени кандидата
медицинских наук по специ€Lпьности 3.1.18 -внутренние болезни.
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В соответствии с п.4.13 приказа Минобрнауки России от 09.01.2020 j\Ъ 1 (об
определении состава информации о государственной научной аттестации для
включения в федеральную информационную систему государственной научной
аттестации)) даю согласие на обработку персонаJIьных данных, в том числе на
совершение действий: сбор, систематизация,
(обновление), обезличивание, блокирование,

размещение их на официальном сайте
государственный медицинский университет)
Российской Федерации.
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