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на автореферат диссертации Довбыш Николая Юрьевича «Диагностика и 

интенсивная терапия вентилятор-ассоциированной пневмонии у больных с 

острым нарушением мозгового кровообращения» представленной к 

защите на соискание ученой степени кандидата медицинских наук по 

специальности 14.01.20 - анестезиология и реаниматология 

Острые нарушения мозгового кровообращения остаются чрезвычайно 

тяжелой патологией, часто приводящей к длительной инвалидизации 

пациентов. Характерной чертой отделений интенсивной терапии, 

специализирующихся на лечении такой популяции больных, является 

широчайшее применение методов респираторной поддержки как 

вследствие нарушений у пациентов вентиляционного драйва, так и 

развития альвеолокапиллярных расстройств газообмена. 

Присоединяющиеся инфекционные осложнения, в том числе и аппарата 

внешнего дыхания, усугубляются нередкой полирезистентостью 

госпитальной микрофлоры, актуализируя необходимость определения 

наиболее эффективных подходов к терапии легочных инфекций у больных 

с острыми нарушениями мозгового кровообращения (ОНМК). 

В результате проведенного исследования автор показал, что у 

пациентов с ОНМК в микробном пейзаже ранней вентилятор-

ассоциированной пневмонии (ВАП) преобладают грамположительные 

монокультуры, тогда как для поздней — более характерны оказались 

микробные ассоциации с превалированием грамотрицательных 

возбудителей. Было выявлено, что даже при отсутствии явных 

изменений со стороны аппарата внешнего дыхания, у пациентов с ОНМК 

уже в ранние сроки имеются нарушения газообмена. 

Автор обосновывает ряд положений: 1) что наибольшую ценность 

для своевременной диагностики ВАП имеет динамическая оценка 



уровня С-реактивного белка (СРБ), тогда как 2) перкутанная (не 

классическая) трахеостомия обеспечивает тенденцию к меньшей 

продолжительности вентиляции, нахождении в ОРИТ, стационаре и даже 

— летальности. 

Внимание читателя привлекается к факту зависимости 

эффективности антибактериальной терапии от сроков возникновения 

ВАП, локальных характеристик антибиотикорезистентности, например, 

— нередкой устойчивости флоры к ципрофлоксацину, (З-лактамазам 

расширенного спектра, высокой распространенности MRSA. 

С практической точки зрения Н.Ю. Довбыш обосновывает важность 

своевременного установления диагноза ВАП, осуществляемого с 

помощью специализированных шкал (LIS, CPIS) и оценки признаков 

синдрома системной воспалительной реакции. 

Выводы хорошо подготовлены, соответствуют цели и 

поставленным задачам. Практические рекомендации написаны 

конкретно. 

Заключение. Насколько позволяет судить автореферат, 

диссертационная работа Николая Юрьевича Довбыш ««Диагностика и 

интенсивная терапия вентилятор-ассоциированной пневмонии у больных с 

острым нарушением мозгового кровообращения» представленная к 

защите на соискание ученой степени кандидата медицинских наук по 

специальности 14.01.20 - анестезиология и реаниматология, 

выполненная под руководством доктора медицинских наук профессора 

А.И. Грицана, является научно-квалификационной работой, в которой 

решена актуальная научная задача, имеющая существенное значение для 

улучшения результатов лечения пациентов с острыми нарушениями 

мозгового кровообращения. 

По своей актуальности, объему выполненных исследований, научной 

новизне и практической значимости полученных данных представленная 



работа соответствует требованиям п.9 «Положения о порядке присуждения 

ученых степеней», утвержденного постановлением Правительства 

Российской Федерации от 24 сентября 2013 г. №842, предъявляемым к 

диссертациям на соискание ученой степени кандидата медицинских наук, а 

сам автор достоин присуждения искомой степени по специальности 

14.01.20 - анестезиология и реаниматология. 
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