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ОТЗЫВ  

на автореферат диссертации Холодова Артёма Андреевича 

«Прогнозирование и коррекция диспептического синдрома у больных 

туберкулезом при проведении противотуберкулезной терапии», 

представленной на соискание ученой степени кандидата медицинских наук 

по специальности 3.1.26. Фтизиатрия. 
 

 

 

Актуальность темы диссертации не вызывает сомнений и 

определяется высокой частотой нежелательных лекарственных явлений у 

пациентов с туберкулезом. Ситуацию осложняет увеличение количества 

пациентов с ко-инфекцией ТБ/ВИЧ, а также распространение 

лекарственной устойчивости возбудителя туберкулеза. Одним из самых 

частых нежелательных явлений на противотуберкулезную терапию 

является диспептический синдром, частота развития которого, по 

имеющимся данным, может достигать 70%. Диспепсия чаще всего 

ассоциирована с кишечным дисбиозом, при этом снижение эффективности 

лечения пациентов может быть связано с формированием синдрома 

мальабсорбции, что приводит к снижению концентрации 

противотуберкулезных препаратов в сыворотке крови.  

Проблема дисбиоза кишечника у пациентов с туберкулезом изучена 

как в Российской Федерации, так и за рубежом, однако большая часть 

научных данных основана на исследованиях пациентов с лекарственной 

чувствительностью микобактерий туберкулеза, а также пациентов без ВИЧ-

инфекции. До настоящего времени проблема коррекции диспепсии у 

пациентов с ТБ/ВИЧ и МЛУ/ШЛУ возбудителя оставалась не решенной.  

Цель исследования соответствует теме диссертации и заключается в 

прогнозировании и коррекции диспептического синдрома у больных 

туберкулезом с МЛУ/ШЛУ возбудителя в процессе противотуберкулезной 

терапии. Автором четко сформулированы задачи, логично вытекающие из 

поставленной цели. Методы исследования соответствуют цели и 

поставленным задачам, в автореферате подробно охарактеризованы этапы 

диссертационного исследования, описаны методы применяемого 

статистического анализа. Достоверность полученных результатов 

обеспечена достаточным объемом материала, использованием адекватных 

методов статистической обработки данных, сопоставимых с поставленной 

целью и задачами исследования.  

Научная новизна диссертации заключается в изучении частоты 

развития и структуры диспептического синдрома у больных туберкулезом 
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с МЛУ/ШЛУ возбудителя и ВИЧ-инфекцией, определении факторов риска 

его развития, создании прогностической модели, основанной на методе 

бинарной логистической регрессии, позволяющей рассчитать риск развития 

диспептического синдрома у больных туберкулезом до начала приема 

противотуберкулезных препаратов с использованием в расчетах 

коэффициентов регрессии, рассчитанных для каждого фактора риска. 

Проведена оценка состояния микробиоты кишечника больных 

туберкулезом с МЛУ/ШЛУ возбудителя, ВИЧ-инфекцией до лечения и в 

процессе противотуберкулезной терапии, установлена взаимосвязь между 

степенью дисбиотических изменений в кишечнике больных туберкулезом 

и развитием симптомов кишечной диспепсии, проведена комплексная 

оценка клинико-микробиологических результатов применения 

пробиотической терапии у больных туберкулезом с МЛУ/ШЛУ 

возбудителя.  

В автореферате доступно, последовательно и логично изложены 

основные положения работы и полученные результаты. Выводы 

соответствуют поставленным задачам, подкреплены представленными 

результатами работы. Практические рекомендации логично вытекают из 

полученных выводов.  

Результаты исследования внедрены в лечебную работу 

противотуберкулёзных учреждений, что подтверждает практическую 

значимость проведенного диссертационного исследования. Также 

результаты внедрены в образовательный процесс Кемеровского 

государственного медицинского университета.  

В автореферате представлен перечень публикаций, которые сделаны 

по данным диссертационного исследования. Результаты исследования 

представлены в докладах на российских и международных конференциях. 

 

Заключение 

На основании изучения автореферата диссертации 

Холодова Артёма Андреевича, можно сделать заключение 

о соответствии диссертации «Прогнозирование и коррекция 

диспептического синдрома у больных туберкулезом при проведении 

противотуберкулезной  терапии»,  представленной  на соискание ученой 

степени кандидата медицинских  наук, требованиям п. 9 раздела II 

«Положения о  порядке присуждения ученых степеней», утвержденного 

Постановлением Правительства Российской  Федерации №842 от                   

24   сентября  2013  г.,   предъявляемым   к   диссертациям    на    соискание 

 

 

 



ученой степени кандидата наук, а ее автор Холодов Артём Андреевич
заслуживает присуждения ученой степени кандидата медицинских наук по
специальности 3.1 .26. Фтизиатъмя.
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