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ОТЗЫВ ВЕЛУЩВЙ ОРГДНИЗАЦИИ

Федсраlьного государс,l,веIIIrоl,о бIо/]же,l,ного образоватеJIьного учрежllения высшего

образования ((Сан кт-Петербургс кий государственный педиатричес кий

медиttинскиЙ университет)) Министерства здравоохранения РоссиЙскоЙ Федераrции

о научно-IIрактической цеI{ности диссер,гации

Бу.чаровой КристиIIы ВладимировIlы IIа 1,eýIy: <I3ариабеJIьносl,ь сердечtIого ритма

в KoIuI,UIL,Kсе прогI{озироtsания криl,ических состояниЙ у ле,гей)), представлеIrной к

защи1,е на соискание ученоr'l сl,еrIеI{и лок,гора медицинских наук

по сtIеци€Lпыtости 3.1. l2. Аtlес,гезиология и реанимагология

AKTya.llblloc,l,b l,емы иссJIедоваIlия

AKTyzulbllocl,b рассматриваемой пробJIемы не вызывает сомнеItия.

Особенtlосl,ьIо интенсивIIоL"I 1,ераlIии критических состояний у детей явJIяется

сложrIость IIро1,IIозироваIlия возмо)I(ных OcJIoжtIeI lиЙ и неблаI,оприятных исходов

забоJIеI]ания. Кроме ,гого, ol{eltкa рисков I{ разработка мероприятиЙ IIо

упраI]jIению иIl,генсивtIоЙ тераIIIrейI позI]оJIяIо,l, выстраивать оп,tимальную ее

стратегиIо и оцсIIива,гь о,гвет IIациеIIта IIа э,l,у,герапию.

Илснтификация паIIиентов lруlIIlы риска по осJIожненному 1,ечению

заболевания в педиатрическоЙ и IIеонатаJIьноЙ иI{тенсивноЙ терапии остаётся
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пока не до конца выясtlенIIым. одниlчt из новых методов оценки

фуrrкчиоIrирования организма прI4 разви,I,ии кри,гического состояния является

oIleIIKa вариабельIlос,ги сердечIIого ри,гма. [{едостаточная научная

разработанность I]редставленной проблемы и отсутствие единства взглядов

послужили поводом для выполненного иссле/Iования.

Оценка новизны, достоверlIость и ценносI,ь полученных автором

резуJtь,I,а,t,ов

}Ia значитеJIьноNI кJIиническом N{атерлI€Lпе с использованием современных

ме,tодов статистического ан€Lпиза сr,ратифицированы риски неблагоприятrIого

исхода критических состояний у ле,гей в зависимости от комплексной оценкI.1

вариабельнос,tи сердечного ритма. Ус,гаrtовлено, что изменения спектр€Lпьных

ttоказателей сердечtIого ритма llри IIровелении иlrфузионной терапии у

IIоворождённых в критических сOсl,ояIIиях опережают изменения индекса

напряжения. Обосновано, что индекс IIапряжения кардиоинтерв€tлограммы

яв.rIяется иIIтегр€ulьным показателем сбалансированности автономной нервной

сис,геN,Iы с высокой чувствительностыо гемодинамической дезадаптации у детей в

критических состояниях. Определено зIIачение индекса напряжения как экспресс-

метода оценки риска кардиорен€шыlого сIlндрома в комплексе с кардиомаркерами

и данными эхокардиографии у новорождённых в критических состояниях.

Меr,олы иссJIедований соо,гве,гсl,в),Iоl, L(еjIи и задачам, поставленным в работе.

I Iаучные I]оло)t(еIlия, выводы и пракl,и,{еские рекоменлации обоснованы, логичны

и аргументированы фактами, полуLIенными в результате работы, и подтверждены

рсзультатами статистического анализа. Полученные автором результаты

ориI,инiuIьны, воспроизволимы, могуr,быть цеIIным методическим руковолствоIvI

лJIя анестезиоJIогов-реаниматоJIогов в любом аспекте данной специчlльности.

Обоснованность научшых положений и выводов

ГIо-llожения, tsыдвинуl,ые IIа зашIиту, обоснованы и доказаны ts ходе

реаJIизаIlии сфорп{улироваIIных автором заl{ач. Выво/Iы, сдеJtанItые автором, Teclto

IIривязаIIы к сформуJIироваI{ным заltачам и нс IIро,гиворечат им.

CooтBeтc,гBие солержаII llя /I иссер,[аци и пасllорту специальности

Научные положения диссертации Буларовой К.В. соответствуют паспорry
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IIаучной сtIециальности З.|.|2. Аllесr,езиология и реаниматоJlогия, а именно:

IIуIIкту 2 кАнестезиоJIоI,ическое обсспсчеltие и периоперационное ведеIIие

lIаIlиентоI] в спеL(иализированных разделах медицины)), пункту

5 - <Разработка и совершенствованис шкал, алгоритмов и программ для

прогнозироtsания течения и исхоl(ов критических состояний>>, пункту

IIоворожленным и пациентам детского возраста), пункту 1l - кИнфузионно-

,грансфузионная терапия)) и IIункту l3 <Методы и средства мониторинга,

IIоллержания и tIротезироваIlия жизttсобесlIечивающих функций организма)).

Зшачимость резуJIьтатов дJtя мелициllской IIауки и клинической практики

В лиссертационной работе Бу.ltаровой Кристины Владимировны решена

Irаучная проблема, имеIощая суIцественное значение для интеIIсивной терапии

критических сосr,ояttий у деr,ей lIовышение клиrIической эффективtIости

иrrфузионной и вазоактивной гlолдержки у детей в критическом состоянии на

octIoвe объек,гивной оценки реакций автономной нервной системы и

базы стресс-нормативных границвоJIемического статуса. СформированI{ыс

вариабельности сердечного ритма способствует активному внедрениIо

лиагносl,ического и динамического rIеиIlвазивtIого мониторинга гемодинамики

методом кардиоинтервалографии у летей в критических состояниях. Проведены

государственные регистрации баз данных J\l! 2022622760 <Значимость маркеров

транзиторной ишемии миокарда и гемодинамической перегрузки у

новорожденных в критическом состоянии) ФГБОУ ВО <Новосибирский

государственныЙ медицинскиЙ университет) Минздрава России, ГБУЗ НСО

кГосуларственная Новосибирская областная клиническая больница>

(Новосибирск, 2022); Jф 202362|l94 кХарактеристика вариабельности сердечного

ритма и llентральной гемодиIlамики у детей в критическом состоянии> ФГБОУ

ВО <lНовосибирский государственный медицинский университет> Минздрава

России (Новосибирск, 202З).

С,гратифицированы риски неблаtоприятного исхода критических состояний

у ltе,гей в зависимости о,г компJIексttой оценки вариабельtIости серлечного ри,гма.

Установлено, что изменения спектраJIьных показателей сердечIIого ритма при



IIровелении инфузионной терапии у новорождённых в критических состояниях

оlIережают изменения индекса напряжения. Обосновано, что индекс напряжения

карлиоинтервалограммы явJIяется иtIтеlральным показателем сбалансированности

авl,оIlомной нервной системы с высокой чувствитеJIьностью к гемолинамической

llсзадаптации у .rцетей в критических состояниях. ОпредеJIено значение иIIдекса

IIаIIряжеIIия как экспресс-NIе,года оцеItки риска кардиоренального синдрома в

koNtllJlekce с кардиомаркерами и данrIыми эхокардиографии у Irоворождённых в

критических состояниях. Обоснована практическая значимость программы

гсмодинамической поддержки, разработанной методами математического

мо/lелирования для улучшения качества иItтенсивной терапии у новорождённых в

критических состояниях. Показаны преимущества персонitлизированного подхода

коррекции гемоди[Iамики у IIоворождённых при снижении инвазивности

моrIиториIIl,а.

Конкретные рекомендации IIо исIIользоваIIию результатов и выводов

/Iиссертации

Результаты иссJIедования могут быть использованы в работе

IIелиатрических и неоната"пыIых отдеJIеIIий реанимации и ин,генсивной терапии

соматического и хирургического профилей лечебно-профилактических

организаций. Результаты диссер,tаtlионной рабо,гы целесообразно направить в

высшие учебные заведения /IJIя использования их в учебном процессе.

Разработанные автором математические молели прогнозирования расширяют

возможности персонrLпизированIIого подхода в ин,генсивной терапии критических

сосr,ояний у детей разtIых возрастов, способствуют внедрению электронно-

выч исJI итеJI ьного €Lпгоритма приня,tия решен и й.

Пуб.rIикацлrи

Ilo теме диссертации опубJlttковаI{о 20 научных рабоц в том числе

I монография,2 свидетельства о государственной регистрации базы для ЭВМ и

l2 статей в IIаучных журналах и издаtIиях, включённых в перечень рецензируемых

lIаучных изланий, в которых должI{ы быть опубликоваI{ы основные научные

резуJIьтагы диссертаций tla соискание учеllой степени кандидата наук, на

соискание ученой степени доктора IIаук, из них 4 статьи в журналах категории Kl,
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входящих в список изданий, распределённых по категориям Kl, К2, К3, в том

числе l0 статей в журналах, входяIl{их в международные реферативные базы

ланных и систем цитирования Scopus, l] которых достаточно полно отражены

научные положения и основные выводы диссертации.

CooтBeTcTB ие а вr,орефе pa,t,a сtl/Iержа Il и to д и ссерта llи и

Автореферат поJItIостыо о,l,ражаеl, ocIloBIIoe содержаIrие лиссертации,

оформ;lен в соответствии с r,ребоваIIиями п.25 Положеttия о присуждении учеIrых

с,гепеней.

Пр, изучении диссертациLI выявлены некоторые замечания и вопросы,

которые стоило бы обсулить при защите работы:

l. 11ервая и вторая фазы иссJIе/{ования были сформированы вами на этаtIе

I]JIаIIирования работы или в процессе иссле/{ования?

2. Почему в ваше исследование были включены пациенты только

соматического и хирургического профи;lел"r?

зак;lючение

Щиссертация Буларовой Кристины Владимировны кВариабеJIьность

серлечIIого ритма в комIIJIексе прогнозироI]ания критических состояний у llе,гей>,

rIредставленная к защите на соискаIIие ученой степеrIи доктора медицинских наук

IIо сIIеци€Lпьности З.|.|2. Анестезиология и реаниматология, является

закоltченttой научно-квалификационной работой, в которой, на основании

выlIолlIеtIных автором исследоtsаний, содержится решение акту€utьной научной

rtроб;tемы - повыцrение к.циttической эффективности инфузионной и

вазоактивной поддержки у летей в крIлтическом состоянии на основе объективной

оценки реакций автономной нервtlой системы и волемического статуса, что имеет

важIIое зIIачение дJIя практического з/Iравоохранения в цеJIом и анес,гезиоJIогии и

рсаниматологии в частности.

IиссертациоIIIIая работа Буларовой К.В. l]o акту€Lпьности, научной новизне,

IIрактической значимости и достоверносги поJIученных результатов, полноте

изJIожеIIия и обосrlованности выводов соответствует требованиям tIyHKTa 9

llо;Iожения о присуждении учеI{ых степеней ([1ос,гановление I1равите.тlьства РФ
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о,г 24.09.20|З гола Jф 842), предъявляемым к /Iиссертации на соискание ученой

с,IеlIсни докl,ора наук, а ее ав,гор засJIужиtsает rIрисуждения ученой степени

l{oкTopa медицинских наук IIо спеllиzlльности З.I.|2. АнестезиоJIогия и

реаниматология.

Отзыв заслушан, обсуж.цсlt и

аIIестезиологии, реаниматолоI,Itи

одобрен на заседании

ltсо,гложной педиатрии

кафелры

факультета

IIосJIеI]узовского и /lоlIолIIитсльII0го lIрофессиоI{€UIьного образования лечебltого

факу.lrь,ге,га ФI'БОУ ВО СГIбГПМУ Минздрава России 28 июня 2024 г., протокол

J\ъ l0.

о,гзыв составиJI:
заведуюшtий кафедрой анестезиологии,
реаIIима,гоJIогиLI и IIеотJIожItой ttе/(иатрии фа
lIосJIевузовского и доtIоJItIи,гсльIIого
r lрофессиоIl€Lпьного образов ания
ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России,
/(oкl,op мелицинских tlayк, профессор

Фслеральное государственное бtолжетнос образова],еJIьное учреждение высшего образоваtlия
кСан кr.Петербургский госуларственный пt,лI{атри ческий медицинс кий университет )
Миtlистерсl,ва здравоохраIIения Россил'tской Фелераuии |94|00, г. Санкт-Петербург, ул.
Литовская. 2, Тел. :+7 (8lZ)542-9З -57,
e-mail: spb(}gpmu.org
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