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ЗдкJrючЕниЕ диссЕртАционного совЕтА 2l .2.046.03, создАнI-1ого
IlA БАЗЕ ФЕДЕРАЛЬНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО

ОБ РА ЗОВАТЕЛЬ НОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ВЫ СШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
(НОВОСИБИРСКИЙ ГОСУЛАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ

У I I ИВ Е РС И'I'I]'I')) М ИIlИСl'ЕРСTВА ЗЛРАВООХРАНЕ LlИЯ РоСС иЙс кой
ФЕДЕ РАЦИИ ПО ДИСС ЕРТАЦИИ

НА СОИСКАНИЕ УЧЕНОЙ СТЕПЕНИ ДОКТОРА НАУК

аттестационное дело Js

решение диссертационного совета от l8 сентября 2024l-. t\lb l7

О присуждении Буларовой Кристине Владимировне, гражданину России,

УЧСНОЙ С'гепени локтора медицинских наук по специсцьности З.1.12,

Д l Iес,гсзио,цогия и реаIIиматология.

!иссертаuия <вариабельность сердечного ритма в комплексе

IIрогнозирования критических состояний у детей> по специаJIьtlости 3.1.12.

днестезиология и реаниматология принята к защите l4 июня 2о24 года (протокол
']аСеЛаНИЯ М l3) Диссертационным советом 21.2.046.03, созданным на базе

(lедерального государственного бюджетного образовательного учреждения

высIUего образования <Новосибирский государственный медицинский

университет) Министерства Здравоохранения Российской Федерации, 63009l,

l,. Новосибирск, Красный проспект, д. 52, утверждён приказом Рособрнадзора от

l8.01.2008J\lg 1-13.

Соискатель Буларова Кристина Владимировна, 30 ноября l984 года

рож/tения.

l{иссертацию на соискание учёной степени кандидата ,

к[lрогноз исхода критических состояний новорожденных

IIатологией> защитила в 2017 голу в диссертационном совете,

I loBoc ибирс кого государственного меди цинс кого ун и верситета.

работает лоцентом кафелры анестезиологии и реаниматологии в

Фс,,tсра"гl blloM I,осударственном бюджетном образовательном учрежден ии высшего

образоваttия кIlовосибирский государственный медицинский университет)
Министерства злравоохранения Российской Фелерации; врачом анестезиологом-

медицинских наук

с хирургической

созданном на базе
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рсаIIиматоJlоI,ом в центре анестезиологии и реаниматологии в частном

учрежден ии здравоохранения клиническая больница (ржд-медици на)).

!иссертачия выполнена на кафелре анестезиологии и реаниматологии в

Фелерал ьном государственном бюджетном образовательном учрежден ии высшего

образования <новосибирский государственный медицинский университет))
I\4инистерства здравоохранения Российской Федерации.

НаучныЙ консультант доктор медицинских наук, Шмаков длексей

IIltкtl,,tаевич, Фе/lера:tьttое государственное бюджетное образова,геJIьIIое

учреждение высшего образования <новосибирский государственный

мелицинский университет)) Министерства здравоохранения Российской

Фелерачии, кафедра анестезиологии и реаниматологии, профессор кафедры.

офи чиал ьные оппоненты :

l) Мироtlов Петр Иванович, доктор медицинских наук, профессор,

Фе.церальное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего

образования <Башкирский государственный медицинский университет)
министерства здравоохранения Российской Фелерации, кафедра анестезиологии и

рс,аlIи]\,tатологии, профессор кафелры;

2) Григорьев Евгений Валерьевич, доктор медицинских наук, профессор,

Фелеральное государственное бюджетное научное учреждение <кемеровский

I,осударсТвенный медицинский университет) Министерства Здравоохранения

Российской Фе,uераllии, кафелра анестезиологии и реаниматологии, заведуtоltlий

кафелрой;

3) Кирилочев олег Константинович, доктор медицинских наук, доцен.г,

Фелеральное государственное бюджетное научное учреждение <дстраханский

I'ос):llарствеltltый медицинский университет> Министерства здравоохранения

I)оссlrл"tскойr Фе.rераIlии, кафелра аIIестезиоJIогии и реаниматологии, завеilуlоtttий

кафе,лрой.

организация Федеральное государственное бюджетное

учрежление высшего образования <санкт-петербургский

педиатрический медицинский университет) Министерс,гва

Российской Федерации, город Санкт-Петербурц в своем

Ведущая

образовательное

государственный

злравоохранения



I IоJIожител ьном отзыве, подписанном

.IloKTopoM медицинских наук,

аtlестезиологии, реаниматоj]огии

Александровичем Iорием Станиславовичем,

профессором,

неот,ltожной

заведующим

педиатрии

кафелрой

факчльте,га

IIослевузовского и дополнительного профессионального образования, указала, что

llИССеРТаЦИЯ БУларовоЙ Кристины Владимировны является законченной научно-

КВаЛИфИКационноЙ работоЙ, в котороЙ, на основании выполненных автором

иссЛеДованиЙ, содержится решение акгуальной научной проблемы - повышение

КJIиниЧескоЙ эффективности инфузионноЙ и вазоактивной поддержки у летей в

критическом состоянии на основе объективной оценки реакчий автономной

rtервноЙ системы и волемического статуса, что имеет важное значение лJIя

IIрактического здравоохранения в целом и анестезиологии и реаниматологии в

част}lости.

СОиСкатель имеет З2 опубликованные работы, в том числе по теме

/lиссертации опубликовано 20 работ, из них в рецензируемых научных изданиях

ОtrУбликоВано |4 работ, в том числе 2 свидетельства о государственной

РеГИСТрации базы данных для ЭВМ, 4 статьи в журналах категории К l, 7 статей в

журналах категории К2, входящих в список изданий, распределённых по

КаТеГОРИЯМ Kl, К2, К3, из них l0 статей в журналах, входящих в международную

рсферативную базу ланных и систем цитирования Scopus. Издана l монография. В

опУбликованных работах отражены изменения показателей вариабель}lости

СеР/lеЧliОГО ри'гМа у детеЙ при разви^гии критических состояниЙ и на этапах их

разрешения, представлены возможности комплексного неинв€вивного контроля

акl'ИВносТи автономноЙ нервноЙ системы и маркерноЙ стратегии в диагностике

органной недостаточности, выделены прогностические критерии эффективности

проводимой интенсивной терапии и показатели, требующие пересмотра терапии у

летей, находящихся в орит. В диссертации отсутствуют недостоверные сведения

об опубликованных соискателем ученой степени работах (20 печатных работ,

i,ll],I,opcKoI,o l}кjlала l1,9 ttечатI{ых JIиста и объемом научных изданий94,8 печатных

с,граrlиц).

Наиболее значительные работы :

l. Буларова, К. В. Вариабельность ритма сердца при
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серлечно-легочной недостаточности у новорожденных / к. В. Буларова,

А. Н. Шмаков // Анестезиология и реаниматология . - 202l. - М l. - С. 25-З|.

2. ЗаКОномерности реакции автономной нервной системы на

иrlфузиоr{ную нагрузку в комплексе интенсивной терапии у летей: проспективное

сравнительное исследование / к. в. Буларова, д.н. IIIр14ц6з, н. л. Елизарьева,

в. tI. Кохно // Вестlrик интенсивгtой терапии имени А.и.Салтанова. - 2022. -

J\lr 3. - С. lЗз-|44.

3. БУЛаРОва, К. В. Значимость маркеров транзиторной ишемии миокарда

и гемодинамической перегрузки у новорожденных в критическом состоянии /

к. в. Буларова, А. н. Шмаков ll Вестник анестезиологии и реаниматологии.
2022, - т. l9. м 5. _ с. 79_86.

На диссертацию и автореферат посryпили отзывы из Омского

I()су/lарсТвеt{ногО медициНскогО университета оТ доктора медицинских наук,

ilot{eнTa ю. п. Орлова; Национального медицинского исследовательского центра

имеIIи в. А. д,тtмазова от доктора медиtlинских наук, rrрофсссора

и.ll. Лейдермана; Иркутской государственной медицинской академии

IlепрерыВногО профессИональногО образованиЯ оТ доктора медицинских наук,

lrрофессора в. и. Горбачёва; Воронежского государственного медицинского

\/IIиверситета имени н. н. Бурленко оТ кандидата медицинских наук, доцента

и. в. Борониной; СургутскогО государсТвенногО университета от доктора

мс/lиttинских Наук, Доцента П. И. Миночкина; Российского национального

иссJIе/lоВательскоГо медицИнскогО универсИтета имени Н. И. ПироГова от доктора

мелиtlинских наук, профессора в. в. Лазарева; Бурятского государственного

vtlиверситета имени l. Банзарова от доктора медицинских наук, доцента
(). э. Миткинова. отзывы положительные, принципи€шьных замечаний не

со/lержа,г.

Выбор офиtlиаrlьных оппонентов и ведущей организации обосновывается

I,eM. что иссJlедования в области интенсивной терапии критических состояttий у

.'lеТеЙ, В Част[Iости повышения клинической эффективности инфузиоrlной и

I}[lзоак],ивrlой поддержек у детей в критическом состоянии, явJIяются одним из

()clIoBIILlx llо\'ЧIItrlх llаправлений деятельности Санкт-Петербурl-скоr.о
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loc})lapc,I,Beнt|ol,o IIелиатрическоI,о медицинского университета и дстраханского

I,осуларственного медицинского университета, а разработка и совершенствование

МеТоДоВ комплексного прогнозирования критических состояний у детей является

основным научным направлением деятельности Кемеровского государственного

Ме/lИLlИНСКОГО УНиВерсИТета И Башкирского государственного медицинскоI,о

УtlИВерсИтета, что подтверждается напичием у них научных публикачий в

t}елущих рецензируемых научных изданиях и создает необходимые условия для

объективной оlIенки научной и практической ценности представленного

лиссертационного исследования.

/[ИССертаt{иоltный совет отмечаеъ что на основании выполtJеtIIlых

соис кателем исследований :

rIРеДстаВлены временные и частотные характеристики вариабельности сердечного

ри,[ма у де,гей разных возрастных групп, находящихся в критических состояниях;

количественно определены риски неблагоприятного исхода критического

СОСТОЯНИЯ v ,ItетеЙ в зависимости от показателеЙ вариабельности серлеч}lоI,о

ритма,

оценка характера влияния гемодинамической поддержки на

нервную систему на основе прогностической информативности

иltjlекса наIlряжения и линамики показатеJrей вариабельности сердечного ритма у

,tеr'еЙ;

определены возможности комплексного неинвазивного контроля активности

автоttомной нервной системы И маркерной стратегии в диагностике

карлиоренального синдрома у новорождённых в критических состояниях,

соотIIесена прогностическая ценность показателей эхокардиографии и маркеров

кардиоренального синдрома при диагностике волемической перегрузки у
llоворожлённых в критических состояниях;

иЗучены изменения автономного баланса, гемодинамических параметров и

IIОкаЗатеЛеЙ кар.ltиомаркеров у новорождеtIных с соматической и хирургической

ltато-ltогией;

IIрсдложеIIа программа гемодинамической поддержки, разработанная методами

математическоt,о молелирования, у новорождённых в критических состояниях.

Ilрелставлена

автономную
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'I'еоретическая значимость исследования обоснована тем, что:

.'lОКаЗаНы положения, вносящие вклад в расширение представлений о

ВоЗможностях реализации комплексного прогнозирования критических состояний

У ДетеЙ на основе диагностического и динамического мониторинга активности

аtвтоIlомной нервttой системы;

IIpl,li\lellиTCJIbllo к проблематике диссертации результативно использована

комплексная гемодинамическая поддержка у летей в критическом состоянии на

основе объективной оценки реакций автономной нервной системы и

ВоJIеМИЧеского статуса путем коррекции инфузионной и вазоактивной/инотропной

составJIяющих интенси вной терапии;

с,r,раr,ифицироваIrы риски неблагоприятного исхода критических состояний у

.,lе,гей в зависимости от комплексной оценки вариабельности сердечного ритма;

установлены изменения спектральных показателей сердечного ритма при

llроl]елении инфузионной терапии у новорождённых в критических состояниях t]

сравнении с изменениями индекса напряжения;

обосновано определение индекса напряжения кардиоинтервалограммы как

иIIтегрального показателя сбалансированности автономной нервной системы с

высокой чувствительностью к гемодинамической дезадаптации у детей в

крити ческих состояниях;

оIIредеJIено значение индекса напряжения как экспресс-метода оценки риска
карлиоренального синдрома в комплексе с кардиомаркерами и данными

]хокардиографии у новорождённых в критических состояниях;

обоснована практическая значимость программы гемодинамической поддержки,

разработанной методами математического моделирования для улучшения качества

иllтенсивной терапии у новорождённых в критических состояниях;

раскрыты преимущества персонализированного подхода коррекции гемодинамики

у новорождённых при снижении инвазивности мониторинга.

значение полученных соискателем исследований для практики

гlодтвсрждается тем, что:

разработана и внедрена концепция комплексного прогнозирования критических

сосl,ояний у летей на основе диагностического и динамического мониторинга
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аКТИВНОСТи аВТономноЙ нервноЙ системы и стресс-показателеЙ в работу отделения

анестезиологии, детского и неонатального отделений реанимации и интенсивной

тераПии государственной Новосибирской областной клинической бо.ltьttицы,

об"пастltого перинатального центра; материалы диссертационного исследования

исIIоJIьзуются в педагогической деятельности сотрудников кафедр анестезиологии

И реаНиматологии Новосибирского государственного медицинского университета;

определены дальнейшlие перспективы использования результатов исследования в

Ilракl'ике Здравоохранения, в частности Ilедиатрической и неонатальной

ll ll,геIIсивгtой терапии;

представлены практические рекомендации по применению полученных

результатов В клинической практике детский И неонатальных отделений

рсанимации и интенсивной терапии.

orteH ка /lостоверности резул ьтатов исследован ия выя вила:

результаты клинического исследования получены на сертифичированном

i\lеitИЦИI{СКОм оборудовании, находящемся в исправном техническом состоянии, с

l{спо-цLзоваIlиеrvt расхолных материалов велущих зарубежных производителей;

I,сория IIостроеIIа lta проверяемых опУбликованных резУльтатах исследований и

согласуется с опубликованными данными по теме диссертации;

идея базируется на обобщении мнений Ведущих зарубежных и российских
},lccjIeiloBaTe-Tleй по проблеме обеспечения комплексного прогнозирования

критических состояний у летей;

использованы сравнения авторских данных и данных полученных ранее по

РаССМаТРИВаемоЙ Тематике (ЦоЙ Е. Г., 2003; БоярскаяЛ. Н., 2012; ПанинаО. С.,

20l8, I Iико.ltаева l. Il., 20l l; Тумаева 'Г. С., 20|4; Рыбалко Н. А., 20l8);

\,с,гаIlовлеIIо качсствсIIIIое и количественIIое совпадение авторских результатов с

реЗУJIьтатами, представленными в независимых источниках по теме комплексноI,о

прогнозирования критических состояний детей (Михельсон В. Д., 20l0;

Прометной Д. В., 2019; Александрович Ю.С., 20|9: Юрьева Э. А., 2О20,

JlcottoB I-I. П., 202|: Голомидов А. В., 2022);

tlспоJlьзоваI{ы современные методики сбора и обработки исходной информации -

.,1осr,аточный объем выборок, системность исследовательских процедур и



IIptI]\1ellcIIlle совремеI,1IIых способов статистической

l\,tетодов реIпения клинических задач, предсказательной

обработки информации,

аналитики.

JIичный вклад соискателя состоит в непосредственном участии в

плаI{ироВании, разработке концепции и дизайна, организации и проведении

llссJlедования, сборе данных клинико-лабораторных обследований, в лечении всех

IIаllиеtIтов. изучении

оIIре/]еJlении объема методов исследований, проведении

полученного материала, формировании

иссле/Iований, формировании базы данных И проведении ее статистической

обрабо,гки, в анализе, обобщении, обсуждении результатов, полученных лично

соискатеJIем, tIодготовке публикачий по теме диссертации.

[] ХОле ЗаЩиты диссертации не было высказано критических замечаllий.

соискатель Буларова К. В. ответила на задаваемые ей в ходе заседания

воIIросы и привела собственную аргументацию.

Ila ЗасеДании l 8 сентября 2024 года диссертационный совет принял

реlllение за разработку концепции комплексного прогнозирования критических

сос,гояний У детей, обеспечиваюtIIуЮ повыlllеt{ие клинической эффективIIос,ги

иlrфузионной и вазоактивной поддержек на основе объективной оценки реакчий
аl}l,ономНой нервной системы и волемического стаryса, присудить Буларовой К. t].

ученчю степень доктора медицинских наук.

I-Iри провелении тайного голосования диссертационный совет в количестI]е

l4 человек, из них 7 докторов наук по специаJIьности 3.1.12. Анестезиология и

реаниматология, участвовавших в заседании, из l7 человек, входящих в состав

c()l]e,I,a, прогоJIосовали,. за - l4, против - неЪ недействительных бюллетеней - нет.

цели и задач.

клинических


