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<<Оптимизация периоперационного периода при хирургических
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Хирургия (медицинские науки)

Хирургическое вмешательство является основным методом лечения части

пациентов с хроническим панкреатитом, а также доброкачественных опухолей

поджелудочной железы и кJIючевым компонентом комплексного лечения

злокачественных новообразований поджелудочной железы и периампулярной

области. Несмотря на значительные достижения современных диагностических
методов, непрерывное техническое совершенствование методик оперативного

вмешательства, количество послеоперационных осложнений в хирургической
панкреатологии остается высоким, достигая 30-50%, а дJIительность
послеоперационного койкой дня составляет более 14 дней даже в

специaLпизированных многопрофильных центрах. Учитывая специфичность
хирургической панкреатологии, дJIя улучшения послеоперационных результатов
значительные усилия должны быть направIIены на совершенствование

периоперационного ведения пациентов.

Методикам прогнозирования и профилактики осложнений в хирургии
поджелудочноЙ железы посвящено значительное количество работ в зарубежноЙ и

отечественноЙ литературе. Тем не менее, отсутствие единого подхода в этих
вопросах, а также недостаточное количество эффективных мер прогнозированияи
профилактики, сохраняют важность проблемы специфических послеоперационных
осложнений в хирургической панкреатологии.

В данном кJIюче актуЕLльность диссертационной работы !роздова Е.С.
очевидна. Она посвящена анализу результатов лечения З20 больных, которым
выполнены различные хирургические вмешательства на поджелудочной железе

(панкреатодуоденальная резекция, дистЕLпьная и центр€tльная резекции Пж,
операции типа Beger и Frеу, панкреатэктомия).



Автореферат диссертации Щрозлова Е.С. построен в кJIассическом стиле,
полностью отражает суть

подчеркивая ее акту€lльность

кJIючевые моменты диссертационной работы,
научно-практическую значимость. Автору удirлось

доказать эффективность внедрения программы предоперационной подготовки
Пациентов, а также программы ускоренного восстановJIения, благодаря которым

Уд€tлось сократить дJIительность послеоперационного койко дня, а также сократить
частоту послеоперационных гастростrвов. Весьма акryальной Представляется
ИЗЛОЖенная концепция оценки неэффективности программы ускоренного
восстановления у ограниченной когорты пациентов, для которых автором
ПРеДложено отк€ваться от ряда компонентов программы. В работе проведен ан€циз
ОСНОВНых факторов, которые могут являться предикторами послеоперационных
осложнений. Особого внимания заслуживает
предоперационной оценки риска панкреатической
и с п ользован ии эндос он ографической эласто метрии.

и

и

предложенн€ш методика

фистулы, основанн€uI на

Проведенный анализ результатов диссертации позволил разработать
комплексную периоперационную программу ускоренного восстановления, KoToptUI

позволила не только значимо сократить дJIительность послеоперационной
госпитaLпизации пациентов, но и сократить частоту тяжелых послеоперационных
осложнений. В закJIючении работы автороМ докiвана экономическzUI
обоснованность внедрения программы ускоренного восстановления в сравнении со
стандартным ведением пациентов при операциях на поджелудочной железе.

В автореферате Дроздова Е.С. прелставлен достаточный объем информации
для подтверждения акту€lльности и практической значимости. ,,Щанные
исследования обработаны с помощью современных и актуальных статистических
методов. Принципиilльных замечаний к авторефераry нет.

заключение

!иссертационнЕUI работа <оптимизация периоперационного периода при
хирургических вмешательствах на поджелудочной железе)) представляет
завершенную научно квалификационную работу.

ПО своеЙ акту€rльности, научной новизне, теоретической и практической
значимости, достоверности полученных результатов и обоснованности выводов
представленная диссертационная работа полностью соответствует требованиям п.9



кПоложения о порядке присуждения ученых степеней>>, утвержденного
Постановлением Правительства РФ Ns 842 от 24 сентября20l3г. (с изменениями и

ДОпоЛНеНиями от 18 марта 202З г. J\Ъ 4l5) предъявляемым к диссертациям на

СОИСКание УченоЙ степени доктора медицинских наук. Автор диссертационной
РабОты Щроздов Е.С. заслуживает присуждения ученой степени доктора
медицинских наук по специ€lльности 3.1.9. Хирургия (медицинские науки).
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