
Отзыв
на автореферат диссертации Лифановой Алены Щмитриевны на тему:

<Персонифиuированный выбор анестезии и анальгезии при расширенных
операциях на органах м€Lпого т€ва в рамках протокола ускоренного

восстановления)) на соискание ученой степени кандидата медицинских наук
по специЕLпьности

З. 1. 12. Анестезиология и реаниматология

В последние годы большое распространение получили протоколы

ускоренного восстановления после расширенных оперативных вмешательств

в р€вличных областях хирургии. Прогресс в периоперационном ведении

пациентов после обширных хирургических вмешательств и технические

усовершенствования способствуют снижению числа осложнений и

уменьшению длительности лечения. Послеоперационное обезболивание

является неотъемлемым элементом существующих протоколов ускоренного
восстановления, но оптимальный вид послеоперационного обезболивания

является предметом дискуссий. В этой связи проведенное Лифановой А.Д.
исследование, несомненно, акту€Iпьно.

Ifель и задачи работы Лифановой А.!. сформулированы корректно и

грамотно. Адекватно изложена методология проведения исследования,

представление результатов исследования выполнено последовательно и

логично. Текст автореферата отражает суть диссертационного исследования и

наглядно иллюстрирован, выводы построены логично и соответствуют
поставленным цепям и задачам, практические рекомендации являются

ре€tльно выполнимыми. Замечаний по оформлению автореферата нет. Итогом
исследования Лифановой Алены Щмитриевны стала разработка протокола

персонифицированного опиоид-сберегающего обезболивания, в

программы ускоренного восстановления после расширенных
рамках

робот-
ассистированных операций на органах маJIого таза, что измерялось в

уменьшении числа послеоперационных осложнений и сокращении
продолжительности пребывания в стационаре.

Теоретическая и практическая ценность работы подтверждается
внедрением данного протокола в практическую рабоry врачей анестезиологов-

реаниматологов I_{eHTpa анестезиологии и реаниматологии Клиники ФГБОУ
ВО <Башкирский государственный медицинский университет>> Минздрава
России. Результаты диссертационного исследования применяются при

проведении образовательного процесса с ординаторами и курсантами циклов



первичноЙ переподготовки и повышения квалификации кафедры

анестезиологии и реаниматологии ФГБОУ ВО кБашкирский государственный

медицинский университет>> Минздрава России. Работа успешно апробирована,

а основные положения и результаты доложены и обсуждены на всероссийских
конференциях, по диссертации опубликовано 8 научных работ, в том числе 6

статей, в журнaлах и изданиях, включенных в перечень рецензируемых
научных изданий, рекомендуемых ВАК.

Таким образом, диссертационная работа Лифановой Алены Щмитриевны
<Персонифицированный выбор анестезии и ан€Lпьгезии при расширенных
операциях на органах м€Lпого таза в рамках протокола ускоренного
восстановления)), представленнЕUI на соискание ученой степени кандидата

медицинских наук по специ€Lльности З.I.|2. Анестезиология и

реаниматология, является завершенным научно-квалифицированным

исследованием, результаты которого актуzrльны, обладают научной новизной

и практической значимостью. Суля по автореферату, данная работа
соответствует требованиям ВАК, установленным пунктом 9 <Положения о

порядке присуждения ученых степеней>>, а её автор заслуживает присуждения

ученой степени кандидата медицинских наук по специ€rльности З.|.|2.
Анестезиология и реаниматология.
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