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злклIочЕниЕ диссЕртАционного совЕтА 2| .2.046.03, создАнного
I IA БАЗЕ ФЕДЕРАЛЬНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО

ОБ РАЗОВАТЕЛ ЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ В ЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
(НОВОС ИБИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЬI Й МЕДИЦИНС КИЙ

У t-I И В Е РС И'ГЕ'I')) М ИНИСТЕ РСТВА ЗДРА ВООХ РАНЕ НИЯ

РОСС И ЙС КОЙ ФЕДЕРА ЦИИ, ПО ДИССЕРТАЦИИ
I-IA СОИСКАНИЕ УЧЕНОЙ СТЕПЕLIИ КАНДИДАТА НАУК

аттестацион ное дело Jv!]

решение диссертационного совета от 20 ноября 2024 г, t\Jч 22

О llрисужлеtiии JIифановой Алене f{митриевttе, гражданину Российской

Фелераuии, ученой степени кандидата медицинских наук.

!иссертация <Персонифицированный выбор анестезии и анаJIьгезии при

l)ilcIlIlll]ellIlI)lx оtlсрilllиях IIа opI,a}Iax Ma_JIoI,o l,аза в рамках протокоJIа ускоренного
восс,I,а}lоI]Jlе[lия)) по специ€Lпьtiости з.l .l2. АttестезиоJIоI,ия и реаниматология
I|риIrята к защите l9 сентября 2024 г. (протокол заседания м l9)

.,(иссертационным советом 2l .2.046.0з, созданным на базе фелерального
I,ос\,.,lарстl]енноI,о бюджетного образовательного учреждения высшего

образования <новосибирский государственный медицинский университет))

]\4инистерства Здравоохранения Российской Фелерации, бз009l, г. Новосибирск,

красный проспект, д. 52, совет утвержден приказом Минобрнауки России от

l l .04.20l2 лГ9 l05/HK.

('оискатель Лифаllова Алеlrа !митриевна,l8 апреля l996 года рождения.

I] 2020 го/tУ с отJlичием окончи;rа фелер€lльllое государственное бюлжетное

образовательное учреждение высшего образования <Башкирский

l,()c\,.,lapc,t,Bell lt ы й ме/lи Ilи rlский университет)) Министерства здравоохранения

I)tlcclt йс кой Фе,,tераrtи и.

С 202З ПО настоящее время обучается в очной аспирантуре в фелеральном
госYдарственном бюджетном образовательном учреждении высшего образования

,, [iаrllкирский госуларственный мелицинский университет)) Министерства
'}.rlРаВООХРаНеНИЯ РОссиЙскоЙ Фелераuии; работает ассистентом кафедры

аIlсс,I,сзиоJlогии и реаниматологии и по совмес],итеJlьству врачом анестезиологом-



реаниматологом в отделении анестезиологии-реанимации Клиники в федеральном

I'осударственном бюджетном образовательном учреждения высшего образования

<<Баtшкирский государственный медицинский университет)) Министерства
,],,lраt}оохранения Российской Федерации.

f,иссертачия выполнена на кафедре анестезиоJIогии и реаtlиматологии
(ьс'лерыlьtlого государственного бюджетного образовательного учреждения

Высшего образования <<БашкирскиЙ государственныЙ медицинский университет)
\ l tt I t t t c,l,cpc,I,1]a з/lравоохраl leIl ия Росси йс кой Фе.rrераtlи и.

IIаучrrый руководитель - доктор мелицинских наук, Лутфарахманов Ильдар

и.lIьдусович, фелеральное государственное бюджетное образовательное

vЧРеЖДеНИе ВЫсшего образования <БашкирскиЙ государственныЙ медицинскиЙ

\ lltll}epcиl,e,I,)) I\4инисr,ерства здравоохранения Российской Федераuии, кафелра

i.lllестезиоJIогии и реаниматоJlогии, заведующий кафелрой.

оф"ц"uп ьные оппоненты :

l ) Григорьев Евгений Валерьевич, доктор медицинских наук, профессор,

t|le:tc'pa.llLlioe I,осударственное бюджетное образовательное учреждение высшего

tlбра,зtlвания <кемеровский государственный медицинский университет>

Ivlиtlисr,ерства Злравоохранения Российской Фелерации, кафелра анестезиологии

и реаниматологии, заведующий кафедрой;

] ) JIахиrl Роман Евl,еньевич, доктор медициtIских }layK, доtlент,

r[lc':tcpa.ilbHoe I,осударственное бюлжетное военное образовательное учреждение

высIl]еI,о образования <Военно-медицинская академия имени С. I\4. Кирова>

мIинистерства обороны Российской Федерации, кафелра Boet-tttoй анестезиологии

ll l)сillI1.1]\1it,I,оJIоt,ии. llрофессор кафедры, дали положительные отзывы на

лиссертацию.

ведуща, организация

образовательное учреждение высшего образования <Уральский госуларственный

Ме;tИцинскиЙ ун.иверситет) Министерства здравоохранения Российской
()с.,tсраttии. I,орол Екатериtlбург, I] своем положитеJIьном отзыве, подписанном

КvЛиКОвым Алексанлром Вениаминовичем, доктором медицинских наук,
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реаниматологии иllpo()eccopoM, заведующим кафедрой анестезиологии,
,tоксикологии, 

указzLпа, что диссертационная работа Лифановой Алены

,'[rltt,l,pltcl]Ilы яl]JIяеl,ся завершеltной научно-ква;lификационной работой, в которой

со.,lержится решение актуальной для современной анестезиологии и

реаниматоJlогии научной задачи оптимизации анестезиологического

tlбесltечения и послеоперационного периода при проведении расширенных

tlltepittllrй opt,aHoB малого таза по поводу злокачественных новообразований.

I Iо:tученные результаты исследования имеют научнуlо ценность для современной

\lе.Itиltины. а также больtпое практическое значение для анестезиологии и

реаниматологии.
(]оискатель имеет 8 опубликованных работ, в том числе по теме

.'lllссерl'аllии опубJIиковано 8 работ, из них в рецензируемых научных изданиях

trlIr,'б"'lиковано б работ, из них 4статьи в журн€Lпах категории Kl и 2 статьи в

журналах категории К2, входящих в список изданий, распределённых

liа'ГСI-ОРtlЯ\{ К l , К2, К3, в том числе 4 статьи в журналах, входящих

\le7Ii.'IYllapojlllylo рс(lера,гивнуlо базу ланttых и сис,гем llитирования Scopus. В

оltvб.llикованных работах отражены основные аспекты анестезиологического

обеспечения расширенных операций на органах м€Lпого таза в рамках протокола

\ сК()РеlI}lоЙ реабиJIи'гаllии. В .циссертации отсутствуют недостоверные сведения

об оltvб.цикованных соискателем ученой стеtIени работах (8 печатных работ,

аt]торского вклада 1,8 печатных листа и объёмом научных изданий |4,22

печатных страничы).

I lаибо"llее зl{ачительные работы:

l. JIифаrrова, А./(. В-пияние торакzulьной эгIи7дурzulьной анестезии/аншlьгезии

Ila реакIlию на стресс и облегчение боли при робот-ассистированной тазовой

)ВИСllеРаl(ии l А.Л. Лифанова, И.И. ЛутфарахмаIIов ll Проблемы биологии и

\lс.:tиllины. - 202з. - J\9 4. l ( l 47), -С. 60.

2. Протокол персонаJIизированного опиоид-сберегающего обезболивания

по

в

I]асlllиреIlIlых робот-ассистироваIlных операчий IIа оргаtiах малого тазаJ
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А. Д. Лифаново, А.А. Гражданкин, П. И. Миронов,И.И. Лутфарахманов // Вестник

аl|естезиологии и реаниматологии . -2024. ]'. 2l. - J\fu 2. - С. l8-26.
j. Jlи(lаllова. А.Д.Стрессовый ответ и анаJlьгезия во время и после робот-

i.tссистированноЙ r,азовоЙ эвисцерации l А. fi. Лифанова, А. А. Гражданкин,

И.И. Jlутфарахманов // Креативная хирургия и онкология. -2024. - Т. |4. - jЮ 2. -
с. l05-1 l5.

I Ia :tисссртаltию и авторефера,г поступили отзывы из: Российскоl,о ljаучного

llell'I'pa хирурI-ии имени академика Б. В. Петровского от доктора медициtlских

}IayK А. Ю. ЗаЙцева; Ростовского государственного медицинского университета от

.'lок'гора мелицинских наук, профессора М. И. Когана; Саrrкт-Петербургского

l ()c\.'lapc],BeIllloI,o гIедиатрического медиIlинского уIlиверситета о,г доктора

\lс.,lиllинских наук, rrрофессора Ю. С. А-пександровича; Новосибирского

государственного медицинского университета от кандидата медицинских наук,

.ll()lletl'I'a К. В. БуларовоЙ; РеспубликанскоЙ клинической больницы имени

I'. I'. KyBaтoвa о,г кандидата медицинских наук К. Н. Золотухина. отзывы

I I ojl олiитеJI bIl ы е, крити ческих замеч аний не содержат.

Выбор официальных оппонентов и ведущей организации обосновывается
,I,e\,I. Ll,го олt-Iим из основных научных направлений деятельности представляемых

ka(le:tp И подразделений являются актуальные вопросы анестезиологического

tlбесttе'lеllия, Ilериоtlераllиоtl}lоI,о веления IIаltиеtlтов в рамках протокола

vСКОРеННОЙ реабилитации, что подтверждается н€Lпичием у них научных

llr,б;lикаций в ведущих рецензируемых научных изданиях.

i [иссер'l'аttиоtlltый совет отмечает, что }la основаIlии выполненных

с()}4с ка,геJ!ем иссJ|е/lован и й :

I]ыяВЛены факторы риска развития остроЙ послеоперационной боли у пациентов,

lI().,ll]ерI,аIоlцt,lхся расширеI{t,Iым операциям на органах мЕLпого таза;

.t()Ka,]alla эфtрективность торакальной эпидур€tльной анестезии/анальгезии в

рамках концепции ускоренного послеоперационного восстановления у пациентов,

ПолВерГаЮщихся расширенным операциям на органах мzLпого таза по поводу

J. l()Kiltlt:c I,BtJll ll ы х оllчхо"rlей ;



.'I()Kll,]ilIla эффективнос,гь и безопасность проl,окоJIа персонифицированного

()Ilиоиjl-сберегаюшего обезболивания, определяющего ограничение употребления
оIlиоилов.

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что:

.,lоказано влияние возраста, пола, индекса массы тела и продолжительности

()Ilcpi"llt1.1и IIa риск развиl,ия осr,рой IlосJIеоIlераllиоllItой бо.lrи;

IIрt,i\4еllи,геJlьно к llроб.llематике диссертации результативно использован комплекс

иСсЛеДоВаниЙ, принятых в медицинскоЙ науке, эффективно применены методы

()tlclIKll бо.,ll,t, I,емо/lинамических и ме.l,або;lических ttаруtttеllий в

I Iерltоllерациоli tioM периоле'

изучена интра- и послеоперационная стрессовая реакция путем измерения уровня
I,opMoHoB стресса в плазме крови во время операции и в раннем

II()с",IсоIIераIlионI{ом периоде у пациентов, перенесших расширенные операции на

()pI,aHaX MzuIoI,o ,газа в онкохирургии;

РаСКРЫl'ы IIреиМущества опиоид-сберегающего подхода в коI{цепции ускореI-1IIого

восс,гановлен ия ]

Ilpol]c,llet{a модернизация и оптимизация сушIествующей схемы

аllсс,I,с,}иоJIоI,рiческоI,о обеспечения при расширенных операциях на органах

]\IaJloI,o,газа в онкохирургии;

изложены доказательства преимушества протокола персонифицированного

()Ilt,lОиJl-сберегающего обезболивания при расширенных операциях на органах

!litjloI,o,I,аза в онкохирургии,

IIрелложены для использования в повседневной анестезиолого-реанимационной

tlракl,ике схемы IIрове/tения опиоиll-сберегаюrllей анестезии и анzUIьгезии у
Ilallиell]'oB, IIолвергающихся расширенным операциям на органах м€Lпого таза в

оltкохирургии.

ЗНачение IIоJIученных соискаl,еJIем резуJlьтатов иссJlелования лJIя rlрактики

Ilодтверждается тем, что:

РаЗРабОтан И внедрен в практическую работу врачей анестезиологов-

l)calltJ\li1,1,oJIoI,oB I [eHтpa анестезиоJIогии и реаниматоJIогии Клиники ФгБоу t]o
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((Башкирский государственный медицинский университет)) Минздрава России

rlротокол персонифицированного опиоид-сберегающего обезболивания;

результаты диссертационного исследования включены в образовательные

I|роI'раммы циклов первичной переподготовки и повышения квалификации

ФГБОУ ВО <Башкирский государственный медицинский университет)
Минздрава России;

определены перспективы практического использования результатов исследования

лля улучшения качества анестезиологического обеспечения расширенных
операциЙ на органах м€Lпого тазадля облегчения ускоренного восстановления;

создан и представлен протокол персон€rлизированного опиоид-сберегающего

обезболивания.

Оценка достоверности результатов исследования выявила:

результаты получены на сертифицированном диагностическом, лабораторном и

;lечебном оборуловании Клиники ФГБОУ ВО <Башкирский государст,венный

меди цинский университет)) Минздрава России;

lе()l)ия tlостроеIlа lla проверяемых опубликованI{ых результатах исследований и

с()t,-,Iасчется с опубликованными данными по теме /tиссертаllии;

ИДеЯ иссЛеДования базируется на обобщении мнениЙ ведущих зарубежных и

россиЙских иссJIелователеЙ по проблеме периоперационt{ого обезболивания у
Ililtltlcl1,I,oB. IIереIlесIIIих расIIIиреllные операltии lia органах малого таза в

оlIкохирургии,

использовано сравнение авторских данных и данных, полученных ранее по

рассМаТриваемоЙ тематике (Maffezzini М., Campodonico F., Сапера G. et al., 2008;

SalicathJ. Il., YeohE.C., BennettM.H.,20l8; GuayJ., Nishirnori М., KoppS.L.,
]0l6: Chou R., Gоrdоп D. В., Leon-Casasola de О. А. et al., 20l6;

установлено отсутствие единого протокола эффективной и безопасной анестезии

и анаJIьгезии у паIlиентов, перенесцIих расIIIиренные операLLии на органах малого

I 1,1,]a l] оIlкохир\lргии;

llcIl().Il)'tol]allы соврсмсIIIIые меl,одики сбора и обработки исходной информации,

JtОС-I'а'l'ОЧный дJIя математического анаJIиза объем выборок, системность



с,I,.l,tистичес кой обработки информации.

JIичный вкJIал соискателя

Автор неIIосредственно

IIоДГоТоВки Диссертационного исследования, формулироваI{ии его цели и задач,

1,1it,lpaбoтKe и/lеи и ,'tизайна всех клинических исследований, а также наборе

llаllиенl,ов. Автор непосреllственно провоllиJI анестезиоJlогическое пособие и

IIос",Iеопераllионную интенсивнуlо терапию всех паlIиеtIтов, а также лично

IIроводил телефонныЙ аулит методом опроса. Автор самостоятельно сформироваJI

все необходимые базы данных, осуществил их статистическиЙ анализ и

lll|,I,cpIIpcl,иpoBaJl непосредственные результаты лиссертационного исследования.

[] ходе заlllиты диссертации не было высказано критических замечаний.

Соискатель JIифанова А. Д. ответила на задаваемые ей в ходе заседания

I]оtlросы и привела собственную аргументаtlию.

[-la заселании 20 ноября 2024 г. диссертационный совет принял решение за

Рс'lI|еIlие наvчноЙ задачи, имеюrrlеЙ сушlественное значение для развития

МеДицины и здравоохранения, а именно в обласr,и анестезиологии и

реаниматологии присудить Лифановой А. Д. ученую степень кандидата

NIе.Ilиllинских наук.

IIри lrровелении тайного голосования диссертаIlионный совет в количестве

l4человек, из них б докторов наук по специальности 3.1.12. Анестезиология и

реаниматология, участвовавших в заседании, из l 7 человек, входящих в состав

coBcl'a. ПроГоJ]осовали: за - l4, против - I-IеT, недеЙствительtIых бюллетенеЙ - нет.

исследовательских процедур

7

применении современных способов

состоит в том, что:

участвов€ц во всех этапах планирования и


