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ЗАКЛЮчЕниЕ диссЕртАционного совЕтА 2l .2.046.0 l, создднного
НА БАЗЕ ФЕДЕРАЛЪНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИJI ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
(НОВОСИБИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ

УНИВЕРСИТЕТ) МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВ ООХРАНЕНИЯ

российской ФЕдЕрА ции, по дисс ЕртАции
нА соискАниЕ учвной стЕпЕни кАндидАтА нАук

аттестационное дело J\Q

решение диссертационного совета от 22 ноября 2024 г. J\Ъ lЗ

О присуждении Егоровой Юлии олеговне, гражданину России, ученой
степени кандидата медицинских наук.

!иссертация <рецидивы туберкулеза у больных с сочетанной вич-
инфекцией> по специ€Lльности 3.|.26. Фтизиатрия принята к защите 2О сентября

2024 года (протокол заседания J\b l0) диссертационным советом 21.2.046.0|,

созданным на базе федерiLльного государственного бюджетного образовательного

учреждения высшего образования <новосибирский государственный

медицинский университет) Министерства Здравоохранения Российской

Федерации, б3009l, г. Новосибирск, Красный проспекТ, Д.52, совет утвержден
прик€вом Минобрнауки России от l1 .04.2012 Jф l05/HK.

Соискатель Егорова Юлия олеговна, 0l мая 1989 года рождения.
в 201З году соискатель окончила федерzшьное государственное бюджетное

образовательное учреждение высшего образования <Иркутский госуларственный

медицинский университет) Министерства здравоохранения Российской

Федерации. В 2020 гОДу окончила очную аспирантуру в Иркутской

государственной медицинской академии последипломного образования - филиале

федерального государственного бюджетного образовательного учреждения

дополнительного профессионЕLпьного образования <Российская медицинская

академиЯ непрерыВногО профессИон€LпьногО образования)) Министерства

здравоохранения Российской Федерации. Работает заведующим отделением-

врачом-фтизиатром в отделении для больных туберкулезом органов дыхания Jф l

в областном государственном бюджетном учреждении здравоохранения



<Иркутская областная клиническая туберкулезная больница>;

кафедры туберкулеза и инфекционных болезней в Иркутской государственной

медицинской академии последипломного образования - филиале Федерального

государственного бюджетного образовательного учреждения дополнительного

профессион€Lпьного образования <российская медицинская академия

непрерывного профессионаJIьного образования)) Министерства Здравоохранения

Российской Фелер ации, по совместительству.

!иссертация выполнена на кафедре туберкулеза и инфекционных болезней

образовательногО учреждения дополнительного профессионЕUIьного образования

<российская медицинская академия непрерывного профессион€Lпьного

образования> Министерства здравоохранения Российской Фелер ации; на кафедре

фтизиопульмонологии в Федераrrьном государственном бюджетном

образовательном учреждении высшего образования <Новосибирский

здравоохранениягосударственный медицинский университет) Министерства

Российской Федерации.

научный руководитель - доктор медицинских наук' профессор Зоркальцева

бюджетного образовательного учреждения дополнительного профессионaшьного

образования <российская медицинская академия непрерывного

профессион€Lпьного образования)) Министерства здравоохранения Российской

Федерации, кафедра туберкулеза И инфекцИонныХ болезнеЙ, заведующий

кафедрой.

Офrц"-ьные оппоненты:

l) Бородулина Елена Александровна доктор медицинских наук,

профессор, Федеральное государственное бюджетное образовательное

учреждение высшего образования <СамарскиЙ государственный медицинский

университет) Министерства здравоохранения Российской Федерации, кафелра

фтизиатрии и пу льмонологии, заведующий кафедрой;

2

ассистентом
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Пьянзова Татьяна Владимировна - доктор медицинских наук, доцент,

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего

образования кКемеровский государственный медицинский университет))

Министерства здравоохранения Российской Федерации, ректорат, проректор по

научной, лечебной работе и р.ввитию регионЕUIьного здравоохранения, кафелра

фтизиатрии, заведующий кафелрой , дали положительные отзывы на диссертацию.

Ведущая организация фелеральное государственное бюджетное

образовательное учреждение высшего образования <омский государственный

медицинский университет) Министерства здравоохранения Российской

Федерации, гороД Омск, в своеМ положиТельноМ отзыве, подписанном Лысовым

Анатолием Васильевичем' доктороМ медициНскиХ наук, профессором,

профессором кафеДры фтизиатрии, пульмонологии и инфекционных болезней,

yK€B€UIa, что диссертационная работа Егоровой Юлии олеговны является

самостоятельным законченным научно-квалифицированным исследованием, в

котором решена научная задача по прогнозированию исходов туберкулеза у
больных с ВИЧ-инфекцией.

соискатель имеет 9 опубликованных работ, в том числе по теме

диссертации опубликовано 9 работ, из них в рецензируемых научных изданиях

опубликовано 4 работы, в том числе l свидетельство о регистрации базы данных,

1 статья в журн€lле категории К l и 2 статьи в журналах категории К2, входящих в

список изданий, распределённых по категориям к1, к2, К3, из них l статья в

ЖУРН€rЛе, ВХОДяЩем в международную реферативную ба.у данных и систем

цитирования scopus (9 печатных работ, авторского вклада З,47 печатных листа и

объемом научных цзданий 27,75 печатных страниц). В опубликованных работах
отражены основные клинические особенности рецидивов туберкулеза у
пациентов с ВиLI-инфекцией, факторы, способствующие рецидиву туберкулеза и

неблагоприятному исходу. В диссертации отсутствуют недостоверные сведения

об опубликованных соискателем ученой степени работах.

Наиболее значительные работы :

l. Характеристика рецидивов туберкулеза у пациентов с Вич-
ИНфеКЦИеЙ l Е. Ю. Зоркальцева, Ю. О. Егорова, О. А. Воробьева, Е. В. Батунова //



4
Забайкальский медицинский вестник. -20|8. -М 4. - С. l4-18.

2. ЗОРКаЛьцева, Е. Ю. Клинические проявления рецидивов туберкулеза у

больных ВИЧ-инфекцией / Е. ю. Зоркальцева, ю. о. Егорова ll Туберкулёз и

болезни лёгких. - 2020. - Т. 98, м 6. - С. З2-з5

З. Исходы туберкулеза, сочетанного с ВИЧ-инфекцией

Е. ю. Зоркальцева, ю. о. Егорова, ю. к. Плотникова, ю. в. Баженова

Молекулярная медицина. -2022. -Ns 6. - С. 50-55.

4. СВИДетельство о государственной регистрации базы данных М 2 023

62з 090 Российская Федерация. Социальная и клиническая характеристика и

исходы туберкулёза у впервые выявленных больных и больных с рецидивами
туберкулёза в сочетании с ВИЧ-инфекцией : Jф 2О2З622862 ; заявл. 04.09.2 02З ;

опубл. 12.09.202З / Егорова Ю. О.,

Российская медицинская академия

образования. - 509 КБ.

На диссертацию и

Зоркальцева Е. Ю.

непрерывного

правообладатель

профессион€Lпьного

автореферат поступили отзывы из: Пермского

государственного медицинского университета имени академика Е. д. Вагнера от

доктора медицинских наук, доцента д. А. Шурыгина; Иркутского

государственного медицинского университета от доктора медицинских наук,

доцента с. и. Малова; Кемеровского государственного медицинского

университета от доктора медицинских наук, профессора в. н. Зиминой;

НаЦИОНаЛЬнОГо исследовательского медицинского центра фтизиопульмонологии
и инфекционных заболеваниЙ от доктора медицинских наук м. в. Синицына;

КазанскоЙ государственноЙ медицинскоЙ академии филиала ФгБоУ дпо
<<Российская медицинская академия непрерывного профессионЕUIьного

образования)) Минздрава России от доктора медицинских наук, профессора

Р. Ш. Валиева.

отзывы положительные, критических замеч аний не содержат.

выбор официальных оппонентов и ведущей организации обосновывается

тем, что основными научными направлениями деятельности представляемых

кафедр и подразделений являются акту€шьные вопросы клиники, диагностики и

лечения пациентов с туберкулезом, что подтверждается н€lличием у них научных
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публикаций в ведущих рецензируемых научных изданиях.

!иссертационный совет отмечает, что на основании выполненных

соискателем исследований :

дополнены современные представления о клинических проявлениях рецидивов
ТУбеРКУлеЗа у больных ВИЧ-инфекцией, факторах риска рецидивов туберкулеза и

их роли в прогнозе вероятного исхода туберкулеза;

установлены сроки р€ввития рецидивов туберкулеза, их клинические проявления,

факторы риска и причины летЕUIьных исходов больных с рецидивами туберкулеза

на фоне ВИЧ-инфекции и без ВИЧ-инфекции;

полученные данные позволяют изменить подходы к наблюдению пациентов с

ВИЧ-инфекцией и туберкулезом для профилактики рецидивов туберкулеза с

целью снижения смертности у больных туберкулезом, сочетанным с Вич-
инфекцией;

разработана математическая модель прогнозирования исхода туберкулеза у
пациентов с ВИЧ-инфекцией.

ТеОРеТИЧеСкая значимость исследования обусловлена тем, что:

сформулированы факторы, способствующие р€ввитию рецидива туберкулеза,

изложены предложения по наблюдению и лечению пациентов с ВИЧ-инфекцией,

а также возможности прогнозирования исхода туберкулеза у пациентов с Вич-
инфекцией;

установЛен неуклонныЙ рост удельного веса пациентов с ВИЧ-инфекцией среди

впервые выявленных больных туберкулезом за l0 лет на примере Иркутской

области;

изучено течение туберкулеза у пациентов с Вич-инфекцией на диспансерном

этапе, показано, что низкий уровень CD4+ лимфоцитов и недостаточная

приверженность пациентов диспансерному наблюдению обуславливают высокий

риск рецидива туберкулеза после регистрации случаев клинического излечения;

средИ пациентОв с рецИдивамИ туберкуЛеза И ВИЧ-инфекциеЙ высок удельный
вес распространенных форм туберкулеза, тогда как у пациентов с рецидивом
туберкулеза без ВИЧ-инфекции велика доля фиброзно-кавернозного туберкулеза.

у пациентов с рецидивами туберкулеза и Вич-инфекцией множественная



лекарственная устойчивость возбудителя выявляется
6

60,4 уо

бактериовыделителей, а при количестве СD4+_лимфоцитов 500-350 клетоt</мкл

течение туберкулеза чаще характеризуется острым начаJIом. Это обосновывает

необходимость раннего выявления рецидивов туберкулеза для обеспечения

эффективного излечения этих больных и предотвращения летzUIьных исходов;

на основании многостороннего ан€Lпиза комплекса факторов построена

математическая модель, позволяющая с точностью 91,7 оА прогнозировать

вероятный исход туберкулеза у пациентов с Вич-инфекчией. Предложенная

математическая модель позволяет выявлять группу риска неблагоприятных

исходов С Использованием тех признаков, которые можно определить сразу при

выявлении туберкулеза.

значение полученных соискателем результатов исследования для практики

подтверждается тем, что:

разработаны и внедрены в практику Иркутской областной клинической

туберкулезной больницы подходы к прогнозированию исхода туберкулеза у
пациентов с Вич-инфекцией, результаты диссертационного исследования

используются на циклах повышения квалификации для врачей-фтизиатров и

врачей-инфекционистов на кафелре туберкулеза и инфекционных болезней

непрерывного профессионапьного образования)) Минздрава России;

созданы и представлены методические рекомендации для врачей <<тактика

ведения пациентов с туберкулезом В сочетании с Вич-инфекцией на

диспансерном этапе)) (202з). Материа-пы проведенного научного исследования

вошли в монографию <коинфекция туберкулез и Вич: эпидемиология, клиника,

лучевая диагностика)) (202|), учебное пособие для врачей <Актуальные вопросы

туберкулеза и ВИЧ-инфекции)) (2022).

оценка достоверности результатов исследования выявила:

теория построена на проверяемых опубликованных результатах исследован и й ;

идея базируется на обобщении мнения ведущих зарубежных и российских
исследователей по проблеме рецидивов туберкулеза как у пациентов с вич-



ИНфеКЦИеЙ, Так и без ВИЧ-инфекции, методах из прогнозирования, а также

ан€Lпизе факторов, способствующих рецидиву туберкулеза и неблагоприятному

исходу заболевания;

использованы сравнения авторских данных и данных, полученных ранее,

касающихся факторов риска и прогностических факторов неблагоприятного

исхода туберкулеза;

установлено качественное совпадение авторских данных с результатами,
представленными В независимых источниках о росте частоты и изменении

структурЫ лекарстВенноЙ устойчивости среди впервые выявленных и ранее
леченных больных (Маркелов Ю. м., 2011; Капков Л. п., 2014; Аксютина л.п.,
20|2, 20|4; Воробъева О. А., 20|6; Аллилуев А. С., 2О2О; Плиева С. Л., 2017),

получен способ прогнозирования исхода туберкулеза у пациентов с

ВИЧ-инфекцией (Хазова Е. ю., 2012; Стерликов с. А., 2Ol4; Олейник д. Ф., 2О|7);

цели и задачам исследования, достаточный объем

использованы современные методики сбора и обработки исходной информации,

адекватные поставленным

выборки. Обработку и графическое представление данных проводили с

использованием пакета статистических программ Microsoft Excel, Statistica 6.0.

Различия счит€Lпи достоверными при р < 0,05.

личный вклад соискателя состоит в том, что автору принадлежит ведущая

роль В выборе направления, разработке дизайна исследования, ан€шизе и

обобщении полученных результатов. !иссертантом проведена анаJIитическая и

статистическ€lя обработка, научное обоснование основных положений и выводов.

Вклад автора является определяющим и закJIючается в непосредственном участии
на всех этапах исследования: от постановки цели и задач, их клинической

реализации до обсуждения полученных данных в научных публикациях, докладах

и их внедрения в клиническую практику.

В ходе защиты диссертации не было выск€Lзано критических замечаний.

соискатель Егорова ю. о. ответила на задаваемые ей в Ходе заседания

вопросы и привела собственную аргументацию.

На заседании 22 ноября 2024 г. диссертационный совет принял решение за

разработку теоретических положений, решение научной задачи прогнозирования
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исхода туберкулеза у пациентов с ВИЧ-инфекцией, имеющей существенное

ЗнаЧение для рzввития медицины и здравоохранения в области изучения

фтизиатрии, присудить Егоровой Ю. О. ученую степень кандидата медицинских

наук.

ПРИ пРовеДении тайного голосования диссертационный совет в количестве

l3 человек, из них б докторов наук по специ€шьности з.|.26. Фтизиатрия,

участвовавших в заседании, из |7 человек, входящих в состав совета,

ПРОГОЛОСОВ€Lпи: за - l3, против - нет, не деЙствительных бюллетенеЙ - нет.


