
 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ПУБЛИЧНОЙ ЗАЩИТЫ ДИССЕРТАЦИИ 

 

Пилецкой Ульяны Владимировны 

 

Персонифицированный подход к лечению рецидивирующего  

бактериального вагиноза 

 

3.1.4. Акушерство и гинекология  

(медицинские науки) 









ЗАКЛЮЧЕНИЕ ДИССЕРТАЦИОННОГО СОВЕТА 21.2.046.06, СОЗДАННОГО 

НА БАЗЕ ФЕДЕРАЛЬНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«НОВОСИБИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ 

УНИВЕРСИТЕТ» МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ  

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ, ПО ДИССЕРТАЦИИ НА СОИСКАНИЕ  

УЧЕНОЙ СТЕПЕНИ КАНДИДАТА НАУК 

аттестационное дело №_______________ 

решение диссертационного совета от 27 марта 2025 года № 7 

О присуждении Пилецкой Ульяне Владимировне, гражданину России, 

ученой степени кандидата медицинских наук. 

Диссертация «Персонифицированный подход к лечению рецидивирующего 

бактериального вагиноза» по специальности 3.1.4. Акушерство и гинекология 

принята к защите 23 января 2025 года (протокол заседания № 2) диссертационным 

советом 21.2.046.06, созданным на базе Федерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Новосибирский 

государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации, 630091, г. Новосибирск, Красный проспект, д. 52, совет 

утвержден приказом Минобрнауки России от 28.01.2021 № 22/нк. 

Соискатель Пилецкая Ульяна Владимировна, 25 июня 1990 года рождения. 

В 2013 году соискатель окончила Государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего профессионального образования 

«Новосибирский государственный медицинский университет» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации. Работает ассистентом кафедры 

акушерства и гинекологии в Федеральном государственном бюджетном 

образовательном учреждении высшего образования «Новосибирский 

государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации, по совместительству врачом акушером-гинекологом в 

Государственном автономном учреждении здравоохранения Новосибирской 

области «Городская клиническая поликлиника № 1». 

Диссертация выполнена на кафедре акушерства и гинекологии в 
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Федеральном государственном бюджетном образовательном учреждении 

высшего образования «Новосибирский государственный медицинский 

университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

Научный руководитель – доктор медицинских наук, доцент Макаров 

Константин Юрьевич, Федеральное государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего образования «Новосибирский государственный 

медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации, кафедра акушерства и гинекологии, профессор кафедры. 

Официальные оппоненты: 

1) Кира Евгений Федорович – доктор медицинских наук, профессор, 

Общероссийская общественная организация «Российская ассоциация по 

генитальным инфекциям и неоплазии», президент. 

2) Рухляда Николай Николаевич – доктор медицинских наук, профессор, 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Санкт-Петербургский государственный педиатрический 

медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации, кафедра акушерства и гинекологии, заведующий кафедрой, дали 

положительные отзывы на диссертацию. 

Ведущая организация – Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего образования «Омский государственный 

медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации, город Омск, в своем положительном отзыве, подписанном Кравченко 

Еленой Николаевной, доктором медицинских наук, профессором, профессором 

кафедры акушерства и гинекологии № 1, указала, что диссертационная работа 

Пилецкой Ульяны Владимировны является законченной  

научно-квалификационной работой, в которой на основании выполненных 

автором исследований, содержится решение актуальной научной задачи – 

изучение эффективности новых терапевтических подходов к лечению 

рецидивирующего бактериального вагиноза. 

Соискатель имеет 29 опубликованных работ, в том числе по теме 

диссертации опубликовано 22 работы, из них в рецензируемых научных изданиях 
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опубликовано 10 работ, в том числе 1 свидетельство о регистрации базы данных и 

6 статей в журналах категории К2, входящих в список изданий, распределённых 

по категориям К1, К2, К3. (22 печатные работы, авторского вклада 5,88 печатных 

листа и объемом научных изданий 46,67 печатных страниц). В работах полно 

отражены результаты диссертационного исследования, в том числе данные об 

эффективности различных схем лечения рецидивирующего бактериального вагиноза 

с использованием поливалентного бактериофага, а также без включения его в схему 

терапии. В диссертации отсутствуют недостоверные сведения об опубликованных 

соискателем ученой степени работах. 

Наиболее значительные работы: 

1. Пилецкая, У. В. Фаготерапия в профилактике рецидивов бактериального 

вагиноза / У. В. Пилецкая, К. Ю. Макаров, Т. М. Соколова // Дальневосточный 

медицинский журнал. – 2022. – № 2. – С. 20–24.  

2. Сравнение эффективности распространенных схем лечения 

бактериального вагиноза / У. В. Пилецкая, И. О. Маринкин, К. Ю. Макаров [и др.] // 

Journal of Siberian Medical Sciences. – 2023. – Т. 7, № 4. – С. 113–123.  

3. Анализ эффективности лечения бактериального вагиноза препаратами 

для интравагинального введения / У. В. Пилецкая, К. Ю. Макаров, Т. М. Соколова 

[и др.] // Мать и дитя в Кузбассе. – 2022. – № 4 (91). – С. 65–70. 

4. Свидетельство о регистрации базы данных. Клинические, 

лабораторные данные и критерии R. Amsel у женщин с бактериальным вагинозом: 

№ 2024621362: заявл. 29.03.2024 : опубл. 29.03.2024 / У. В. Пилецкая, 

Т. М. Соколова, З. Б. Хаятова, В. Р. Мухамедшина, В. М. Кулешов, 

К. Ю. Макаров, А. В. Усова, Т. В. Киселева 

На диссертацию и автореферат поступили отзывы из: Кемеровского 

государственного медицинского университета от доктора медицинских наук, 

профессора В. Г. Мозиса; Алтайского государственного медицинского 

университета от доктора медицинских наук, профессора О. В. Ремневой; 

Балтийского федерального университета имени Иммануила Канта от доктора 

медицинских наук, профессора А. И. Пашова; Красноярского государственного 

медицинского университета им. проф. В. Ф. Войно-Ясенецкого от доктора 
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медицинских наук, доцента М И. Базиной; Северного государственного 

медицинского университета от доктора медицинских наук, профессора 

А. Н. Баранова; Башкирского государственного медицинского университета от 

доктора медицинских наук, профессора И. В. Сахаутдиновой. Отзывы 

положительные, критических замечаний не содержат. 

Выбор официальных оппонентов и ведущей организации обосновывается их 

высокой квалификацией в области акушерства и гинекологии, а также тем, что 

основными научными направлениями деятельности представляемых ими кафедр 

и подразделений являются изучение эффективности терапии бактериального 

вагиноза, что подтверждается наличием у них научных публикаций по данной 

тематике в ведущих рецензируемых научных изданиях. 

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 

соискателем исследований:  

изучен видовой состав вагинального отделяемого у женщин репродуктивного 

возраста с клиническими проявлениями бактериального вагиноза с помощью 

бактериологического метода и метода полимеразной цепной реакции в режиме 

реального времени;  

разработан алгоритм лечения рецидивирующего бактериального вагиноза с 

применением поливалентного бактериофага, позволяющий снизить количество 

осложнений и побочных эффектов терапии, уменьшить количество рецидивов в 

течение года после проведенной терапии и увеличить длительность 

безрецидивного периода; 

предложены различные схемы лечения рецидивирующего бактериального 

вагиноза в зависимости от преобладающей условно-патогенной микрофлоры в 

отделяемом заднего свода влагалища по результатам полимеразной цепной 

реакции в режиме реального времени; 

доказана фармакоэкономическая целесообразность комплексного лечения 

рецидивирующего бактериального вагиноза с применением поливалентного 

бактериофага.  

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что:  

доказано, что применение комплексного подхода в лечении рецидивирующего 



5 

бактериального вагиноза препаратом, имеющим в своем составе орнидазол, 

неомицин, преднизолон, эконазол, с использованием поливалентного 

бактериофага для местного применения позволяет достигнуть полноценной 

элиминации антибиотико-резистентной микрофлоры, восстановления 

нормоценоза влагалища, увеличить длительность безрецидивного периода в 20 

раз по сравнению со стандартным подходом; 

применительно к проблематике диссертации эффективно использован комплекс  

существующих базовых методов исследования: гинекологический осмотр с 

оценкой характера влагалищных выделений, рН-метрия содержимого влагалища, 

аминотест, микроскопическое исследование отделяемого с шейки матки и 

влагалища, культуральное исследование отделяемого из цервикального канала 

для выявления условно-патогенной микрофлоры, метод полимеразной цепной 

реакции в режиме реального времени; комплекс численных методов исследования 

– оценка фармакоэкономической эффективности лечения рецидивирующего 

бактериального вагиноза; 

изложены данные о преобладании Gardnerella vaginalis + Prevotella bivia + 

Porphyromonas, Eubacterium spp., Megasphaera spp. + Veillonella spp. + Dialister spp. 

и Atopobium vaginae при рецидивирующем бактериальном вагинозе по 

результатам полимеразной цепной реакции в режиме реального времени; 

выявлены новые тенденции по снижению коэффициента «стоимость-

эффективность» терапии рецидивирующего бактериального вагиноза; 

изучена связь применения комбинированного препарата в терапии 

рецидивирующего бактериального вагиноза с применением поливалентного 

бактериофага и уменьшение длительности терапии без потери эффективности; 

проведена модернизация алгоритмов терапии рецидивирующего бактериального 

вагиноза. 

Значение полученных соискателем результатов исследования для практики 

подтверждается тем, что:  

полученные в результате диссертационной работы данные внедрены в учебный 

процесс и научно-исследовательскую работу на кафедре акушерства и 

гинекологии ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный медицинский 
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университет» Минздрава России; в лечебно-диагностический процесс женской 

консультации ГАУЗ НСО «Городская клиническая поликлиника № 1», в лечебно-

диагностический процесс Клиники «Медицинский консультативный центр» 

ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный медицинский университет» 

Минздрава России; 

определены перспективы практического использования схем терапии 

рецидивирующего бактериального вагиноза в практике врача акушера-гинеколога 

амбулаторного звена; 

создана и представлена система практических рекомендаций терапии 

рецидивирующего бактериального вагиноза: 

- комбинированным препаратом, имеющим в своем составе орнидазол, 

неомицин, эконазол, преднизолон, вагинально по 1 таблетке на ночь в течение 6 

дней в сочетании с поливалентным бактериофагом, гелем с комплексом фаговых 

частиц, по 3 мл на область преддверия влагалища и вульвы 2 р/день в течение 14 

дней; 

- в случае преобладания Gardnerella vaginalis/Prevotella 

bivia/Porphyromonas препаратом хлоргексидина биглюконата вагинально по 16 мг 

2 раза в сутки в течение 10 дней совместно с поливалентным бактериофагом, 

гелем с комплексом фаговых частиц, по 3 мл на область преддверия влагалища и 

вульвы 2 р/день в течение 14 дней; 

представлено предложение при диагностике рецидивирующего бактериального 

вагиноза использовать сочетание бактериологического метода и метода 

полимеразной цепной реакции в режиме реального времени; 

представлены предложения по дальнейшему совершенствованию диагностики 

рецидивирующего бактериального вагиноза в виде сочетания 

бактериологического метода и метода полимеразной цепной реакции в режиме 

реального времени для определения степени выраженности дисбиоза и структуры 

возбудителей. 

Оценка достоверности результатов исследования выявила: 

результаты бактериологического исследования получены в лабораториях ГАУЗ 

НСО «Городская клиническая поликлиника № 1» и Института химической 
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биологии и фундаментальной медицины СО РАН с использованием анализатора 

бактериологического «АДАЖИО» (ADAGIO); определение бактериального состава 

микрофлоры влагалища проводилось с помощью детектирующего амплификатора 

«ДТпрайм» и тестов «Фемофлор-16» (производитель ООО «НПО ДНК-Технология» 

на базе лаборатории Клиники «Медицинский консультативный центр» ФГБОУ ВО 

«Новосибирский государственный медицинский университет» Минздрава России;  

теория построена на проверяемых данных о клинико-лабораторных и 

молекулярных особенностях рецидивирующего бактериального вагиноза, данные 

получены на репрезентативной выборке больных с патологическими 

выделениями из половых путей – 485 человек, рецидивирующим  

БВ – 240 человек;  

идея базируется на анализе практики терапии бактериального вагиноза 

препаратами метронидазола, клиндамицина, хлоргексидина биглюконата и 

комбинированного препарата, имеющего в своем составе орнидазол, неомицин, 

эконазол, преднизолон; 

использовано сравнение данных собственных исследований и данных, 

полученных ранее по рассматриваемой тематике (Соловьева А. В., 2017; 

Котельникова А. В., 2021; Маховая Т. И. и соавт., 2019, 2021; Малова И. О. и 

соавт., 2019; Фролова А. С., 2020; Coudray M. S. и соавт., 2020; Прилепская В. Н. 

и соавт., 2020; Лисовская Е. В. и соавт., 2018);  

установлено качественное совпадение авторских результатов с 

немногочисленными данными, ранее полученными в независимых источниках по 

темам, сходным с настоящей диссертацией (Verstraelen H. и соавт., 2012; 

Хурасева А. Б. и соавт., 2019; 

использованы современные методы сбора и обработки исходной информации: 

клинико-анамнестические, биохимическое, бактериоскопическое, 

бактериологическое, метод полимеразной цепной реакции в режиме реального 

времени. Для обработки результатов использовали современные, адекватные цели 

и задачам исследования, применимые при данном дизайне методы 

статистического анализа. 
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Личный вклад соискателя состоит в непосредственном участии соискателя в 

получении исходных данных и научных экспериментах, разработке дизайна и 

протокола исследования, сборе, обработке и анализе всех данных, в выполнении 

забора материала для проведения бактериоскопического, бактериологического 

исследований, для проведения полимеразной реакции в режиме реального 

времени, проведении бактериологического исследования совместно с 

сотрудниками Института химической биологии и фундаментальной медицины СО 

РАН. Личное участие соискателя в апробации результатов исследования, 

выполнении обзора литературы, участии в подготовке публикаций. Соискатель 

лично участвовала в оценке фармакоэкономической эффективности различных 

схем терапии бактериального вагиноза.  

В ходе защиты диссертации не было высказано критических замечаний. 

Соискатель Пилецкая У. В. ответила на задаваемые ей в ходе заседания 

вопросы и привела собственную аргументацию. 

На заседании 27 марта 2025 года, диссертационный совет принял решение за 

разработку теоретических положений, решение научной задачи, имеющей 

существенное значение для развития акушерства и гинекологии присудить 

Пилецкой У. В. ученую степень кандидата медицинских наук. 

При проведении тайного голосования диссертационный совет в количестве 

15 человек, из них 8 докторов наук по специальности 3.1.4. Акушерство и 

гинекология, участвовавших в заседании, из 20 человек, входящих в состав 

совета, проголосовали: за – 15, против – нет, недействительных бюллетеней – нет. 

 

 

Председатель  

диссертационного совета 

 

 

Маринкин Игорь Олегович 

Ученый секретарь 

диссертационного совета 

 

27.03.2025 

 

Макаров Константин Юрьевич 

 


