
ОТЗЫВ НАУЧНОГО КОНСУЛЬТАНТА
О СОискателе rЩеришевоЙ Щарье Александровне, представившеЙ к защите
Диссертацию <<Стабильная ишемическая болезнь сердца в постковидном

периоде)> па соискание учёной степени доктора медицинских наук
по специальности 3.1.20. Кардиология

,,ЩеРишева ,Щарья Александровна в 2007 году окончила Новосибирский

государственныЙ медицинскиЙ университет с отличием. В 2014 году успешно
Защитила кандидатскую диссертацию по теме: <<Сравнительная характеристика

ИШеМиЧескоЙ болезни сердца в сочетании с артери€шьноЙ гипертензиеЙ при

различноЙ массе миокарда левого желудочка)>. На всех этапах научноЙ

ДеЯТеЛьнОсТи её отличают высокая степень самостоятельности, умение

формулировать цели и задачи исследования, исследовательская инициатива и

СпОсобность к изобретательству. Является автором программы для ЭВМ и 29

публикации.

В работе Д. А. Щеришевой представлены результаты исследов аний,

ВыПолнявшихся автором с 202l года в рамках подготовки докторской

ДИССеРТации <Стабильная ишемическая болезнъ сердца в постковидном периоде).

Работа направлена на изучение клинико-лабораторных, ангиографических и

МОРфометрических особенностей течения стабилъной ИБС у пациентов в

ПОсТкоВидном периоде с оценкой системного воспаIIения, эндотелиальной

дисфУнкции, атерогенных нарушений липидного обмена и генетических

фаКторов, ассоциированных с прогрессированием заболевания. Автором

разработана и апробирована математическая моделъ (калькулятор

у пациентов со

Личный

пРОгНоЗирования), обеспечивающая персон€tлизированную стратификацию риска
стабильной ИБС в постковидном периоде.

вклад автора состоит в том, что соискатель самостоятельно

разрабатыв€uI дизаЙн исследованvIя) организоваrr набор и клиническое ведение

Пациентов, курировапа сбор анамнестических и клинико-лабораторных данных,
проводил их анЕuIиз, включая статистическую обработку с построением моделей

ЛОГисТическоЙ регрессии и интерпретациеЙ полученных результатов, а также

подготовил публикации по теме диссертации.

.Щарья Александровна с 201-4 года работает ассистентом, а с 2024 года -
доцентом кафедры фармакологии, клинической фармакологии и доказательной
Медицины Новосибирского государственного медицинского университета. За

ВРеМя подготовки работы проявила себя не только как вдумчивый исследователь,



НО И КаК пеДагог, обладающиЙ высоким уровнем профессионutлизма, умеющиЙ
ОРГаниЗовать научную работу молодых специ€tлистов - аспирантов, клинических

ординаторов и студентов.

Как клиницист кардиологического профиля Д. А.,Щеришева активно

курирует пациентов на базе ГБУЗ НСО <<Новосибирский областной клинический

кардиологическиЙ диспансер), где работала врачом кардиологом в

поликлиническом отделении с 2020 года. Владеет современными методами

Диагностики и лочения сердечно-сосудистых заболеванийо прошла

дополнительную профессион€lльную подготовку по направлению

ВСероссиЙских научных конференциях и публикационная активность. Результаты

<<Функцион€}льная диагностика)>, является врачом высшей категории.

(категории Кl-К3), из них 3 статьи - в журнашIах категории К1, 9
часть публикаций р€вмещена в изданиях, индексируемых в

Диссертации нашли отражение в 25 научных работах, в том числе в 1б статьях в

журналах, входящих в Перечень рецензируемых научных

О высокой научной квалификации соискателя свидетельствуют участие во

реферативных базахданных Scopus и PubMed.

Д. А. Щеришева дисциплинирована, целеустремлённа, обладает широким
НаУЧНыМ крУгозором, фундаментЕtльными знаниями по изучаемоЙ проблеме и

значительным клиническим опытом.

Все вышеизложенное позволяет считать .Щеришеву Щарью Александровну

ДостоЙноЙ соискания и присуждения ученоЙ степени доктора медицинских наук

по специ€tльности 3.1.20. Кардиология
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