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зАключЕниЕ диссЕртАционного совЕтА 2\ .2.046.0 1, создАнного
НА БАЗЕ ФЕДЕРАЛЬНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИrI ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИJI
(нов осиБир скиЙ гос удАр с тввt+ыЙ мЕдиlц4нскрй

УНИВЕРСИТЕТ)> МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВ ООХРАНЕ IМЯ
РОССIЙСКОЙ ФЕДЕРАIIД4, ПО МССЕРТАIIД4

НА СОИСКАНИЕ УЧЕНОЙ СТЕПЕНИ КАНДИДАТА НАУК

аттестационное дело }Гч

решение диссертационного совета от 26 декабря 2025 г. J\Ъ 12

О ПрисУя(дении Анисимовой Анне Александровне, гражданину России,

ученой степени кандидата медицинских наук,

препаратами прямого противовирусного

ЩИСсертация <Особенности фенотипа NК-клеток у больных хроническим

вирусным гепатитом С при лечении

действия>> по специ€tльностям: З.1.22. Инфекционные болезни,

З.3.З. Патологическая физиология принята к защите 23 октября 2025 года

(протокол заседания Jф 7) диссертационным советом 21.2.046.01, созданным на

базе федер€Lльного государственного бюджетного образовательного учреждения
ВЫСШеГО образования <НовосибирскиЙ государственный медицинский

УНИВеРСиТеТ) Министерства здравоохранения РоссиЙскоЙ Федерации, б30091,

г. Новосибирск, Красный проспект, д. 52, совет утвержден прик€}зом

Минобрнауки России от 11 .04.20|2 J\! 105/нк.

Соискатель Анисимова ,Анна Александровна, О4 октября |99З года

рождения.

В 201-6 году соискатель окончила государственное бюджетное

Образовательное учреждение высшего профессион€lJIьного образования

<КРаСНОярский государственный медицинский университет имени профессора

В. Ф. ВОЙНО-Ясенецкого>> Министерства здравоохранения Российокой Федер ации;

РабОтает ассистентом кафедры, инфекционных болезней и эпидемиологии с

КУРСОМ ПО В федеральном государственном бюджетном образовательном

УЧРеЖДении высшего образования <<Красноярский государственный медицинский

Университет имени профессора В. Ф. Войно-Ясенецкого> Министерства



образовательном

здравоохранения Российской Федерации; заведующим 2-м инфекционным

ОТДеЛеНИеМ, ВРаЧом-инфекционистом в Красноярском краевом государственном

бЮДЖетнОм учреждении здравоохранения <<Красноярская межрайонная

клиническая больница скороЙ медицинскоЙ помощи им. Н. С. Карповича).

.Щиссертация

эпидемиологии с

на кафедре инфекционных

в федеральном государственном

болезней и

бюджетном

высшего образования кКрасноярскиЙ

ГОСУДаРСтвенныЙ медицинскиЙ университет имени профессора В. Ф. Войно_

Яс енецкого>> Министер ств а здравоохр анения Р оссийской Федер ации.

Научные руководители - доктор медицинских наук, профессор Тихонова

ЕЛеНа Петровна, федеральное государственное бюджетное образовательное

УчреЖДение высшего образования <Красноярский государственный медицинский

УНИВеРСиТеТ имени професqора В. Ф. Войно-Ясенецкого) Министерства

ЗДРаВООХРаНения РоссиЙскоЙ Федерации, кафедра инфекционных болезней и

эпидемиологии с курсом ПО, заведующий кафедрой;

доктор медицинских наук, профессор Савченко Андрей Анатольевич,

феДеРалъное государственное бюджетное научное учреждение <<Федеральный

ИССЛеДОВаТеЛЬСКиЙ центр <КраоноярскиЙ научныЙ центр Сибирского отделения

Российской академии наук), обособленное подразделение Научно-

исследовательский институт медицинских проблем Севера, лаборатория

КЛеТОЧНО-МОЛекУЛярноЙ физиологии и патологии, заведующиЙ лабораторией.

Официальные оппоненты :

Малов Сергей Игоревич - доктор медицинских наук, доцент, федеральное
ГОСУДаРСТВенное бюджетное образовательное учреждение высшего образования

<ИРКУтскиЙ государственный медицинский университет> Министерства

ЗДРаВООХРаНеНия РоссиЙскоЙ Федерации, кафедра инфекционных болезней,

профессор кафедры;

феДеРальное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего

выполнена

курсом ПО

учреждOнии

ОбРаЗОвания <<Читинская государственная медицинская академия) Министерства



ЗДРаВООХРанения РоссиЙскоЙ Федерации, кафедра патологической физиологии,

заведующий кафедрой, дали положительные отзывы на диссертацию.

образовательное учреждение высшего образования <<Южно-Уральский

ГосУДарственныЙ медицинскиЙ университет> Министерства здравоохранения

Российской Федерации, город Челябинск, в своем положительном отзыве,

пОДПисанноМ КоньковоЙ-РеЙдман АленоЙ БорисовноЙ, доктором медицинских

наук, доцентом, заведующим кафедрой инфекционных болезней, и Осиковым

Михаилом Владимировичем, доктором медицинских наук, профессором,
' ЗаВеДУЮЩиМ кафедроЙ патофизиологии, указала, что диссертационная работа
Анисимовой Анны Александровны, в которой на основании выполненного

автором исследования) содержится решение акту€Lльной на1..rной задачи - оценке

РОли NК-клеток в иммунопатогенезе хронического вирусного гепатита С,

Р€tЗВИТИИ фиброза печени и прогнозировании его динамики после лечения

ПРеПаратами прямого противовирусного действия, что имеет существенное

ЗНаЧеНИе ДЛЯ МеДИЦины, а именно для инфекционных болезнеЙ и патофизиологии.

Соискатель имеет 2| опубликованную работу, в том числе по теме

ДИССеРТаЦИИ ОпУбЛиковано 11 работ, из них в рецензируемых научных изданиях

ОПУбликоВано 7 работ, в том числе 1 патент на изобретение, 5 статей в журнuLпах,

ВХоДящих в международные реферативные базы данных и системы цитирования

Scopus и Web of Science (11печатных работ, авторского вклада О,64 печатных

ЛисТа и объёмом научных изданиЙ 10,33 печатных страницы). В опубликованных

РабОтах оТражены особенности иммунопатогенеза хронического вирусного

ГеПаТИТа С и Динамики фиброза печени на фоне лечения препаратами прямого

ПроТивовирусного действия. В диссертации отсутствуют недостоверные сведения

об опубликованных соискателем ученой степени работах.

Наиболее значительные работы:

1. Иммунологические изменения на фоне терапии препаратами прямого

противовирусного действия больных хроническим гепатитом С l
А. А. Анисимова, Е. П. Тихонова, А. А. Савченко [и дрj llЖурнал инфектологии. -
2022. -Т. t4, Ns 2. - С. 1 1.



2. Особенности фенотипа

гепатитом С / А. А. Анисимова, Е. П.

инфектопогии. -202З. - Т. 15, М 1. - С. 8-9.

J. Features of NK се11 phenotype virus genotype-driven chronic viral

hepatitis С / А. А. Savchenko, Е. Р. Tikhonova,

Journal of Infection and Immunity. _ 2О2З. Vоl.

На диссертацию и автореферат поступили отзывы из:

Научно-исследовательского института фундаментальной

иммунологии от доктора медицинских наук, профессор,

В. А. Козлова; Государственного научно-исследовательского

ЧИСТЫХ бИОпрепаратов ФМБА России от доктора медицинских наук, профессора,

ЧЛеНа-КОРРеСПОнДенТа РАН А.С.Симбирцева; Кубанского государственного

медицинского университета от доктора медицинских наук, профессора

В. Н. ГОРОДИНа; Национального медицинского исследовательского центра

им. В. А. Алмазова от доктора медицинских наук, доцента А. с. Головкина;

института эксперименталъной медицины от кандидата биологических наук,

доцента и. в. Кудрявцева; Казанского государственного медицинского

профессора И. Э. Кравченко;

университета от доктора

от доктора медицинских наук,

государственного медицинского

медицинских наук, профессора С. Н. Орловой.

Отзывы положительные, крйтических замечаний не содержат.

выбор официальных оппонентов и ведущей организации обосновывается

тем, что основными научными направлениями деятельности представляемых

и подр€tзделений являются акту€tльные вопросы эпидемиологии,кафедр

ДИаГНОСТИkИ И лечения инфекционных болезнеЙ, исследования клинических,

лабораторных и иммунологических нарушений при инфекционных болезнях, что

подтверЖдаетсЯ наJIичиеМ у ниХ научныХ публикаЦий в ведущих рецензируемых
научных изданиях.

щиссертационный совет отмечает, что на основании выполненных

соискателем исследований :

NК-клеток у болъных

Тихонова, А.А. Савченко [и

4

хроническим

др.J ll Журнал

А. А. Anisimova [et al.] ll Russian

1з, Jф 4. _ р. 66з-674.

и кпинической

академика РАН

института особо

университета

ивановского

выявлены особенности субпопуляционного состава NК-клеток у пациентов с



Хроническим вирусным гепатитом С в зависимости от генотипа, степени фиброза

печени и его динамики до и после проведения терапии препаратами прямого

противовир).сного действия ;

УСТаноВлены значительные изменения в количественном и субпопуляционном

СосТаВе NК-клеток, проявляющиеся в снижении числа регуляторных СD5бЬright _

и увеличение доли цитотоксических CD56dim NК-клеток, что свидетельствует

нарушении регуляторного и цитокинового ответа при хроническом вирусном

гепатите С;

ВЫяВлена двоЙственная роль NК-клеток в патогенезе хронического вирусного

ГеПаТиТа С, характеризующаяся одновременным присутствием активированных

Эффекторных популяций NК-клеток, ассоциированных с противовирусным

иммунным ответом, и супрессорных субпопул ят\ий NК-клеток;

УсТаноВлена возможность обратного развития фиброза печени после терапии

ПреПаратами прямого противовирусного действия в ранние сроки наблюдения;

ДОКаЗаНО ЧТО, НеСМоТря на досtижение устоЙчивого вирусологического ответа,

ВОССТаНОВление функциональноЙ активности и фенотипического профиля

NК-клеток наблюдается лишь у части пациентов, что ук€lзывает на

сохраняющиеся нарушения иммунной регуляции после эрадикации вируса;

ЦИТОТОКСИЧеСКоЙ активности, основанныЙ на соотношении активирующих и

ИНГИбИРУЮЩИх рецепторов NК-клеток и позволяющий прогнозировать динамику

фИбРОЗа ПОсле успешrтой терапии препаратами прямого противовирусного

действия.

Теоретическая значимость исследования обусловлена тем, что:

ДОкаЗаны научные положения, расширяющие представления о роли NК-клеток в

иммунопатогенезе хронического вирусного гепатита С;

УСТаНОВЛены особенности субпопуляционного состава NК-клеток у больных

ХроНическим вирусным гепатитом С в зависимости от генотипа и степени

фиброза печени;

ПРиМеНиТеЛьно к проблематике диссертации результативно исполъзован комплекс

СУЩеСТВУЮЩих базовых методов исследования (анализ медицинской



6

ДОКУМеНТаI\ИИ с оценкоЙ анамнеза жизни и эпидемиологического анамнеза,

ЛабораТорные и инструмент€tпьные, серологические, молекулярно-биологические

и иммунологические методы исследования).

Значение полученных соискателем результатов исследования для практики

подтверждается тем, что:

ПроВеДен анаJIиз возможных причин отсутствия изменения степени фиброза

печени после элиминации вируса;

циТотоксической активности (IД(ЦА), основанный на соотношении

аКТИВИРУЮЩИх и ингибирующих рецепторов NК-клеток. Определено пороговое

ЗНаЧеНИе ИКЦА (47,54), позволяющее прогнозировать динамику фиброза печени

ПОСЛе УСПеШноЙ терапии препаратами прямого противовирусного деЙствия;

ПОЛУЧеН ПаТенТ на изобретение <<Способ прогнозирования отсутствия снижения

СТеПеНИ фиброза печени у больных хроническим вирусным гепатитом С после

леЧения препаратами прямого противовирусного действия>> (J\Ъ 2841,837 от

|7.06.2025);

ТеОРеТиЧеские и практические положения диссертационной работы внедрены в

УЧебНЫЙ ПРОцесс кафедры инфекционных болезней и эпидемиологии с курсом

ПО КРасноярского государственного медицинского университета им. профессора

В. Ф. Войно-Ясенецкого, исполъзуются при чтении лекций клиническим

ОРДИНаТОРаМ И КУрсантам факультета постдипломного образования по

специ€tльности <Инфекционные болезни>;

определены перспективы практического использования теории на практике _

проведенное исследование позволяет персонализировать подход к динамическому

НабЛЮдениЮ за пациентами с хроническим вирусным гепатитом С после терапии

препаратами прямого противовирусного действия.

Оценка достоверности результатов исследования выявила:

РеЗУЛЬТаТы получены на сертифицированном оборудовании Красноярского

регион€rльного центра коллективного пользования ФГБНУ <<Федеральный

исследовательский центр <Красноярский научный центр СО РАН>;
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теория построена на кOмплексном исследовании и на большом объеме

наблюдения (1 12 человек с хроническим гепатитом С и 4б человек контрольной

группы);

ИДеЯ базируется на обобщении передового опыта отечественных и зарубежных

ученых, ан€шизе существующих научных публикаций по проблеме хронического

вирусного гепатита С;

исполъзованы сравнOния авторских данных и данных, полученных ранее, по

рассматриваемоЙ тематике, касающихся иммунопатогенеза хронического

вирусного гепатита С и роли NК-клеток не только в противовирусной защите, но

и в процессах хронизации инфекции, прогрессирования фиброза печени и

нарушения иммунноЙ регуляции (Di Vito С. et а1., 2022; Jiang Н. et а1., 2022;

ZhangY. et а|.,2022; Kleczka А. et а|.,2023);

установлено качественное совпадение авторских данных с результатами,

Различия счит€lли достоверными

Личный вклад соискателя

при р < 0,05.

состоит в том, что автору принадлежит ведущая

Представленными в независимых источниках об изменениях субпопуляционного

состава и функциЙ NК-клеток при р€}зличных инфекционно-воспаJIительных

заболеваниях (Perpiffбn Е. et aL, 2020; Kleczka А. et а|., 2023; Kyrysyuk О. et al.,

202З);

ИСПоЛЬЗоВаны современные методы сбора, обработки и статистического ан€Lпиза

результатов исследования с помощью пакета прикладных программ Statistica 8.0

(StatSoft Тпс.,2007), GraphPad Prism 8 и пакета электронных таблиц MS Ехе1 2010.

ролЬ В выборе направления, разработке дизаЙна исследования, ан€шизе и

обобщении полученных результатов. ,.Щиссертантом проведена ан€uIитическая и

статистическая обработка, научное обоснование и обобщение полученных

результатов. Вклад автора является определяющим и заключается в

непосредственном участии на всех этапах исследования:- от постановки цели и

Задач, их клинической реализации до обсутсдения полученных данных в научных

публикациях, докладах и их внедрения в клиническую практIIку.

В ходе защиты диссертации не было высказано критических замечаний.

Соискатель Анисимова А. А. ответила на задаваемые ей в ходе заседания



вопросы и привела собственную арryментацию.

На заседании 26 декабря 2025 г. диссертационный совет принял решение за

РаЗРабОТКУ ТеОретических положениЙ, решение на}цной задачи по оптимизации

Диагностики и терапии. хронического вирусного гепатита С, имеющей

сУЩественное значение для развития медицины и здравоохранения в области

иЗУчеНия инфекционных болезнеЙ, присудить Анисимовой А. А. ученую степенъ

кандидата медицинских наук.

При проведении тайного голосования диссертационный совет в количестве

17 человек, из них '| докторов наук по специ€Lльности З.1.22. Инфекционные

бОлезни, З доктора наук по специ€lJIьности З.3.З. Патологическая физиология,

УЧасТВовавших в заседанйи, из 19 человек, входящих в состав совета,

ДОПОлНительно введены на р€вовую защиту 3 человека, проголосов€tпи: за - I7,

против - нет, недействительных бюллетеней - нет.


