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Актуальность темы. Пандемия новой коронавирусной инфекции COVID-
19 стала значимым фактором, изменившим представл ения о течении и прогнозе 
сердечно-сосудистых заболеваний. Перенесенная инфекция SARS-Co V-2 
ассоциируется с длительно сохраняющимися нарушениями нейрогуморал ь ной 

регуляции, эндотелиальной дисфункцией, системным воспалением и 

метаболическими сдвигами, что в постковидном периоде может способствовать 

формированию электрической нестабильности миокuрда, нарушений ритма и 

проводимости , а также утяжелению клинико-функционального состояния 

больных с хронической сердечно-сосудистой патологией . 

Ишемическая болезнь сердца (ИБС) продолжает сохранять ведущее 

положение в структуре сердечно-сосудистой заболеваемости и смертности, 

несмотря на достигнутые успехи в области ее диагностики и лечения. У больных 

стабильной ИБС сохраняется высокая вариабельность клинического течения 

заболевания , включая различную выраженность ишемии миокарда, сердечной 

недостаточности и нарушений сердечного ритма, что в условиях постковидного 

периода приобретает особое прогностическое значение. 

Научнаs-. новизна и практи(1есю1я зшРшмость. На основании 

материалов , представленных в автореферате, в диссерпщионной работе впеµ1.ше 

пока-зано , ч то течение стс:1бильной ИБС в постковндном пернод1.: \. i.tрактерИЗ) 1..'тся 
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зависимости от тяжести перенесенной инфекции SARS-Co V-2 и времени дебюта 
заболевания. 

Достоверность и обоснованность выводов. Достоверность вьшодов, 
представленных в автореферате, в значительной степени обеспеч ива~тся 
формированием и детальным анализом группы активного наблюдения больных 
стабильной ИБС в постковидном периоде. В рамках данной когорты выполнена 
комплексная оценка клинических, лабораторных, инструментальны х и 
ангиографических показателей, а также метаболиlrеских и молекупя р но­
генетических характеристик, что позволило всесторонне охарактеризовать 
особенности течения заболевания после перенесенной инфекции SARS-Co \1-2. 

Статистическая обоснованность полученных результатов подтверждается 
применением современных методов аналитической статистики, включая 
многофакторный логистический регрессионный анализ для выя вления 
независимых предикторов неблагоприятных клинико-функционалы1ы х и 
ангиографических признаков, а также использованием RОС-анализа для оценки 
прогностической значимости разработанных моделей. Сопоставлен ие с 
ретроспективным материалом носило вспомогательный характер и по ·шолило 
корректно интерпретировать выявленные особенности, обусловленные влия нием 
постковидного периода. 

Представленные в автореферате положения и выводы основаны на 
статистически подтвержденных результатах, логически вытекают ю 

проведенного анализа и характеризуются достатоlIНОЙ степенью 
аргументированности. 

Основные положения и результаты исследования отражены в 25 ннучных 
работах, 8 том числе в 15 статьях, опубликованных в рецензируемых нау чных 
журналах, рекомендованных для публикации основных результатов дог:торских 
диссертаций (включая статьи категорий Kl и К2), а также в св~щетеJ ~ ьствс о 
регистрации программы для ЭВМ. Материалы исследования доложс~1ы и 
обсуждены на российских и международных науLшо-практических конферl:'~щ~,~я~ 
и конгрессах , что сви;_~етельствует о достаточной а~1робацнн и пра~-:л1 чсс~,ои 
направленности выполненной работы. 

Закточение. )~иссертационная работа Деришевой Д.А. н~J l >ll' t'CSl 

~ ,Jауч,,о-r<валиt1,икационной работой, в котороr, ш1 ос1~ове завершеннои , ч 
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По своей актуальности , объему клинического материала, методическому 
уровню, научной и практической значимости полученных резул ьтатов, уровню 

апробации и внедрения , а также по публикпционной активности диссертационная 

работа полностью соответствует требонпниям пункта 9 Положения о 
присуждении ученых степеней (Постановление Правительства Российской 

Федерации от 24.09.2013 г. № 842, ред. от 21.04.2016 г.) , предъявляемым к 
докторским диссертациям, а ее автор заслуживает присуждения ученой степени 

доктора медицинских наук по специальности 3.1.20 - Кардиология. 
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