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Сердечtlо-сосудистые заболевания продолжают оставатъся ведущей

причиноЙ смертности населения Российской Федерации. Иrirемическая

болезt-tь сердца (ИБС) занимает центральное место в структуре сердечно-

сосудистой заболеваемости и смертности, несмотря на внедрение

col]pcмcIIIILIx Me1,o/{ol] диагIIостики, JIечения и вторичной профи.ltак,гики. IJ

IIосJIс/lIIис I,tl/(LI сlсобуttl aKTyaJII)IIOс,1,I) rrриобрсли I]оIIросы l]JIиrIIIиrI

ttСрсItссёtttrоЙ иttфскrlии SAI{S-CoV-2 IIа ,гечеIIие хроIIических сер/\счIIо-

сооу/{истт,Iх заболевалtий, в том числе стабильной ИБС.

l1o 7цаIlrIым эIIи/]емиоJIогических и клинических исследов аний, IIосле

tlеРеitеОённоЙ инфекllии SARS-CoV-2 сохраняется повыitlеннr,lй риск
сердечно*сосудистыХ событий, что связываIот с эндотеJIиалт,ltой

21исфУrrкllиеЙ, персистируrопlеЙ воспалителr,ной активацией, наруIIIециями

ЛИПИl(Ilого и угJIеl}одного обмена, а также ускорением процессов атерогеIlеза.

В этоЙ связи lIиссер,гационная работа Щеришевой Д.А., посвяlцёtлпая

ИЗУLIсIIИIсl сlсобсltttсlс,t-еЙ 1,счеIIиrI с,l,аби;tьltоЙ Иl]С в IIосткоl]иl(IIом llсриоl{е,

'II]JIrIеl'ся 
ак'гуалr,IlоЙ и предс,гавляет иIIтерес с позициЙ клиrtическоЙ

кар/циоJIогии.

()сItовtlыс lIоJIожеI{ия и Iзыводы диссертационIIого исслеl{ов аI7ия

Пoi{'I'l]epЖlIcIII)I llос'гатоЧIIым по объёму клипическим материалом и

ме,I,олоJIоГически обоснованным дизайном исследования. В работе

исI IоJIьзоI]аII KOMI IJIeKc современных клиI{ико-лабораторнLIх,

иltо,l,румоII,I,аJII)IIых и аIlI,иоI,рафических ме,гоl(оIj обсllедоlзаниrI IIаIIисII,гов.

С,t,а,t,ис,гическая обрабо,r,ка l(аIIIIых I]I)Iполнена с гIрименеIIием а/(скl]а,гIIых

MO0,tt/lOI] аIIаJIи:]а, ч,го обесltс.tивает /(ocтoBepIIOOTIr и I]осIIроизI]о/(им()о,гL



IIОJIУЧенНых резуJIьтат,оI]. ГIоложеIlия, l]ыIIосимые IIа заlrlи,гу,

аргументированы объективными данными, получе}Iными в ходе

иссJIедования.

I}ыводы и практические рекомсIч{аL\ии яI]JIIIIо,I,ся коIIкрс,1,IIIlIми,

JIогически вытекаIо,l, из результа,гов иссJIе/(ования и соо,гве,гс,гt]уIо,г

IlосТаВJIеIIFIым за/]ачам. Автором tlрове7цёIt аIIаJIиз о,l,ечсс,1,I]сIIIIых и

зарубеrкrlых IIи,гераrгурIILIх ис,I,очIIикоI], разрабоL,аltt,t 2цизаЙtt и орI,аtIизаl\иrI

ИсСJIелоВаIlИя) I]ыполнен сбор первичного кJIиническоI,о ма,гериаJlа, el,o

сТаТИстическая обработка, анаJIиз и иII,герllретаIdия IIоJIучеIIIII)Iх /(aIIцI)IX, а

ТаКЖе ПоДГотовлеIlы научные публикаI\ии и,гексl,дциссер,гаllиоttноЙ рабо,гы.

13 диссертаIIиоIIFIом иссJIедоваIIии у,гочrIеIIы кJIиIIико-фуrrкllиоltаJIьttl,tс

ОСобенности течения стабильной ИIjС в IIосткоI]илI{ом llериоl{е, I]ыяI]JIеIIы

ассоциации е тя)Itестью перенесённой инфекllии SAI{S-CoV-2 и времснсм

дlебrота заболевания. 11роведена компJIеконая oIIeIiKa показа,ге-ltей JIиlIиl(IIоl,.о

Обмена, маркеров системного восIIаJIсIIия и рсзи/цуаJILIIоl,о ссрl(ечIIо-

СОСУl(ИС'i'Оl'О РИСКа, сl'руктурrrо-фуIIкциоIIаJII)III)Iх харак,гсрис,I,ик NIиокар/(аl и

ОСобеrrttостеЙ поражения коронарного русла, ГIолучсrIные /.(?[IIlыс i(оIIоJIIIяIо.г

СОВреМеНные предстаI]ления о клиническом гечеIIии ИБС в lIос,гкоl]и/lIIом

периоде и имеют значение для практической карlциоJIогии.

РабОта ИМеет практическуIо HaIIpaI]JIeIIIIocTb. ГIрс7цс,гавJIеIII]ые

РеЗУЛЬТаТЫ МоГУТ быть использованы дJIя соверIценстI]оI]аIIия с,гра,гификаIIии

СеРДеЧно-сосудистого риска и оптимизации такгики велеIIия пациен,гоl] со

СТабилr,ноЙ ишемическоЙ болезныо сердца, переtлёспrих инфекциIо SAIIS-

СоV-2, в усJIоl]иях реаJILной клиttической llрак,l.ики.

СОгласно автореферату, работа изJIожеIIа пооJIелоl]аl,еJI_LlIо) JIогичIIо

СТРУкТУрИрована и иллIострирована в достаточном объёме. ПриIltдипиаJIьных

замечаIIий по автореферату не выяI]JIено.

заклrочецие. На основании автореферата f{еришrевой Щарьи

АЛеКСаНДРоВНы <Стабильная ишемическая болезнь сердца в IrосткоI}идном

периоде)) можно сделать заклIочение о соо,l,ве,гс,гл\ии IIреI(с,гавJIеIIIIого



диссертационIIого иссJ]едования требованиям пункта 9 <<Положения о

lIрисужl{еI{ии учёtIых стеllенеЙ), утверждённого ГIостаноI]JIеIIием

Ilравиl,с-rII)стl}а Российской Федерации от 24 сентября 201З г. J\Ъ 842 (в

ре/{акl\ии ПостаноI]JIеI{ия Правительства РоссиЙскоЙ Федерации от 21 апреJIrr

2016 г. J\Ъ ЗЗ5), предт,являемым к диссертациям на соискание учёной степени

/{ок,гора IIаук, а её автор заспуживает присуждения учёноЙ степени док,гора

мс/(иIIиIIских наук по спеIIиальпости 3.1.20 
- 

Кардиология.
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