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зАключЕниЕдис сЕртАIд4оного совЕтА 2 | .2.046 .02, создАнного
НА БАЗЕ ФЕДЕРАЛЬНОГО ГОСУДАР СТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕ}КДВIМЯ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИrI

(НОВ О С ИБ ИР СКИИ ГО СУДАР С ТВ ЕННЫИ МЕДИI]ИН СКИИ

УНИВЕРСИТЕТ) МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ

р о с сиIlскоЙ ФЕдЕрАIлм, по дис сЕртАI_ч4и

НА СОИСКАНИЕ УЧЕНОИ СТЕПЕНИ ДОКТОРА НАУК

€Iттестационное дело М

решение диссертационного совета от 27 марта 2026 г. Jф 4

О присуждении Козик Валентине Александровне, гражданину России,

ученой степени доктора медицинских наук.

fiиссертация <<Сочетание острого коронарного и постковидного синдромов:

клиника, диагностика, прогноз) по специальности З.1.20. Кардиология принята к

защите 19 декабря 2025 г. (протокол заседания Jф 6) диссертационным советом

2|.2.046.02, созданным на базе федерального государственного бюджетного

государственныи

образовательного учреждения высшего образования <<Новосибирский

медицинский университет) Министерства здравоохранения

Российской Федерации,630091, г. Новосибирск, Красный проспект, д. 52, совет

утвержден приказом Минобрнауки России от 02. \I.2012 Jф 7|4l:нK.

Соискатель Козик Валентина Александровна, 03 октября 1990 года

рож/{ения,

/(иссертаIIиIо на соискаIlие учёной степени кандидата медицинских наук на

тcMy <Ост,рый иrлфаркr, миокарда с подъёмом сегмента ST: маркеры риска и

исходыD защитила в 2019 году в диссертационном совете, созданном на базе

Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения

высшего образования <<Новосибирский государственный медицинский

университет>> Министерства здравоохранения Российской Федер ации.

Работает ассистентом кафедры госпит€uIьной терапии и медицинской

реабиrlит,ации в Федеральном государственном бюджетном образователъном

учрежIIеIIии высIпего образования <Новосибирский государственный

мсllиt{иt,tский у}Iиверситет)) Министерства здравоохранения Российской



Федlераrlии; врачом карлиологом

сосудистого центра стационара

здравоохранения IIовосибирской

NЬ 2).

2

кардиологического отделения регионального

государственного бюлжетного учреждения

области <Городская клиническая больница

Щиссертация выполнена на кафедре госпиталъной терапии и медицинской

реабилитации в Федеральном государственном бюджетном образовательном

учрежлении

медицинский

Фе.цераrlии.

высшего образования <<Новосибирский государственный

университет) Министерства здравоохранения Российской

Научный консультант * доктор медицинских наук, профессор Шпагин Илья

Федеральное государственное бюджетное образовательное

высшего образования кНовосибирский государственный

университет) Министерства здравоохранения Российской

кафедра госпитальной терапии и медицинской реабилитации,

СемеIiови.I,

уLIреждение

мелицинский

Федерации,

профессор кафедры.

Официальные оппоненты :

1) Барбараш Ольга Леонидовна, доктор медицинских наук, профессор,

академик PAFI, Федеральное государствеFIное бюд}кетное

<I [аучпо-исслеlIовательский иrIститут комплексных

сосу/Iистых заболеваний>>, ашпарат управления, директор;

профессор,

учреждение

2) ЗагидУллин Науфаль ТТIамильевич, доктор медицинских наук,

Федеральное государственное бюджетное образовательное

высшего образования <<Башкирский государственный медицинский

университет)) Министерства здравоохранения Российской Федерации, кафедра

пропедевтики внутренних болезней, заведующий кафедрой;

3) JIифшиц I'а-цина Израи.lrевна, доктор медицинских наук, доцент,

ФедераltьtIое I,осударственное бюд>ltетное учреж/]ение науки Институт

хl.tми,lеской био"ltоl,ии и фуlr7lамеtl,гаLtьttой ме/{иI{иIIы Сибирского отделения

Российской ака/lемии наук, "lrабора,гория персонаJlизированной медицины,

научное

проблем

учреждение

сердечно-

заведующий лабораторией.



Ведущая организация

учреждение <Национальный медицинский исследовательский центр кардиологии

имени академика Е.И.Чазова>> Министерства здравоохранения Российской

Федерации, г. Москва, в своем положительном отзыве, подписанном Певзнером

{митрием Вольфовичем, доктором медицинских наук, гJIавным научным

сотруllником, руководителем отдlела неогложной кардиологии, указала, что

/lиссертационная работа Козик Rалентины Александровны является законченной

науч}Iо-квалификационной работой, в которой на основании выполненных

изrIить клинико-функцион€tльные, струкгурные, кгIеточно-молекуJuIрные факгоры, и на

эrой основе определить феногенотипические особенности, оптимизирокtть

диагностику и прогноз острою коронарною синдрома в сочетании с постковидным

синдромом, что имеет важное научное значение дJUI медицины, в частности, дJIя

кардиологии.

Соискатель имеет 53 опуб.шиковаI{ные работы, в том числе по теме

диссертации опубликовано 25 работ, из них в рецензируемых научных изданиях

опубликовано |7 рабоц в том числе З свидетельства о государственной

регистрации базы данных, 1 программа ЭВМ, 2 патента на изобретение (3 статьи в

журналах категории К1, 8 статей в журналах категOрии К2, входящих в список

изданий, распределённых по категориям К1, К2, КЗ, в том числе 3 статьи в

журналах, входящих в международную реферативную базу данных и систем

цитирования Scopus) (25 печатных рабоц авторского вклада 4,4 печжных листа и

объемом IIауLII{ых изданий З5,15 IIечаlных страIIиIIы). В огrубJIикованньiх работах

/ltllltl Itо2lробrlаяr характеристика болыqых с острым коронарным синдромом в

соLlе,l,аIlии с IIостковиllIIым сиII/{ромом, I]ы/lеJIеII ttаиболее значимый фенотип

заболевания и определены основные клинические его особенности, что позвоJIит

оIIтимизировать диагностику и прогноз заболевания. В диссертации отсутствуют

недостоверные сведения об опубликованных соискателем 1"rеной степени работах.

FIаиболее значительные работы :

1. Оценка ассоциации полиморфизма гена АСЕ с острым коронарным



синдромом у пациентов, перенесших новую коронавирусную

Л. А. Шпагинао В. А. Козик, В. Н. Максимов [и др.] ll
кардиологический журнал. -202З. - Т. 28, J\b 10. - С. 15,19.

инфекцию

4

2. Оценка растворимой fms-подобной тироксинкиназы-1 и

аII,гиэ}I/]отеJIиаJIьных антител у пациентов с острым коронарным синдромом в

IIосl,коl]и7lr.rый IIерио/l / I]. А, Козик, Л. А. IlIпагина,И.С. ТТТпагин, Е. М. Локтин ll

Сараr,овский trауч}Iо-ме/{иIlинский журнаJI. - 2024. --'l,20, Nb 4. - С. 4|4-4Т9.

З, Мrrоr,офакторIIое прогнозироваrIие ttеб.паr,огlриятного исхода острого

коронарного си}Iдрома в сочетании с постковидным синдромом / В. А. Козик,

JI. А. L[Iпагина, И. С. LLIпагин ll Наука и инновации в медицине. - 2025. - f'. 10,

J\9 2. - с. 107*1 1 1.

4. Патент 285|662 Российская Федерация, МПК G0 1N ЗЗ l49 , G0 lNI

ЗЗl57З. Способ прогнозирования на госпитальном этапе наступления

неблагоприятного исхода у rrациентов с острым коронарным синдромом (ОКС) в

сочетании с постковидным синдромом : Ns 2025108952 : заявл. 07.04.2025 : опубл.

26.|I.2025 / Козик В. А., Шпагина Л. А., ТIIпагин И. С. ; патентообладатель

Фе/lеральное государствеI]ное бrод>ltетI]ое образовательное учреждение высшего

образоваtrия <I lовосибирский госу/{арствеrtный мелицинский университет))

N4инистерства здравоохранения Российской Федерации. - 7 с,

5. I-IaTеHT 285167| Российская Федерация, МПК GO1N ЗЗl50, Cl2Q
1l6827, Cl2Q 1/6883. Способ прогнозирования неблагоприятного исхода острого

коронарного синдрома у пациентов с постковилным синдромом : Nb 202510В95В :

заrII]jI. 07,04,2025 : опубл. 26.||.2025 / Козик В. А., lI_Iпагина Л. А., IIТпагин И. С.,

N4аксимов В. [jI., Миtltлих С. R. ; патентооб.падате;rь Федеральное государственное

бtсillrKeтHoe образоI]в,гельное учреrlt/Iение высIlIего образования <I-Iовосибирский

r,осу/tарс,I,веItttый медициtIский уIIиl]ерси,ге1]) VIиttис,герства злравоохраI{еIIия

Российской Федера|\ии, -9 с.

На диссертацию и автореферат поступили отзывы из: Волгоградского

государственного медицинского университета, доктора медицинских наук,

Российский

доцента М. В. .Щеревянченко; Новгородского государственного университета им.



Ярос.пава Мулрого от доктора медицинских наук, доцента В. С. Чулкова;

I-1ационального медицинского исследовательскопэ центра сердечно-сосудистой

хирурI,ии им. А. Н, Бакулева от /{октора медицинских наук В. А. lllварца;

I lационального медицинского исследовательского центра ,гераIIии и

профилактической медицины от доктора медицинских наук, доцента

О. Н. Щжиоевой; Научно-исследовательского института кардиологии - филиала

Федерального государственного бюджетного научного учреждения <Томский

национальный исследовательский медицинский центр Российской академии наук)

от доктора медицинских наук, доцента Е. В. Вышлова; Национального

мелиLlинского исследовательского центра им. В. А. Алмазова от доктора

мелиIlинских наук О. Il. Ротарь.

Отзывт,t IIоJIо)tит ельныо, принIIипиальных замечаI{ий не содержат.

Выбор официальных оппонентов и ведущей организации обосновывается

тем, что исследования в области неотложной кардиологии, острого коронарного

синдрома в частности, являются одним из основных научных направлений

деятельности представляемых кафедр и подразделений, что подтверждается

наличием у них публикаций в ведущих рецензируемых научных изданиях и

создает необходимые условия для объективной оценки научной и практической

I Iенности представленного диссертационного исследов ания.

/Jиссертаrционный совет отмечает, что на основании выполненных

со искагеJlем иссJIе2дований :

выделен новый фенотип заболевания на основе сочетания острого коронарного и

постковидного синдромов;

да}Iа подробная характеристика клинико-функционаJIьных, структурных,

синдромом вкJIе,Iочно-молекулярных параметров больных с острым коронарным

сочетании с постковидным синдромом;

определены поксLзатели высокой полиморбидности, риска JIипидных нарушений,

llаlсl,о,гы бсзбо"llевой формы ишемии миокарi]а, дJlительности острого периода,

/IеIIрсссиLI, трево}кности, нарушеIIия cFIa, асf,еI{ии у бо;rьных с острым

KOpoI IapI l ым с и IIllpoMoM в соLIе,галIии с IIосl,ковидным си ндромом ;



синдромом характеризуется частым развитием реперфузионных осложнений в

условиях чрескожной транслюминыIьной

преобладанием многососудистого поражения

артерии, час,готой регургитации на ми,Iральном клаIIане, повышением давлеЕIия в

JIеI,оLIной артерии и увелиr{ением её диаметра;

вы'II]JIеIIы маркеры эндотелиаль}Iой дисфункции (повышенный уровень

растIrоримоЙ fms-подобноЙ тирозинкиназы-1 и антиэндотелиальных антител),

ассоциированные с бо.пее тяжёлым течением острого коронарного синдрома в

сочетании с пос,гковидным синдромом;

определены генетические маркеры (вариант нуклеотидной последовательности

rs1799752 генотипа ID гена АСВ), ассоциированные с р€ввитием более тяжёлсlго

1,счения остроt,о коронарного синдрома у пациентов в сочетании с постковидным

сиI{дромом, а также установлена протективная роль генотипа АА rs228 5666 гена

ДСIi2 у JIиtt му)кского пола;

разработана и клинически апробирована многофакторная регрессионная модель

прогнозирования неблагоприятного исхода острого коронарного синдрома в

сочетании с постковидным синдромом.

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что:

доказаны положения, вносящие вклад в расширение представлений о наиболее

характерных клинических фенотипах больных с острым коронарным синдромом в

сочеl,аIIии с постковидным синдромом, определены клинические особенности

преiдставленных феlIо,гипов;

IIримеIlи,геJ]ьIlо l< lIроб.llемагикс /1иссертаIlии резуJIьтагивItо исIlоJ]ьзоRан комплекс

кJIиI{ических, .шаборагорных, инструментальных и генетических методов

иссJIелования;

6

установлено, что острый коронарный синдром в сочетании с постковидным

коронарной ангиопластики,

и стенозов правой коронарной

изложены доказательства особенностей основных клинических фенотипов

больных с острым коронарным синдромом в сочетании с постковидным

синдромом;

раскрыты клинические, лабораторные, инструментальные и генетические



особенности выявленных фенотипов больных с острым коронарным синдромом в

соLIетаIIии с пос,гковицI{ым си}Iлромом;

изучены основные предикторы прогнозирования неблагоприятного исхода при

остром коронарном синдроме в сочетании с постковидным синдромом;

предложены персонифицированные алгоритмы прогнозирования

неблагоприятного исхода у больных с острым коронарным синдромом в

соче,гании с постковилным синдромом.

Значение IIоJIученных соискателем исследований дJIя практики

I,Iо/]твер)I{дается тем, что :

и клинически апробированаразрабо,гаttа

прогнозирования сердечно-сосудистых осложнений

острого коронарного синдрома со стойким подъёмом

МОДеJII)

в течение

сегмента

многофакторного

6 месяцев после

ST и без стойкого

подъёма сегмента ST при поступлении, что позволяет повыситъ эффективность

рискометрии отдалённого периода острого коронарного синдрома

оптимизировать реабилитацию и вторичную профилактику;

полученные данные исполъзуются при обучении студентов и врачей на кафедре

госпитальной терапии и медицинской реабилитации ФГБОУ ВО <Новосибирский

государственный медицинский университет> Минздрава России, а также в работе

Реl,иоttа"rtьIIого сосуllистоI,о цеIr,гра ЛЬ ] [Ia базе I-I;УЗ НСО <Городская

кJIиIIическая больtлиrда J\Ъ 2>;

опре/IеJIеIIы перспективы практического использования полученных результатов,

касаIощиеся подхолов к диагностике и оценке клинической картины больных с

острым коронарным синдромом в сочетании с постковидным синдромом;

IIредс,гавлены прак,гические рекомендаL\ии по определению клинического

фенотипа у больных острым коронарным синдромом в сочетании с постковидным

сиIIliромом с оценкой показагелей системного воспаления, метаболического

стагуса, характера поражения коронарного русла, наличия признаков

эItllоl,еJlиа;tьtlой 21иссРуrrкrlии и оIIеIIки пре/1ик,горов разви,гия неб.пагоприятного

исхола.
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Оценка достоверности результатов исследования выявила:

результаты кJIинического исследования получены на сертифицированном

ме/{иItинском оборудовании, находяIцемся в исправном техническом состоянии, с

и с I I оJI ьзоваI{ ием расходных магериалов ведуrtlих произRолителей ;

тсория построеttа Ila провсрясмых оIIубликованIIых результатах исследоваъl,ий и

согJIасуется с опубликованными данными по теме диссертации;

идея базируется на обобщении мнений ведущих зарубежных и российских

исследователей по проблеме оценки и интерпретации основных клинических

проявлений у больных с острым коронарным синдромом в сочетании с

IIОСТКОВИДНЫМ СИНДРОМОМ ;

исI]оJIьзованы сравнения авторских данных и данных, полученных ранее по

рассмаlриваемой тематике (Барбараrrr О. Л. и соавт., 20|7, 2019, 2020,2024, 2025;

IjойrlовС. А. и соав,г., 201В, 2О22,202З; ЗагидуллинFI. IlI. и соавт., 2О2О,2021,

2024; IJlпагин И, С, и соавт., 2024, 2025; LLIпагина Л. А. и соавт., 202З;

Abdallah Н. Y. et а1., 2022; Chen S. et а1., 2022; Fan Y. et а1., 2022);

устаI{овлено качественное и количественное совпадение авторских результатов с

результатами, представленными в независимых источниках по теме острого

коронарного синдрома;

" бъём выборки, системность исследовательских процедур идостаточIIыи о

I1рименение современных способов статистической обработки информации.

Личtlый IiKJIalI соискагеJIя состоит в }IеrIосредстве[Iном

I]JIаFIировании, разрабо,гке концепции и лизайна, организации и

исследования, многолетнем наблюдении пациентов, изучении

материала, формировании цели и задач, определении объёма

испоJIьзованы современные методики сбора и обработки исходной информации,

учас,гии в

проведении

полученного

и методов

исследований, проведении клинических исследований,

данных и проведении её статистической обработки,

обсуждении результатов, полученных лично соискателем, подготовке публикаций

формировании базы

анаJIизе, обобщении,

l Io 1,емс /lиссер,I аIlии.
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В ходе защиты диссертации не было высказано критических замечаний.

Соискатель Козик В.А. ответила на задаваемые ей в ходе заседания вопросы

и привела собственную аргументацию.

На заседании 27 марта 2026 года диссертационный совет принял решение:

разработку теоретических положений, совокупность которых можно

квалифицировать как решение научной проблемы изучения фенотипов больных с

()сl,рым короItарItым синllромом в сочетании с пос1,ковидным синдромом,

имсlоlIlес l]alжIIoc :]IIаLIсIlис /iJIя кар/lиоJtоI,ии и вIlосяIIlее значи,ге.lтt,ltый I]KJIa/I в

развитие медицины для своевременного формирования

стратегии, присудить Козик Валентине Александровне ученую

меlIицинских наук.

При проведении тайного голосования диссертационный совет в количестве
14\7 человек, из них 9 докторов наук по специальности З.|.20. Кардиология,

уIlаствовавшIих в заседании, из 20 человек, входящих в состав совета,

проголосовали: за- 17, против - неъ недействительных бюллетеней - нет.

диагностической

степень доктора


