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протокол Nь /5
ЗАСВДАНИЯ СЧЕТНОИ К ОМИ ССИИ,

избранной диссертационным советом 21.2.04б.03, созданным на базе
Новосиби рского госуда рствен ного меди ци нского уни верситета

от << У/>> ёёла/с..f- 2026 г.
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медицинских наук.
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зАItJтючЕ}{иЕ лиссЕртлI]ионFIого совЕтл 21 .2.046.0з, созллнного
НА БЛЗЕ ФЕЛЕРЛЛЬНОГО t,ОСУЛАРСТI]ЕННОГО БЮДЖЕТНОГО

О БР АЗ О В АТЕ JIЬНОГ О УЧРЕ}tlЕНИЯ В ЫСШЕГО ОБРАЗ ОВ АНИJI

( l{OB осиБ и р скиЙ гос улАрс],в внrыЙ l\4trдицинскиЙ
УНИI3 ВР С ИТF]Т) МИНИС ТЕРСТВ А ЗДРАВ ООХРАНЕНИЯ

рос сиЙскоЙ ФЕдЕрАL\ии, по лис сЕр],АL{ии

FIЛ СОИСКЛI-IИЕ УЧЕНОЙ СТЕПЕНИ КАНЛИДАТА НАУК

aтTecTallиo}IHoe дело }lil

реIIJеI{ие диссертацио}Iного совета от |7 июня 2026 г. Jф 15

() присуя(дении Гражданкину Алексанлру Александровичу, гражданину

Российской ФедераL\ии, ученой степени кандидата медицинских наук.

/-{иссерт,аrlия <<Анестезиологическое обеспечение пациентов с сердечно-

сосу/lисто-I1очечно-метаболическим синдромом) по специальности

З.1.12. Анестезиология и реаниматология принята к зашiите 14 агrреля 2026 l-.

(rrpoтoKoJl заселаltияt Nч 8) 2диссер,гационным советом 2|.2.046,0З, созданным на

базе федераJIьного госуllарственного бюдхtетного образовательного учреждения

I]ыQПIеl'о образования <НовосибирскиЙ госуларственныЙ медицинский

уIIиверситеr'> МиtIис"герс,гва здравоохранения РоссиЙскоЙ Федерации, бЗ0091, г.

] Iовосибирск, Красный проспект, д. 52, совет утвержден приказом Минобрнауки

Рсlссии о,г l l .04.2012 Nt, 105/rrK.

(]оискатель I-ражданкин Александр Александрович, 27 июня 1990 года

рожllения.

В 20 l 3 году соискатель окончил государственное образовательное

учреж/lение I]ысIIIего rrрофессионального образования <<Баrпкирский

I'осу/lаlрст,tзеttгtый мелицинский уI{иверситет)) Министерства здравоохранения

Российской Федерации. С 2024 г. по настоящее время обучается в аспирантуре в

(l с'llсра"п ь I Io м l,осударстI]енrtом бюджетном образовательном учреждении высшего

образоваttия <Башкирский государственный медицинский университет))

N4инисtерства з/Iравоохранения Российской Фелерации. Работает ассистентом

r<афедры анестезиологии и реаниматологии, заведующим отделением

аIIестезиологии-реанимации в Клинике в федеральном государственном



бto,,1)ttet,ttoM образова,геJlьном уtIрех(/{еIIиI{ высшего образования <БашIкирский

I'осУларстI]енныЙ медиtlинскиЙ университет) Министерства здравоохранения

Российской Фелерации.

/{иссерr'аIlия выIIолнена на кафедре анестезиологии и реаниматологии

федеральr{ого государственного бюджетного образоватеJIьного учре}кдения

высIIIеI'о образования <<БашtкирскиЙ госуlцарс,гветrныЙ медиIIинскиЙ у[Iиверсите1,))

JIу'гфарахманов Ильдар Ильдусович, Федеральное госуларствен}Iое бюджетлlое

образоватсJIьIlос учреждение высшего образования <Баtrrкирский

I'осу/lарс'гвеt,tтtt,tЙ медицинскиЙ уIrиверситет) МинистерстI}а здравоохранения

Российской Фелерации, кафедра анестезиологии и реаниматологии, заведуюtций

rсасРс2lрой,

()фrа rlиа",r I)I lI)Ic oIl I]о}{енты :

1) Григорьев Евгений Валерьевич, доктор медицинских наук, профессор,

LIJIeI,1-1(oppecIIoH/IeHT РАН, федеральное государственное бюджетное

)i чрс)к/{ение <Научно-исследовательский институт комплексных проблем

научное

СеРДечно-сосУДистых заболеваниЙ>>, администрация, лаборатория анестезиологии,

реаниматологии и патофизиологии критических состояниЙ, заместитель

/Iирек,гора Гrо научной и лечебной работе, ведущий научный сотрудник;

2) Баутиtt Андрей Евгеньевич, доктор медиt{инских наук, профессор,

()е/lеральtlое государстI]енное бюлжетное учреждение <Национа.цьный

мелицинскиЙ исследовательскиЙ центр имени В. А. Алмазово> Министерства

здравоохранения Российской Федерации, Институт серllца и сосудов, научно-

иссJIеllоватеJIьскаrI лаборатория анестезиологии, реаниматоJIогии и

перфузиологии, заведующиЙ лабораториеЙ, дали положительные отзывы на

/1иссертаIiию.

Ведупдая организация Федеральное государственное бюджетное

сlбразоIза,I,еJIьIIое учре}кlIение высшего образования <Красноярский

I,осударсl,веlItлыЙ медициIlскиЙ университет имени профессора В. Ф. Войно-



Ясенецксlго>> Министерства здравоохранения Российской Федерации, город

Красноярск, в своем положительном отзыве, составленном Грицаном Алексеем

14ваtrови.Iеi\4, /IoKтopoM ме/lицинских наук, rrрофессором, заведуюltlим касРедрой

аIIес,гезиоJIогии и реаниматологии ИtIО, указала, что диссертационная работа

I'рахсданкина Александра Александровича является законченной научно-

tсва",lисрикаtционной работой, в коr,орой на осI{ова}Iии RыпоJII{енного aI]TopoM

исследования содержится решение акту€tльной научно-практической задачи по

обоснованию и выбору метода анестезии и мониторинга инфузионной терапии у

паIIиентов с сердечно-сосудисто-почечно-метаболическим синдромом.

Соискатель имеет б опубликованных работ, в том числе по теме диссертации

опубликовано б работ, из них в рецензируемых научных изданиях опубликовано

(l работ, в том LIисле 4 статьи в журналах, входяIцих в международную

1lсс|lсрztт,иI]IIуIо б*у llаIIIIых и систем IIитирова[{ия Scopus (6 печа1,}Iых работ,

'rвторского 
вкJIа/да 2,| печатных листа и объемом науLIных изданий 24 IIеLIа,гных

страницы). В опубликованных работах отражены основные особенности

rlериоrrераIlионного периода и анестезиоJIогического обеспечения пациентов с

сердечно-сосудисто-почечно-метабоJIическим синдромом. В диссертации

oTcyTcTByIoT недостоверные сведения об опубликованных соискателем ученой

степени работах.

Наиболее значительные работы :

1. I-ражданкин, А. А. Сравнительный анализ клиренса JIактата как

преlIиктора послеоперационных осложнений у пожилых пациентов с

метаболическим синдромом l А, А. Грая<данкин, П, И. Миронов,

'I'. 22. j\9

2,

И.И. JIутфарахмаIIов ll I3естник анестезиоJIогии и реаниматологии. --- 2025. -

особенности клинического течения

пациентов с сердечно-сосудисто-почечIIо-

l|. И. Мироrlов // АrrестезиоJrогия и реаниматоJIогия . - 2025. - ]'.

А. А. Гражданкин,

, 2, - с, 26-зз.

l. _ с. з2-з9.

Лутфарахманов, И. И.

периоперационного периода

метаболическим синдромом l И. И. Лутфарахманов,

3. Сравrrение эффективности и безопасности ингаJIяционных



{.lilcc,гc,1,1.1I(ol] ceBod)JIypaI"Ia и лесфjIураIrа IIри IIе кар1.1иоJIоI,иLIеских операI{иях у

взрослых. Описательный обзор мета-анЕLлизов l И. И. Лутфарахманов,

А, А. I-раrклаlrкин, А. Д. Лифанова, l1.И. N4иронов

рсiltlимzl]]оJlогия. 2025. N,r б - С.99 106.

медицинского исследовательского центра акушертва, гинекологии и

tlеринатолоI,ии имени академикаВ.И. Кулакова от кандида,га медицинских наук

N4. I}. I(еr{кало; Ресгrубликанского кардиологического центра от кандидата

медиtIинских наук Р. Р. Абз€uIова (г. Уфа); Республиканской клинической

бо-пьниllы имени Г. Г. Куватова от главного

реаI]иматолога N4инистерства здравоохранения

На диссертацию и автореферат поступили отзывы из: Национального

внештатного анестезиолога-

Башкортостан,

Анестезиология

Республики

кан/Iиl{ата медиIIинских наук К. Н. Золотухина. Отзывы полоrltительные,

критических замечаний не содержат.

Rыбор офиrlиальных оппонентов и ведуrцей организации обосновывается

тем, что одним из основFIых научных направлений деятельности представляемых

r<iltРс2цр и IIоliраз/lе.ltений 
"urr"raт"" 

актуальные воrIросы анестезии у пациентов

B1,IcoKoI,o риска, в том LIисле с сердечно-сосудисто-почечно-метаболическим

сиIIl1ромом, LlTo r]одгвержliается наличием у них научных пуб"шикаttий в велуlllих

реI{ензируем ых I{аучных изданиях.

Щиссертационный совет отмечает, что на основании выполненных

соискаl,еJIем иссле/]ований :

olleнeнa частота IIериоперационных осложнений у пациентов с ССПМ синдромом

и показан повышенный риск осложнений у данной группы пациентов;

сравнены кJIиренс лактата и количество послеоперационных ос;rожнений у

IIаIIиеI{тов с ССПМ синдромом и метаболическим синдромом, и

l lро/(емоI{сl,рироваIlа их корреляLIия;

rIpoBe/]eHo сравнительное исследования использования целенаправленной

инфузиоrrной терапии со стандартной инфузионной терапией, показано

I lpc и MyI tlecTl]o I{еJIенаI]равленной тактики ;

оIIрс/{сJIеIIы rrреи]\,rуIIIества испоJIьзования десфлюрана, показанные на более



с,гi]6иjlьIrом интраоIlерациоrIном I,емодинамическом IIрофиJIе, по сравнениIо с

cr:Bo(i"rttopaIIoM;

'Георети.-tеская зна.Iимость исследоваIIия обоснована тем, что :

I1оказаtIа целесообразность выдеJIеI{ия гIациентов с сердечно-сосудисто-почечно-

мстаболическим синдромом, в связи с IIовышенными рисками периопераtIионных

clc.lt сl>tttlеtIий;

IlроRеден сравнительный анаJIиз динамических показателей кислотно-щелочного

состояния и клиренса лактата крови, выявлена взаимосвязь с

послеоперациоFII{ыми исходами при внесердечных оператив}lых вмешIательствах

у паlIиеI{,],ов с сердечно-сосудисто-почечно-метаболическим синдромом и

паIIиеI]тов с метабоJIическим синдромом;

применительно к проблематике диссертации результативно использован комплекс

lrабораr,орIIых и и}lструN,{ентальных методов обследования, принятых в

Nlс/lиIlинсксrй ttayKe, эффек,гивI{о IIрименены методы оценки воJIемии, коJIиLIес,гва

ocJIoжIleI lий и степенLI выраженrIости осложttеttий;

14з.]lо)ксIIы ,1lоказат,еJIьс,I,ва эффективностLl и безопасности tIеленаправлеrIной

и лrфузиоrrной тераI]ии;

опре/lеJIены преиNIуII{ества применения десфлюрана при внесердечных

оIiера,гивI-Iых вмешатеJIьствах у пациентов сердечно-сосудисто-почечно-

rtс,габоlt и(Iсским си lIllpoMoM.

Значение IlоJlvченных соискателем резульl,атов исследования для практики

IIо/(гl]ер)tлается,гем, что:

разработаны iIрактические рекомендации по выбору метода анестезии у

IIациентов о сердечно-сосудисто-почечно-метаболическим синдромом при

lIскаlр/lи()хирургиLIеских операциях и вI{едрены в практическую работу врачей

анестезиоJIогов отделения анестезиологии и реанимации Клиники Башкирского

r,осударственного медиIiинского университе,га;

оIlределеI,1ы перспективы прак,гического использования результа,гов исследования

/tJlя уJIучшения качеотва анестезиологического обеспечения пациентов с

сердечно-сосудисто-почечно*метаболическим синдромом ;



IIрсllс,I,авлеIIы прак,гические рекомендации по выбору метода анестезии у

паIIиентов с сердечно-сосудисто-почечно-метаболическим синдромом.

Оценка /Iостоверности результатов исследования выявила:

l)сз)/Jtl),га,l,ы IIoJIyLleIII)I II|t серr,ифицироваIlI{ом диагност]иLIсскоtчt, лабораlорIIом и

JIеI{ебrIом оборуловании Клиники Батlткирского государственного медицинского

уг{иверсите,га;

теория посlроеIIа на проверяемых опубликованных результатах исследованиЙ и

(]()|,JIасус,I,ся с оIIуб:tиtсоваtlI{I)lми даIItIыми IIо теме llиссертаllии;

идея исследования базируется на обобщении мнениЙ ведущих зарубежных и

россиЙских иссJlедователеЙ по проблеме диагностики и JIечения сердечно-

сосу/lисто-IIочечено метаболического синдрома;

использоваIIо срав}Iение авторских данных и ланных, полученных ранее по

рассма,гриваемоЙ тематике (Ndurnele С. Е., Neeland I. J., Tuttle К. R., 202З;

Lorgo Ml., Zalterale F., Naderi J. et al., 20|9; Khan S. S., Соrеsh J., Pencina М. J. et al.,

202З; FIеrчбs М, S., Robles-Fjernбndez D., Sеrrа А.,2О2З);

ус,гановлено качественно и количественное совпадение авторских результатов с

рсзуJIьта,гами, представленIlыми в независимых источIIиках по данной тематике;

выборок,

современных

системность

способов

статистической обработки информ ации.

Jlичный I]кJIал соискателя состоит втом, что:

Ав,гор Irепосредственно участвовал во всех этапах планиров ания и

IIодI,отовки /{иссертаIIион}Iого иссJIедования, формулировании его цели и задач,

разрабо,гке идеи и l\изаЙна всех клинических исследованиi1 а также rrаборе

IIаIIиентов. Автор непосредственно принимал участие в подготовке пациентов к

оIlера,гивному лечению, участвовал в анестезиологическом обеспечении

оIIеративI{ого вмеIIIательства и занимался ведением пациентов в ближайшем

I,1осJIеопераllионном периоде. Автор самостоятельно сформировал все

rtеобходимые базы данных, осуществил их статистическиЙ анализ и

исгlоJILзоl]&lIы современные мето;\ики сбора и обработки исходной информации,

/locTaT,o.ttlT,tй для

иссJIе/IоRательских

математического

проtIедур и

анаJIиза объем

применениLI



l{Il],eplIpeTLIpoRaJr IIешосредствеI{ные результаl,ы лиссертаIIионного исслелования.

В ходе заIциты диссертации не было высказано критических замечаний.

Соискате"тrь I-ражданкин А. А. ответил на задаваемые ему в ходе заседания

воIIросы и rIривел собсr:венную аргументацию.

I la заседании |J иtоня 2026 г. диссертационньiй совет принял решение за

реIIIение научной задачи, имеющей существеI{ное значение лля р€ввития

ме/lицины и здравоохранения, а именно в области анестезиологии и

рсаIIима,гоJIогии Irрисудить Гражланкину А. А. ученую сl,епень кандидата

ме/lициrлских наук.

I [ри llровелении тайного голосова ния диссертационньтй совет в количестве

]l чс.llовек, из lтих 5 .цокl,ороR Irayк по спеl{иальности З,|,12. Анестезиология и

рса}IиN{атология, участвовавших в заседании, из 14 человек, входящих в состав

совета, проголосоRаJтт,I: за *- l l, против - нет, недействительных бю.ltлетеней - нет.


