
отзыв ОФИЦИАЛЬНОГО ОППОНЕНТА

Первовой Ольги Владимировны, доктора медицинских наук, профессора ка­
федры госпитальной хирургии имени профессора А.М. Дыхно Федеральное 

государственное бюджетное образовательное учреждение образования «Крас­
ноярский государственный медицинский университет им, проф. В. Ф. Войно- 
Ясенецкого» Министерства здравоохранения Российской Федерации на дис­

сертацию Постникова Дмитрия Геннадьевича на тему «Оптимизация хирурги­
ческого лечения послеоперационных вентральных грыж передней брюшной 
стенки срединной локализации», представленную на соискание ученой сте­

пени кандидата медицинских наук по специальности 3.1.9. Хирургия

Актуальность темы диссертационного исследования
Диссертационная работа Постникова Д.Г. посвящена одной из наиболее 

востребованных и сложных проблем современной абдоминальной хирургии - 
лечению послеоперационных вентральных грыж (ПОВГ). Несмотря на значи­
тельный прогресс в герниологии, вопросы выбора оптимальной хирургической 
тактики в зависимости от размеров грыжевого дефекта, способа размещения 
сетчатого протеза и профилактики местных раневых осложнений остаются 
предметом острых дискуссий. Особую тревогу вызывают высокая частота обра­
зования сером, риск инфицирования и рецидивы заболевания, достигающие при 
больших размерах грыж 35-58%. В этой связи тема диссертации, направленная 
на улучшение результатов лечения путем разработки и внедрения оригинальных 
способов дренирования, а также дифференцированного подхода к выбору ме­
тода пластики, является, несомненно, актуальной и практически значимой.

Научная новизна и практическая значимость
Автором впервые разработан и клинически апробирован оригинальный 

способ дренирования области размещения протеза, защищенный патентом на 
полезную модель (№ 123670), ключевой особенностью которого является нали­
чие клапанов в дренажных отверстиях, предупреждающих ретроградный ток 
жидкости и инфицирование раны. Это техническое решение обладает несо­
мненной научной новизной и практической ценностью.

Научная значимость работы подтверждается и результатами комплекс­
ного исследования, в котором на репрезентативной выборке (180 пациентов) дан 
сравнительный анализ эффективности различных методик герниопластики 
(Onlay, еТЕР, MIEOS, TAR, Inlay-мостовидная). Впервые на основе МСКТ-гер- 
ниографии и динамической оценки состояния прямых мышц живота показано 
преимущество задней сепарационной пластики по Новицкому (TAR) перед 



Inlay-мостовидной пластикой в отношении восстановления морфофункцио­
нального состояния брюшной стенки и качества жизни пациентов.

Для клинической практики автором предложен четкий алгоритм диффе­
ренцированного выбора способа герниопластики в зависимости от размеров 
грыжевого дефекта (по классификации EHS), а также комплекс мер профилак­
тики гнойных осложнений, включающий разработанный метод дренирования. 
Это позволило добиться существенного снижения частоты раневых осложне­
ний, сокращения сроков дренирования и пребывания пациентов в стационаре.

Достоверность и обоснованность результатов
Степень достоверности полученных данных не вызывает сомнений. Ис­

следование имеет проспективный сравнительный дизайн, группы пациентов ре­
презентативны и сопоставимы по ключевым параметрам. Автором использован 
широкий спектр современных методов диагностики и контроля (УЗИ, МСКТ, 
измерение внутрибрюшного давления, бактериологический и цитологический 
мониторинг), а также валидированные шкалы и опросники для оценки боли 
(ВАШ) и качества жизни (SF-36).

Статистическая обработка данных проведена на высоком уровне с приме­
нением корректных параметрических и непараметрических методов, что под­
тверждает обоснованность сделанных выводов. Объем клинического материала 
достаточен, а личный вклад автора в выполнение операций (79%) свидетель­
ствует о глубоком владении предметом исследования.

Оценка содержания и оформления диссертации
Диссертация построена по классическому принципу, изложена на 115 

страницах машинописного текста и состоит из введения, обзора литературы, 
описания материалов и методов, результатов, их обсуждения, заключения, вы­
водов и практических рекомендаций. Список литературы включает 103 источ­
ника, в том числе 49 иностранных, что отражает хорошую осведомленность ав­
тора в современной научной литературе.

Работа написана грамотным научным языком, хорошо иллюстрирована 
таблицами и рисунками. В разделе «Обсуждение полученных результатов» про­
веден глубокий анализ собственных данных с привлечением литературных ис­
точников. Выводы и практические рекомендации логично вытекают из содер­
жания работы, четко сформулированы и соответствуют поставленным задачам.

Замечания и вопросы
При общей положительной оценке работы следует отметить некоторые 

недочеты, не влияющие на ее научную и практическую ценность:
В тексте диссертации встречаются стилистические ошибки и фрагменты 

с нарушением кодировки (нечитаемые символы), что, вероятно, связано с тех­
ническими проблемами при переводе документа в текстовый формат.



Из работы не совсем ясно, проводилась ли экономическая оценка эффек­
тивности применения оригинального дренажа по сравнению со стандартными 
методами, что было бы желательно для более широкого внедрения в рутинную 
практику.

В порядке дискуссии хотелось бы услышать мнение автора: рассматрива­
лась ли возможность применения предложенной дренажной системы при ин­
траперитонеальной пластике (IPOM), если бы такая необходимость возникла?

Заключение
Диссертационная работа Постникова Дмитрия Геннадьевича на тему «Оп­

тимизация хирургического лечения послеоперационных вентральных грыж пе­
редней брюшной стенки срединной локализации» является завершенной само­
стоятельной научно-квалификационной работой, в которой на основании вы­
полненных автором исследований решена важная научная и практическая за­
дача-улучшение результатов хирургического лечения пациентов с послеопера­
ционными вентральными грыжами.

По своей актуальности, научной новизне, практической значимости и до­
стоверности полученных результатов диссертационная работа полностью соот­
ветствует всем требованиям п. 9 «Положения о присуждении ученых степеней», 
утвержденного Постановлением Правительства РФ от 24.09.2013 г. № 842 (в 
действуюгцей редакции), предъявляемым к кандидатским диссертациям, а ее ав­
тор заслуживает присуждения ученой степени кандидата медицинских наук по 
специальности 3.1.9. Хирургия.

Официальный оппонент;

Первова Ольга Владимировна, доктор медицинских наук (14.01.17 хирургия), 
профессор кафедры госпитальной хирургии Федерального государственного 
бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Краснояр­
ский государственный медицинский университет имени профессора В.Ф.
Войно-Ясенецкого» Министерства здравоохранения Российской Федерации,

Адрес: 660022, Российская Федерация, Красноярский край, г. Красноярск, ул.
Партизана Железняка, д. 1
Телефон: + 7 (391) 220-13-95
Электронная почта (основная): rector@krasgmu.ru
Официальный сайт: https://krasgmu.ru
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