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Олимпиада уникальна для Сибирского федерального округа по
своему уровню организации, а также охвату городов–участников.
Сибиряки доказали, что могут проводить подобные мероприятия
ничуть не хуже, чем в первопрестольной. Впрочем, об этом гово"
рили и гости олимпиады: главный федеральный инспектор Аппа"
рата полномочного представителя Президента РФ в Сибирском
федеральном округе Владимир Полушин, заместитель предсе"
дателя Совета ректоров вузов Новосибирской области ректор
НГАХА, председатель Сибирского отделения Российской акаде"
мии архитектурных и строительных наук, член–корреспондент
РАСХН, доктор архитектурных наук, профессор Геннадий Пусто�
ветов, директор МНТК «Микрохирургия глаза» д. м. н. Валерий
Черных, заведующий кафедрой травматологии и ортопедии с
курсом военно–полевой хирургии заместитель директора НИИТО
Владимир Прохоренко.

Как отметил ректор НГМУ профессор Игорь Маринкин, сегод"
ня в вузе ставят задачу повышения качества образования и отта"
чивания профессионального мастерства. «Подобные мероприя"
тия позволяют студентам стремиться быть лучшими в выбранной
профессии, постоянно совершенствовать свои знания, прививать
навыки работы в команде, и, конечно, понять, на правильном ли
ты жизненном пути», — подчеркнул Игорь Маринкин.

I Региональная студенческая
олимпиада по хирургии

18 — 19 марта в Новосибирском государственном медицинском университете состоялось значимое
событие. Полномочный представитель президента РФ в Сибирском федеральном округе Анатолий
Квашнин поддержал предложение ректора Новосибирского государственного медицинского уни�
верситета Игоря Маринкина о проведении региональных медицинских олимпиад. В рамках этого со�
глашения в НГМУ впервые за Уралом прошла I Региональная студенческая олимпиада по хирургии.
На приглашение к участию в соревнованиях откликнулись Красноярский, Алтайский, Омский и Том�
ский медицинские вузы. Всего же в олимпиаде приняло участие более 70 человек.
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«Сегодня уже не так остро ощущается дефицит врачей–хирургов,
как это было еще несколько лет назад, но, все же, в грамотных спе�
циалистах, способных мыслить неординарно, медицинская наука и
практическое здравоохранение будут нуждаться всегда», — сказал
заведующий кафедрой общей хирургии доктор медицинских наук,
профессор, заслуженный врач РФ, главный хирург города Новоси�
бирска Сергей Штофин. Он, как и его коллеги — главный хирург об�
ласти Анатолий Юданов и заведующий кафедрой госпитальной хи�
рургии доктор медицинских наук, профессор Юрий Чикинев — был
в составе судейской команды все два дня, что шла олимпиада. А вот
среди зрителей были руководители известных клиник города Ново�
сибирска — как говорят в вузе, потенциальные работодатели для
участников.

— Быть хирургом — значит уметь работать в команде, — заме�
тила руководитель Научного общества студентов и молодых ученых
НГМУ д. м. н. Мария Пустоветова, — при этом хирургия — профес�
сия публичная. Поэтому сегодня все участники постигают в полной
мере прелести данной профессии.

18 марта состоялся первый тур соревнований, в ходе которого
выясняли, какая оперативная бригада лучше всех наложит сосуди�
стый и кишечный анастомоз (шов). Лучший результат показала ко�
манда НГМУ — в наложении шва на кровеносный сосуд Новосибир�
ску не нашлось равных. При этом анастомозы красноярской коман�
ды были признаны членами жюри несостоятельными. То же относи�
лось и к сосудистому шву команды из Омска.

«У настоящего хирурга — хорошее чувство юмора». Это утвержде�
ние команды–участники подтвердили во второй день соревнова�
ний. Кавээновские стемы гостей нашего города взорвали смехом
зрительский зал. Фаворитами здесь были томичи. Омские ребята
шли на шаг позади. Однако не меньше эмоций вызвал и теоретиче�
ский конкурс. К большому удивлению организаторов, наши ребята
допустили ряд серьезных ошибок при ответах, поэтому заработали
только 1 балл. А вот Красноярск и Омск, напротив, не ошиблись ни
разу, за что и заработали по 4 балла. Конкурс на знание хирургиче�
ских инструментов определил фаворитов встречи — алтайская ко�
манда вырвалась на финишную прямую. На этапе опознания инст�
рументов важно было не только дать полное его название по имени
создателя, но и правильно указать, для каких видов операций его
применяют.

Волнение участников достигло своего апогея на конкурсе «Дес�
мургия». Умение правильно повязать «шапочку Гиппократа» оцени�
вала команда жюри, в которую вошли уважаемые профессора и де�
ятели наук со всего СФО. У команд из Томска и Омска «головной
убор» был признан несостоятельным. Слишком слабо ребята сдела�
ли повязку. Новосибирск же 1 балл уступил Барнаулу и Красноярску
— 4 и 5 соответственно.

Последним стал конкурс вязания хирургических узлов, лучшими
в котором стали ребята из Омска — 5 баллов. «Конкурс узлов» стал
итоговым. Его результаты расставили участников по местам.

По результатам всех конкурсов первое место завоевала коман�
да из Алтайского государственного медицинского университета 
(г. Барнаул). Медали из чистого серебра увезли с собой участники из
Сибирского государственного медицинского университета (г. Томск)
и «бронза» осталась в Новосибирске.

— Я доволен тем, как все проходило, — говорит Илья Казанцев,
участник томской команды. — Уровень проведения олимпиады я бы
назвал международным, а вовсе не региональным!

Студенты из НГМУ — постоянные участники хирургических олим�
пиад. Это они когда–то стали инициаторами проведения первой ву�
зовской олимпиады по хирургии, а потом предложили пригласить к
участию и дружественные вузы. Что будет в следующем году?

— Золото или ничего! — говорит студент 4 курса лечебного фа�
культета Рамин Агададаев.

Уверены, что так все и будет.

I Региональная олимпиада по хирургии стала хорошим начи%
нанием, достойным продолжения. В НГМУ на достигнутом оста%
навливаться не собираются, и в самое ближайшее время со%
стоится еще ряд дружеских «олимпийских» встреч по другим
медицинским специализациям.

Анастасия Сенина
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Неожиданно сильная,
по–февральски снеж�
ная метель, сковавшая

в марте сибирские дороги, не
остановила студентов и пре�
подавателей медицинских
вузов. Вопреки погодным ус�
ловиям они отправились на
Первую региональную меж�
вузовскую стоматологичес�
кую олимпиаду «Эндодонти�
ческое мастерство». 

В Новосибирск съехались предста�
вители Кемерова, Барнаула, Томска и
Омска, студенты–победители внутри�
вузовских олимпиад и преподаватели
вузов. Студентам предстояло выяснить,
кто же из них — самый лучший будущий
стоматолог региона, а преподаватели
вошли в состав жюри стоматологичес�
кой олимпиады, прошедшей 19 марта.

Программа конкурса эндодонтичес�
кого мастерства включала два тура, в
каждом из которых участникам пред�
стояло продемонстрировать не только
знания теоретического материала, но и
практические навыки. Первый, теоре�
тический тур, проводился в виде тести�
рования, целью которого было опреде�
лить уровень знаний по основным раз�
делам эндодонтии: этиология, патоге�
нез, классификация, методы клиничес�
кого и лабораторного обследования,
методы эндодонтического лечения ос�
ложненного кариеса. Второй конкурс
— конкурс мануального мастерства —
носил практический характер, в задачу
участников входило продемонстриро�
вать качественную обработку корне�
вых каналов моляров верхней или
нижней челюсти вращающимися и руч�
ными инструментами, иными словами
— проявить свои знания, последова�
тельность и грамотность выполнения
лечебных мероприятий на каждом эта�
пе в процессе обработки и пломбиро�
вания корневого канала методом лате�
ральной конденсации.

В Новосибирском государственном
медицинском университете стоматоло�
гическая олимпиада в этом году про�
шла во второй раз, а межвузовская
олимпиада — первое мероприятие по�
добного характера. 

С приветственным словом к участ�
никам и гостям обратилась зав.
кафедрой терапевтической стоматоло�
гии НГМУ Татьяна Геннадьевна Пет�
рова. 

Члены жюри отмечают несомнен�
ный педагогический эффект такой фор�
мы обучения как олимпиада. Елена
Александровна Тё, зав. кафедрой те�
рапевтической стоматологии Кемеров�
ской государственной медицинской
академии, говорит, что преподаватели
вуза сами удивились тому, с каким ин�
тересом и энтузиазмом отнеслись к
проведению олимпиады студенты,
сколько положительных эмоций вы�
звала у них подготовка к конкурсу, уг�
лубленное изучение теоретического
материала и повышение уровня ману�
ального мастерства. С коллегой соглас�
на Ирина Николаевна Брега, предсе�
датель жюри, декан стоматологическо�
го факультета Новосибирского государ�
ственного медицинского университета:
она считает, что подобная форма обу�
чения стимулирует студентов относить�
ся к своему делу более серьезно, а воз�
можность сравнить свои знания и уме�
ния со знаниями и умениями коллег из
других вузов позволяет студенту оцени�
вать собственные возможности более
объективно. В конечном же счете, по�
лагает представитель Алтайского госу�
дарственного медицинского универси�
тета, зав. кафедрой терапевтической

стоматологии Светлана Ивановна
Токмакова, соревновательный мо�
мент формирует здоровую конкурен�
цию, полезную и для будущих специа�
листов, которые должны привыкнуть не
останавливаться на достигнутом, а про�
должать самосовершенствоваться в
любимом деле. Так что из чемпионов
студенческих медицинских олимпиад
должны вырасти опытные врачи, по�
стоянно работающие над собой.

Организация проведения олимпиа�
ды была возложена на кафедру тера�
певтической стоматологии НГМУ и зав.
кафедрой д. м. н. Татьяну Геннадьевну
Петрову. Материалы и базу для прове�
дения олимпиады предоставило руко�
водство клиники «Новодент». По сло�
вам директора клиники Александра
Николаевича Щербицкого, нынеш�
ние студенты находятся в более выиг�
рышном положении, чем те, кому выпа�
ло учиться несколько лет назад, когда
медицинские вузы не всегда могли по�
зволить себе знакомить учащихся с по�
следними достижениями и разработка�
ми в области инструментов и материа�
лов, а участие клиники в данном случае
продиктовано, прежде всего, желани�
ем помочь образовательному процес�
су, предоставить студентам возмож�
ность работать с новейшими материа�
лами и технологиями и воссоздать ат�
мосферу, максимально приближенную
к рабочему процессу практикующего
врача–стоматолога.

Представительница НГМУ, студент�
ка 3�го курса стоматологического фа�
культета Диана Наджафкулова раз�
делила первое место с Юлией Шалты�
ковой, пятикурсницей из КГМА. У Диа�
ны за плечами уже есть диплом зубно�
го врача с отличием, полученный после
обучения в Новосибирском базовом
медицинском колледже, а продолжить
образование в НГМУ ей посоветовал
врач клиники «Сибирская стоматоло�
гия» Сергей Юрьевич Арсенов, благо�
даря которому Диана решила оконча�
тельно связать свою жизнь со стомато�
логией. В ее семье нет медиков, но с
детства Диану больше всего интересо�
вали музыка и медицина, и она надеет�
ся, что будет первым и не последним
медиком среди своих родных. Диана
мечтает в будущем совмещать научную
работу с практикой лечащего врача,
внимательно следит за новинками сов�
ременной стоматологии, изучает пос�
ледние публикации в отечественной и
зарубежной научной прессе. Она счи�
тает, что должна быть в курсе самых по�
следних достижений в области, в кото�
рой намерена совершенствоваться и в
дальнейшем. Уже сейчас Диана Над�
жафкулова готовится к следующей сто�
матологической олимпиаде, которая

весной этого года пройдет в Барнауле
и будет посвящена реставрации зубов.
Кроме того, в планах у Дианы — уча�
стие во всероссийских олимпиадах в
Москве, где она рассчитывает войти в
тройку лучших. Будем надеяться на ее
победу и болеть за студентку стомфака
НГМУ!

Участники: Диана Абдулалиевна
Наджафкулова (НГМУ); Юлия Ген�
надьевна Шалтыкова (КГМА, Кеме�
рово); Яна Сергеевна Гальцова 
(ОГМА, Омск); Евгения Анатольевна
Спаскова (АГМУ, Барнаул); Надежда
Леонидовна Горелик (СГМУ, Томск).

Жюри: Ирина Николаевна Брега
— председатель жюри, декан стома�
тологического факультета НГМУ, до�
цент, к. м. н; Татьяна Геннадьевна
Петрова — зав. кафедрой терапев�
тической стоматологии НГМУ, до�
цент, к. м. н.; Елена Александровна
Тё — зав. кафедрой терапевтичес�
кой стоматологии Кемеровской го�
сударственной медицинской акаде�
мии, профессор, д. м. н.; Ольга Дмит�
риевна Байдик — доцент кафедры
терапевтической стоматологии Си�
бирского государственного меди�
цинского университета, к. м. н.;
Светлана Ивановна Токмакова —
зав. кафедрой терапевтической сто�
матологии Алтайского государст�
венного медицинского университе�
та, профессор, д. м. н.

Наталия Воронинская

Об Олимпиаде  по терапевтической
стоматологии читайте на стр. 4

Олимпиада как стимул хорошей учебы.
Студентка НГМУ стала лучшей в конкурсе эндодонтического мастерства
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Вконце февраля в нашем
университете среди сту�
дентов 3–5 курсов сто�

матологического факультета
была проведена Олимпиада
по терапевтической стомато�
логии, прошедшая на базе
кафедры терапевтической
стоматологии в ЗАО «Стома�
тологическая поликлиника
№9». Предшествовали основ�
ному этапу олимпиады дол�
гое время подготовки, волне�
ние студентов и заочный тур,
для участия в котором необ�
ходимо было подготовить ре�
ферат на выбранную участ�
ником тему и предоставить
многокорневой фантомный
зуб, обработанный и обтури�
рованный методом латераль�
ной конденсации с описани�
ем этапов работы в корне�
вом канале.

Участники, прошедшие отбор по это�
му этапу, смогли принять участие в сле�
дующем, первом туре олимпиады —
теоретическом, который состоялся 24
февраля. Особо хотелось бы отметить,
что задача конкурсантов на этот раз со�
стояла в том, чтобы ответить на 30 тес�
товых заданий, а также справиться с
ситуационной задачей. Вот имена тех
студентов, кто получил право бороться
и проверить в этом туре свои знания:
1. Александр Хандоженко — 3 курс; 
2. Наталья Скосырская — 3 курс; 
3. Мария Голяницкая — 3 курс; 
4. Юлия Борисова — 3 курс; 
5. Диана Наджафкулова — 3 курс; 
6. Марк Шабалин — 3 курс; 
7. Софья Фидиркина — 3 курс; 
8. Татьяна Тарасова — 4 курс; 
9. Татьяна Симакова — 4 курс; 
10. Мария Федотова — 4 курс; 
11. Василий Шилов — 5 курс; 
12. Дмитрий Минов — 5 курс; 
13. Максим Панюшенко — 4 курс; 
14. Владимир Сальников — 4 курс; 
15. Анна Панюшкина — 3 курс; 
16. Наталья Хальзова — 5 курс; 
17. Мария Фролова — 4 курс; 
18. Анна Морозова — 4 курс.

По завершении этого тура жюри, ко�
торое состояло из преподавателей ка�
федры терапевтической стоматологии:
доцента Веры Валерьевны Ванюни�
ной, доцента Натальи Борисовны Бо�
родиной, ассистента Валентины Фе�
доровны Кожевниковой, председате�
ля жюри заведующей кафедрой доцен�
та Татьяны Геннадьевны Петровой и
сопредседателя — декана стоматоло�
гического факультета доцента Ирины
Николаевны Брега, отобрано 6 фина�
листов, готовых бороться за первые
места: Юлия Борисова (3 курс), Диана
Наджафкулова (3 курс), Софья Фи�
диркина (3 курс), Василий Шилов (5
курс), Владимир Сальников (4 курс),
Наталья Хальзова (4 курс), которые
продолжили борьбу во втором туре
олимпиады.

На этом этапе конкурсанты должны
были продемонстрировать качествен�
ную обработку корневого канала, т. е.
проявить свои знания, последователь�
ность и грамотность выполнения ле�
чебных мероприятий на каждом этапе
в процессе обработки корневого кана�
ла, правильность описания рентгено�
грамм, пломбирование корневого ка�
нала методом латеральной конденса�
ции.

А 25 февраля, во второй день олим�
пиады, в главном корпусе НГМУ в Ма�
лом зале прошло подведение итогов, а
также объявление имен победителей.
Одним из заданий для участников, про�
шедших во второй тур, было домашнее
задание — подготовка девиза, стенга�
зеты, презентации или мини–представ�
ления группы поддержки конкурсанта.

Для открытия олимпиады были при�
глашены проректор по учебной работе
профессор Александр Иванович
Бромбин, проректор по воспитатель�
ной работе Константин Александро�
вич Бакулин, а также заведующий ка�
федрой ортопедической стоматологии
профессор Валерий Туркиевич Кар�
санов, заведующий кафедрой стомато�
логии детского возраста профессор
Павел Александрович Железный,
заведующий кафедрой пропедевтики
стоматологических заболеваний про�
фессор Александр Геннадьевич Ло�
гинов и многие другие.

Как известно, данная олимпиада
проводится среди студентов 3–5 кур�

сов, а поддержать их пришли не только
друзья и товарищи по потоку, но даже
второкурсники и первокурсники!

Первое слово было предоставлено
А. И. Бромбину, которое и стало симво�
лическим открытием вечера и началом
заключительного этапа олимпиады. Им
было подмечено, что основными соста�
вляющими стоматологии можно по
праву считать умение, навыки, компе�
тенции и знания, — золотые слова, с
которыми, я думаю, согласятся все; а
также прозвучало благодарственное
слово преподавателям, которые подго�
товили таких замечательных студентов
для участия в соревновании по теории
и практике.

Особое место в числе приветствий
заняли слова соорганизатора и спон�
сора олимпиады, генерального дирек�
тора ООО «НовоДент» Александра Ни�
колаевича Щербитского, который
подчеркнул значимость подобного ме�
роприятия и выразил надежду на то,
что подобное мероприятие станет доб�
рой традицией, и оставил все сомнения

Олимпийские новости
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Итак, первая неделя пос�
ле каникул заверши�
лась, и не просто обыч�

ным вечером у телевизора
или компьютера. Для многих,
кто заинтересовался и про�
явил энтузиазм, а также не
побоялся прийти немного ус�
тавшим на занятия в поне�
дельник, состоялась гранди�
озная вечеринка в честь Дня
святого Валентина!

На этот раз мероприятие состоя�
лось в клубе «Base», и на всю ночь. Не�
смотря на то, что времени было немно�
го, билетов было куплено больше, чем
на Новый год, а значит, ожидалось
нечто поистине зажигательно–интере�
сное... Что касается самого проведе�
ния, то на этот раз были учтены все
плюсы и минусы предыдущих праздни�
ков, поэтому вечеринка оправдала все
ожидания. Большой двухэтажный клуб,
два диджея, продуманная программа,
go–go–танцы, призы и подарки, море

эмоций и хорошего настроения — это и
многое другое легло в основу проведе�
ния этого праздника и стало залогом
его успеха.

Пожелания провести хорошо вечер
от декана стоматологического факуль�
тета И. Н. Брега, а также награждение
подарками заместителем декана М. Н.
Дровосековым студентов, сдавших
сессию на «отлично» и даже поздравле�
ние именинников — все прошло под
бурные аплодисменты пришедших. Не
менее важным стало вручение поощ�
рительного приза 4–й группе первого
курса за отличную учебу, также при�
знанной лучшей по итогам первого се�
местра. Поздравляем!

А после, как и должно быть на лю�
бой вечеринке, были зажигательные
танцы, конкурсы и море драйва и кура�
жа, которые охватили всех собравших�
ся на это мероприятии! Несмотря на то,
что большинство студентов ожидали
лекции и занятия, это не стало поводом
не прийти и не провести вечер в компа�
нии однокурсников и просто хороших
друзей. Если бы вы спросили каждого,

кто присутствовал 14 февраля на вече�
ре, вы вряд ли услышали бы какие–ли�
бо отрицательные отзывы просто пото�
му, что все прошло максимально весе�
ло и оригинально.

«Мне очень понравилось, было ве�
село, хорошая музыка, диджеи, конкур�
сы прикольные. Очень порадовал дека�
нат тем, что наградил особо выдающих�
ся и наиболее активных студентов, а
также отличников. Хоть и были неболь�
шие проблемы сначала, все прошло на
«Ура!». Студсовет постарался на славу!»,
— поделилась своим мнением Вале�
рия Дроздова (2–й курс, 1–я группа).
«Мне понравилась идея данной вече�
ринки — что праздник 14 февраля сов�
мещается с итогами сессии. Очень при�
ятно, когда награждают твою группу
как лучшую на курсе. Возможно, это
стимулирует студентов лучше учиться.
Вечеринка получилась очень роман�
тичная и в то же время веселая. Прият�
но, что такие мероприятия проводятся
именно на нашем факультете, для «сто�
матологов», с участием студентов и де�
каната. Главное, не заканчивать на
этом работу, а продолжать дальше, что�
бы такие вечеринки стали традицией»,
— сказала Ксения Серова, студентка
3–го курса.

Однако, несомненно, главной темой
вечера был все же День святого Вален�
тина, праздник всех влюбленных, лю�
бящих и просто проявляющих симпа�
тии, а значит, были поздравления, вру�
чения заветных открыток–валентинок,
которые были оставлены каждым сту�
дентом. Ведь это не только хороший
способ поздравить свою вторую поло�
винку, но и просто порадовать близко�
го человека, друга или подругу и выска�
зать приятные пожелания. Кульмина�
цией этого вечера стали слова Дмит�

рия Гордиенко, студента 4–ой группы
4–го курса, который сделал предложе�
ние своей девушке. Искренне поздрав�
ляем эту пару, от всего сердца желаем
проводить самые незабываемые мину�
ты вместе!

Романтическое настроение создало
неповторимую атмосферу праздника!

Организованная по инициативе
Студсовета стомфака, который уже ус�
пел зарекомендовать себя как эффек�
тивный и сплоченный орган студенчес�
кого самоуправления, вечеринка про�
шла как никогда уникально и незабы�
ваемо. Гости вечера, а также студенты,
пришедшие со своими вторыми поло�
винками, получили море эмоций и, ко�
нечно, смогли провести вечер по–на�
стоящему празднично! Как показал
опыт прошедших праздников, органи�
зация подобных мероприятий по слу�
чаю больших календарных дат, воз�
можно, станет доброй традицией стом�
фака и сможет оправдать все возло�

женные на это ожидания. От себя хоте�
лось бы сказать, что для меня это меро�
приятие прошло особенно эффектно и
торжественно, за что хотелось бы по�
благодарить Студсовет и всех его чле�
нов!

В завершение хотелось бы доба�
вить, что стомфак провел уже вторую
замечательную и яркую вечеринку, что
говорит о желании студентов вести не
только учебную жизнь, но и участво�
вать в разного рода мероприятиях, ко�
торые проводит их факультет. Празд�
ник, прошедший 14 февраля, смог про�
извести впечатление и оставил только
положительные эмоции и воспомина�
ния. Что ж, предположу, этот вечер не
будет последним, и, как надеются мно�
гие студенты, жизнь на стомфаке не бу�
дет скучной...

Валерия Козлова, 

студентка стоматологического

факультета, 1–й курс, 6–я группа

Любовь деканата стоматологического
факультета в День святого Валентина

Этого ждали все стоматологи... Билеты были куплены... И, наконец, ЭТО произошло!

стоматологии
в том, что победитель достойно пред�
ставит наш университет в региональ�
ной олимпиаде среди студентов стома�
тологических факультетов Сибирского
федерального округа.

После всех добрых слов в адрес ор�
ганизаторов олимпиады и студентов
перед началом представления участни�
ков был подготовлен фильм–репортаж
«с места событий», где все болельщики
смогли увидеть, как и где проходила
олимпиада, томительное ожидание
участников, которые с нетерпением
ждали своих результатов. Фильм был

подготовлен студентами 3 курса Кон�
стантином Саньковым и Денисом
Кириченко.

И, наконец, второй этап олимпиады
был объявлен открытым, и взору зри�
телей и участников были представлены
домашние задания, подготовленные
группами поддержки каждого конкур�
санта. Что касается наиболее ярких и
запоминающихся, то хотелось бы отме�
тить работу учащихся, поддерживав�
ших Марка Шабалина и Софью Фидир�
кину, подготовивших презентацию с
детскими фотографиями своей группы,

замечательное выступление ребят,
поддержавших Юлию Борисову, высту�
пление которых можно было сравнить
с кавээном; а также совершенно не�
ожиданный фильм от группы поддерж�
ки Максима Панюшенко и Владимира
Сальникова.

Также стало уже почти традицион�
ным поздравление от Студенческого
совета стоматологического факульте�
та, и на этот раз взору и вниманию пуб�
лики был представлен фильм «В поис�
ках Л. М. Цепова», этакий ремикс изве�
стного всем «Приключения Шурика» —
зал воспринял фильм хорошо и горячо
приветствовал эту работу.

Пока жюри подводило итоги послед�
него этапа, более яркого и веселого,
чем первого, всем присутствующим
была предложена викторина на тему
«Занимательная стоматология», и весь
зал получил возможность отдохнуть и
проверить свои знания в разных обла�
стях, таких как история, интересные фа�
кты, специальные вопросы по стомато�
логии. Наконец, настал самый волни�
тельный момент — объявление резуль�
татов олимпиады, награждение, вруче�
ние призов и подарков. Церемонию по�
здравления и награждения провела
декан стоматологического факультета

И. Н. Брега, каждому участнику были
вручены специальные сертификаты, а
также призы от фирм ORAL–B и
DensPlay. Особые слова поздравления
были сказаны в адрес финалистов
олимпиады Юлии Борисовой, Дианы
Наджафкуловой, Софьи Фидиркиной,
Василия Шилова, который также побе�
дил в номинации «Лучший теоретик»,
Владимира Сальникова и Натальи
Хальзовой.

Не обошлось и без победителей в
различных номинациях, коими стали:

Дмитрий Минов — номинация
«Открытие года»; 

Максим Панюшенко — номи�
нация «Очумелые ручки»; 

Татьяна Тарасова, Анна Моро�
зова, Мария Фролова — номинация
«Лучшее домашнее задание»; 

Команда Юлии Борисовой

«Пломбир» победила в номинации
«Лучшая группа»; 

Команда Максима Панюшен�
ко и Владимира Сальникова
«VitaDent» — в номинации «Лучшая
команда».

Само вручение медалей было ос�
тавлено напоследок, все находи�
лись в неведении, интрига сохраня�
лась до конца, и это, на мой взгляд,
и стало кульминацией — объявле�
ние имен конкурсантов, занявших
призовые места. Итак, вот их имена:
Юлия Борисова — 3 место, Наталья
Хальзова — 2 место и Диана Над�
жафкулова — первое место! От всех
души поздравляем наших студен�
тов, а в частности Диану, с победой,
и желаем в будущем добиваться но�
вых высот!

Валерия Козлова, 
студентка стоматологического

факультета, 1–й курс, 6–я группа
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Накануне Международ�
ного женского дня мож�
но озадачиться вопро�

сом о том, насколько измени�
лось положение женщины в
современном обществе. А
между тем мало кто сомнева�
ется, что праздник, который
к тому же символизирует на�
чало весны, нашей стране
просто необходим.

Сегодня, наверное, мало кто вспом�
нит, почему 8 марта считается Между�
народным женским днем. Для тех, кто
забыл, редакция «НМГ» напоминает,
что в этот день в 1857 году текстильщи�
цы Нью–Йорка прошли маршем по
улицам города, протестуя против низ�
ких заработков и плохих условий труда.

Впервые Международный женский
день отмечался в ряде стран Европы в
1911 году. В 1970–е годы 8 марта бы�
ло провозглашено ООН Международ�
ным женским днем. В России 8 Марта
празднуется с 1913 года. С первых лет
советской власти этот день стал госу�
дарственным праздником, а с 1965 го�
да — нерабочим днем. 8 марта на тор�
жественных мероприятиях государство
отчитывалось перед обществом о реа�
лизации государственной политики в
отношении женщин.

Самое удивительное, что эта тради�
ция продолжается и по сей день. По
данным ВЦИОМ, за прошедшие 15 лет
жизнь женщин изменилась в худшую
сторону. Две трети опрошенных Цент�
ром россиян заявили, что прекрасной
половине человечества стало намного
труднее растить и воспитывать детей,
уберечься от насилия, найти новую ра�
боту, получить желаемое образование,
занять руководящую должность и уст�
роить личную жизнь. Большинство рос�
сиян также убеждены, что женщине
трудно совмещать работу и семью.

Сенсационными результатами де�

лятся и социологи холдинга «РОМИР
Мониторинг». Оказывается, уже треть
женского населения страны решила
для себя, что на первом месте в жизни
должны стоять работа и карьера, а не
материнство. Еще в 2003 году предста�
вительницы прекрасного пола с одина�
ковым энтузиазмом (по 15%) выбира�
ли долю домохозяйки или судьбу биз�
нес–леди. Сегодня это соотношение

изменилось: деловая, материально не�
зависимая дама стала вдвое популяр�
нее «всего лишь» хранительницы до�
машнего уюта.

Готовы российские женщины и к ак�
тивной экспансии в политику. Опрос,
проведенный «Левада–центром» в ян�
варе 2006 года, показал, что россияне
в целом одобряют активное участие
женщин в политике и вполне поддер�
живают такую форму равноправия, при
котором женщина могла бы занимать
высшие государственные посты нарав�
не с мужчиной. В канун 8 марта газета
«Ведомости» опубликовала статистику,
следуя из которой 44% россиян хотели
бы, чтобы во главе нашего государства
стояла... женщина.

Несомненным остается только одно
— несмотря на жизненные невзгоды,
которые фиксирует сухая статистика,
желание отметить свой день «на широ�
кую ногу» у современных россиянок ни�
куда и никогда не пропадет.

Опять же по данным центра стати�
стики «Левада–центра», самым неудач�
ным подарком к 8 марта большинство
российских женщин считают книгу. В
«черном списке» женских предпочтений
оказались также конфеты, торты, сла�
дости и такие незначительные сувени�
ры как кассеты и диски. Наиболее ожи�
даемый подарок — букет первых ве�
сенних цветов. Сегодняшние мужчины
почти не дарят своим дамам драгоцен�
ностей, говорит статистика. Они пред�
почитают дарить деньги со словами:
«Купи сама, что тебе нужно». Или, в худ�
шем случае, преподносят так необходи�
мые в домашнем хозяйстве миксер или
сковородку. Единственным неизмен�
ным подарком в течение последних лет

остается косметика или парфюмерия.
Что касается цветов, то для торгов�

цев букетами 8 Марта давно уже стал
«безумным днем». Независимые рас�
следования российских журналистов
показали, что именно перед 8 марта на
Украине косят поляны с первоцветами,
в Абхазии обдирают акацию, которую
потом выдают за мимозу. В Коста–Ри�
ке и Шри–Ланке срезают под корень

все орхидеи. Из Голландии идут фуры,
набитые тюльпанами, из Эквадора —
самолеты с розами. Закупочные цены
растут как на дрожжах.

Символом Международного жен�
ского дня последние года четыре оста�
ется тюльпан, считают продавцы ново�
сибирских цветочных киосков. По их
мнению, именно этот цветок предпочи�
тают покупатели к 8 Марта.

8 Марта шагает по стране
8 марта наша страна отмечает праздник,

окутанный материнской лаской и женской
нежностью — Международный женский
день. Это торжество весны и любви, душев�
ной теплоты и чуткой заботы, это праздник
матери и материнства.

Этот праздник давно стал всенародным и
любимым, стал частью нашей истории и хоро�
шей традицией. Сегодня женщина наравне с
мужчиной участвует во всех сферах жизни,
будь то управление государством, общест�

венно–политическая деятельность, производство, наука, образование,
культура, здравоохранение... Всего не перечислить. И при этом беспреко�
словно на своих хрупких плечах «несет» домашнее хозяйство, воспитание
детей, создание семейного уюта, и при этом остается верной спутницей
своего мужчины.

Конечно же, в этот день вспоминают о наших женщинах–ветеранах
Великой Отечественной войны. Сколько же испытаний пришлось вынести
женщине тогда? Юные девушки–санинструкторы вытаскивали на себе с
поля боя раненых солдат. Женщины–хирурги в тяжелейших полевых ус�
ловиях делали все возможное и невозможное, чтобы сохранить им
жизнь. Заботливые руки медсестер и женщин–врачей ставили пациентов
«на ноги». Женщины заменили у станков и на колхозных полях ушедших
на фронт отцов, мужей, сыновей, братьев и, превозмогая все тяготы, ко�
вали в тылу Победу.

В истории и современной жизни нашего университета женщины зани�
мают важное место. Их вклад в поддержание на высоком уровне автори�
тета, репутации и корпоративной чести НГМУ неоценим. И мы гордимся
тем, что они показывают высокий пример профессиональной этики, слу�
жения долгу, верности профессии.

Медицина — особая область, где одно только женское присутствие, не
побоюсь этого слова, может делать чудеса. Здесь женский такт, мягкость,
доброе сердце и несколько ободряющих слов, сказанных от души, иной
раз для пациента значат больше, чем современная техника и лекарства.

Милые дамы! Поздравляю вас с Днем 8–го марта и желаю вам здоро�
вья, счастья, любви, душевной гармонии, домашнего тепла и уюта!

С праздником вас!
Ректор НГМУ профессор, д. м. н.

Игорь Олегович Маринкин

Дорогие наши женщины — преподаватели
и сотрудницы, студентки и аспирантки! Сер�
дечно поздравляю вас с чудесным весенним
праздником — Международным женским
днем 8 марта!

Вы — прекрасная половина человечества,
лучшая часть университета. Благодаря вам
наша жизнь обретает особую красоту, обая�
ние и духовное богатство.

С вами связано все самое ценное и доро�
гое в нашей жизни. Вы вдохновляете, вселяе�

те в нас оптимизм. Именно вы даете возможность нам, мужчинам, постичь
вечные ценности мира — Веру, Надежду и Любовь.

Сегодня вы достигаете больших высот в профессиональной деятельно�
сти, принимаете активнейшее участие во всех сферах жизни университе�
та, блестяще решаете сложные учебные, научные, образовательные и
воспитательные задачи.

Милые женщины! Желаю каждой из вас большого личного счастья,
крепкого здоровья, весеннего солнечного настроения, мира, любви и кра�
соты!

Заведующий кафедрой факультетской терапии 
профессор А. Д. Куимов
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Женский день в НГМУ

В НГМУ по традиции отмечали
праздник в Большом зале. Мужчины
говорили теплые слова поздравлений
и даже... пели. Руководитель Новоси!
бирской областной Ассоциации врачей
Сергей Борисович Дорофеев удивил
всех своими вокальными способностя!
ми. Песня «Две погасшие свечи» дейст!
вительно произвела впечатление на
женскую половину зрительской аудито!
рии.

— Я желаю вам добра, тепла, мира
и уюта в доме, одним словом, настоя!
щего женского семейного счастья, —
поздравлял своих сотрудниц ректор
НГМУ профессор Игорь Олегович Ма�
ринкин. — Пусть в ваших сердцах вес!
на наступает гораздо раньше!

Восхищение мужчин и признание
женских прав — вот лучший подарок
для женщины. Каждый день быть коро!
левой на волне восхищенных взглядов
— настоящее удовольствие. А если к
этому добавить любящего мужа и де!
тей, то получается тихое женское сча!
стье.

В канун Международного дня весе!
лье кипело не только в главном корпу!
се — в лабораторном накрыл празд!
ничные столы профком НГМУ. Здесь со!
брались давно знакомые и близкие
люди. Приятная дружеская атмосфера,
много веселья и вкусная еда — про!
стой рецепт удачного вечера.

— Поздравить наших женщин с
праздником — для меня большая
честь, — сказал проректор по воспита!
тельной и социальной работе Констан�
тин Александрович Бакулин. — Ко!
нечно, я хочу пожелать в этот день сча!
стья, мира и благополучия в каждый
дом.

«Зажгла вечер» кафедра общей и
биоорганической химии. Сотрудники
отличились выдумкой и мастерством
импровизации. В общем, вечер удался.

Дорогие мужчины! В заключение
хочется сказать, что ваших теплых слов
и внимания женщинам будет вполне
достаточно, чтобы весь день чувство!
вать себя королевой и еще долго вам
об этом напоминать. Так что не скупи!
тесь на комплименты и ласку.

Анастасия Сенина

Поздравляю вас с Международным жен�
ским днем 8 Марта! Этот праздник и наступа�
ющая весна вдохновляют мужчин на подвиги,
красивые слова и романтические воспомина�
ния. В нашей жизни женщины играют много
ролей и все они — главные. Бабушка дарит
мудрость и доброту, мать — жизнь, невеста —
любовь, жена — детей, дочери — нежность,
внучки — радость. Ничего нет прекраснее
женских лиц и ясных взоров. Женское лицо у
нашей страны — России, женские лица у на�
шей педагогики и медицины.

В этом году — особый поклон и благодарность женщинам–фронтович�
кам, труженицам тыла, которые на своих плечах вынесли все тяготы Ве�
ликой Отечественной, прошли огонь и воду, пахали на себе землю, получа�
ли похоронки с фронта, выплакали все слезы, но победили врага и время.
Пусть в этот праздничный день отступят ваши болезни, весна заглянет в
души и повеет теплом.

Желаем всем нашим прекрасным дамам купаться в лучах солнца, в
любви и изобилии! Будьте счастливы и живите долго!

Начальник отдела снабжения А. Г. Албычев

Доброта, мудрость, красота и духовная си�
ла — все эти качества присущи нашим жен�
щинам. Это та основа, без которой невозмож�
но дальнейшее гармоничное развитие нашего
общества. Не случайно в нашей стране жен�
щины совмещают роль хранительницы семей�
ного очага с успешной работой, активной об�
щественной деятельностью.

Признавая право женщин достигать
карьерных успехов наравне с мужчинами, а

порой и превосходить их, мы, мужчины, все же помним, что Богом данное
женское начало — быть супругой, матерью. Ведь быть мамой — самое ве�
ликое счастье.

В этот прекрасный весенний день от всей души желаю нашим женщи�
нам больше радости, приятных сюрпризов, цветов, солнца. Спасибо вам
за вашу нежность и заботу, дорогие наши! Пусть красота и молодость все�
гда будут с вами, а мы, мужчины, постараемся сделать все возможное,
чтобы оставаться для вас опорой и надежным тылом.

Крепкого здоровья вам, душевного тепла, сердечной мудрости! Люби�
те, будьте любимы и счастливы! С праздником!

Зам. декана лечебного факультета Н. В. Стариков

Дорогие женщины! Уважаемые матери,
сестры, жены, дочери — хранительницы
очага!

8 марта занимает особое место в кален�
даре нашей страны. В этот праздник весны
мужчины по традиции обращаются к вам с
глубочайшей благодарностью за любовь,
тепло и поддержку, которой вы наполняете
нашу жизнь. Невозможно переоценить
ваш огромный вклад в поддержание и ук�
репление семьи, добрых традиций нашего
народа, заботу о подрастающем поколе�
нии, а значит, о нашем будущем.

Наш долг — сделать все возможное, чтобы оправдать ваши надежды,
чтобы над вашей головой было только мирное небо, чтобы вы с уверенно�
стью смотрели в завтрашний день, и у вас никогда не было поводов для
грусти.

Счастья вам, здоровья, благополучия и всего самого наилучшего! Будь�
те всегда так же прекрасны той неповторимой красотой и очарованием,
которые присущи только женщинам! 

Зам. начальника отдела воспитательной работы А. Ф. Ганин

8 марта — Международный женский день.
Поздравляю с этим замечательным весен�
ним праздником всех женщин нашего вуза и
города.

Вам, наши дорогие и любимые матери, же�
ны, дочери, сестры, всем, кто своим существо�
ванием придает смысл нашей жизни, от всех
души и сердца мы дарим улыбки и цветы.

Вы всегда были и остаетесь надежной опо�
рой в решении наших общих задач. От вашей
жизненной позиции во многом зависит буду�
щее края, страны, наше общее благополучие.

Без вас невозможны добрые перемены в вузе, в регионе, в России. И в ка�
ждой отдельной семье.

Я горжусь нашими женщинами и признаю, что им нет равных в способ�
ности и умении создавать порядок и уют в доме, хранить в нем тепло се�
мейного очага, растить и воспитывать детей.

Спасибо вам за понимание и поддержку, за мудрость и выдержку, за
теплоту и нежность, за мужество и верность, за умение делать мир благо�
роднее и добрее.

Особая признательность нашим уважаемым ветеранам, участницам
войны и труженицам тыла. Вы немало сделали для блага страны, для сво�
их родных и близких. Большая вам за все благодарность. И низкий
поклон.

Дорогие женщины! Желаю всем крепкого здоровья, весеннего настро�
ения, благополучия. Пусть вас покинут тревоги и волнения. Пусть те вни�
мание и забота, которыми вы окружены в этот весенний день, сопутству�
ют вам всегда. Удачи вам и успехов во всем. Счастья, любви и добра!

Зам. декана стоматологического факультета М. Н. Дровосеков

Это интересно:
8 марта не только в Нью–Йорке

женщины вышли на стачку. За две ты!
сячи лет до этого во Вьетнаме 8 марта
храбрые девушки, сестры Чынг, воз!
главили освободительную войну вьет!
намского народа против китайской аг!
рессии. Когда их войско попало в окру!
жение, девушки бросились в реку, что!
бы не сдаваться в плен. После победы
социализма во Вьетнаме День памяти
сестер Чынг плавно перешел в празд!
нование 8 Марта. Видимо, пока еще не
изучены спонтанные вселенские энер!
гетические вспышки, влияющие на ак!
тивность женщин именно 8 марта.
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Этой осенью Новосибир�
ский государственный
медицинский универ�

ситет отпразднует свое
75–летие. Подготовка к юби�
лею уже идет полным ходом,
как говорится, «по всем
фронтам». Одной из первых в
ряду научных мероприятий,
посвященных празднованию
75–летия НГМУ, стала II Все�
российская научно–практи�
ческая конференция с меж�
дународным участием «Воп�
росы патогенеза типовых па�
тологических процессов». Ус�
троителем и организатором
конференции выступила ка�
федра патофизиологии с кур�
сом клинической патофизио�
логии НГМУ.

Результаты своих исследований
предоставили на конференцию ученые
Новосибирска, Барнаула, Астрахани,
Кемерова, Красноярска, Сургута, Ки#
шинева. Значительное количество ра#
бот было посвящено столь актуальной
тематике как адаптация и дезадапта#
ция человеческого организма при про#
живании в условиях Крайнего Севера.
Также серьезное освещение получили
работы, касающиеся различных аспек#
тов влияния психоэмоционального
стресса на жизнедеятельность орга#
низма, особенностям функционирова#
ния человека в условиях современного
индустриального общества.

Особый интерес у присутствовав#
ших вызвал доклад В. И. Хаснулина
«Переход на летнее время и десинхро#
ноз у молодых людей» (Хаснулин В. И.,
Хаснулина А. В., Петров О. И., Новоси#
бирск), который содержал историчес#
кий экскурс в историю вопроса, сопос#
тавление различных точек зрения на

проблему летнего времени, декретного
времени и часовых поясов на террито#
рии Российской Федерации. Данная те#
ма сейчас является особо актуальной,
ведь в ноябре 2009 г. в Госдуму был
внесен законопроект об отмене пере#
хода на летнее время, появившийся на
следующий день после выступления
Дмитрия Медведева перед Феде#
ральным собранием, в котором прези#
дент высказал сомнение в эффектив#
ности перехода на зимнее и летнее
время. По его мнению, необходимо
сравнить выгоды данного перехода и
очевидные неудобства. Сейчас новоси#
бирские ученые работают, в том числе,
и над этим вопросом.

Практически все доклады в той или
иной степени затрагивали, прежде все#
го, проблематику текущих изменений в
жизни человека, которые накладыва#
ют отпечаток на работу всего организ#
ма. Прикладная ценность исследова#
тельских работ, представленных на
конференции, отражает современное
состояние сибирской, а шире — рос#
сийской медицинской науки, активно
заинтересованной в изучении потен#
циала человеческого организма.

— Через год кафедре патофизиоло#
гии с курсом клинической патофизио#
логии исполнится 75 лет — к этой дате
будет приурочена следующая, уже III
Всероссийская научно–практическая
конференция, — сообщил заведующий
кафедрой профессор Анатолий Ва�
сильевич Ефремов, доктор медицин#
ских наук, член–корреспондент РАМН.

Наталия Воронинская

Подведение итогов и планы на будущее. 
В НГМУ прошла конференция патофизиологов

Уважаемые преподаватели, врачи–интерны,
клинические ординаторы и студенты! 

К вашим услугам после ремонта открылся
абонемент научной литературы, где вы можете
получить книги на дом. В конце 2009 года
книжный фонд пополнился новой учебной и
научной литературой. Со списком новых
поступлений вы можете ознакомиться на сайте
университета, в разделе «Библиотека».

ДДДД ееее лллл ееее гггг аааа цццц ииии яяяя     ииии зззз     ББББ аааа рррр нннн аааа уууулллл аааа

ПППП рррр оооо фффф ееее сссс сссс оооо рррр     АААА ....     ВВВВ ....     ЕЕЕЕ фффф рррр ееее мммм оооо вввв

ПППП рррр оооо фффф ееее сссс сссс оооо рррр     ВВВВ ....     ИИИИ ....     ХХХХ аааа сссс нннн уууулллл ииии нннн ,,,,     пппп рррр оооо фффф ееее сссс сссс оооо рррр     ВВВВ ....     ИИИИ ....     ЩЩЩЩ ееее рррр бббб аааа кккк оооо вввв ,,,,
пппп рррр оооо фффф ееее сссс сссс оооо рррр     АААА ....     НННН ....     ЗЗЗЗ уууу бббб аааа хххх ииии нннн
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Уже стало традицией ежегодно к
Международному женскому
Дню 8 Марта и ко Дню медицин�

ского работника проводить в меди�
цинском университете «Конкурс–вы�
ставку по изобразительному и деко�
ративно–прикладному искусству»
среди сотрудников, преподавателей
и их детей. Вот и в этом году 1 марта
2010 года открылась экспозиция —
сначала в холле 1–го этажа учеб�
но–лабораторного корпуса НГМУ, а
затем 12 марта 2010 года экспонаты
«переехали» на 2–й этаж главного
корпуса университета.

Участниками выставки было 20 детей (15 де�
вочек и 5 мальчиков) в возрасте 4–15 лет, кото�
рые представили 49 работ. Некоторые дети пред�
ставили на выставку не по одной, а по 5– 6 работ:
Щербинина Сонечка — 5 работ, Кунц Полиночка и
Бажина Полиночка — по 6 работ, а самая малень�
кая участница выставки Дубинина Анечка (ей 4 го�

да) представила 11 рисунков! Молодец! Участни�
ков конкурса–выставки среди взрослых было 14
человек (10 женщин и 4 мужчины). Они предста�
вили 50 работ. Всего участников выставки было
34 человека, и представлено ими 99 экспонатов.

Очень трудно было членам жюри (старший пре�
подаватель кафедры гистологии Елена Анатоль�
евна Попп, заведующая учебным абонементом
библиотеки НГМУ Вера Александровна Рыбки�
на, ведущий инженер ОКСиР Галина Ивановна
Склюева) подвести итоги конкурса и распреде�
лить места. Организаторы конкурса–выставки
решили, что нельзя сравнивать творчество жен�
щин и мужчин. Поэтому победителей разделили
на 2 группы — женскую и мужскую. Детей же раз�
делили на 4 возрастные группы. Несмотря на
трудную задачу, члены жюри справились со своей
работой, поделив призовые места среди некото�
рых детей и взрослых. Дети и взрослые, не заняв�
шие 1, 2, 3 места, получили поощрительные при�
зы.

Дети и взрослые нарисовали настоящие ше�
девры. Выставка удалась, о чем свидетельствуют
записи в книги отзывов о выставке. Представля�
ем результаты:

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ 
ИСКУССТВО

ВОЗРАСТ 3–5 лет 
1 место — Дубинина Аня, 4 года ( 11 работ); 
2 место — Щербинина Соня, 5 лет (5 работ); 
3 место — Касымова Тахмина, 5 лет ( 1 работа); 
3 место — Семенов Митя, 4 года ( 2 работы);

ВОЗРАСТ 6–8 лет 
1 место — Кунц Полина, 6 лет ( 5 работ); 
2 место — Лизунова Аделина, 7 лет ( 1 работа); 
3 место — Кирпиченко Полина, 6 лет ( 1 рабо�

та);
ВОЗРАСТ 9–11 лет 

1 место — Федорова София, 11 лет ( 3 работы); 
2 место — Карнияшева Маша, 9 лет ( 1 рабо�

та); 

3 место — Залавин Василий, 11 лет ( 1 работа).
Всего представлен 31 рисунок.

ДЕКОРАТИВНО–ПРИКЛАДНОЕ
ИСКУССТВО

ВОЗРАСТ 3–5 лет 
1 место — Ложкин Петя, 4 года (1 работа);

ВОЗРАСТ 6–8 лет 
1 место — Ложкина Маша, 7 лет (1 работа); 
2 место — Майорова Соня, 6 лет (1 работа); 
3 место — Черешко Роман, 8 лет (1 работа);

ВОЗРАСТ 9–11 лет 
1 место — Битхаева Настя, 10 лет (2 работы); 
2 место — Бажина Полина, 10 лет (6 работ);

ВОЗРАСТ 12–15 лет 
1 место — Кунц Каролина, 13 лет (3 работы); 
2 место — Касымова Мадина, 12 лет (1 рабо�

та); 
2 место — Гронский Ростислав, 12 лет (1 рабо�

та); 
3 место — Залавина Ольга, 15 лет (1 работа). 
Всего представлено 18 работ.

ЖЕНЩИНЫ, 
ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ 

ИСКУССТВО 
1 место — Шумова Оксана Андреевна, асси�

стент кафедры клинической психологии (2 рабо�
ты).

ДЕКОРАТИВНО–ПРИКЛАДНОЕ
ИСКУССТВО

1 место — Болдинова Марина Николаевна,
работник АХЧ (1 работа); 

1 место — Иванова Светлана Афанасьевна,
продавец книжного киоска лабораторного корпу�
са (1 работа);

2 место — Ким Наталья Ем–Еровна, доцент
кафедры общей химии (6 работ); 

2 место — Федина Роза Германовна, научный
сотрудник ЦНИЛ (6 работ);

3 место — Крылова Ирина Федоровна, асси�
стент кафедры нормальной физиологии (6 работ); 

3 место — Кабина Татьяна Михайловна, стар�
ший лаборант кафедры гистологии (2 работы).

МУЖЧИНЫ, 
ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ 

ИСКУССТВО 
1 место — Третьяков Сергей Владиславович,

профессор кафедры госпитальной терапии с про�
фессиональной патологией (3 работы).

ДЕКОРАТИВНО–ПРИКЛАДНОЕ
ИСКУССТВО 

1 место — Белкин Анатолий Дмитриевич, веду�
щий научный сотрудник ЦНИЛ (11 работ); 

2 место — Пупышев Александр Борисович,
старший научный сотрудник ЦНИЛ (1 работа); 

3 место — Ощепков Алексей (1 работа). 

ПООЩРИТЕЛЬНЫЕ 
Тюрина Е. Э. (8 работ); 
Глушкова Анна Павловна, учебный отдел (1 ра�

бота); 
Михайлова Галина Николаевна, учебный отдел

(1 работа).
Всего представлено 50 работ. 

Р. Г. Федина 

ВЫСТАВКА ПО ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОМУ И ДЕКОРАТИВНО–ПРИКЛАДНОМУ
ИСКУССТВУ СРЕДИ СОТРУДНИКОВ И ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ НГМУ 

И ИХ ДЕТЕЙ (С 1 МАРТА ПО 1 АПРЕЛЯ 2010 ГОДА)

20и 21 марта в Ново�
сибирске состоя�
лось студенческая

спартакиада среди вузов. В

тройку призеров по фехтова�
нию вошла студентка лечеб�
ного факультета НГМУ Мария
Оладько. В упражнении на

шпаге среди женщин наша
кандидат в мастера спорта
достойно отстояла честь сво�
его вуза — заняла 3 место.

В то же время в Красноярске на
чемпионате и первенстве Сибирского
федерального округа по фитнес–аэро�
бике была завоевана бронзовая ме�
даль. В номинации «Аэробика» коман�
да НГМУ заняла 3 место. Студентки Со�
фия Гончаренко (лечебный факуль�
тет), Анастасия Петрова (педиатриче�
ский факультет), Ольга Алмадакова
(факультет клинической психологии)
выполнили нормативы на звание
«Кандидат в мастера спорта». Участни�
цы Юлия Татаренко, Наталья Гулев�
ская, Екатерина Задорожная под�
твердили свои спортивные звания
кандидатов в мастера спорта. По ито�
гам соревнований команду НГМУ при�
гласили в Москву на Чемпионат Рос�
сии.

— Мы очень рады этой серьезной
победе. Все спортивные достижения
моим подопечным достаются только

через изнуряющие тренировки и упор�
ное стремление к покорению спортив�
ных вершин, поэтому вкус от победы
для нас с каждым разом становится
слаще, — сказала тренер команды
НГМУ по фитнес–аэробике доцент ка�
федры физического воспитания Лари�
са Александровна Дубковская.

С 22 по 24 марта в Новосибирске
проходила 33–я спартакиада среди
студентов вузов, и следующие наши
студенты выполнили норматив канди�
дата в мастера спорта: студентка фа�
культета социальной работы Евгения
Самсонова — на соревнованиях по
полиатлону; студентка педиатрическо�
го факультета Эльвира Капитанова
— по пулевой стрельбе (винтовка) и
студентка стоматологического факуль�
тета Татьяна Божко — по пулевой
стрельбе (пистолет). Тренер – старший
преподаватель Андрей Юрьевич
Самсонов.

Поздравляем наших спортсменов и
желаем дальнейших успехов и дости�
жений! 

Анастасия Сенина

Вкус победыВ ФГУЗ МСЧ №72 города 
Трехгорный Челябинской области

требуются врачи:
1. Врач–акушер–гинеколог — 3 человека; 
2. Врач–анестезиолог–реаниматолог — 1

человек; 
3. Врач–клинической лабораторной диаг�

ностики — 3 человека; 
4. Врач–невролог — 1 человек; 
5. Врач–неонатолог — 1 человек; 
6. Врач–онколог — 1 человек; 
7. Врач–ортодонт — 1 человек; 
8. Врач–оталаринголог — 2 человека; 
9. Врач–офтальмолог — 1 человек; 
10. Врач–патологоанатом — 1 человек; 
11. Врач–педиатр — 4 человека; 
12. Врач по спортивной медицине, по ле�

чебной физкультуре — 2 человека; 
13. Врач–психиатр — 2 человека; 
14. Врач–психиатр–нарколог — 1 человек; 
15. Врач–рентгенолог — 3 человека; 
16. Врач–скорой медицинской помощи —

2 человека; 
17. Врач–стоматолог–терапевт — 3 чело�

века; 
18. Врач–судебно–медицинский эксперт

— 1 человек; 
19. Врач–терапевт — 3 человека; 
20. Врач–ультразвуковой диагностики — 1

человек; 
21. Врач–физиотерапевт — 1 человек; 
22. Врач функциональной диагностики — 2

человека; 
23. Врач–хирург — 1 человек; 
24. Врач–эндокринолог — 1 человек.

При трудоустройстве возможно решение
жилищной проблемы. За подробной ин�

формацией обращаться к начальнику МСЧ
№72 Г. К. Безродному по телефонам

8(351–91) 670–58; 8(351–91) 629–82;
8(351–91) 488–21.

medgaz142-143.qxd  3/26/2010  6:15 PM  Page 9



AAAAllllmmmmaaaa    mmmmaaaatttteeee rrrr №№№№     4444 ���� 5555     (((( 1111 4444 2222 ���� 1111 4444 3333 ))))     2222 0000 1111 000010

Департамент лечебной
работы создан в 2008
году, но за пару лет он

снискал себе добрую славу
крепкого связующего звена
в сложной цепи «образова�
ние — лечебная работа — го�
род». Цель перед сотрудника�
ми подразделения стоит не�
простая, но интересная —
обеспечить взаимодействие
между клиническими кафе�
драми и ЛПУ города и обла�
сти в сложном процессе ка�
чественной подготовки меди�
цинского специалиста и вы�
сокий уровень оказания ме�
дицинской помощи не только
студентам и сотрудникам на�
шего вуза, но и горожанам в
целом.

Тогда, 2 года назад, руководство
над подразделением взяла в свои руки
доктор медицинских наук, профессор
Елена Леонидовна Потеряева. Она
сама выпускница НГМИ. В 1984 году с
отличием окончила лечебный факуль#
тет по специальности «Лечебное дело»,
а затем многие годы отдала работе в
стенах родного вуза, поэтому сегодня
болеет и ратует за свой университет
всей душой. Елена Леонидовна —
заведующая клинической кафедрой
восстановительной медицины и знает
все тонкости этого дела.

Когда был создан департамент ле#
чебной работы, в его структуру были
включены отдел клинической работы,
врачебный здравпункт, отдел клиниче#
ских исследований лекарственных
средств и изделий медицинского на#
значения, Медицинский консультатив#
ный центр (функциональное подчине#
ние), комитет по этике и Совет незави#
симых экспертов. Отдел производ#
ственной практики вошел в состав с 1
марта 2010 г. Все направления дея#
тельности скоординированы и важны
для жизни университета.

Например, немало времени уделя#
ется лечебной работе, ведь именно на
данном этапе происходит взаимодей#
ствие с клиническими кафедрами, кли#
ническими базами НГМУ и органами
практического здравоохранения; коор#
динация и контроль над организацией
и проведением лечебной работы на
клинических кафедрах и в медицин#
ских подразделениях университета в
соответствии с законодательством РФ.

Цифры сухой статистики говорят о
том, что на сегодняшний день в составе
НГМУ 58 клинических кафедр, на кото#
рых работают 476 сотрудников, среди
них 95 профессоров и докторов меди#
цинских наук, 107 доцентов, 184 асси#
стента, имеющих степень кандидата
медицинских наук, 81 ассистент пока
не имеют ученой степени. Как говорят
специалисты отдела кадров, из 662
врачей, работающих в нашем вузе, бо#
лее 70% имеют высшую врачебную ка#
тегорию.

Надо отметить и то, что 26 человек
из числа ППС НГМУ работают либо
главными врачами, либо заместителя#
ми главных врачей, либо заведующими
отделениями больничных учреждений.

Клинические кафедры НГМУ зани#

мают важное место в системе образо#
вания и формирования современного
врача. Именно здесь студенты начина#
ют постигать азы своей будущей про#
фессии. Связь между здравоохранени#
ем города, области и клиническими ка#
федрами установилась изначально, и
никогда нельзя было даже предполо#
жить существование их по отдельности.
И это правильно, поскольку невозмож#
но представить существование практи#
ческой медицины без науки.

Как рассказала профессор Елена
Потеряева на состоявшемся 24 фев#
раля Ученом совете НГМУ, только в
прошлом году на клинических кафед#
рах было организовано и проведено
более 550 тематических конференций
и семинаров для врачей города и обла#
сти, 300 городских и международных
конгрессов, симпозиумов и съездов.
Также сотрудники и студенты кафедр
принимали участие в более чем 25 бла#
готворительных акциях. Среди них из#
вестная во всем мире акция, направ#
ленная на раннюю диагностику рака
молочной железы «Розовая ленточка».
В рамках приоритетного национально#
го проекта «Здоровье», начиная с 2006
и в течение всего прошлого года, про#
фессорско–преподавательский колле#
ктив НГМУ внес свой весомый вклад в
совершенствование педиатрической,
акушерско–гинекологической помо#
щи, проведению прививочной работы,
медицинских осмотров, организации
работы по применению диагностичес#
кого оборудования.

Помимо этого на клинических ка#
федрах НГМУ особое внимание уделя#
ется реализации социально значимых
проектов всех уровней и разработке

стандартов оказания медицинской по#
мощи.

Кстати, не так давно руководители
структурных немедицинских подразде#
лений вуза прошли образовательный
курс по оказанию первой неотложной
медицинской помощи. Эти базовые
знания обязан иметь каждый, но в ме#
дицинском вузе это дело чести.

Немаловажная часть лечебной ра#
боты — это организация и проведение
профилактических медицинских осмот#
ров, флюорографических исследова#
ний и вакцинации сотрудников НГМУ.
Не секрет, что проведение профилакти#
ческого лечения позволяет снизить ча#
стоту обострений заболеваний, таких
как язвенная болезнь, хронический га#
стрит и холецистит, и прочее.

— По итогам дополнительной дис#
пансеризации, — сообщают в департа#
менте лечебной работы, — осмотр про#
шли более 76% сотрудников НГМУ.

Что касается студентов, то они про#
ходят диспансерный осмотр каждый
год. Все они получают рекомендации о
режиме труда и отдыха, занятиях ЛФК,
поддерживающей терапии или направ#
ляются на необходимое обследование
в Новосибирский областной диагности#
ческий центр. Узкие специалисты, про#
водя прием учащихся, всегда говорят о
вреде курения и алкоголя. По результа#
там 2008 года комплексный осмотр
прошло 100% студентов (по плану под#
лежало 742 человека). Итоги прошлого
года показали 96%, но при этом было
увеличено число студентов, подлежа#
щих осмотру — 880.

Флюорографическое обследование
учащиеся НГМУ проходят в поликлини#
ках по месту жительства, и здесь также
отмечается рост: в 2008 году рентге#
новский снимок легких сделали 3392
человека, в прошлом году — 4009 че#
ловек.

Все эти меры направлены, прежде
всего, на то, чтобы снизить риски забо#
леваний, а также возможность их обо#
стрения, сохранить здоровье молодого
поколения и сотрудников вуза. Анали#
зируя данные, полученные департа#
ментом лечебной работы, можно с уве#
ренностью сказать, что частота заболе#
ваемости вирусным гепатитом В за#
метно снизилась. И все это благодаря
проведению регулярных вакцинаций,
начиная с 2001 года. Также снизилось
и количество заболевших туберкуле#
зом и краснухой. Большое внимание
уделяется также сохранению здоровья
населения города Новосибирска. Еже#
годно проводятся консультации более
100 тысяч больных горожан. Только за
прошлый год сотрудниками клиничес#
ких кафедр было пролечено 170 тысяч
больных, прооперировано — более 37
тысяч.

Организация и проведение клини#
ческих исследований и испытаний ме#
дицинской техники — это также одна из
исполняемых задач департамента ле#
чебной работы. Итоги прошлого года
показали, что сотрудниками клиничес#
ких кафедр университета внедрено в
практику лечебных учреждений более
400 новых методов профилактики, ди#
агностики и лечения, около 400 методи#
ческих рекомендаций, получено более
10 патентов на изобретения. В планах
на 2010 год — участие клинических ка#

федр НГМУ в более чем 30 клинических
исследованиях. При этом инновацион#
ные клинические исследования ле#
карств в нашем вузе представляет ди#
намичный участок рынка наукоемких
высокотехнологичных услуг с темпом
роста до 150% в год. И это не предел.

Огромное внимание уделяется сот#
рудничеству с Новосибирской област#
ной Ассоциацией врачей, которая ста#
ла занимать сильные позиции в деле
защиты профессиональных прав и чес#
ти работников здравоохранения. С
2006 года сотрудники клинических ка#
федр НГМУ являются коллективными
членами Новосибирской областной Ас#
социации врачей (всего около 200 че#
ловек).

Стоит отметить также и тот факт, что
из 22 областных научно–практических
обществ и координационных советов

20 возглавляются сотрудниками НГМУ.
А более 50 сотрудников клинических
кафедр являются внештатными специа#
листами Сибирского федерального
округа, Новосибирской области и горо#
да Новосибирска. Все это свиде#
тельствует о серьезном уровне научной
и практической работы, проводимой на
клинических кафедрах.

В отчетах и годовых итогах в каждой
строчке — цифры сухой статистики. Де#
партамент лечебной работы — не иск#
лючение из правил. Однако в отчетах
сотрудников этого подразделения циф#
ры интересны. За каждой из них стоим
либо мы — сотрудники и студенты вуза
и наше здоровье, либо горожане, а это
наши родные и близкие. И, судя по этим
цифрам и работе сотрудников департа#
мента, мы будем здоровы!

Материал подготовила 
Анастасия Сенина

Будем здоровы Ïîçäðàâëÿåì!

Проректор по лечебной работе Новосибирского госу�
дарственного медицинского университета, заведую�
щая кафедрой профпатологии и восстановительной

медицины, доктор медицинских наук, профессор Елена Ле�
онидовна Потеряева 14 марта отметила свой юбилей!

После окончания с отличием в 1984 году лечебного факультета Новосибир#
ского государственного медицинского института Елена Леонидовна продолжи#
ла учебу в клинической ординатуре, а затем в аспирантуре кафедры внутренних
болезней.

В Новосибирском государственном медицинском университете Елена Лео#
нидовна Потеряева работает с 1986 года, последовательно занимая должности
старшего лаборанта, ассистента кафедры терапии, затем ассистента, доцента и
заведующего кафедрой профессиональной патологии ФУВ.

В 1990 году защитила кандидатскую диссертацию на тему «Состояние систем
гипофиз–гонады и гипофиз–щитовидная железа у рабочих виброопасных про#
фессий и больных вибрационной болезнью», а в 1999 году — докторскую дис#
сертацию на тему «Вибрационные висцеропатии в контексте системных микро#
ангиопатий: патоморфогенез, клиника, диагностика, вопросы терапии».

С 2000 года возглавляет кафедру профпатологии и медицинской экологии
ФПК и ППВ Новосибирского государственного медицинского университета, яв#
ляется руководителем Центра профпатологии.

Ее научные интересы посвящены проблемам профилактической медицины,
профессиональной патологии и медицинской экологии: изучению универсаль#
ных механизмов патогенеза, риска развития профессиональных заболеваний,
поиску и разработке эффективных методов их лечения, профилактики и сана#
торно–курортной реабилитации.

Профессор Потеряева является автором более 350 научных и научно–мето#
дических трудов, в том числе соавтором 6 монографии, 7 рационализаторских
предложений, 1 изобретения, под ее руководством подготовлено 2 доктора и 9
кандидатов медицинских наук.

В 2001 году Елене Леонидовне было присвоено ученое звание профессора.
Елена Леонидовна Потеряева — опытный и авторитетный педагог, специа#

лист, имеющий высшую квалификационную категорию врача–терапевта и вра#
ча–профпатолога.

С 2003 года Елена Леонидовна является проректором по лечебной работе
Новосибирского государственного медицинского университета, с 2008 г. воз#
главляет департамент по лечебной работе НГМУ.

Е. Л. Потеряева является членом–корреспондентом РАЕН, Международной
экологической академии, членом Консультативного совета мэрии г. Новосибир#
ска, членом Правления Новосибирской областной Ассоциации врачей, членом
Проблемной комиссии Центрального научного совета по медицине труда и про#
фессиональной патологии (г. Москва), членом Российской ассоциации вра#
чей–профпатологов.

За добросовестный труд Е. Л. Потеряева награждена Почетной грамотой
НГМУ, почетными грамотами Управления здравоохранения г. Новосибирска и
департамента здравоохранения Новосибирской области, администрации Ново#
сибирской области. За заслуги в области здравоохранения имеет Благодар#
ность и Почетную грамоту министра здравоохранения и социального развития.
Является лауреатом премии «За вклад в развитие Отечества». За большую науч#
но–практическую деятельность в области укрепления здоровья лиц, занятых на
производстве, являлась неоднократным лауреатом премии «Профессия и здо#
ровье».

За преданность профессии и личный вклад в развитие общественного само#
управления Новосибирской области награждена Почетной грамотой Ассоциа#
ции врачей Новосибирской области.

Благодаря своей активной жизненной позиции, яркому таланту руководите#
ля, мудрости и красоте Елена Леонидовна неоднократно являлась лауреатом го#
родского конкурса «Женщина года».

Уважаемая Елена Леонидовна!
От души поздравляем Вас с юбилеем!
Желаем Вам здоровья, неиссякаемой творческой энергии, новых идей

и претворения Ваших больших светлых планов в жизнь! Пусть работа все�
гда приносит Вам радость, желание идти дальше и вести за собой других!

С уважением и глубокой признательностью 
коллектив департамента по лечебной работе, 

коллектив НГМУ

Для справки:
В профессорско–преподава#

тельском составе вуза 7 академи#
ков и членов–корреспондентов
РАМН, 15 академиков и чле#
нов–корреспондентов Междуна#
родной академии наук высшей шко#
лы, 59 академиков и членов–кор#
респондентов различных междуна#
родных академий наук, 9 сотрудни#
ков имеют почетное звание «Заслу#
женный деятель науки Российской
Федерации», 6 — «Заслуженный ра#
ботник Высшей школы Российской
Федерации», 2 — «Заслуженный ра#
ботник физической культуры Рос#
сийской Федерации», 29 имеют по#
четное звание «Заслуженный врач
РФ», 23 награждены нагрудным
знаком Министерства здравоохра#
нения РФ «Отличник здравоохране#
ния», 1 — лауреат Государственной
премии СССР.
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4февраля в Студенческом
клубе НГМУ под предсе�
дательством проректора

по ВСР К. А. Бакулина прошел
круглый стол департамента по
воспитательной и социальной
работе вуза. В обсуждении са�
мых животрепещущих «сту�
денческих» вопросов «Как вос�
питывать?» и «Кому воспиты�
вать?» приняли участие пред�
ставители деканатов и ка�
федр, деканы лечебного, сто�
матологического и фармацев�
тического факультетов про�
фессора С. В. Савченко, И. А.
Голубева, доцент И. Н. Брега,
руководитель Научного обще�
ства студентов и молодых уче�

ных НГМУ доцент М. Г. Пусто�
ветова, заведующая кафе�
дрой лингвистики и межкуль�
турных коммуникаций доцент
Т. Ф. Извекова, главный ре�
дактор «Новосибирской меди�
цинской газеты» Л. А. Малко�
ва, начальник отдела воспита�
тельной работы доцент С. В.
Бобров.

Обсуждение открыл проректор по
ВСР К. А. Бакулин, который особо от�
метил, что вопросы воспитания студен�
чества — одни из самых основополага�
ющих в вузах, тем более в медицин�
ских. «Наша основная задача — воспи�
тать не просто специалиста высокого
класса, а личность», — сказал Констан�
тин Александрович.

Тему продолжил начальник отдела
воспитательной работы С. В. Бобров,
который представил вниманию со�
бравшихся результаты анкетирования
студентов 1�го курса. Выяснилось, что
знакомы с планом внеучебной работы,
проводимой в вузе (перечнем меро�
приятий) 60,2% учащихся; принимают
участие в студенческой жизни 73%; до�
вольны отношениями, сложившимися с
деканатом 83,2%; довольны отношени�
ями, сложившимися с профкомом
70,7%; знакомы с куратором группы
(могут обратиться/обращались к нему
за помощью) 84,3%; удовлетворены ка�
чеством библиотечного обеспечения и
обслуживания 65,7%; удовлетворены
качеством медицинского обслужива�
ния 74,6%; удовлетворены работой
службы охраны 66,7% студентов.

Честно и откровенно первокурсни�
ки постарались ответить и на следую�
щие вопросы:

— Я удовлетворен взаимоотноше�
ниями студентов в группе — 82,7%;

— Я веду здоровый образ жизни —
81,7%;

— Я знаком с историей вуза, тради�
циями, культурой — 70,7%;

— Я доволен санитарно–гигиениче�
скими условиями обучения в вузе —
46,1%;

— Я поддерживаю и выполняю пра�
вила внутреннего распорядка вуза —
92,7%;

— Я знаю о формах поощрения за
достижения в учебе и внеучебной дея�
тельности студентов — 64,1%;

— Мне понравилось участвовать во
внеучебной деятельности студентов ву�
за — 67,8%.

Декан фармацевтического факуль�
тета Ирина Александровна Голубева
озвучила результаты проведенного на
факультете опроса студентов 1–го и
5–го, выпускного, курсов. Выяснилось,
что, увы, к окончанию обучения у буду�
щих специалистов интерес к будущей
профессии уменьшается (90% у перво�
курсников и 50% у выпускников), также
уменьшается желание помогать людям
(89 и 40%, соответственно). 33% выпу�
скников начинают понимать характер,
интенсивность и требования к профес�
сии, а 5% впервые четко осознают
свою профнепригодность (по состоя�
нию здоровья и индивидуальным пси�
хофизиологическим особенностям). В
условиях рыночной экономики 65% сту�
дентов фармфака «знают, как эффек�
тивно выстроить свою карьеру»; 15%
студентов «не верят в свой профессио�
нальный рост»; 15% «не уверены в сво�
их профессиональных навыках и испы�
тывают тревогу»; 5% «затрудняются от�
ветить».

Обсуждая результаты анкетирова�
ний, присутствующие руководители
пришли к выводу, что в основе концеп�
ции воспитательной работы в НГМУ
должны лежать две основополагаю�
щие тенденции: воспитание через вне�
учебную работу и через учебный про�
цесс. Целью должно стать создание ус�
ловий для становления профессио�
нально и социально компетентной лич�
ности студента, способного к творчест�
ву, обладающего научным мировоззре�
нием, духовностью, высокой культурой,
нравственностью и гражданской ответ�
ственностью.

Подробно о том, как должна прохо�
дить работа со студентами, рассказал
лучший куратор 2009 г. НГМУ старший
преподаватель кафедры анатомии че�
ловека Павел Александрович Еля�
син. Прежде всего, по его мнению, не�

обходимо повысить качество работы
кураторов. Достичь этого достаточно
просто: ввести материальное поощре�
ние, организовать методическое обес�
печение, готовить кураторов через сис�
тему повышения квалификации, про�
изводить отбор самых достойных пре�
тендентов. И, конечно, должен начать
активную работу Совет кураторов уни�
верситета.

Для того чтобы отслеживать резуль�
тативность предпринятых мер, в конце
каждого учебного года сами студенты
должны рассказывать, что им нравится
и что их не устраивает в работе курато�
ра. Только в таких условиях, по мнению
П. А. Елясина, воспитательный процесс
в университете поднимется на качест�
венно новый уровень. В идеале каж�
дый куратор должен знать всех своих
подопечных не только в лицо и по фа�
милиям, но и быть в курсе тех проблем,
что одолевают студента и, возможно,
не дают ему полноценно учиться. Кура�
тор должен стать «мамой» или «папой»
для своей группы. Куратор должен быть
непререкаемым авторитетом и неза�
менимым советчиком и помощником.

В завершение круглого стола все
присутствующие сошлись во мнении:
воспитывать будущую медицинскую
элиту страны нужно своим примером,
каждый день показывая студентам, как
должно себя вести и какие ценности на
самом деле являются главными. Крае�
угольными камнями концепции воспи�
тательной работы Новосибирского го�
сударственного медицинского универ�
ситета должны стать институт куратор�
ства, постоянное анкетирование сту�
дентов, налаживание внутренней ком�
муникации между всеми подразделе�
ниями и департаментами вуза, разви�
тие олимпиадного движения, вовлече�
ние студентов в работу Студенческого
клуба, чтобы позволить учащемуся реа�
лизовать все свои способности. Имен�
но в таких условиях возможно воспита�
ние органичной и высокоморальной
личности — выпускника, которым бу�
дет гордиться его вуз!

Лидия Малкова

Как воспитывать?
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Родившись в семье изве�
стных неврологов Куи�
мовых, Андрей Дмитрие�

вич и не мог представить се�
бя никем, кроме как докто�
ром. Достойным примером
для него всегда был отец —
профессор Дмитрий Тарасо�
вич Куимов, в 1940 году воз�
главивший кафедру невроло�
гии, и мама Галина Александ�
ровна, ставшая ассистентом
этой кафедры. Родители по�
старались воспитать в своих
детях лучшие человеческие
качества, без которых рабо�
тать врачом невозможно.

О семье и работе, о современных
студентах и лучших временах своей
жизни редакции «Новосибирской ме�
дицинской газеты» рассказал заведу�
ющий кафедрой факультетской те�
рапии доктор медицинских наук,
профессор, академик РАЕН, заслу�
женный деятель науки РФ, заслу�
женный врач РФ Андрей Дмитрие�
вич Куимов.

— Медицина — это мечта или
призвание?

— Для меня быть врачом — это по�
четная обязанность, поскольку я ро�
дился в абсолютно врачебной семье.
Мой папа — почетный профессор
НГМУ невролог Дмитрий Тарасович
Куимов. Он один из основоположни�
ков неврологии в Новосибирске. Мама
тоже была доктором: Галина Алексан�
дровна Куимова — ассистент кафед�
ры детских болезней. Старшая сестра
стала врачом, поэтому и у меня особо�
го выбора не оставалось. Моя супруга
— Ирина Валентиновна Куимова —
профессор кафедры терапии нашего
университета. Медицинскую династию
Куимовых продолжила дочь — Ульяна
Андреевна. Она тоже идет по нашим
стопам. Закончила НГМИ и отправи�
лась в Москву. Теперь она аспирант ка�
федры инфекционных болезней, гото�
вится быть специалистом по изучению
СПИДа.

Я не знаю, почему дети врачей в
своем большинстве стремятся продол�
жить начинания своих родителей. То ли
оттого, что профессия доктора так при�
влекательна, то ли оттого, что с раннего
детства впитываешь в себя разговоры,
ассоциации на медицинскую тему —
все это, вероятно, накладывает свой
отпечаток и, повзрослев, уже не мыс�
лишь себя вне этой профессии. Поэто�
му какой здесь может быть выбор? Да
и к тому же, я считаю, что благороднее
медицины профессии нет.

Вот поэтому в 1966 году я окончил
наш тогда еще институт и с тех пор поч�
ти без перерыва работаю на базе 1–й
городской клинической больницы, на�
чиная с ординатора и заканчивая заве�
дующим кафедрой факультетской тера�
пии. Карьера моя достаточно традици�
онна и проста для моего времени и по�
коления. При советской власти были
довольно жесткие рамки для развития
трудового пути. Ведь тогда не было ча�
стных клиник и никакого медицинского
бизнеса. Поэтому и двигался я, придер�
живаясь тех правил, которые предлага�
ло государство: сначала закончил ор�
динатуру, потом аспирантуру, стал асси�
стентом кафедры, потом доцентом.
Мне было 44 года, когда в 1987 году
меня избрали заведующим кафедрой.
В этой должности я и работаю до сих

пор. Правда, был небольшой перерыв
в два с половиной года, когда я не ра�
ботал в вузе. Все это время я был в за�
гранкомандировке в Афганистане
(1974–1976 гг.). Но моя трудовая
книжка обозначена только одним учре�
ждением — нашим университетом.

— Расскажите, пожалуйста, под�
робнее о тех годах, когда вы жили и
работали на территории Афганиста�
на.

— Это была медицинская команди�
ровка. Работа была интенсивная, но
очень интересная. Я был консультан�
том в госпитале грудных болезней го�
рода Кабула. Там лечили сердечно–со�
судистую патологию и бронхо–легоч�
ные заболевания. То есть весь тот са�
мый спектр болезней, с которым мы
работаем сейчас в рамках наших отде�
лений кардиологии и терапии.

В Афганистане помимо врачебной
деятельности я занимался также подго�
товкой медицинских кадров. Мне тогда
были переданы 8 ординаторов, и было
предложено вести их обучение. Все эти
изменения в этой далекой стране про�
исходили потому, что сменилась власть.
В 1974–1976 гг. вместо короля при�
шел премьер–министр Мохаммад Дауд
(глава государства и премьер–ми�
нистр, 1973–1977 гг., — прим. ред.) и
провозгласил Афганистан независи�
мой республикой. Суть власти поменя�
лась — из королевской страна стала
демократической, поэтому правитель�
ство и захотело максимально образо�
вывать своих врачей и сделать меди�
цину доступной каждому. В рамках это�
го договора с нашей страной была по�
слана группа врачей–консультантов.

В 1976 г. я вернулся в Новосибирск
к своему учителю, академику Влаилю
Петровичу Казначееву. Стал рабо�
тать его заместителем по кафедре.
Мне доверили эту должность потому,
что у Влаиля Петровича было очень
много обязанностей в отделении СО
РАМН, и ему требовался толковый по�
мощник. Приступив к работе, впослед�
ствии я стал практически руководить
кафедрой. Официально стал заведую�
щим в 1987 году. К тому времени я уже
знал все тонкости руководства клини�
ческим подразделением вуза.

— Я так понимаю, что своим учи�
телем вы назовете Казначеева?

— Однозначно!
— Вы продолжатель его школы?
— Конечно, я ведь воспитывался в

недрах его научной школы. Влаиль Пет�
рович был моим научным руководите�
лем, когда я трудился над кандидатской
диссертацией. Да и вся научная, про�
фессиональная, врачебная и педагоги�
ческая деятельность, безусловно, —
школа Казначеева. Также среди та�
лантливых учителей в нашем вузе осо�
бенно запомнился Григорий Денисо�
вич Залесский. В его научном кружке
я трудился. Вот тогда я и определил для
себя, что хирургом никогда не буду, по�
этому, еще будучи студентом, сильно и
не упорствовал в постижении этих на�
ук.

— А на каком курсе пришло ре�
шение, что выше всего — терапия?

— На 4–м курсе, когда мы начали
изучать факультетскую терапию.

— А впоследствии в жизни никог�
да не возникало ощущение «Если бы
я сейчас был хирургом...»?

— Нет. Ни разу. Я изначально совер�
шил правильный выбор, о котором я
никогда не жалел и не пытался свер�
нуть с выбранного пути.

— Сегодня вы заведуете клини�
ческой кафедрой. Работаете в тан�
деме с отделением терапии ГКБ №1.
Расскажите о том, как идет совмест�

ная работа ученых и практических
докторов. И самый главный вопрос:
реально ли работать «по–отдельно�
сти»?

— В жизни может быть почти все.
Другое дело, к чему мы должны стре�
миться и на каких принципах основы�
вать не только нашу работу, но и наше
мышление, наше профессиональное
мировоззрение. Все клинические ка�
федры (не только нашего вуза) всегда в
себе подразумевали врачебную рабо�
ту. Врач–клиницист, не будучи привле�
чен к лечебной работе, таковым не счи�
тается. Когда учился я, такого и быть не
могло. Я помню, что тогда, услышав на
пятиминутке о поступлении в больницу
«интересного» пациента, мы, как пра�
вило, тут же шли и вместе с лечащим
врачом смотрели его. Тогда не было ни�
какой узкой специализации, и больные
поступали очень разные. Эта школа об�
щения с пациентом осталась до сих
пор. Вся остальная педагогика базиру�
ется строго на этом: на клинических
разборах, на пациентах.

Сейчас наблюдается компьютери�
зация и виртуализация учебного про�
цесса. Можно по–разному к этому от�
носиться, но однозначного ответа пока
никто вам дать не сможет. Хорошо это
или плохо — покажет время. Но даже
при таком развитии техники мы долж�
ны учить студентов разговаривать, об�

следовать пациента, делать умозаклю�
чения.

Научная работа также всегда бази�
ровалась на клиническом материале.
Не было каких–то абстрактных компь�
ютерных изображений и исследова�
ний, которые бы существовали в реаль�
ной практике здравоохранения. Да и к
тому же наши учителя были очень хоро�
шие клиницисты. Тот же Влаиль Петро�
вич Казначеев. Сейчас о нем многие
говорят, что он летает в облаках, но мне
кажется, что он просто «дорос» до них.
Но даже у него базой была в первую
очередь клиника. Мы все участвовали
в тех разборах, которые он делал, в тех
конференциях, которые он проводил.
Это была высшая школа клинического
мышления.

Время идет, ситуация меняется.
Значимость больниц ныне выше, чем
была тогда. Раньше важную роль в нау�
ке играл авторитет профессоров, кото�
рые были на клинических базах. Ныне
главные врачи больниц сами доктора
наук. Поэтому и отношение между руко�
водством ЛПУ и кафедрой строится на
более паритетных началах. Но, тем не
менее, единство задач, единство кли�
нической работы подразумевает и
единство отношений больницы и ка�
федры. Если что–то здесь нарушается,
то сразу могут возникнуть проблемы,
которые снизят уровень оказания ме�
дицинской помощи.

Хотя все же задачи у кафедры и
больницы немного разные. В практи�
ческом здравоохранении на первом
месте стоит больной, у нас — образо�
вание и наука. Но, если руководство
больницы и кафедры понимают друг
друга, то принципиальных разногласий
не должно возникать.

— Сегодня на кафедре проводят
научные исследования, которые
внедряют в клиническую практику?

— Да, конечно. У нас достаточно на�
град с «Сибирской ярмарки», а это как
раз отражение внедрения в практику.
Мы стараемся наши наработки быстро
и эффективно применять. Это касается
и системы реабилитации больных с ин�
фарктом миокарда, в частности, реаби�
литации женщин. Одна из золотых ме�
далей на Ярмарке получена нами
именно за эту программу реабилита�
ции. Или лазерная терапия больных с
ишемической болезнью сердца, кото�
рая также показала свою эффектив�
ность. Программ много. Это наш труд,
которым мы гордимся. Наши сотрудни�
ки выполняют кандидатские и доктор�
ские диссертации. Порядка 5 работ пи�
шется именно практическими врача�
ми, в том числе и из нашей клиники, и
из Новосибирского областного диагно�
стического центра. Это здорово, по�
скольку это говорит о взаимном обога�
щении. Мы можем многое дать практи�
ческому здравоохранению, в том числе
и научные доктрины, а доктора уже
применят их. Все это поможет разви�
вать и продвигать диагностический и
лечебный процесс вперед. Это важное
кредо нашей совместной работы с ор�
ганами практического здравоохране�
ния.

— Золотое время медицины, по
вашему мнению, оно было или толь�
ко началось?

— Хороший вопрос. Если брать в
расчет только человека, то для каждого
из нас золотым считается время моло�
дости. Кажется, что в ту пору люди были
чище и честнее, ответственнее и умнее.
Во многом это иллюзия. Это скорее

биологический взгляд. Я думаю, что зо�
лотой век медицины начался сравни�
тельно недавно. И все еще впереди.
Мы не знаем, что там будет. Но как
врач я чувствую, насколько мы смогли
продлить человеку жизнь. В начале
своей карьеры в 60–70–х годах у нас
контингент людей, которых мы спаса�
ли, был в основном 60–летние жители
Новосибирска, а 70–летние уже рас�
сматривались как старики. Сейчас, ес�
ли вы придете на пятиминутку, то увиди�
те, что мы возвращаем к жизни тех, ко�
му за 80. Мы перестали удивляться то�
му, что человека в 82 года направляют
на операцию на сердце, будь это даже
аортокоронарное шунтирование. При
этом сам больной и его родственники
убеждены, что он должен вернуться и
продолжать жить. То есть мы можем
подарить человеку 10–15 лет жизни.
Против этого показателя не поспо�
ришь. Это не какие–то случайности, в
этом заслуга современных медицин�
ских технологий. Я знаю много пациен�
тов, которые были бы обречены в то
время, а вот сегодня они спасены. В по�
следнее время даже возникают пара�
доксальные ситуации: у пациентов соз�
далась иллюзия, что медицина все�
сильна, они сами требуют провести ту
или иную операцию. Это, конечно, хо�
рошо. А представьте, сколько еще науч�
ных открытий впереди. Думаю, что с
развитием технологий золотой век ме�
дицины засияет еще ярче. Прогресс не
остановить.

— Что касается обучения на ка�
федре, каких стандартов и «золотых
правил» вы придерживаетесь?

— Обучение — строгий процесс, от�
клоняться от которого опасно. Есть
стандартные программы, которые не�
обходимо выполнить. Другое дело, что
мы должны стремиться выполнять эти
программы с удовольствием и в уста�
новленные сроки, без пересдач и вто�
рогодничества. И вот здесь возникают
определенные сложности, поскольку
студент меняется. Сейчас у студентов
большая свобода выбора. Почти все
работают не по специальности: барме�
нами, официантами и так далее. И, к со�
жалению, зачастую работа ставится во
главу угла. «Мне некогда, я работаю! Не
успеваю», — говорят мне студенты. Я
этого не понимаю. Ведь, если ты из�
брал профессию врача и собрался свя�
зать свою жизнь с ней, то должен не
просто выполнять обязанности, а слу�
жить этой профессии, еще будучи в ву�
зе. К сожалению, учащиеся еще моло�
ды и не всегда это понимают, день за
днем делая тот или иной выбор в ущерб
основной профессии. Другие жизнен�
ные цели видят перед собой. Но я уве�
рен — время все расставит по своим
местам.

Беседовала Анастасия Сенина

Профессор Андрей Куимов: 
«Благороднее медицины профессии нет»
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2 февраля
Прошло заседание Ученого совета. Повестка дня:

отчет о научно–исследовательской деятельности
НГМУ за 2009 год (докладчик — проректор по НИР
профессор А. В. Фидиркин) — работа проректора за
отчетный период признана неудовлетворительной.

Были утверждены «Политика НГМУ в области ка&
чества», «Правила приема в НГМУ в 2010 году», По&
ложения «О стипендиальном обеспечении и других
формах социальной поддержки студентов, студентов
из числа граждан, проходившим военную службу, ин&
тернов, аспирантов, докторантов НГМУ», «О деканате
НГМУ», «О редакционно–издательском совете
НГМУ», «О порядке издания учебной литературы для
НГМУ и выплате авторских вознаграждений».

На должность заведующего кафедрой были из&
браны: профессор О. Р. Грек (кафедра фармаколо&
гии), профессор И. Ю. Бравве (кафедра хирургичес&
ких болезней педиатрического факультета).

На должность профессора кафедры анестезиоло&
гии и реаниматологии была избрана д. м. н., доцент
Н. Л. Елизарьева.

В рамках вручения премий администрации Ново&
сибирской области молодым ученым за выдающиеся
научные достижения диплом 1 степени в номинации
«Медицина и здравоохранение» был вручен доценту
кафедры эндокринологии В. В. Климонтову за цикл
работ «Особенности формирования и ранняя диагно&
стика поражения почек у больных сахарным диабе&
том 1 типа».

Диплом лауреата конкурса продукции, услуг и тех&
нологий «Сибирская ярмарка» в номинации «За раз&
витие новых образовательных технологий» вручен
Учебно–методическому центру департамента после&
дипломного образования НГМУ (руководитель цент&
ра — доцент Ю. В. Пахомова).

12 февраля
НГМУ принял участие в подготовке и проведении

научно–практической конференции дерматовенеро&
логов, акушеров–гинекологов и урологов «Новые
возможности диагностики, лечения и профилактики
социально значимых заболеваний. Взгляд 2010 го&
да».

13 февраля 
75–летний юбилей отметила профессор кафедры

восстановительной медицины Анна Григорьевна
Щедрина, заведовавшая кафедрой лечебной физ&
культуры и врачебного контроля НГМИ с 1973 по
1998 г.

19 февраля
В работе круглого стола, посвященного здорово&

му образу жизни в молодежной среде, принял уча&
стие заместитель начальника отдела по воспитатель&
ной работе доцент А. Ф. Ганин. Во встрече также уча&
ствовали представители реабилитационных центров
Новосибирской Епархии РПЦ и волонтеры НГМУ, ко&
торые обсудили совместные мероприятия по профи&
лактике наркозависимости среди молодежи.

24 февраля
Прошла заседание Ученого совета. Повестка дня:

итоги организации лечебно–диагностического про&
цесса и учебной работы на клинических базах НГМУ
в 2009 году, результаты взаимодействия с органами
и учреждениями практического здравоохранения го&
рода и области, задачи на 2010 год (докладчик —
проректор по лечебной работе профессор Е. Л. Поте&
ряева), принятие Кодекса чести преподавателя
НГМУ, принятие Кодекса чести студента НГМУ (док&
ладчик — председатель Новосибирской региональ&
ной общественной организации «Ассоциация выпу&
скников НГМИ–НГМА–НГМУ» академик РАМН Ю. И.
Бородин).

Отдел производственной практики НГМУ введен
в состав департамента по лечебной работе.

Почетная грамота НГМУ за многолетнюю и плодо&
творную работу в подготовке медицинских кадров и
в связи с юбилеем была вручена профессору кафед&
ры восстановительной медицины А. Г. Щедриной.

Благодарность губернатора Новосибирской об&
ласти была объявлена заместителю начальника от&
дела по воспитательной работе доценту А. Ф. Ганину
за высокие профессиональные достижения и много&
летний добросовестный труд.

Почетной грамотой администрации Центрального
района награжден начальник отдела воспитательной
работы доцент кафедры госпитальной терапии и про&

фессиональных болезней С. В. Бобров за высокий
профессионализм в работе по воспитанию молоде&
жи и творческий подход к реализации молодежных
начинаний.

Благодарственное письмо администрации Цент&
рального района г. Новосибирска было вручено за&
местителю декана лечебного факультета НГМУ до&
центу А.И. Новикову за высокий профессионализм в
работе по воспитанию молодежи и творческий под&
ход к реализации молодежных начинаний.

26 февраля 
ЦНИЛ и виварий выведены из структуры департа&

мента по научной и исследовательской работе и пе&
реведены в подчинение ректору НГМУ.

Отдел аспирантуры и докторантуры введен в
структуру департамента по последипломному обра&
зованию.

Ликвидирован департамент по научно–исследо&
вательской работе.

Студенческая хроника
1–4 февраля

В политологическом форуме «Форос–2010», ор&
ганизованном Академией государственной службы,
приняли участие заместитель начальника отдела по
воспитательной работе доцент А. Ф. Ганин, деканы
непрофильных факультетов НГМУ, студенты лечебно&
го факультета, факультета социальной работы ФЭУЗ.

11–12 февраля
В лабораторном корпусе прошла II Хирургическая

олимпиада среди студентов НГМУ. Победителем ста&
ла команда №1 лечебного факультета, 2&е место у ко&
манды №5 педиатрического факультета, 3&е место у
команды №2 лечебного факультета.

13 февраля
На IV Практической студенческой терапевтичес&

кой конференции «Гаазовские чтения: «Спешите де&
лать добро...» (г. Москва) Е. Бобошко (л. ф.) была на&
граждена дипломом «Специальный приз по тера&
пии».

18 февраля
В Студенческом клубе прошла встреча студентов

лечебного факультета с участником Великой Отечест&
венной войны А. Ф. Колосовым.

16 февраля
Подведены итоги Открытого конкурса на лучшую

научно–исследовательскую работу среди студентов
в 2010 году, проведенного студенческим научным
обществом НГМУ (руководитель — доцент М. Г. Пус&
товетова). Победители были награждены почетными
грамотами: за 1–е место — А. Рапоппорт (фармацев&
тический факультет), за 2–е место студенты лечебно&
го факультета И. Акиншин, И. Барбашов, А. Гусев, 
А. Иванов, Е. Макаров, за 3 место — А. Валентик 
(л. ф.), Е. Зюбина (п. ф.), Е. Белобородова (л. ф.). За ак&
тивное участие в подготовке и проведении конкурса
почетной грамотой была награждена декан фарма&
цевтического факультета профессор И. А. Голубева.

Спортивная хроника
28–31 января

На ХХ Чемпионате России по тхэквондо (г. Сама&
ра) м. с. В. Кан (аспирант п. ф.) занял 1 место по тех&
ническим комплексам (туль III дан).

5–7 февраля
На Кубке Мира по борьбе дзюдо среди мужчин 

(г. Тбилиси, Грузия) м. с. м. к. К. Магометов (факультет
социальной работы) занял 2–е место (в/к 90 кг).

14 февраля
На Открытом первенстве г. Новосибирска по

спортивной и фитнес–аэробике в номинации «Степ»
и «Фитнес–аэробика» команда НГМУ заняла 2–е ме&
сто. Состав команды: м. с. Н. Гулевская (п. ф.), к. м. с.
Ю. Татаренко (п. ф.), к. м. с. Е. Задорожная (л. ф.), м. с.
С. Гончаренко (л. ф.), Ж. Дашидондокова (фармацев&
тический факультет), О. Алмадакова (факультет кли&
нической психологии). Тренер — доцент кафедры
физвоспитания Л. А. Дубковская.

17–20 февраля 
На спартакиаде молодежи России по боксу (г. Но&

восибирск) к. м. с. А. Бусин (л. ф.) занял 1 место (в/к
91 кг). 
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Хроника НГМУ

январь–февраль 2010

1–3 марта 2010 года в г. Краснояр
ске состоялось значимое межрегио
нальное событие — Всероссийская
научно–практическая конференция
«Дни иммунологии в Сибири», посвя
щенная 20–летнему юбилею Крас
ноярского краевого Центра по про
филактике и борьбе со СПИДом и
инфекционными заболеваниями, в
рамках которой освещались акту
альные вопросы вакцинопрофилак
тики инфекционных болезней.

В докладах выступающих освещены накоп&
ленный за 20 лет опыт вакцинопрофилактики в
Красноярском крае, современные подходы к
формированию Национального календаря при&
вивок, новые возможности профилактики ин&
фекционных болезней, в частности, профилакти&
ка вирусного гепатита А.

В настоящее время вирусные гепатиты нахо&
дятся в центре внимания медицинской науки и
практического здравоохранения. Ведущие спе&
циалисты в области молекулярной эпидемиоло&
гии, вирусологии подчеркивают социально–эко&
номическую значимость гепатита А. Доля гепа&
тита А в общей структуре регистрируемых острых
вирусных гепатитов в отдельные годы составля&
ет более 50%, а в 2009 году достигла 55%. Эко&
номический ущерб от гепатита А в 2006 году со&
ставил 1016 миллионов рублей. (Статистика Ро&
спотребрадзора, 2008 год).

«Значительно возросшее и непредсказуемое
количество вспышек вирусного гепатита А в по&
следние годы на фоне негарантированного и не&
качественного водоснабжения и дефектов в во&
доразводящих системах в ряде регионов, недос&
таточного контроля за качеством воды и пищи, а
также активные миграционные процессы при
большом числе жителей России, выезжающих
ежегодно в регионы с низким санитарным бла&
гоустройством, неразвитой системой страхова&
ния рисков являются серьезным основанием
для неблагоприятного эпидемиологического
прогноза на будущее. Недооценка клинической
значимости гепатита А, восприятие его как дет&
ской «проходящей» инфекции, несмотря на серь&
езные осложнения и исходы заболевания, преж&
де всего у лиц с хроническими заболеваниями
печени, сдвиг заболеваемости в старшие воз&
раста отражается также и на экономической со&
ставляющей заболевания», — подчеркнул М. И.
Михайлов, д. м. н., профессор, директор Инсти&
тута полиомиелита и вирусных энцефалитов им.
М. П.Чумакова РАМН.

Сибирский федеральный округ — это огром&
ная территория с преобладающей сельской ме&
стностью, разными источниками водоснабже&
ния. Доля проб воды из источников централизо&
ванного водоснабжения, не соответствующих
гигиеническим нормативам по санитарно–хи&
мическим и микробиологическим показателям,
за последние 3 года в СФО растет. На террито&
рии округа возрастают риски развития инфек&
ционных заболеваний, в том числе гепатита А.
Заболеваемость гепатитом А в 2008 году на тер&
ритории СФО составила 6,49 на 100 тыс. насе&
ления, при этом в республике Тыва показатель
достиг 62,15, в Томской области — 9,86. Наблю&
дается выраженная «мозаичность» заболевае&
мости ВГА: в 65% территорий края заболевае&
мость ВГА не регистрировалась, а в 16 террито&
риях края показатели заболеваемости ВГА пре&
высили средний показатель по краю. Наиболее
высоки риски развития гепатита А на территори&
ях Краснотуранского (заболеваемость гепати&
том А — 32,27), Березовского (18,17) и Ужурско&
го (17,37) районов. В общей структуре заболева&
емости вирусными гепатитами в 2008 году ви&
русный гепатит А (ВГА) составил 36,7 %.

Хотя групповая и вспышечная заболевае&
мость ВГА в 2008 году на территории края не ре&
гистрировалась, случаи ВГА носили контакт&

но–бытовой характер, связанный с нарушения&
ми санитарно–противоэпидемического режима
в детских и образовательных учреждениях. Так&
же на уровень заболеваемости ВГА в крае ока&
зывает влияние качество хозяйственно–питье&
вого водоснабжения и состояние водных объек&
тов в местах водопользования населения. В
крае в 2008 году 14% исследованных проб воды
из источников централизованного водоснабже&
ния не соответствовали гигиеническим норма&
тивам по микробиологическим показателям, 7%
— из водопроводной сети. Удельный вес проб
воды из источников нецентрализованного водо&
снабжения, не соответствовавших гигиеничес&
ким нормативам по микробиологическим пока&
зателям, составил 30%. Косвенным признаком
присутствия вируса гепатита А в воде открытых
водоемов в местах водопользования населе&
ния, и, как следствие, возможность инфициро&
вания человека, является наличие в 8,2% иссле&
дованных проб воды колифагов.

Наиболее пораженной группой оказались
дети от 3 до 6 лет. Показатель заболеваемости
гепатитом А у детей этой возрастной группы со&
ставил, соответственно, в Республике Тыва —
253,9, Республике Хакасия — 25,51, Томской
области — 21,79, Иркутской области 16,56. Наи&
более благополучными территориями оказа&
лись Республика Алтай, Алтайский край, Респуб&
лика Бурятия.

Формирует заболеваемость ВГА как детское,
так и взрослое население. В последние годы вы&
росла большая когорта лиц, не имеющих антител
к вирусу гепатита А (восприимчивая популяция).
Миграция населения на отдых или на работу
приводит к увеличению рисков инфицирования
ВГА, возникновению вспышек в любой момент в
любом населенном пункте округа. Наслоение
этой инфекции на другие хронические заболева&
ния печени, связанные с гепатитом В, гепатитом
С, алкоголизмом может привести к неблагопри&
ятным последствиям, тяжелому течению заболе&
вания.

И. В. Шахгильдян, д. м. н., профессор,
член–корреспондент РАМН, руководитель лабо&
ратории эпидемиологии, диагностики и профи&
лактики вирусных гепатитов НИИ вирусологии
им. Д. И. Ивановского в своем выступлении от&
метил: «Рассматривая наиболее эффективную
стратегию вакцинации против гепатита А, следу&
ет учитывать, что предотвращение вспышек все&
гда эффективнее, чем их купирование. Универ&
сальная массовая вакцинация (УМВ) является
современной стратегией предотвращения забо&
левания, позволяющей снизить необходимость
контроля гепатита А только купированием вспы&
шек».

Итогом конференции стало принятие резо&
люции, закрепляющей меры по совершенство&
ванию системы эпидемиологического надзора и
профилактики гепатита А, а также содержащей
обращение в Министерство здравоохранения и
социального развития Российской Федерации с
рекомендациями о включении в Национальный
календарь профилактических прививок и наци&
ональный проект «Здоровье» вакцинации про&
тив гепатита А. Рекомендовать для включения в
региональные календари (программы) плано&
вую вакцинацию против гепатита А для детей
3–х и 6–ти лет перед поступлением в детские
сады и школы.

Внедрение региональных программ иммуно&
профилактики позволяет накопить опыт для пе&
рехода к массовой вакцинации против гепатита
А — единственной стратегии, позволяющей кон&
тролировать инфекцию. Как отметил на
пресс–конференции в ИТАР–ТАСС 20.07.2009 г.
главный санитарный врач РФ Г. Г. Онищенко, «в
текущем году число заболевших вирусом гепати&
та А выросло на 15 процентов... и мы ставим сво&
ей задачей переход его вакцинации в Нацио&
нальный календарь — в неблагополучных регио&
нах его надо прививать в плановом порядке...».

Соб. инф.

Конференция «Дни 
иммунологии в Сибири»
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Две весны из одной
жизни

— Он родился весной. Но в Сибири
в марте весной еще и не пахнет. Холод�
но. Поэтому и забирали его из роддома
в теплом ватном одеяле с нарисован�
ными детскими мишками. Зеленое оно
было, — она вспоминает от начала и до
конца, отвернувшись к окну, так ни ра�
зу и не всплакнув. Ладонью, сжатой в
кулак, подпирает подбородок. И смот�
рит в окно... Глаза голубые. Светлые,
светлые. Говорят, они всегда такими у
нее были. И еще коса была длинная, до
самой талии. Как быстро она с ней
справлялась по утрам, заплетая и сво�
рачивая в плотное кольцо на затылке!
Смотрю на нее, а вижу молодую девуш�
ку на старой, нецветной фотографии из
семейного альбома, с белой кожей и
русой косой, темной змеей сползаю�
щей с плеча. Ровный, прямой пробор
волос, и взгляд — мягкий, задумчивый.
Наши с сестрой друзья всегда спраши�
вали: «Кто эта актриса?». А мы смея�
лись и говорили: «Нет, это наша мама!».

Мы сидим с ней на кухне. Молчу,
крепко сжав губы. Я знаю, она ненави�
дит эту мою привычку. Когда я была
подростком и между нами возникала
ссора, мать, едва углядев, что я сомкну�
ла губы, тут же вспыхивала, начинала
говорить быстро, пламенно, а порой
срывалась на крик. Но она понимала,
что мой характер не позволит мне пой�
ти на компромисс и начать перегово�
ры. Наверное, привыкнув к этому, сей�
час, если обернется и посмотрит на ме�
ня, она не поймет, что губы мои крепко
сжаты потому, что боюсь перебить ее
рассказ о том, как родился и погиб мой
брат. Воспоминания нахлынули на нее
внезапно, когда я принесла домой куп�
ленный в «Детском мире» комплект для
новорожденных, там было одеяльце
для моего сына. Тогда до его рождения
оставалась всего пара недель. Одеяло,
точнее пододеяльник, был голубой, но с
нарисованными детскими мишками.

...Валюшка совсем плохая роди�
лась, на третьи сутки. Вся синяя и не
кричала. Но она сильная, потому и вы�
жила. Хотя слабой кажется до сих пор.
Диму я Егоркой назвать хотела. Но это
все отец с дедом. Пошли и Димкой его
записали, пока я в роддоме была. Ког�
да он родился, медсестра неправильно
резус определила, отрицательный на�
писала, а у меня положительный. Они
отняли его у меня, сказали, что нельзя
его к груди прикладывать. Я им (вра�
чам) верила, но не понимала, почему
мне его видеть запрещают. На третьи
сутки я просто просила, а на пятые кри�
чала, что, если мне не отдадут сына, я
похороню их всех.

Тогда ей удалось победить — свер�
ток с ребенком отдали, только материн�
скую грудь сосать малыш не стал.

Нас у нее трое. Поэтому в родитель�
ском доме лежали 3 кружевных уголка,
которые вкладывали в одеялки при вы�
писке из роддома, 3 клеенчатых бирки

с детской маленькой ручки каждого из
нас и 3 православных нательных кре�
ста. Такой нехитрый комплект. Первые
два наименования хранятся в роди�
тельском доме, а кресты... Сестра носит
свой на шее, братов, наверное, остался
с ним, а мой висит на стене уже в моем
доме.

Почему–то проводы брата в армию
помню в каком–то сером цвете. В на�
шем доме родственники сидели за сто�
лом, вспоминали, напутствовали, но
никто не смеялся. Веселых разговоров
не было. Может быть оттого, что в со�
седнем доме умер хозяин, и его хорони�
ли в этот же день, как мы проводили
Диму. Не знаю. Не помню. Зато в па�
мять врезался образ брата, худого, вы�
соко, в военной форме... и лысого. У не�
го всегда были густые волосы, чуть
длиннее, чем у его друзей, но ему шло.
А тут вроде бы он и не он одновремен�
но. Из пелены общего серого фона
помню девственно белый сад. Брат в
армию уходил в 1995, в мае — время,
кода зацветают яблоня и черемуха.
Отец любит, когда цветут деревья. Яб�
лоню он сам посадил в том году. При�
вез саженцем откуда–то. Его друг в тот

день все любовался, как молодое де�
ревце цветет так, что не видно листвы.
Отец сходил за лопатой, выкопал яб�
лоньку и отдал ему... Как и своего сына
родине.

— В 1996, когда началась эта мясо�
рубка в Чечне, Дима писал, что их ко�
мандиры уговаривают подписать дого�
воры, чтобы они как бы на доброволь�
ной основе пошли воевать, — медлен�
но и тяжело вздыхает мать. — Мы ему и
писали, и звонили. Наказывали, угро�
жали, умоляли: «Сынок, не подписывай!
Не смей! Не ходи!». При очередных пе�
реговорах я ему сказала: «Сына, покля�
нись моим именем, именем твоей ма�
тери, что ты ни при каких условиях не
пойдешь в Чечню!». Он ответил: «Мама,
я клянусь!»...

...Поверила. Успокоилась. Стали с
отцом думать, как его в отпуск домой
забрать на месяц. Но в мае пришло
письмо, присланное уже с дороги. Вме�

сто привычного: «Здравствуйте, мои
любимые!», было «Мама, прости... Я на�
рушил свое слово. Я еду в Чечню...».

А дальше? Дальше он уверял мать,
что беспокоиться не стоит. У них «как на
войне день за три будет» и в сентябре
он вернется домой. «Так быстрее». «Во�
евать мы не будем, мам, нам сказали,
что мы будем танки под Моздоком со�
бирать». В свои 19 лет он даже не пони�
мал, что такое ожесточенные бои с бо�
евиками, которые в то время уже шли.
Он не знал, что такое Чечня.

...Через год после гибели брата на
групповой армейской фотографии из
двадцати одинаковых лысых парней в
форме живыми были только двое...

А тогда в 1996�м из Чечни пришло
всего 3 письма. Первое с дороги. Во
втором он писал про кленовые листья.
«Таких в Сибири нет». Про то, как хочет
парного молока и хлеба, испеченного
бабушкой. Третье письмо пришло 24
августа. К этому времени он был мерт�
вым уже 11 дней. Тогда жарким авгу�
стовским днем поселковая почтальон�
ша прибежала к нам первым. Потому
что знала — матери не нужен ворох
подписной корреспонденции, которую

мы получали регулярно. Всю эту кипу
газет и журналов, не доходя до дверей
дома, она каждый раз потрошила, как
птичье гнездо. И если долгожданная
весточка оттуда не выпадала, она мед�
ленно садилась на лавку возле дома и
так же, как сейчас, опустошенно — за�
думчиво смотрела в даль, держа в ру�
ках смятые полосы черно–белых газет.

Накануне его смерти ей приснился
сон. Дима вернулся домой, а она под�
вела его к окну, отдернула занавеску и
сказала: «Смотри, сынок, какая боль�
шая луна!». «Да, — ответил он, — она
налита кровью». Проснувшись утром,
она знала, что в живых его больше нет.
Потянулось долгое время ожидания.
Последнее его письмо лишь едва про�
будило ее от тяжелых предчувствий,
дав немного надежды, как глоток воды
в жаркой пустыне.

«Примите «Груз 200»
Ровно через месяц после прислан�

ного письма позвонили из военкомата
и сказали, что нам нужно получить «Груз
200».

— Мужчина говорил так деловито. Я
тогда и не поняла, кто это, и какую
страшную весть он принес в мой дом,
— продолжает рассказ мать. Ничто в
ее позе не изменилось. Лишь только во
взгляде можно прочитать безмерность
боли и тоски по сыну. — Никто из нас
тогда не знал, что такое «Груз 200»... И
как его получать...

Весь этот месяц мать ни разу не за�
плакала. Даже возле гроба она сидела
понурая. Сгорбившись. По щекам тихо,
нескончаемым ручейком текли слезы.
Она не билась в истерике, не кричала.

Я не помню, чтобы она произнесла хоть
слово. Но я в первый, и единственный
раз в жизни увидела, как плачет отец.
Большими, сильными, родными руками
крепко сжимал свою голову и пытался
подавить в себе вырывавшееся нару�
жу горе.

...Нить, навеки связавшая их, обор�
валась. Ей осталось немного: отвое�
вать гроб с телом сына у представите�
лей военкомата, которые забыли о хри�
стианской традиции, по которой тело
покойного должно двое суток быть до�
ма, среди родных и близких, которые и
должны его похоронить. Кричала так
же, как тогда — на пятые сутки в роддо�
ме, только с надрывом в голосе, как
будто каждое слово было последним:

— Звери!!! Звери!!! Вы же забыли,
что вы люди! — кричала она. 

— Домой на сутки занести можете,
но вскрыть гроб и переодеть тело за�
прещено! — крупный мужчина с пого�
нами майора отчеканил эти заученные
слова в глаза отца. На мать старался не
смотреть. Взгляд прямой, твердый. Она
не первая мать, которая перед ним вы�
маливает домой «Груз 200». 

— Не положено! — он отвечал уже
седьмой раз, по числу погибших солдат.
С поезда сразу на кладбище. Но эта ба�
ба как с цепи сорвалась. Ему казалось,
что она может кинуться на него с кула�
ками, отомстив за убитого сына всем
живым в форме. Он боялся, что родите�
ли вскроют гроб. Тогда, в 1996, никто и
ни за что не дал бы 100% гарантии, что
в гробу их сын, а не какой–то другой
матери. Тогда матери были счастливы,
если удавалось распаять цинк и уви�
деть родное лицо или хотя бы «по зу�
бам» определить свое дитя.

— Чего гроб–то вскрыть не дают,
изуродован, что ли? — шептался народ
за спинами моих родителей, сидящих
перед цинковой колыбелью с телом
сына.

Ненавистный металл не давал мате�
ри погладить в последний раз руку сы�
на, как тогда, когда он был маленький и
тихонько сопел в детской кроватке, ук�
рытый по уши зеленым ватным одеял�
ком с ненавистными мишками.

— 40 дней под чеченским солн�
цем... Опознавать нечего..., — пряча
взгляд, сказал один из сопровождаю�
щих гроб солдат. — Погибли все, даже
командир. Мы из другой части, с вашим
сыном не служили. 

— А почему приехали вы, ведь со�
провождающие должны быть с одной
части? — никак не мог взять в толк в
одну ночь ставший почти совсем седым
отец. 

— Мы же говорим: все погиб�
ли...Чехи (жаргон — «чеченские боеви�
ки») так инаугурацию Ельцина отмети�
ли...– не зная, куда деть свои мелко
дрожащие руки, едва слышно отвечал
сопровождающий гробы солдат. —
...Простите, что мы живы...

Это потом они рассказали, как в од�
ном из городков мать погибшего рядо�

вого накинулась на сопровождающих,
хватаясь за погоны. И кричала, крича�
ла, кричала. Она обвинила их в том, что
они живы и смогут создать семьи и ро�
дить детей — внуков для своих мате�
рей, а ее сын теперь только в ее памя�
ти. Лучший друг брата, вернувшись жи�
вым из Чечни, прийти к нам в гости
смог только через 5 лет после похорон
Димы, хоть и живет через улицу. Причи�
на та же — тяжело смотреть в глаза ро�
дителям погибшего солдата. Оказа�
лось, его часть стояла недалеко, но то,
что они были совсем рядом с закадыч�
ным другом детства, он узнал только
через 5 лет.

— Тогда в отместку мы с Димкой ему
ручки у садовой одноколесной тележ�
ки, набитой тяжелым мусором, солидо�
лом намазали. А он же этого не мог
знать, когда с разбегу мусор увезти ре�
шил, — Вадим вспоминает, как, будучи
подростками, они «мстили» несговорчи�
вому гаражному сторожу. Сидит возле
могилы друга на корточках, по–сол�
датски, и шея низко втянута в плечи —
несколько командировок в Чечню не
дают о себе забыть. Как и еще тысячам
таких же, как он, ребят его искалечен�
ного поколения.

Как плачет мать, я увидела случай�
но. Через несколько дней после похо�
рон, вернувшись домой с улицы, я по�
звала ее в доме, но никто не ответил.
Решив, что она во дворе, я вышла на
улицу и услышала сдавленные стоны.
На этот звук зашла в холодную, нетоп�
леную баню. Она вся в черном, сжимая
головной платок зубами, чтобы никто
не услышал ее, выла, стоя на коленях.
Так стонут и хрипят в пустоту леса вы�
дохшиеся животные, безнадежно пыта�
ющиеся вырваться из западни и пред�
чувствующие скорый конец.

А тогда, на кухне, много лет спустя, я
спросила ее: «Мама, почему ты никому
не говорила, как тебе больно?».

— Я видела, как страдает отец, Валя
и ты. Я знала, что должна быть сильнее
вас.

Окошечко у гроба было черное. А
отец так хотел его увидеть:

— Не видел полтора года. Соскучил�
ся по тебе, сынок, — гладя гроб и грея
дыханием злополучное окно, шептал
отец. Стекло было таким, что станови�
лось прозрачным только при положи�
тельной температуре, а пока не согре�
ется цинк, оставалось совсем черным.
— Теперь ты дома, — тихо вторила
мать.

Брат трагически погиб при испол�
нении воинского долга в Чечне. На�
гражден Орденом Мужества... по�
смертно. Достоверные обстоятель�
ства смерти мы смогли выяснить
только спустя 14 лет.

Трава на кладбище высокая —
почти до пояса. Когда сидишь возле
могилы, видно, как среди кончиков
травы белеет маленькая точка по�
селка, а рядом извивается черная
лента деревенской речки. Тихо.

Анастасия Сенина 

40 дней под чеченским солнцем
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— О войне? Вы хо

тите погово

рить со мной о

войне? — удивленно смотрит
на меня пожилой мужчина.
Он поражен интересу журна

листов и обеспокоен, что на
фронте он был всего один
год. 

— Тут и рассказывать осо

бенно нечего, — говорит он.
Всего один год среди ужаса и
смерти, криков о помощи и
боли, один год с мыслями,
что завтра может не быть...

Лев Васильевич Пупышев родил�
ся в 1924 году в Новосибирске. «Ко�
ренной сибиряк», — говорит он о себе с
гордостью. Со стороны кажется, что все
в его жизни — как у всех его ровесни�
ков: родился, учился, вырос, школа,
фронт, университет. Но за всем этим
стоит горе его и его семьи. В старости
память то и дело подбрасывает воспо�
минания, щемящие душу от счастья и
томящие горем от невозможности вер�
нуть тот самый миг. Вот обернулась ма�
ма. Глаза самые родные на свете, ка�
жется, сейчас окликнет. А вот отец.
Сердце до сих пор хранит ощущение
желанной, но невозможной встречи с
ним. Супруга, ее семья, ставшая вто�
рым домом, друзья, медицинский ин�
ститут, учителя, работа в вузе... — все
это было после войны. А «до» была толь�
ко растерзанная политическим режи�
мом семья.

— Я учился в 42–й гимназии, —
вспоминает Лев Васильевич, — ныне
это известная гимназия №1, что на
Красном проспекте.

Школа запомнилась хорошо. Не
только учителя и предметы, но и това�
рищи. Ведь большинство из них вместе
с Львом Пупышевым ушли на фронт от�
давать жизни за Великую Победу. Пос�
ле школы началось ожидание, когда же
отправят «туда».

Его война — это смерть друзей и го�
лос матери, уберегший от бессмыслен�
ной гибели от подрыва на мине. Всегда
его слышал. За сотни тысяч километ�
ров она звала его, когда рядом была
опасность. В мыслях, в воспоминаниях
о войне — только мать. Отца к тому
времени уже расстреляли в лагере по
ложному обвинению. А там, в окопах,
он помнил, как маленькими мать взяла
его и брата–близнеца в дорогу. Они
ехали проведать отца в лагерь для по�
литических заключенных в Мариинск.
Тогда большие детские глаза Льва вы�
хватили первый кусок памяти о той
земле. Проем окна в грязном бараке и
черное облако мух, ползающих по обе�
денному столу. Отец своей жилистой ру�
кой одним махом захватил их в кулак и
раздавил. Кровь, просочившуюся
сквозь пальцы отца, глаза сына, глядя�
щие из–за края подола матери, запом�
нили навсегда. Много лет спустя он на�
шел этот лагерь. И снова отправился в
дорогу. В этот раз в одиночестве. Мате�
ри и брата уже давно не было в живых.
Кусок омытой кровью жертв земли сде�
лали музеем в память о невинных за�
ключенных. Где–то здесь прошел свой
последний путь от барака до места рас�
стрела и его отец. Где–то здесь пуля
прошила его сердце, и капли крови
впитала земля. Рукою в морщинах он
сжимал эту землю, а она просачива�
лась сквозь сыновние пальцы.

Отец Льва, Василий Архипович Пу

пышев, родился в 1885 году в бедной
крестьянской семье. Так случилось, что
Василий родился в то время, когда в
стране назревали коренные переме�
ны, а молодость его пришлась как раз
на становление нового витка истории
России. Исполняя свой гражданский
долг, он побывал и на фронте Первой

мировой и испил горечь лишений вре�
мен гражданской войны. Он смог пре�
взойти все невзгоды и «встать на ноги».
Несмотря на нищету, выучился в семи�
нарии и стал учителем. Поработав чуть
меньше десяти лет, поступил в Казан�
ский учительский институт. Он болел за
Родину, за свою Россию, всей душой.
Возможно, поэтому и вступил в партию
социал–революционеров, или эсеров.
В то время на такой поступок мог ре�
шиться только человек истинно сме�
лый, искренне верящий и любящий
свою страну. Таким был и Василий Пу�
пышев. Впоследствии он изменил свои
политические взгляды, но все равно 4
апреля 1933 года был арестован по
ложному доносу и обвинен по статье
58–й уголовного кодекса. Врагу наро�
да — 10 лет лишения свободы, — таков
был вердикт. Но прожил глава семьи
Пупышевых с того дня ровно 3 года, 3
месяца и 14 дней.

К моменту ареста отца семья Льва
Пупышева проживала в Новосибирске
11 лет. Улица Урицкого и старая небла�
гоустроенная квартира в «деревяшке»
стали им домом.

— Моей матери пришлось очень
горько. Она одна воспитывала нас с
братом. Тянула как могла, — вспомина�
ет Лев Васильевич Пупышев свою ма�
тушку. Почти 80 лет назад Галина Пав

ловна Пупышева была молоденькой
девушкой, вместе с мужем попавшей в
жернова политических кровавых иг�
рищ. Любить и быть любимой, быть
счастливой женой и матерью — Бог
дал ей это короткое женское счастье.
Всего несколько безмятежных лет — и
обрыв... Как будто кто–то выставил ее
с малышами из рая, громко хлопнув
дверью за спиной. Впереди — пустота
и неизвестность. Боль от тоски по мужу
и страх за детей. Идти нужно, но никто
не указал путь, да и дороги не видно.
Пришлось по жизни ступать осторожно,
ведь теперь она стала женой политза�
ключенного. Она стала женой врага на�
рода. Это клеймо досталось и детям. Ее
горячо любимый Василий вскоре будет
расстрелян, а на руках — двое мальчи�
шек, которые в любую минуту своей
жизни могли пострадать за отца.

Его сыновья большую часть своей
жизни несли клеймо потомков врага
народа.

— Когда после школы парней от�
правляли в Томское артиллерийское
училище, мне даже и не предлагали по�
добного, ведь я — сын врага, — гово�
рит Лев Васильевич, сидя на любимом
стуле своего отца. Считалось, что враг

народа не достоин отдать свою жизнь
за Родину. 65 лет назад не пойти на
фронт было позором, но когда на фронт
не брали, это было гораздо хуже. — Я
школу заканчивал экстерном, потому
что объявили внеплановый набор в
Институт инженеров железнодорожно�
го транспорта. Поступил, и даже был
зачислен на факультет «Мосты и тонне�
ли». Но, окончив школу, 31 августа
1942 был призван в армию.

Военную подготовку Лев Василье�
вич проходил на железнодорожной
станции «Асино» недалеко от Томска.
Там он оставался до февраля, проходил
учебу в военно–пехотном училище. В
феврале 1943 на фронтах Второй ми�
ровой произошел перелом. Советские
войска перешли в наступление. Уже со�
стоялось знаменитое Сталинградское
сражение. Из училища всех солдат вы�
пустили рядовыми и отправили на
фронт.

Вместе со Львом на Западный
фронт в район Вязьмы отправились и
его товарищи, с которыми он познако�
мился в Асино. Юзик Ривкин, Гоша
Мартынов и Юра Середа — все они
попали в один зенитно–артиллерий�
ский полк мелкокалиберных орудий.
Зенитные установки в народе велича�
ли «Зенитками». Во время Второй ми�
ровой войны это было эффективное
орудие для борьбы с авиацией против�
ника. В первую очередь ценилась вы�
сокая первоначальная скорость снаря�
да и точность наводки. В связи с этим
зенитки часто использовали и как про�
тивотанковое орудие. Основной огонь
по рубежам, конечно, был заградитель�
ный с заранее установленных позиций.
Как вспоминает Лев Васильевич, зени�
ток тогда было много, и между бригада�
ми были даже негласные соревнова�
ния о том, кто больше собьет самоле�
тов противника.

— Многие командиры даже требо�
вали доказательств, — рассказывает
ветеран, — рядовые бегали до предпо�
лагаемого места падения самолета и
приносили какой–нибудь кусок крыла
или винта. Чтобы подтвердить, что са�
молет сбит.

С другом Гошей Мартыновым Лев
Пупышев много времени провел в око�
пах. Они и в одной зенитной бригаде
были. Много раз судьба берегла солда�
та Пупышева. Вот и тогда, когда дали
команду Льву Пупышеву встать дально�
мерщиком и передавать данные пики�
рующих бомбардировщиков на орудие,
тоже сберегла от костлявой смерти.

— Гоша Мартынов стоял рядом со
мной, когда начался артналет, и мы все
заняли боевые позиции, — картина ра�
нения друга до сих пор стоит перед гла�
зами. Отчетливо помнится даже цвет
его крови. Только грохот. И провал. Оч�
нулся Лев от стонов. Все завалило зем�
лей от взрыва. Дальномерщика свали�
ло с ног. Гошу отбросило на него. Это
были его стоны... умирающего на гла�
зах друга.

— ...Что с тобой, Гоша? Гримаса бо�
ли скривила дорогое лицо товарища, а
он не мог ничего сказать, только, креп�
ко сжав зубы, стонал. Еле шевеля ру�
кой, показал рукой на спину. Я задрал
армейский бушлат и замер от ужаса: в
его спине зияла большая черная дыра,
из которой кровь текла сгустками. К ве�
ликому сожалению, тогда я к медицине
никакого отношения не имел, иначе бы
знал, что кровотечение было внутрен�
ним. Мне было всего 18 лет. Со мной
был перевязочный пакет, я, как мог, пе�
ревязал его. К тому времени вокруг
все стихло. Подъехала санитарная ма�
шина, и тяжелораненого Гошу увезли в
санчасть. Потом его уволили и отправи�
ли в глубокий тыл по ранению. После
войны он приезжал ко мне домой, но я
был в загранкомандировке. Помню,
мама писала, что он приходил и благо�
дарил меня, что тогда я не оставил его,
а оказал помощь.

Судьба по–разному отнеслась к
четверке друзей. Юрий до конца про�
шел путь с зенитной батареей и остался
жив. Льву Васильевичу и Юзику Ривки�
ну командованием было предложено
поехать на учебу в Москву. Партии тре�
бовались грамотные толковые ребята.
Приглянулись и Лев с Юзиком. Лев сог�
ласился, а Юзик — нет. Это было в Бе�
лоруссии, в 1944. Советская армия
гнала противника со своей территории.
Все понимали — победа за нами!

— Однажды перед очередным боем
мне предложили написать заявление о
вступлении в партию. Форма была од�
на для всех: «Если я погибну — прошу
считать меня коммунистом», — вспом�
нил ветеран. — Мне накануне боя за�
давали вопросы политработники, в том
числе спрашивали и об отце. Я сказал,
что он умер... Просто умер. Я не мог
сказать, кто он. Ведь для них такие, как
мой отец и я, были врагами, — вот так
в суматохе войны и стал партийным че�
ловеком сын врага народа. Боялся, что
проверят, но тогда никто не проверял.
Это случилось позже. А пока у молодого
парнишки росли ставки как у перспек�
тивного советского человека: грамот�
ный, толковый — такие были ой как
нужны во все времена.

В июне 1944 года Лев Васильевич
отбыл в Иваново в военно–политичес�
кое училище. Юзик не захотел стать по�
литическим работником. Когда уезжал
с фронта, молодой Лев понимал, что
война с ее ужасами для него окончена,
но радости не было. Ведь здесь, на
фронте, оставались те, кто стали для
него настоящими друзьями.

— Если бы сейчас, учитывая ваш
жизненный опыт, вернуть то время и
ситуацию, вы бы согласились на
предложение поехать в Иваново? —
задаю вопрос ветерану. 

— Я бы уже очень хорошо подумал.
Но я не знаю, что вам ответить. Война
— это страшно.

После того как Лев Пупышев уехал в
Иваново, погиб Юзик. Об этом написа�
ли сослуживцы. Юзик был заядлым
картежником. Его страстью был «под�
кидной дурак». Как только выдавалась
минутка, он обязательно кого–нибудь
приглашал на партию. Играл со всей
страстью, с громким выдохом хлопая
картой об импровизированный столик.
Тогда, видимо, было так же. Сидели в
окопе, и неожиданно начался артналет.
Бомбили сильно. Один из первых уда�
ров пришелся на то место, где сидел

Юзик... Он многое повидал. Сделал
свой вклад в победу. Как и все те, кто
остался жив. Его матери, как и полага�
ется, было послано известие «Ваш сын
погиб смертью храбрых». Мать так и не
узнала, как погиб ее «кровиночка».
Знала только то, что он так же, как и
миллионы погибших на фронтах той
войны, приближал победу дюйм за
дюймом.

— Я до сих пор жестоко себя ругаю
за то, что так и не смог прийти к его ма�
тери, — говорит ветеран... Молчание.
Слезы заволакивают светлые глаза се�
дого человека, так много пережившего
за свою жизнь. — Как бы я пришел к
ней? Ведь я живой, а ее сына нет.

Льва Васильевича хранила судьба и
материнские молитвы. Так много было
ситуаций, после которых его бы могло
не стать, но... Однажды приказом ко�
мандира поменялись местами возле
зенитки с рядовым Еременко, высоким
статным парнем. Во время боя ему сна�
рядом оторвало голову.

— Если бы я был на его месте — ме�
ня бы убило, — говорит Лев Пупышев.

А однажды, идя по дороге по поруче�
нию командования, он увидел  стран�
ный предмет, похожий на детскую иг�
рушку. Едва потянулся к ней, чтобы
взять, и нахлынули воспоминания о ма�
тери. Постоял. И прошел мимо. Отошел
шагов 30 и услышал взрыв. Следом
шли саперы и выяснили, что это была
мина, оставленная немецкими захват�
чиками. Судьба хранила для большего
— для жизни, для будущих детей и суп�
руги.

После учебы в Иваново отправили в
Германию, в местность недалеко от
Дрездена, для проведения политичес�
кой работы с немцами. Там Лев Пупы�
шев служил до 1947 года, пока не нача�
лась тотальная чистка в партийных ря�
дах, и политработники не узнали, что он
— сын врага народа. На этом работа с
немцами закончилась. Лев Василье�
вич вернулся в Новосибирск и посту�
пил в Новосибирский медицинский ин�
ститут, на лечебный факультет.

— На этом моя война кончилась, —
подвел черту нашему разговору Лев
Васильевич Пупышев. — Меня увлекла
учеба в НМИ. Медицинский институт
выбрал потому, что мама моя стомато�
логом была, а в ее родне было очень
много врачей. Их образы врезались
мне в память, вот я и пришел в эту нау�
ку.

Поступление в медицинский инсти�
тут ознаменовало начало мирной жиз�
ни, в которой встретилась любимая
женщина — супруга Наталья, подарив�
шая детей, тесть, который стал вторым
отцом, настоящим учителем в жизни.
Война была окончена.

Война... Это время разлук и испы

таний. Время, когда, уходя на мину

ту, нужно было прощаться навсегда.
Разлука могла обернуться вечно

стью. Война не дает права ошибить

ся — времени на исправление
ошибки может не быть. Тогда не бы

ло в стране человека, который не по

терял бы в тылу или на фронтах ве

ликих сражений тех, кого он любил.
Люди, вставшие на защиту границ
нашей Родины, своей кровью отвое

вавшие для нас свободу, возмож

ность видеть небо над головой, рас

тить детей счастливыми, радовать

ся и огорчаться, обнимать своих лю

бимых — ветераны — заслужили на

ши почет и преклонение. Неважно,
кто сколько был на фронте. Был —
значит, испил сполна ужас от дыша

щей в спину смерти. Был — значит,
терял тех, кто дорог. Был — значит,
знаешь цену жизни. Лихолетья ли

шений и горечи от потерь учат це

нить тех, кто с нами рядом, пони

мать, что ЗАВТРА МОЖЕТ НЕ БЫТЬ.

Анастасия Сенина 

Время разлук и испытаний

ЛЛЛЛ ееее вввв     ВВВВ аааа сссс ииии лллл ьььь ееее вввв ииии чччч     ПППП уууу пппп ыыыы шшшш ееее вввв

medgaz142-143.qxd  3/26/2010  6:17 PM  Page 15



10марта в Международ
ном выставочном
центре «ITE Сибир

ская ярмарка» состоялось от
крытие выставки «УЧСИБ —
2010». Как всегда, параллельно
проходила и еще одна не менее
интересная выставка изда
тельской деятельности и книж
ной продукции «Книга Сибири».
В форуме принимали участие
около 250 образовательных уч
реждений и предприятий из
Москвы, Санкт–Петербурга,
Новосибирска, Горно–Алтай
ска, Екатеринбурга, Калинин
града, Кемерова, Красноярска,
Новокузнецка, Омска, Томска,
Челябинска. Участниками вы
ставки также стали представи
тели ближнего и дальнего зару
бежья — Великобритании, Вен
грии, Германии, Казахстана,
Канады, Франции, Чехии,
Швейцарии. Традиционно дни
Ярмарки своим участием отме
тил и Новосибирский государст
венный медицинский универ
ситет.

— В этом году мы снова заявили о
своем участии в номинации «Соци
альное партнерство» на примере Сту�
денческого научного общества и были
отмечены дипломом, кафедра ботани�
ки и фармакогнозии фармацевтиче�
ского факультета представила «Систе�
му цветковых растений», за что получи�
ла диплом «Сибирской ярмарки», а так�
же была представлена научная разра�
ботка фармацевтического факультета
«Электронный атлас�гербарий лекар�
ственных, дикорастущих и декоратив�
ных растений Сибири» (авторы: К. В.
Качкин, Д. С. Круглов, Д. П.
Макарова, М. А. Ханина), которая так�
же была отмечена дипломом, — рас�
сказала руководитель Научного обще�
ства студентов и молодых ученых НГМУ
д. м. н. Мария Геннадьевна Пустове
това, которая в этом году координиро�
вала работу стенда НГМУ на «Сибир�
ской ярмарке».

Номинация «Социальное парт
нерство» включает в себя воспита�
тельную деятельность, участие в обще�
ственных и профсоюзных организаци�
ях, взаимодействие со Студенческим
клубом, формирование здорового об�
раза жизни, профессиональное обуче�
ние и так далее. В НГМУ все эти напра�
вления развиты достаточно хорошо,
потому вот уже второй год жюри номи�
нации отмечает наш вуз дипломом.

В первый выставочный день Яр�
марку посетил губернатор Новосибир�
ской области Виктор Толоконский,
своим визитом он также отметил и об�
разовательный стенд НГМУ.

Выставка «УЧСИБ–2010» предста�
вила все уровни образования. Участни�
ками стали 30 сибирских вузов. Конеч�
но, для университетов Ярмарка — это,
прежде всего, возможность расска�
зать абитуриентам о себе. Для них ви�
зит на выставку — неплохой шанс сде�
лать удачный выбор профессии, по�
скольку все высшие образовательные
учреждения представлены в комплек�
се. Будущему выпускнику школы стоит
только подойти к стенду и получить всю
необходимую информацию не только
об учебном заведении, но и о выбран�

ной профессии прямо из первых уст. В
частности, на стенде НГМУ были пред�
ставлены технические разработки в
области медицинского образования и
науки.

Интересующихся профессией врача
консультировали студенты и препода�
ватели НГМУ, знающие о том, что свой
выбор они сделали правильно. Для это�
го были организованы экспресс–кон�
сультации по интересующим большин�
ство гостей стенда вопросам: условия
поступления, процесс образования,
особенности той или иной специализа�
ции. В помощь выпускникам школ на

информационных стойках НГМУ были
широко представлены буклеты, расска�
зывающие о деятельности каждого из
9 факультетов вуза. Надо сказать и о
том, что в этом году, как и в прошлом,
помощь в работе стенда оказали и ино�
странные студенты, среди которых сно�
ва был студент из Ганы Амоако Кофе.

В целом экспозиции на «Сибирской
ярмарке» представили большой спектр
обучающих программ общего и специ�
ализированного характера. Здесь
вполне было возможно найти как эн�
циклопедию для малыша, так и узко�
специализированное издание для ка�
кой–нибудь лаборатории. Что и гово�

рить, экспозиция «УЧСИБ–2010» пред�
ставила все уровни современного об�
разования — от дошкольного воспита�
ния до средних профессиональных и
высших учебных заведений. На стендах
учебных заведений были представле�
ны презентации инновационных про�
грамм, моделей и технологий, а также
предлагали продукцию, необходимую
для организации учебного процесса.

Кроме того, в рамках выставки про�
шли круглые столы, научно–практичес�
кие семинары и мастер–классы, а так�
же выставка фотографии «Наука Сиби�
ри глазами студентов и молодых уче�
ных», которую организовали департа�
мент науки, инноваций, информатиза�
ции и связи Новосибирской области и
«ITE Сибирская ярмарка».

Департамент образования Новоси�
бирской области организовал в рамках
выставки форум «Инновационное об
разование — инновационной эконо
мике». Форум включал целый ряд ме�
роприятий — круглые столы, науч�
но–практические конференции, семи�
нары и мастер–классы, где участники
обсуждали актуальные вопросы, свя�
занные с модернизацией системы про�
фессионального образования в регио�
не, новые подходы и формы организа�
ции обучения школьников, специфику
работы с одаренными детьми.

Первый день выставки стал весе�
лым и красочным. Студенты со сцены
представляли каждый свой вуз. Кавээ�
новские сценки, шутки, танцы и всеоб�
щее веселье — на протяжении целого
дня. Кто, как ни учащиеся, знают, как
привлечь сторонников в свои строй�
ные ряды.

В рамках Ярмарки также состоя�
лась презентация студенческих проек�
тов «Новосибирск — культурная сто
лица Евразии». Как говорят организа�
торы, «участники представили свое ви�
дение функционального зонирования
территории экспопарка «Евразия–Си�
ти», где планируется разместить экспо�
зиции около ста государств, с их культу�
рой, традициями, достопримечательно�
стями». Организатором мероприятия
выступил департамент науки, иннова�
ций, информатизации и связи Новоси�
бирской области.

В день закрытия выставки члены
жюри подвели итоги работы участни�

ков по нескольким конкурсам, прохо�
дившим в рамках форума «УЧ�
СИБ–2010», среди которых — конкурс
научной фотографии «Наука Сибири
глазами студентов и молодых ученых»,
конкурс общеобразовательных учреж�
дений «За инновационные подходы в
организации математического (естест�
веннонаучного) образования» и «Золо�
тая медаль «ITE Сибирская ярмарка».

Анастасия Сенина 
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8марта отметила свой
75–летний юбилей
старший преподава

тель кафедры общей и био
органической химии к. б. н.
Таисия Александровна Куз
нецова.

Все 42 года работы на кафедре
она на высоком научно–методичес�
ком уровне читала лекции, проводила
лабораторно–практические занятия,
активно занималась научной работой,
что позволило ей защитить кандидат�
скую диссертацию. Таисия Александ�
ровна повышала свой профессио�
нальный уровень, многие годы выпол�
няла большую общественную работу,
была председателем первичной орга�
низации общества «Знание» НГМИ,
заместителем секретаря партийной
организации факультета, завучем ка�
федры, ответственным за оформле�
ние кафедры, активно занималась
студенческой лекторской группой. Та�
исия Александровна до настоящего
времени является активным, инициа�

тивным преподавателем кафедры, ку�
ратором студенческих групп, пользует�
ся заслуженным авторитетом у студен�
тов и коллег по работе.

Сотрудники кафедры общей и
биоорганической химии, а также
студенты курируемой группы №1
лечебного факультета сердечно
поздравляют Таисию Александров
ну с юбилеем и желают дальней
шей активной работы в учебном
процессе университета!
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Новосибирский государственный медицинский университет объявляет

Прием заявления и документов от претендентов проводится по адресу: 
630039, г. Новосибирск, ул. Красный проспект, д. 52, ком. 204 (2 этаж). 

Телефон для справок: 202–02–44, e–mail: med204@yandex.ru. С Положениями «О порядке замещения должностей 
научно–педагогических работников ГОУ ВПО НГМУ Росздрава», 

«О выборах заведующего кафедрой ГОУ ВПО НГМУ Росздрава» и «О процедуре выборов декана факультета ГОУ ВПО НГМУ Росздрава»  
можно ознакомиться на сайте университета http://ngmu.ru/ в разделе «Ученый совет».

1. Конкурс по должностям:
ДОЦЕНТА:
— кафедры терапии, гематологии и трансфузиологии ФПК и ППВ.
2. Требования, предъявляемые к претендентам.
В конкурсе на должность профессора у кандидатов на замещаемую долж�
ность необходимо наличие ученой степени доктора наук или ученого зва�
ния профессора или доцента, на должность доцента — наличие ученого
звания доцента или ученой степени кандидата наук. В конкурсе на долж�
ность старшего преподавателя предпочтение конкурсной комиссии будет
отдаваться претендентам, имеющим ученую степень кандидата наук.
Срок подачи заявления для участия в конкурсе (выборах) — один месяц со
дня опубликования объявления.

Заявление с резолюцией ректора передается на заседание кафедры (стру�
ктурного подразделения). После заседания кафедры (структурного подраз�
деления) претенденту необходимо представить следующие документы: 
* для работающих в университете — мотивированное заключение кафед�
ры (структурного подразделения), выписку из протокола заседания кафед�
ры (структурного подразделения), отчет о работе за истекший период, спи�
сок учебно–методических работ по форме №16;
* для неработающих в университете — личный листок по учету кадров, ав�
тобиографию, список учебно–методических работ по форме №16, заве�
ренные копии документов об образовании, ученой степени, ученого звания
и квалификации;
* дополнительные документы по усмотрению претендента.

«УЧСИБ —2010»
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Уважаемые сотрудники и студенты!
21 апреля ректор НГМУ Игорь Олегович Маринкин вновь встретится с вами, чтобы отчитаться о своей работе и
ответить на самые актуальные вопросы коллектива. Вы можете оставить свои вопросы и пожелания в ящике

«Предложения ректору» (холл главного корпуса), в приемной проректора по ВСР К. А. Бакулина, в пресс–центре НГМУ
(Красный проспект, 52, правое крыло, 4–й этаж), позвонив по телефону 229–10–24, доп. 151 

или отправив письмо на medgazeta@yandex.ru с пометкой «Вопрос ректору». 
Встреча состоится в 16.00 ч. по адресу: ул. Залесского, 6 (лабораторный корпус). 
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