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          Новости Ученого совета

18 марта прошло очередное заседание 
Ученого совета университета. Главной темой 

собрания стал отчет проректора 
Константина Александровича Бакулина 
о работе департамента воспитательной 

и социальной работы за 2024 год. 

Деятельность департамента воспитательной и со-
циальной работы строится на основании утвержден-
ной концепции воспитательной работы. Ключевая 
задача подразделения – способствовать воспитанию 
патриотично настроенной молодежи с независимым 
мышлением, обладающей созидательным мировоз-
зрением, профессиональными знаниями, демон-
стрирующей высокую культуру, в том числе культу-
ру межнационального общения, ответственность и 
способность принимать самостоятельные решения, 
нацеленные на повышение благосостояния страны, 
народа и своей семьи. В  отчетном году сотрудники 
департамента выполнили все пункты плана воспита-
тельной работы со студентами. Перечислим главное.

Воспитать гражданина и патриота 

Вопросы сохранения исторической правды, граж-
данской идентичности и созидательной активности 
российской молодежи – в приоритете у государства, 
а значит и вуза. Так, в отчетном году более 300 студен-
тов встретились с участниками специальной военной 
операции. Мобилизованный преподаватель кафедры 
физического воспитания Егор Викторович Стёпкин 
выступал на педиатрическом факультете, а доброво-
лец врач-хирург Феликс Карлосович Енокян дважды 
приходил на лекции к студентам-лечебникам.

Вместе с кафедрой физвоспитания провели обо-
ронно-спортивную эстафету «ZA Победу!». Эвакуиро-
вали раненых, разбирали и собирали автоматы, стре-
ляли по мишеням и бежали на лыжах студенты всех 

курсов. Поддержали межвузовский флешмоб 
«Россия студенческая». Студенты с флагами и 
воздушными шарами в цвет государственно-
го триколора выстроились в слово «Россия» 
перед морфологическим корпусом. Снимали 
мотивирующие ролики с призывом принять 
участие в голосовании на выборах Президен-
та России.

В марте присоединились к 
празднованию Крымской вес-
ны  – 10-летия с момента воссое-
динения Крыма с Россией. В мае 
отпраздновали День Победы тор-
жественным концертом и вместе 
со всей страной писали Диктант 
Победы. Впервые провели твор-
ческий патриотический фести-
валь «Вдохновленные Россией». 
В песнях и музыке, стихах и тан-
цах студенты говорили о широ-
кой русской душе и силе духа, о 
красоте и разнообразии нашей 
природы – обо всем, что мы вкла-
дываем в слово Родина и за что 
мы ее любим.

Новый учебный год начали с 
Фестиваля первокурсника и Па-

рада российского студенчества. Также в сен-
тябре вместе с преподавателями и сотруд-
никами студенты-медики посетили выставку 
трофейной техники стран НАТО и их союзни-
ков. В рамках эколого-патриотического проек-
та «Лес Победы» высадили хвойные саженцы 
около общежитий в честь ветеранов Великой 
Отечественной войны и локальных вооружен-
ных конфликтов. 

Дважды лекторы Российского общества 
«Знание» выступали перед нашими студен-
тами. Лекцию о ценностно-мировоззренче-
ских основах Российского государства читала 
гость из Москвы, кандидат психологических 
наук, преподаватель Российской ака-
демии народного хозяйства и госу-  >>
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дарственной службы при 
Президенте Российской 

Федерации и Университета 
Барселоны Наталья Линько-
ва. О  многообразии как силе и 
конкурентном преимуществе 
России с будущими врачами 
говорил наш коллега, доцент 
кафедры организации здра-
воохранения и общественно-
го здоровья Андрей  Сергее-
вич Фунтиков.

Провели студенческий квиз 
ко Дню народного единства, а в 
новогоднюю викторину сыгра-
ли уже с участием команды про-
фессорско-преподавательского 
состава (ППС). В этом году актив 
студсовета планирует прово-
дить интеллектуальные игры со 
студентами, преподавателями 
и сотрудниками на постоянной 
основе (кстати, в первом весен-
нем квизе 2025  года «Сердца, 
изменившие мир», посвящен-
ном 8  Марта, выиграла коман-
да ППС). Поддержали сразу 
несколько всероссийских про-
светительских акций: писали 

диктант на тему «Медики – ге-
рои», этнографический диктант 
и проверяли знание Конститу-
ции Российской Федерации.

Деятельность Историко-про-
светительского центра НГМУ 
также направлена на воспи-
тание высокоразвитой духов-
но-нравственной личности. 
Оформляются выставки и про-
водятся тематические вечера 
и интеллектуальные игры, при-
уроченные к памятным датам 
истории России и юбилеям 
выдающихся ученых и почет-
ных профессоров НГМУ. Руко-
водитель центра Анастасия Ва-
лерьевна Владимирова читает 
лекции по истории вуза, про-
водит экскурсии для студентов 
и абитуриентов (в течение года 
Центр принимает более 40 де-
легаций школьников из разных 
регионов Сибири). Также Ана-
стасия Валерьевна занимается 
с вокальным ансамблем вете-
ранов университета «Вдохнове-
ние». Помимо этого центр ку-
рирует патриотическую акцию 

«Вахта памяти» на Заельцов-
ском кладбище: весной и осе-
нью студенты приводят в поря-
док более десяти захоронений 
почетных профессоров вуза. 
Экспозиция центра пополни-
лась новыми биографическими 
буклетами: совместно с сотруд-
никами кафедры социально-
исторических наук опубли-
кован журнал о профессоре 
Цезаре Петровиче Королен-
ко, дополнены и переизданы 
журналы об академиках Юрии 
Ивановиче Бородине и Влаиле 
Петровиче Казначееве. Ведется 
хроника событий университета.

Профориентация: от школы 
до узкой специализации 

Профориентация и работа с 
целевыми студентами – еще одно 
ключевое направление деятель-
ности департамента. Заключены 
четыре договора об открытии 
медицинских классов. Всего в го-
роде и области действу-
ет  уже 32 таких класса. 

Разработали национальные 
клинические рекомендации

За разработку национальных клинических ре-
комендаций взялись сотрудники кафедр хирур-
гического профиля НГМУ по поручению глав-
ного торакального хирурга России профессора 
П.К. Яблонского. 

– Два года назад на базе областной клиниче-
ской больницы мы организовали онлайн-конфе-
ренцию торакальных хирургов Сибирского феде-
рального округа. Обсуждали в том числе и вопросы 
хирургической тактики при гнойном медиастини-
те. Дело в том, что и у нас в России, да и в мировой 
врачебной практике в целом до сих пор остается 
много нерешенных тактических и лечебных во-
просов по этой проблеме. Вместе с коллегами Е.А. 
Дробязгиным, А.В.  Коробейниковым, А.В. Кутепо-
вым и К.И.  Щербиной подготовили клинические 
рекомендации и доложили на профильной ко-
миссии по торакальной хирургии Минздрава Рос-
сии. После первого обсуждения к работе подклю-

Сотрудники клинических кафедр НГМУ и практикующие врачи 
областной больницы разработали национальные клинические 

рекомендации по лечению гнойного медиастинита.

 >>

чились профессора из 
Москвы А.С. Аллахвер-
дян и А.Н.  Анипченко. 
Также пригласили в ка-
честве консультанта ува-
жаемого советского и российской мэтра гнойной 
хирургии М.М. Абакумова из НИИ скорой помощи 
им. Н.В. Склифосовского. Работали над замечани-
ями, шлифовали спорные моменты, – поясняет 
главный торакальный хирург Новосибирской об-
ласти и Сибирского федерального округа, заведу-
ющий кафедрой госпитальной и детской хирургии 
профессор Юрий Владимирович Чикинев. 

1 марта на заседании профильной комиссии 
в г. Казань профессор Чикинев доложил третью 
редакцию документа. Коллегия одобрила разра-
ботку единогласно. Клинические рекомендации 
направлены на утверждение в Министерство 
здравоохранения РФ. 

Ю.В. Чикинев
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 >> Центр профориента-
ции и содействия тру-

доустройству выпускников со-
трудничает с региональным и 
федеральным министерствами 
здравоохранения по вопросам 
целевой подготовки медицин-
ских кадров. В отчетном году 
прошли анкетирование более 
300 целевых студентов выпуск-
ных курсов и клинических орди-
наторов о готовности исполнить 
условия целевого контракта. 
Специально созданная комис-
сия вела индивидуальную рабо-
ту с теми, кто не был готов испол-
нить договорные обязательства. 

Проведено 65 встреч целе-
виков с главными врачами ме-
дицинских организаций города 
и области, участие в них при-
няли почти 900 обучающихся. 
Инициировано шесть комиссий 
по распределению целевых 
студентов в лечебные учрежде-
ния региона (более 400 студен-
тов закрепили за конкретными 
больницами и поликлиниками). 
День открытых дверей собрал 
около 700 абитуриентов. 

Продолжил работу важный 
профориентационный проект 
«Медкадры – в село». В 2024 году 
30 центральных районных боль-
ниц приняли на работу 175 сту-
дентов-медиков. Проект занял 
первое место на Патриотиче-
ском форуме «Медики-патри-
оты» в Смоленске и победил в 
номинации «Лучшая практика 
студенческого совета по оказа-
нию содействия в трудоустрой-
стве и профориентации» Все-
российского конкурса лучших 
практик студсоветов в Москве. 
О  дальнейшем развитии про-
граммы – в материале «С места в 
карьеру» на стр. 5. 

Олимпиадное движение тра-
диционно было масштабным: 
студенты соревновались внутри 
вуза и успешно представляли 
НГМУ в других медуниверситетах 
страны и ближнего зарубежья. В 
частности, в университете состо-
ялось два крупных мероприятия: 
«Созвездие Гиппократа», объеди-
нившее конференцию студентов 
и молодых ученых «Авиценна» и 
олимпиады по терапии, офталь-

мологии, акушерству и гинеко-
логии, и III Международный фо-
рум «Морфология и хирургия», 
в рамках которого прошли науч-
но-практическая конференция 
«Бородинские чтения» и студен-
ческая конкурс-конференция, а 
также олимпиады по хирургии и 
морфологии.

Еще одна из форм погруже-
ния студентов в будущую про-
фессию – встречи с лауреата-
ми номинации «Золотой фонд 
НГМУ». В отчетном периоде пер-
вокурсники встречались с Вла-
димиром Борисовичем Барба-
ричем – главным специалистом 
по организации сосудистых 
центров Минздрава региона. 

Психологическая 
поддержка

Работа специалистов Центра 
психосоциального сопровожде-
ния обучающихся направле-
на на создание в университете 
оптимальной воспитывающей 
среды, обеспечивающей гар-
моничное развитие личности 
будущего специалиста, сохране-
ние и укрепление психического 
здоровья и работоспособности 
обучающихся. В течение года 
психологи вуза провели 128 ин-
дивидуальных консультаций. Об-
учающиеся стремились решить 
вопросы профессионального 
самоопределения, разобраться 
в межличностных отношениях и 
внутриличностных конфликтах, 
справиться со стрессом в сесси-
онный период и смысложизнен-
ными кризисами и т.д.

Первокурсники всех факуль-
тетов прошли тестирование на 
предмет девиантного поведе-
ния. Дополнительно специали-
сты центра провели исследо-
вание иностранных студентов 
младших курсов, сейчас разра-
батываются методические ре-
комендации по психолого-пе-
дагогическому сопровождению 
обучающихся – носителей дру-
гого языка и культуры. В рамках 
«Школы куратора» проведены 
семинары для кураторов и со-
трудников деканатов по темам 
профилактики и ранней диа-

гностики отклоняющихся форм 
поведения студентов. Кроме 
того, психологи центра органи-
зовали межвузовскую конфе-
ренцию, посвященную работе 
с суицидальным поведением 
обучающихся, и впервые прове-
ли олимпиаду по эффективной 
коммуникации врача и паци-
ента. В школе допсихологиче-
ской помощи обучение прошли 
28  студентов, сейчас они уча-
ствуют в арт-терапевтических 
занятиях с первокурсниками и 
проводят адаптационные меро-
приятия для иностранных обу-
чающихся.

Разные грани личности

Городской фестиваль по ока-
занию первой доврачебной по-
мощи собрал рекордное коли-
чество участников – 26 команд из 
школ, колледжей и вузов – всего 
около трехсот пятидесяти чело-
век. Впервые к соревнованиям 
присоединились курсанты Но-
восибирского военного ордена 
Жукова института имени гене-
рала армии И.К. Яковлева войск 
национальной гвардии РФ. 

Спортивный студенческий 
клуб «Пульс» в отчетном году 
провел соревнования «Сила 
меда», спартакиаду, борьбу на 
поясах, дружеские матчи по фут-
болу и волейболу, соревнова-
ния по армрестлингу и тяжелой 
атлетике. Студенты присоедини-
лись ко Всероссийской акции 
«Студзабег». Спортсмены уни-
верситета достойно защищали 
честь вуза на региональных и 
федеральных соревнованиях, 
занимая призовые места. 

Конкурс грации, красоты и та-
ланта «Мисс НГМУ», интернаци-
ональный праздник «День наци-
ональных культур», весенний и 
новогодний исторические балы 
НГМУ, фестиваль творчества 
студентов-медиков «МедСтарс», 
празднование Дня университе-
та и Дня защитника Отечества, 
выступление на сибирской Сту-
денческой весне – это главные 
культурно-массовые события, 
которыми жило студенчество в 
прошедшем году.
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С м е с т а в к а р ь е р у

В Н Г М У н а ч а л р а б о т у М е д и ц и н с к и й
 с т у д е н ч е с к и й к а д р о в ы й ц е н т р. О б э т о м 
о б ъ я в и л п р о р е к т о р п о в о с п и т а т е л ь н о й 

и с о ц и а л ь н о й р а б о т е К о н с т а н т и н 
А л е к с а н д р о в и ч Б а к у л и н н а п р о ш е д ш е м 
1 8 м а р т а з а с е д а н и и У ч е н о г о с о в е т а в у з а. 

М е д и ц и н с к и й  с т у д е н ч е с к и й  к а д р о в ы й  ц е н т р  
( М С К Ц)  « Т р а е к т о р и я »    –  с о в м е с т н ы й  п р о е к т  Н о в о-
с и б и р с к о г о  м е д у н и в е р с и т е т а,  Н о в о с и б и р с к о г о  м е -
д и ц и н с к о г о  к о л л е д ж а  и  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х -
р а н е н и я  р е г и о н а.  Е г о  г л а в н а я  ц е л ь  –  п о д г о т о в к а  и 
в о с п и т а н и е п о к о л е н и я м о л о д е ж и, с п о с о б н о й к п р о -
д у к т и в н о м у  в з а и м о д е й с т в и ю  в  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х 
у с л о в и я х  в  с о о т в е т с т в и и  с о  с в о и м  у р о в н е м  к в а л и -
ф и к а ц и и, и о б е с п е ч е н и е м е д и ц и н с к и х о р г а н и з а ц и й 
с и с т е м ы  з д р а в о о х р а н е н и я  к в а л и ф и ц и р о в а н н ы м и 
к а д р а м и.

Г л а в н ы й ф е д е р а л ь н ы й и н с п е к т о р 
п о Н о в о с и б и р с к о й о б л а с т и Н. А. Б у й м о в  

Г л а в а Ч е р е п а н о в с к о г о р а й о н а С. В. О в с я н н и к о в, 
г л а в н ы е в р а ч и Ц Р Б  Н. В. Т а л а л а е в а ( Ч е р е п а н о в о) 

и А. А. П о д о р в а н о в а ( М а с л я н и н о)

В  с т р у к т у р у  Ц е н т р а  в о ш л и  п р о г р а м м а  « М е д -
к а д р ы – в с е л о » и д в а н о в ы х п р о е к т а: « М е д к а д р ы. 
Г о р о д »  и  « М е д к а д р ы.  Д и с п а н с е р и з а ц и я ».  К р о м е 
т о г о,  з а и н т е р е с о в а л и с ь  п р о г р а м м о й  в  м и н и -
с т е р с т в а х  з д р а в о о х р а н е н и я  р е с п у б л и к  Б у р я т и я 
и  Я к у т и я,  а  т р и  ц е н т р а л ь н ы е  р а й о н н ы е  б о л ь н и -
ц ы  Р е с п у б л и к и  Х а к а с и я  у ж е  п о д т в е р д и л и,  ч т о 
п р е д с т о я щ и м  л е т о м  ж д у т  с т у д е н т о в  н а  р а б о т у. 
П о д к л ю ч и т ь к п р о е к т у к о л л е г и з д р у г и х р е г и о н о в 
у д а л о с ь б л а г о д а р я р а б о т е с и х ц е л е в ы м и с т у д е н -
т а м и, о б у ч а ю щ и м и с я в н а ш е м в у з е. 

О  п е р с п е к т и в н о с т и  и  в о с т р е б о в а н н о с т и  п р о -
е к т а г о в о р и т и т о т ф а к т, ч т о о н н а х о д и т в с е б о л ь -
ш у ю п о д д е р ж к у н а р а з н ы х у р о в н я х и с п о л н и т е л ь -
н о й и з а к о н о д а т е л ь н о й в л а с т и. В с е р е д и н е м а р т а 
в в у з е п р о ш л а к о н ф е р е н ц и я « М е д к а д р ы – в с е л о: 
к т о, е с л и н е т ы ». З а м е с т и т е л ь м и н и с т р а з д р а в о о х -
р а н е н и я  р е г и о н а  Е л е н а  А н а т о л ь е в н а  А к с е н о в а, 
о б р а щ а я с ь  с о  с ц е н ы  к  д е й с т в у ю щ и м  и  п о т е н ц и -

а л ь н ы м  у ч а с т н и к а м  п р о г р а м м ы,  п о д ч е р к н у л а:  « М ы 
н е д е л и м з д р а в о о х р а н е н и е н а г о р о д с к о е и с е л ь с к о е, 
д л я н а с о н о е д и н о. Н а м в а ж н о, ч т о б ы м е д и ц и н с к и м 
р а б о т н и к а м  б ы л о  к о м ф о р т н о  р а б о т а т ь  в  л ю б о м  л е -
ч е б н о м  у ч р е ж д е н и и  р е г и о н а  и  р а з в и в а т ь  с в о и  н а -
в ы к и и к о м п е т е н ц и и в с о о т в е т с т в и и с к л и н и ч е с к и м и 
р е к о м е н д а ц и я м и  М и н и с т е р с т в а  з д р а в о о х р а н е н и я 
Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и ».  Г л а в н ы й  ф е д е р а л ь н ы й 

и н с п е к т о р  п о  Н о в о с и б и р с к о й  о б л а с т и  Н и к о л а й  А н а -
т о л ь е в и ч Б у й м о в, д е п у т а т Г о с у д а р с т в е н н о й Д у м ы О л е г 
И в а н о в и ч И в а н и н с к и й и г л а в а Ч е р е п а н о в с к о г о р а й о н а 
С е р г е й  Н и к о л а е в и ч  О в с я н н и к о в  п р о д о л ж и л и  м ы с л ь 
з а м м и н и с т р а:  б л а г о д а р я  н а ц п р о е к т а м  в  р а й о н н ы х 
ц е н т р а х  в р а ч и  р а б о т а ю т  в  н о в ы х  и л и  к а п и т а л ь н о  о т -
р е м о н т и р о в а н н ы х  и  х о р о ш о  о с н а щ е н н ы х  б о л ь н и ц а х, 
о к а з ы в а я  ш и р о к и й  с п е к т р  м е д и ц и н с к о й  в ы с о к о т е х -
н о л о г и ч н о й  п о м о щ и  н а с е л е н и ю.  Г л а в н ы й  в р а ч  М а с -
л я н и н с к о й  Ц Р Б  А л е н а  А л е к с а н д р о в н а  П о д о р в а н о в а 
п р и в е л а  с в е ж у ю  с т а т и с т и к у  п о  з а р а б о т н о й  п л а т е:  в р а -
ч и з а р а б а т ы в а ю т в с р е д н е м 1 2 5 т ы с я ч р у б л е й, с р е д н и й 
м е д п е р с о н а л  – 6 8; п л ю с с о ц и а л ь н ы е в ы п л а т ы и п р е д о -
с т а в л е н и е с л у ж е б н о г о ж и л ь я. 

Э т и м л е т о м с т у д е н т о в- м е д и к о в у н и в е р с и т е т а и к о л -
л е д ж а ж д у т д е с я т ь г о р о д с к и х и 2 8 ц е н т р а л ь н ы х р а й о н -
н ы х б о л ь н и ц, а т а к ж е 11 п о л и к л и н и к. В с е п о д р о б н о с т и о 
р а б о т е М С К Ц – в г р у п п е В К о н т а к т е.
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Ахмад: «Я учился на меди-
цинском факультете Белгород-
ского государственного наци-
онального исследовательского 
университета. Приехал в Рос-
сию, потому что у нас в Сирии 
тогда была война, там опасно 
было находиться, – рассказыва-
ет Ахмад. – Когда в 2020 году на-
чалась эпидемия ковида и нас 
перевели на дистанционное 
обучение, я использовал этот 
момент, чтобы получить меди-
цинский опыт. В самый пик ко-
ронавирусной инфекции я ра-
ботал фельдшером в отделении 
неотложной помощи в городе 
Старый Оскол. На 4-м курсе сдал 
экзамен и получил разрешение 
работать медбратом.

Все, кто живут в Белгороде, 
помнят 30 декабря 2023 года, 
когда Украина начала бомбить 
Белгород. А я жил как раз в цен-
тре города. Тогда погибли око-
ло 160 человек. С этого момента 
усугубилась обстановка, дроны 
летали постоянно, люди жили в 
стрессе. Но хочу сказать, что си-
стема ПВО очень хорошо справ-
лялась, отражала более 90  % 
ракетных прилетов. Родным я 
немного соврал, сказал, что все 

В Сибири 
по собственной воле

Сириец Ахмад Дайаа и руандиец Мэтью Абайо Эйме – 
ординаторы первого года обучения кафедры 

травматологии и ортопедии. Мы решили расспросить 
иностранцев, почему они выбрали Россию 

и как им живется в Сибири.

спокойно. Мне тогда всего год 
оставался доучиться.

На пятом курсе я решил, что 
хочу стать травматологом-орто-
педом. Я сам спортсмен, играл в 
футбол на открытом чемпиона-
те города Белгорода и получил 
травму – разрыв связок. Делал 
операцию, заинтересовался 
травматологией, стал дежурить 
в больнице. И во время этого 
поступали бойцы, раненные на 
СВО, я всегда стоял на операци-
ях, помогал, как мог, и учился па-
раллельно.

После окончания универси-
тета подал документы на кво-
ту для иностранных граждан. 
Получил место в ординатуре в 
Новосибирском медуниверси-
тете. Правда, меня по ошибке 
зачислили сначала на кафедру 
терапии. Там я познакомился с 
профессором Еленой Владими-
ровной Зоновой. В России есть 
выражение «врач от бога», вот 
она именно такая. Очень гра-
мотный специалист и добрый 
человек. Я посмотрел, как она 
общается с пациентами. Честно, 
Елена Владимировна – пример 
другим врачам. Она абсолютно 
заслуженно главный ревмато-
лог Сибирского федерального 
округа и Заслуженный врач Рос-
сии. Также благодарен заведую-
щему кафедрой травматологии 
и ортопедии профессору Дми-
трию Викторовичу Жукову, кото-
рый помогал мне с переводом 
с терапии. Он – отличный чело-
век, преподаватель и травмато-
лог-хирург. И спасибо сотруд-
никам международного отдела 
Ларисе Владимировне Судни-
цыной и Татьяне Федоровне Из-
вековой, они быстро помогли 

мне решить все вопросы с доку-
ментами.

В будни я дежурю на кли-
нических базах, а по выходным 
подрабатываю врачом-тера-
певтом в частной клинике. По-

сле ординатуры планирую по-
ступить в аспирантуру. Я живу 
в России уже семь лет, мне нра-
вится здесь. Везде, где я был, мне 
встречались хорошие люди».

Мэтью: «В школе мне нрави-
лись биология, химия и физика. 
Я решил стать врачом и помогать 
людям. Я приехал учиться в Рос-
сию, потому что здесь хорошая 
медицина и медицинское об-
разование. К тому же я получил 
квоту на бесплатное обучение 
именно в России, в Сибирском 
государственном медицинском 
университете в Томске. Понача-
лу, конечно, мне трудно давался 
русский язык. Особенно непро-
сто с окончаниями в словах. Те-
перь проще. Сибирскую зиму 
переношу хорошо, в целом мне 
нравится погода. Главное, чтобы 
не сорок градусов мороз:).

Последипломное об-
разование я решил по-
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Первые 
в фармацевтической 

разработке
Пятикурсники фармацевтического 

факультета заняли первое место 
в I Всероссийской студенческой 

олимпиаде по фармацевтической 
разработке.

Команда НГМУ PenthaPharm в составе Окса-
ны Волокитиной, Валерии Лосоноговой, Мар-
гариты Помазкиной, Антона Богданова и Ивана 
Калганова успешно прошла отборочный этап, 
в котором принимали участие сборные 18 уни-
верситетов, и встретилась в финале с четырьмя 
сильнейшими командами.

Финал проходил в Сибирском государствен-
ном медицинском университете 19–22 февраля. 
Три дня участники олимпиады решали кейс-за-

дачи в условиях, максимально приближенных к 
реальным. В частности, ребята работали на лабо-
раторном и технологическом оборудовании. Наша 
команда разрабатывала состав таблеток валсартана, 
изготавливала их и проводила контроль качества. 
Также программа олимпиады включала образова-
тельные мастер-классы и общение с представителя-
ми фармацевтических предприятий.

Будущие клинические психологи прохо-
дят практику на базе Центра психосоциаль-
ного сопровождения обучающихся НГМУ. 
Они уже провели несколько интерактив-
ных психопрофилактических семинаров 
для первокурсников лечебного факультета, 
а также для студентов Новосибирского го-
сударственного университета архитекту-
ры, дизайна и искусств им. А.Д. Крячкова. 
В частности, практиканты получили первый 
опыт работы с иностранными студентами. 

лучать по направлению «травматология 
и ортопедия». Поступил в ординатуру в 

Новосибирский государственный медицинский 
университет, потому что считаю, что эта профес-
сия хорошо развита в Новосибирске. Сейчас 
прохожу обучение в Новосибирском НИИТО, ста-
жируюсь у лучших специалистов. Это современ-
ная клиника, здесь работают врачи – професси-
оналы своего дела, они выполняют сложнейшие 
операции.

 >> Россия – крутая страна. Я ни разу не пожалел, 
что приехал сюда учиться. Здесь хорошие люди, ко-
торые всегда готовы тебе помочь. Я советую всем 
приезжать в Россию. Планирую еще поступить в 
аспирантуру и писать научное исследование. Вре-
мя покажет, может быть, вернусь в свою страну, а 
может, останусь жить и работать в России». 

Желаем молодым врачам успешного заверше-
ния обучения в ординатуре и плодотворной рабо-
ты над диссертациями! 

По принципу 
«равный – равному»

Студенты 2-го курса специальности «Клиническая 
психология» в рамках прохождения 
педагогической практики получили первый 
опыт проведения занятий по принципу 
«равный – равному». 

Ведущие самостоятельно подготовили лекцион-
ный материл и интерактивные задания для активно-
го взаимодействия с аудиторией. Рассказывали про 
эмоции и навыки их регуляции, стратегии совлада-
ния со стрессом, тайм-менеджмент и профилактику 
выгорания, нехимические зависимости и их профи-
лактику, а также вопросы обретения самостоятельно-
сти и здоровую сепарацию от родителей. Слушатели 
лекций дали позитивную обратную связь. Практика 
продолжается, желаем будущим клиническим психо-
логам успехов!  
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«Мы находимся в экспе-
риментальной студенческой 
операционной, где проходит 
операция на лабораторном жи-
вотном – кролике. Оперативное 
вмешательство на живом объ-
екте накладывает на студентов 
определенную ответственность: 
они очень переживают за сво-
их ушастых пациентов, следят и 
ухаживают за ними и в послео-
перационном периоде. Это важ-
ный фактор становления моло-
дого хирурга», – рассказывает 
о самом интересном конкурсе 
заведующий кафедрой опера-
тивной хирургии и топографи-
ческой анатомии, руководитель 
симуляционной хирургической 
клиники Алексей Владимиро-
вич Кузнецов.

Председатель жюри, глав-
ный хирург Сибирского феде-
рального округа, главный врач 
областной клинической боль-
ницы Анатолий Васильевич 
Юданов подчеркивает: «Эти 
студенты – наше будущее сооб-

щество хирургов Сибирского 
федерального округа. От года 
к году мастерство ребят растет, 
меняется сложность заданий. 
Мы движемся в рамках развития 
современной хирургии, отдаем 
приоритет конкурсам с малоин-
вазивными, эндоскопическими 
вмешательствами». 

В программе олимпиады 
больше 20 конкурсов, несколь-
ко из них наш университет 
проводит впервые. Например, 
трансплантация почки и нерва, 
резекция легкого, хирургиче-
ское лечение пороков аорталь-
ного клапана (операция Росса), 
имитация нейрохирургическо-
го вмешательства на головном 
мозге и оперативное лечение 
сложного перелома с фиксацией 
костных отломков. Манипуляции 
выполняются на органокомплек-
сах животного происхождения в 
условиях, максимально прибли-
женных к реальным. Не менее 
интересный и зрелищный этап 
соревнований – конкурс «Неот-
ложная помощь». В этом году по 
легенде бригада скорой помощи 
прибывает на место обрушивше-
гося в результате землетрясения 
дома и оказывает экстренную 
помощь пострадавшим жиль-
цам, которые получили травмы 
разной степени тяжести. 

В судейскую комиссию во-
шли более 50 практикующих 
врачей ведущих городских и 
федеральных клиник, препода-
вателей и профессоров клини-

Месяцы подготовки и три конкурсных дня, 
чтобы продемонстрировать мануальные навыки 

и теоретические знания. В Новосибирском 
медуниверситете завершилась XV Региональная 

студенческая олимпиада по хирургии Сибирского 
федерального округа. За право выступить в Москве 

на Всероссийской олимпиаде  боролись восемь 
команд из медицинских вузов Сибири.

ческих кафедр нашего универ-
ситета, а также представителей 
вузов-участников. 

По результатам трехдневного 
соревнования путевку в финал 
выиграла сборная Новосибир-
ского медуниверситета, серебро 
за командой из Томска, на по-
четном третьем месте студенты 
Красноярского медуниверситета.  

 20 марта в Федеральном 
аккредитационном центре  
НГМУ прошла юбилейная, 

Х Внутривузовская сту-
денческая олимпиада по 
анестезиологии и реани-
матологии. Между собой 

соревновались старшекурс-
ники лечебного и педиатри-

ческого факультетов – 
всего шесть команд.

Студенческие реанимацион-
ные бригады оказывали помощь 
роботам-пациентам при неот-
ложных состояниях, исходя из ус-
ловий клинической задачи: уста-
навливали центральный 
венозный катетер, прово-

Оперируют
и реанимируют
на отлично 

 >>
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д и л и  с е р д е ч н о- л е г о ч -
н у ю р е а н и м а ц и ю в з р о с -

л о г о  и  м л а д е н ц а,  в ы п о л н я л и 
э н д о т р а х е а л ь н у ю  и н т у б а ц и ю. 
В  о т д е л ь н ы й  к о н к у р с  в ы н е с л и 
п р о в е р к у  б о л ь ш о й  т е о р е т и ч е -
с к о й  б а з ы.  Н а  п р а к т и ч е с к и х  э т а -
п а х  ч л е н ы  ж ю р и  о ц е н и в а л и  т е х -
н и к у  в ы п о л н е н и я  м а н и п у л я ц и й 
и  з а д а в а л и  д о п о л н и т е л ь н ы е  в о -
п р о с ы, п р о в е р я я г л у б и н у з н а н и й 
в о б л а с т и а н е с т е з и о л о г и и и р е а -
н и м а т о л о г и и. 

О ц е н к у  д е й с т в и я м  б у д у щ и х 
в р а ч е й д а л и п р а к т и к у ю щ и е в р а -
ч и:  з а в е д у ю щ и й  к а ф е д р о й  а н е -

с т е з и о л о г и и  и  р е а н и м а т о л о г и и 
л е ч е б н о г о ф а к у л ь т е т а п р о ф е с с о р 
В. Н.  К о х н о;  д о ц е н т  к а ф е д р ы  а н е -
с т е з и о л о г и и  и  р е а н и м а т о л о г и и 
ф а к у л ь т е т а  п о в ы ш е н и я  к в а л и -
ф и к а ц и и и п р о ф п е р е п о д г о т о в к и 
в р а ч е й, з а м. г л а в н о г о в р а ч а о б л -
б о л ь н и ц ы  Е. И.  С т р е л ь ц о в а;  з а м. 
г л а в н о г о  в р а ч а  г о р б о л ь н и ц ы 
№  2  Е. М.  Л о к т и н;  з а в.  о т д е л е н и -
е м  а н е с т е з и о л о г и и- р е а н и м а ц и и 
д л я  д е т е й  Н М И Ц  и м.  а к а д.  Е. Н. 
М е ш а л к и н а  С. А.   С е р г е е в;  р у к о -
в о д и т е л ь  с л у ж б ы  в н у т р е н н е г о 
к о н т р о л я  к а ч е с т в а  и  б е з о п а с н о -
с т и  м е д и ц и н с к о й  д е я т е л ь н о с т и 

г о р б о л ь н и ц ы № 11 Ю. Г. З а й н у т д и -
н о в. З а о р г а н и з а ц и ю о л и м п и а д ы 
о т в е ч а л а  д о ц е н т  к а ф е д р ы  а н е -
с т е з и о л о г и и  и  р е а н и м а т о л о г и и 
К. В.  Б у д а р о в а. 

К у б о к  п о б е д и т е л я  з а б р а л а 
к о м а н д а  п о д  н а з в а н и е м  H e ar t 
Att a c k  ( Л а р и с а  К а р а п е т я н,  А л е к -
с а н д р а Д а в ы д о в а, Л а л а Д а д а ш о -
в а,  А л е к с а н д р  З а х а р о в,  М а р и я 
К о р о л е в а,  И р и н а  К у р б а н о в а, 
К с е н и я  С а ф о н о в а,  М а р и я  С о к о -
л о в а, А з и з б е к Т а ж и б а е в и К а й р а т 
Т о к т о н а л и е в). В т о р о й с т а л а с б о р -
н а я  H ar d c or.  Б р о н з а  у  р е б я т  и з 
« П о Р и ч м о н д у – 5 ».

 > >

В И с т о р и к о - п р о с в е т и т е л ь с к о м ц е н т р е 
Н Г М У п р о ш е л т е м а т и ч е с к и й в е ч е р 

« С п е с н е й к П о б е д е! », п о с в я щ е н н ы й 
8 0- л е т и ю П о б е д ы в В е л и к о й 

О т е ч е с т в е н н о й в о й н е.

В е л и к а я  О т е ч е с т в е н н а я  в о й н а  с т а л а  с а м ы м 
с у р о в ы м  и с п ы т а н и е м  д л я  н а ш е г о  н а р о д а.  П о б е -
д а к о в а л а с ь н а ф р о н т а х и в т ы л у н а ш е й о г р о м н о й 
с т р а н ы.  В с е  –  о т  м а л а  д о  в е л и к а  –  в н о с и л и  с в о й 

п о с и л ь н ы й  в к л а д  д л я  о т п о р а  з а х в а т ч и к а м.  В м е с т е  с  с о л д а т а м и 
н а ф р о н т е и р а б о ч и м и в т ы л у в с т р о й в с т а л а... и п е с н я. П е с н я п о -
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С п е с н е й –  к П о б е д е!

м о г л а  в ы с т о я т ь  н а р о д у  и  п о б е д и т ь, 
о н а с т а л а г р о з н ы м о р у ж и е м, н е п о -
з в о л и в ш и м  с л о м и т ь  д у х  с о в е т с к о -
г о  н а р о д а.  В  с а м о м  н а ч а л е  в о й н ы 
с о в е т с к и м и  к о м п о з и т о р а м и  б ы л и 
с о з д а н ы с о т н и н о в ы х п е с е н, м н о г и е 
и з к о т о р ы х с р а з у « у ш л и н а ф р о н т ».

С т у д е н т ы п о д г о т о в и л и и п р е з е н -
т о в а л и и с т о р и и с о з д а н и я 1 6  и з в е с т -
н ы х  п е с е н  в о е н н ы х  л е т:  « К а т ю ш а », 
« С и н и й  п л а т о ч е к »,  « Ж у р а в л и »,  « С е -
в а с т о п о л ь с к и й  в а л ь с »,  « П р о щ а н и е 
с л а в я н к и »,  « С м у г л я н к а »  и  д р у г и е. 
В м е с т е  п е л и  з н а к о м ы е  с  д е т с т в а 
с т р о ч к и. 

В о  в с т р е ч е  п р и н и м а л и  у ч а с т и е 
с т у д е н т ы  л е ч е б н о г о,  п е д и а т р и ч е -
с к о г о и с т о м а т о л о г и ч е с к о г о ф а к у л ь -
т е т о в,  в  т о м  ч и с л е  н е с к о л ь к о  и н о -
с т р а н ц е в  и з  д а л ь н е г о  з а р у б е ж ь я. 
О р г а н и з о в а л и в е ч е р р у к о в о д и т е л ь 
И с т о р и к о- п р о с в е т и т е л ь с к о г о  ц е н -
т р а  А н а с т а с и я  В а л е р ь е в н а  В л а д и -
м и р о в а  и  с т а р ш и й  п р е п о д а в а т е л ь 
к а ф е д р ы г и г и е н ы и э к о л о г и и Н а т а -
л ь я С е м ё н о в н а Ф е д я н и н а.

Н Г М У в ы с т у п и л с о о р г а н и з а т о р о м 
м е ж в у з о в с к о г о п а т р и о т и ч е с к о г о 

с т у д е н ч е с к о г о ф о р у м а 
« С и б и р с к и й д о з о р ».

М е ж в у з о в с к и й  п а т р и о т и ч е с к и й  с т у д е н ч е -
с к и й ф о р у м « С и б и р с к и й д о з о р » п р о ш е л н а б а з е 
Н о в о с и б и р с к о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  у н и в е р с и -
т е т а  э к о н о м и к и  и  у п р а в л е н и я  2 2  м а р т а.  В  п р о -
г р а м м е  с о р е в н о в а н и й  б ы л о  б о е в о е  п л а в а н и е, 
с т р е л ь б а  и з  л а з е р н о г о  о р у ж и я,  с а м б о,  и г р а 
« З а р н и ц а »  и  с о р е в н о в а н и я  п о  т а к т и ч е с к о й  м е -

д и ц и н е, з а к о т о р ы е о т в е ч а л Н о в о с и б и р с к и й м е д у -
н и в е р с и т е т.

П о д р у к о в о д с т в о м з а в е д у ю щ е г о к а ф е д р о й т р а в -
м а т о л о г и и и о р т о п е д и и Д м и т р и я В и к т о р о в и ч а Ж у -
к о в а  а к т и в и с т ы  с т у д с о в е т а  о б у ч а л и  с т у д е н т о в  и з 
д р у г и х  в у з о в  н а в ы к а м  о к а з а н и я  п е р в о й  п о м о щ и, 
а в д е н ь с о р е в н о в а н и й о р г а н и з о в а л и р а б о т у с т а н -
ц и и « Т а к т и ч е с к а я м е д и ц и н а ». У ч а с т н и к а м п р е д с т о -
я л о  п р о в е с т и  с е р д е ч н о- л е г о ч н у ю  р е а н и м а ц и ю  н а 
м а н е к е н е,  н а л о ж и т ь  п о в я з к и  п р и  р а з л и ч н ы х  п о -
в р е ж д е н и я х  и  о с т а н о в и т ь  к р о в о т е ч е н и е  с  п о м о -
щ ь ю ж г у т а.

В ы ш л и з а п р е д е л ы  
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Н о в о с и б и р с к а я м е д и ц и н с к а я г а з е т а

–  Я  х о т е л а  з а н и м а т ь с я  н а у -
к о й  и  п л а н и р о в а л а  п о с т у п а т ь  н а 
б и о л о г и ч е с к и й  ф а к у л ь т е т  Н о в о -
с и б и р с к о г о  г о с у н и в е р с и т е т а,  н о 
п р о п у с т и л а  в с т у п и т е л ь н ы е  и с п ы -
т а н и я – л е ж а л а в б о л ь н и ц е с а п п е н -
д и ц и т о м. О с т а в а л с я м е д и ц и н с к и й 
и н с т и т у т. Я в с п о м н и л а, к а к ч и т а л а 
т р и л о г и ю  Ю р и я  Г е р м а н а  « Д е л о, 
к о т о р о м у т ы с л у ж и ш ь » о в р а ч е- х и -
р у р г е  В л а д и м и р е  У с т и м е н к о,  к а к 
м е н я  у в л е к а л и  п о д р о б н о с т и  р а -
б о т ы д о к т о р а. И п о с т у п и л а в Н Г М И 
н а  л е ч е б н о е  д е л о,  –  р а с с к а з ы в а е т 
О л ь г а  Г е н н а д ь е в н а.  –  В  п е р в ы е 
м е с я ц ы, к о г д а а н а т о м и ю п р и х о д и -
л о с ь  п р о с т о  з а у ч и в а т ь,  я  в с е р ь е з 
д у м а л а  у й т и,  п о т о м у  ч т о  з у б р е ж -
к а  –  н е  м о й  с т и л ь  у ч е б ы.  А  к о г д а 
м ы  с т а л и  п о н и м а т ь,  к а к а я  м ы ш ц а 
к у д а  к р е п и т с я,  г д е  к а к о й  н е р в  и 
с о с у д,  в с е  с т а л о  л о г и ч н о.  С п у с т я 
г о д ы я н е р а з у б е ж д а л а с ь, ч т о п р о -
в и д е н и е в с е п р а в и л ь н о у с т р о и л о, 
п р и в е д я м е н я в м е д и ц и н у. О б щ е -
н и е с п а ц и е н т а м и у к р а ш а е т н а ш у 
ж и з н ь, о н о в д о х н о в л я е т и д а е т о т -
д а ч у б ы с т р е е, ч е м в н а у к е.

– О л ь г а Г е н н а д ь е в н а, п о ч е м у 
в ы в ы б р а л и о ф т а л ь м о л о г и ю ?

–  Т е р а п е в т  д о л ж е н  б ы т ь  э н ц и -
к л о п е д и с т о м,  о ч е н ь  м н о г о  з н а т ь. 
М о и х  з н а н и й,  я  с ч и т а л а,  д л я  э т о й 
с п е ц и а л ь н о с т и  н е д о с т а т о ч н о.  Д у -
м а л а  о б  а н е с т е з и о л о г и и- р е а н и -
м а т о л о г и и,  н о  п о н я л а,  ч т о  б у д у 
у м и р а т ь  в м е с т е  с  к а ж д ы м  у ш е д -
ш и м  п а ц и е н т о м.  Р а с с м а т р и в а л а 
н е в р о л о г и ю, н о п о д р у г а о т г о в о р и -
л а,  с к а з а л а:  « Д и а г н о с т и к а,  д а,  к р а -

с и в о,  а  в о т  л е ч е н и е  –  н е  о ч е н ь … » 
А  в  о ф т а л ь м о л о г и и  д л я  м е н я  с о -
ш л о с ь в с е: и к р а с и в о, и д е й с т в е н -
н о,  е с т ь  и  т е р а п и я,  и  х и р у р г и я. 
И  н а к а ф е д р е ц а р и л а т а к а я т е п л а я 
а т м о с ф е р а,  о т н о ш е н и е  к  п а ц и е н -
т а м  о т л и ч а л о с ь  о с о б о й  з а б о т о й  и 
д о б р о т о й. Н а с у ч и л и Л ю б о в ь И в а -
н о в н а Т о м и л о в а, Н а т а л ь я С е р г е е в -
н а О р л о в а, В и к т о р и я М а р т ы н о в н а 
М у т и н а.  В  и т о г е  ч е т ы р е  ч е л о в е к а 
и з  м о е й  г р у п п ы  п о с т у п и л и  в  и н -
т е р н а т у р у п о о ф т а л ь м о л о г и и.

Я  н а ч и н а л а  р а б о т а т ь  д е т с к и м 
о ф т а л ь м о л о г о м в г о р о д с к о й п о л и -
к л и н и к е № 1 7. Т е ч е т ы р е г о д а з а л о -
ж и л и о с н о в у, о ч е н ь м н е п о м о г л и в 
б у д у щ е м. В М Н Т К я ч а с т о н а п о м и -
н а л а  м о л о д ы м  к о л л е г а м,  к о т о р ы е 
п р е в о з н о с и л и с е б я к а к с п е ц и а л и -
с т а, ч т о н е г о р д и т ь с я н а д о, а б л а г о -
д а р и т ь с у д ь б у з а в о з м о ж н о с т ь р а -
б о т а т ь в т а к о й к л и н и к е и н а т а к о м 
о б о р у д о в а н и и.  О к а ж и с ь  о н и  н а 
п р и е м е  в  п о л и к л и н и к е  б е з  п о д -
д е р ж к и  с т а р ш и х  т о в а р и щ е й,  б е з 
с о в р е м е н н ы х  д и а г н о с т и ч е с к и х 
и н с т р у м е н т о в …  С н о б и з м  –  о ч е н ь 
н е х о р о ш е е к а ч е с т в о д л я в р а ч а. З а 
т о,  с к о л ь к о  д е л а ю т  н а ш и  к о л л е г и 
в  п о л и к л и н и к а х  и  в  ц е н т р а л ь н ы х 
р а й о н н ы х б о л ь н и ц а х, и м н а д о п а -
м я т н и к с т а в и т ь.

– В ы н е с к о л ь к о л е т б ы л и 
з а м е с т и т е л е м д и р е к т о р а 
н о в о с и б и р с к о г о ф и л и а л а 

М Н Т К « М и к р о х и р у р г и я г л а з а », 
а з а т е м в о з г л а в л я л и е г о. 

Р а с с к а ж и т е о б э т о м.

–  П р е ж д е  в с е г о,  я  д о л ж н а  с к а -
з а т ь,  ч т о  б е з  о г р о м н о г о  ж е л а н и я 
В л а д и м и р а  В а с и л ь е в и ч а  Л а н т у -
х а  к л и н и к и  и м.  а к а д.  С. Н.  Ф ё д о -

р о в а  в  Н о в о с и б и р с к е  м о г л о  и  н е 
б ы т ь. О н  – м о л о д о й и т а л а н т л и в ы й 
в р а ч  – п е р е е х а л в Н о в о с и б и р с к и 
в о з г л а в и л  к а ф е д р у  о ф т а л ь м о л о -
г и и,  к о г д а  я  з а к а н ч и в а л а  о р д и н а -
т у р у и р а б о т а л а в р а ч о м- о к у л и с т о м 
в п е р в о й г о р б о л ь н и ц е. С е г о п р и -
х о д о м  у  н а с  с р а з у  в ы р о с л о  ч и с -
л о  о п е р а ц и й.  О н  п е р в ы м  в  м и р е 
п р о в е л  о п е р а ц и ю  н а  р о г о в и ц е 
с  п о м о щ ь ю  э к с и м е р н о г о  л а з е -
р а,  п е р в а я  о т е ч е с т в е н н а я  м о д е л ь 
к о т о р о г о  б ы л а  с о з д а н а  п р и  е г о 
у ч а с т и и  в  н а ш е м  А к а д е м г о р о д к е. 
Я  б ы л а п е р в о й у ч е н и ц е й п р о ф е с -
с о р а Л а н т у х а. О н п о р у ч и л м н е о р -
г а н и з а ц и ю  г л а з н о г о  о т д е л е н и я  в 
2 5- й  п о л и к л и н и к е.  « А  к а к  ж е  м о и 
о п е р а ц и и ? Я о п е р и р о в а т ь х о ч у »,  – 
р а с с т р о и л а с ь я. Н а ч т о о н м н е о т -
в е т и л: « М ы б у д е м с т р о и т ь г л а з н у ю 
к л и н и к у.  Т е б е  н у ж н о  н а б и р а т ь с я 
о р г а н и з а ц и о н н о г о  о п ы т а.  Б у д е ш ь 
о п е р и р о в а т ь  п а ц и е н т о в  в  г о р -
б о л ь н и ц е, а д а л ь ш е к у р и р о в а т ь д о 
в ы п и с к и ».  Т а к  я  п р о р а б о т а л а  е щ е 
ч е т ы р е г о д а. П а р а л л е л ь н о с т р о и л -
с я  н о в о с и б и р с к и й  ф и л и а л  М Н Т К 
« М и к р о х и р у р г и я  г л а з а ».  В м е с т е  с 
В. В.  Л а н т у х о м  м ы  н а б и р а л и  с р а з у 
д в а  п о т о к а  к л и н и ч е с к и х  о р д и н а -
т о р о в,  н у ж н о  б ы л о  г о т о в и т ь  к а -
д р ы. В 1 9 8 9 г о д у к л и н и к а п р и н я л а 
п е р в ы х  п а ц и е н т о в.  В л а д и м и р  В а -
с и л ь е в и ч б ы л д и р е к т о р о м, я – е г о 
з а м е с т и т е л е м п о о р г а н и з а ц и и л е -
ч е б н о г о к о н т р о л я.

В  1 9 9 4  г о д у  С в я т о с л а в  Н и к о -
л а е в и ч  Ф ё д о р о в  н а з н а ч и л  м е н я 
д и р е к т о р о м.  Б ы л о  с л о ж н о,  я  п о -
н и м а л а,  ч т о  м н е  н у ж н о  п о л у ч и т ь 
д о п о л н и т е л ь н о е  о б р а з о в а н и е. 
П о с т у п и л а  н а  з а о ч н о е  о т д е л е н и е 
в  Ф и н а н с о в ы й  у н и в е р с и т е т  п р и 
П р а в и т е л ь с т в е  Р Ф.  П о м н ю,  у л е -

О л ь г а Г е н н а д ь е в н а Г У С А Р Е В И Ч:

« Н а ш а з а д а ч а – 
с д е л а т ь в с е в о з м о ж н о е, 
ч т о б ы ч е л о в е к у с т а л о л е г ч е »

6 а п р е л я ю б и л е й п р а з д н у е т д о к т о р м е д и ц и н с к и х н а у к, п р о ф е с с о р к а ф е д р ы 
о ф т а л ь м о л о г и и О л ь г а Г е н н а д ь е в н а Г у с а р е в и ч. О л ь г а Г е н н а д ь е в н а м н о г о л е т 
б ы л а г л а в н ы м о ф т а л ь м о л о г о м Н о в о с и б и р с к о й о б л а с т и и С и б и р с к о г о ф е д е -
р а л ь н о г о  о к р у г а,  п р и н и м а л а  у ч а с т и е  в  з а п у с к е  н о в о с и б и р с к о г о  ф и л и а л а 
М Н Т К  « М и к р о х и р у р г и я  г л а з а »  и м.  а к а д.  С. Н.  Ф ё д о р о в а  и  в о з г л а в л я л а  е г о. 
Б о л ь ш е 2 0  л е т п р о ф е с с о р О. Г. Г у с а р е в и ч р а б о т а е т в о б л а с т н о й к л и н и ч е с к о й 
б о л ь н и ц е, в о с п и т ы в а е т б у д у щ и х о ф т а л ь м о л о г о в в к л и н и ч е с к о й о р д и н а т у р е 
и ч и т а е т л е к ц и и н а ц и к л а х п о в ы ш е н и я к в а л и ф и к а ц и и в р а ч е й.

Л и ч н о с т ь
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тела в Москву защищать диплом, 
мне звонит муж и говорит, что 
меня ищет шеф. Я перезваниваю. 
«Тебя где носит? В Москве? Что ты 
там делаешь?» – спрашивает меня 
Святослав Николаевич. «Вы ж 
сами сказали, что надо учиться», – 
отвечаю. Это было очень полезно, 
я научилась современным подхо-
дам к управлению коллективом. С 
одной стороны, давала сотрудни-
кам  возможность проявить ини-
циативу, с другой – контролирова-
ла, многое делегировала. В 1998-м 
я ушла из МНТК, а уже потом поня-
ла, что опять все не зря. Руководи-
телю часто приходится принимать 
не самые простые решения, это 
изматывает и забирает много жиз-
ненных сил. 

Отечественная офтальмоло-
гия продвинулась за счет МНТК 
«Микрохирургия глаза», это без 
сомнения. И в этом смысле ака-
демик С.Н. Фёдоров – легенда. Мы 
вырвались вперед на мировом 
уровне и уже никогда не отстанем. 

– Вы преподаете на кафедре 
уже 25 лет. Ваши правила 

подготовки врачей? 

– Студенты знают, что экзаме-
ны я принимаю лояльно. Считаю, 
что им достаточно знать, от чего 
глаз болит, какие могут быть по-
следствия и куда пациента нужно 
направить далее. А вот офталь-
мологию с клиническими орди-
наторами мы учим совершенно 
по-другому, и отношение мое 
несколько отличается. Помню, на 
очередной пересдаче ординатор 
говорит: «Я понял, вы хотите, что-
бы я знал патогенез». Я говорю: 
«Ну конечно, вы же не фельдшер, 
должны знать, как развивается бо-
лезнь. Вы ставите свою подпись и 
несете ответственность». 

Они все хорошие ребята, но 
хороший человек – еще не про-
фессия. Для большинства обуче-
ние в ординатуре платное, мне их 
жалко, но пациентов жальче. Про-
центов пять отчисляются, уезжают 
в другие университеты или пере-
водятся на другие специальности, 
потому что у нас довольно жест-
ко, мы много спрашиваем. Но это 
наша ответственность, наш знак 
качества. У нас же среда замкну-
тая, пациенты приходят от одного 
врача к другому, и слава бежит 
впереди нас, а ошибки наши – в 

два раза быстрее. Поэтому если у 
тебя один прокол, второй, долго 
не скроешь. Это в живот не сразу 
заглянешь, а нашу хирургию сра-
зу видно. Я свои операции узнаю, 
сколько бы лет ни прошло, потому 
что почерк есть у каждого вра-
ча-хирурга. Как говорил один из 
моих наставников-профессоров, 
вышивать можно научить и зай-
ца, но все равно впереди всегда 
должна идти голова, а потом уже 
руки, иначе врачевание превра-
щается в ремесло. 

Также я читаю лекции практи-
кующим врачам на курсах повы-
шения квалификации. Для врачей 
важно, чтобы с ними занимались 
педагоги, которые не по книгам с 
предметом знакомы, а имеют лич-
ный практический опыт. Я 45 лет 
оперировала, в последние три 
года в операционную не хожу, но 
консультирую по сложным клини-
ческим случаям. 

– Как вы считаете, какие 
качества важны для врача?

– Надо любить людей, состра-
дать. Если пациенты раздражают, 
надо уходить из профессии. Они 
к нам не с радостью идут, а с про-
блемами и болью. Редко кто при-
дет поблагодарить. Я своим паци-
ентам всегда желаю меня забыть, 
потому что если они ко мне не воз-
вращаются, значит у них все хоро-
шо. А наша задача – сделать все 
возможное, чтобы человеку стало 
легче. В моей практике был маль-
чик, которого я вела с трех лет. 
Много раз его оперировала, но к 
12 годам он окончательно уходил 
в слепоту. На одной из конферен-
ций я уговорила московского про-
фессора проехать в поликлинику 
и посмотреть ребенка. Подели-
лась с ним своими сомнениями, 
что, может, зря я парня мучила, все 
равно зрение не удалось спасти. 
«Он еще несколько лет прожил 
зрячим, он видел этот мир и за-
помнит его», – ответил мне про-
фессор. Много лет спустя я узнала 
судьбу парня: он окончил школу, 
поступил в университет и стал 
программистом. Для меня это был 
такой привет из прошлого, что все 
было не зря. 

– Знаю, что вы уже много лет 
работаете в составе 

бригады врачей на корабле-

церкви «Святой апостол 
Андрей Первозванный». 

Расскажите об этом.

– Для меня это служение. В 
силу возраста я не могу поехать в 
зону проведения спецоперации, 
но у меня есть возможность сде-
лать доброе дело здесь. Уже боль-
ше 20 лет каждое лето врачи и свя-
щеннослужители отправляются 
на три недели в миссионерскую 
поездку на теплоходе. По пути 
причаливаем к берегу, садимся 
в машины и едем, порой преодо-
левая по 100–150 километров по 
грунтовой дороге. Приезжаем в 
самые отдаленные населенные 
пункты, откуда жители по разным 
причинам не могут добраться до 
поликлиники. День работаем, а 
вечером возвращаемся обратно 
на теплоход. Мы помогаем людям, 
и это дает мне моральную силу. 

– А что еще приносит вам 
радость и вдохновение?

– Путешествия. Два раза в год 
мы куда-нибудь выезжаем. Зимой 
катание на горных лыжах, тут у 
меня уже 40-летний стаж. Летом 
велосипед и настольный теннис 
на даче. Люблю плавать в откры-
тых водоемах. В драматические 
театры не хожу уже много лет, не 
нравится. Хожу в филармонию, 
очень люблю классическую му-
зыку. Без автомобиля не пред-
ставляю свою нормальную жизнь: 
30 лет за рулем.

– Вы – счастливый человек? 

– Да. Я люблю свою профес-
сию. У меня замечательные дети 
и внуки. Моя старшая дочь Анна – 
врач-офтальмолог, преподает на 
нашей кафедре и практикует в До-
рожной клинической больнице. 
Младшая Наталья – юрист, в про-
шлом вела адвокатскую практику 
и защищала в суде врачей, сейчас 
работает в Академии следствен-
ного комитета, но к ней и сегод-
ня за консультацией обращаются 
коллеги-врачи. Внук проучился 
полгода в медуниверситете, но 
понял, что не его. Мы поддержали 
его решение, против себя идти не 
надо, медицина – только по любви. 

Ирина СНЕГИРЁВА



1 2

– А н н а В л а д и м и р о в н а, 
п о ч е м у в ы р е ш и л и 

п о с т у п и т ь в м е д и ц и н с к и й 
в у з ?

– В с е ш л о и з д е т с т в а, к о т о р о е 
я  п р о в е л а  в  с т е н а х  р о д и л ь н о г о 
д о м а  №  1  и м.  А. П.  Г у м и л е в с к о г о, 
г д е  м о я  м а м а,  В а л е н т и н а  В а с и -
л ь е в н а М а л к и н а, р а б о т а л а г л а в -
н ы м  в р а ч о м.  Я  в п и т а л а  а т м о с -
ф е р у  а к а д е м и ч н о с т и  и  п о р я д к а, 
у в и д е л а  т е п л о  и  з а б о т у,  д р у ж е -
л ю б н у ю  а т м о с ф е р у  и  у в а ж е н и е 
к  и с т о р и и.  Т о г д а  я  у с л ы ш а л а 
з а м е ч а т е л ь н у ю  ф р а з у:  « Г о в о р я т, 
ч т о с ч а с т ь е н е л ь з я и з м е р и т ь, а у 
а к у ш е р о в э т о п о л у ч а е т с я! » Э т о и 
с т а л о о т п р а в н о й т о ч к о й д л я м о -
е г о в ы б о р а п р о ф е с с и и.

– Ч е м в а м з а п о м н и л и с ь 
с т у д е н ч е с к и е г о д ы ?

– В м о е й ш к о л е с т а р ш и е к л а с -
с ы  б ы л и  о р и е н т и р о в а н ы  н а  м е -
д и ц и н у.  У  н а с  б ы л и  з а н я т и я  п о 
а н а т о м и и,  к о т о р ы е  п р о в о д и л а 
Т а м а р а  А л е к с а н д р о в н а  Л и т в и -
н о в а.  П о э т о м у  к о г д а  в  1 9 9 5  г о д у 
я п о с т у п и л а н а п е р в ы й к у р с л е -
ч е б н о г о ф а к у л ь т е т а Н Г М И, т о о т -
л и ч н о  в л и л а с ь  в  у ч е б у.  Н а ч а л с я 
с а м ы й  и н т е р е с н ы й  э т а п  м о е й 
м о л о д о с т и, в е д ь у м е н я б ы л а з а -
м е ч а т е л ь н а я 1 8- я г р у п п а, с к о т о -
р о й  м ы  д о  с и х  п о р  о ч е н ь  д р у ж -
н ы.  Ш е с т ь  л е т  у ч е б ы  п р о л е т е л и 
н е з а м е т н о.

А н н а В л а д и м и р о в н а У С О В А:  

« Г о в о р я т, ч т о с ч а с т ь е 
н е л ь з я и з м е р и т ь, 
а у а к у ш е р о в э т о 
п о л у ч а е т с я! »

– С ч е г о н а ч а л а с ь в а ш а
 л ю б о в ь к г и н е к о л о г и и ?

–  Н а ч и н а л а  я  с в о ю  к а р ь е р у 
в  о т д е л е н и и  э к с т р а к о р п о р а л ь -
н о г о о п л о д о т в о р е н и я м е д и ц и н -
с к о г о  ц е н т р а  « А в и ц е н н а ».  В  т е 
г о д ы  э т о  б ы л а  м о л о д а я  о т р а с л ь 
а к у ш е р с т в а  и  г и н е к о л о г и и.  Б е з 
с п е ц и а л ь н ы х  э н д о к р и н о л о г и -
ч е с к и х  з н а н и й  б ы л о  н е  о б о й -
т и с ь,  п о э т о м у  я  в ы б р а л а  б л и з -
к и й  к  н а ш е м у  г о р о д у  р е г и о н, 
Б а р н а у л, г д е в т е ч е н и е т р е х м е -
с я ц е в  п р о х о д и л а  о б у ч е н и е  п о 
э н д о к р и н н о й г и н е к о л о г и и у В а -
л е н т и н ы  А н д р е е в н ы  Г у р ь е в о й. 
П о л у ч и л а  н е в е р о я т н ы й  о п ы т 
и  п о л е з н ы е  з н а н и я,  с в я з а н н ы е 
с  э н д о к р и н о л о г и ч е с к и м и  о с о -
б е н н о с т я м и  ж е н с к о г о  о р г а н и з -
м а.  Д а л ь ш е  п о с т у п и л а  в  Н о в о -
с и б и р с к и й  г о с у д а р с т в е н н ы й 
у н и в е р с и т е т  н а  п с и х о л о г и ч е -
с к и й ф а к у л ь т е т – в с е э т о у г л у б и -
л о м о ю л ю б о в ь к г и н е к о л о г и и и 
ж е н с к о й  п с и х о л о г и и.  Ж е н с к а я 
п р и р о д а  н е  т а к  п р о с т а,  к а к  м ы 
п р и в ы к л и д у м а т ь. 

– Р а с с к а ж и т е о в а ш е й 
н а у ч н о й д е я т е л ь н о с т и.

–  М о я  н а у ч н а я  д е я т е л ь н о с т ь 
н а ч а л а с ь  с  н а п и с а н и я  к а н д и -
д а т с к о й  д и с с е р т а ц и и  п о д  р у -
к о в о д с т в о м  п р о ф е с с о р а  к а ф е -
д р ы  а к у ш е р с т в а  и  г и н е к о л о г и и 
Н Г М У  Т а т ь я н ы  М и х а й л о в н ы  С о -

к о л о в о й.  Р а б о т а  в  ж е н с к о й  к о н -
с у л ь т а ц и и  и  р о д и л ь н о м  д о м е, 
н а б л ю д е н и е  з а  к л и н и ч е с к и м 
и с с л е д о в а н и е м  у к р е п и л и  м о ю 
с в я з ь  с  м е д и ц и н о й  и  н а у к о й. 
У с п е ш н а я  з а щ и т а  д и с с е р т а ц и и 
в  О м с к е  с т а л а  н о в ы м  э т а п о м  в 
м о е й к а р ь е р е.

 – К а к в ы п р и ш л и 
к п р е п о д а в а н и ю ?

–  П р е п о д а в а н и е  с т а л о  е с т е -
с т в е н н ы м  п р о д о л ж е н и е м  м о -
е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  п у т и. 
В  2 0 0 7  г о д у  п о л у ч и л а  п р и г л а -
ш е н и е  п р е п о д а в а т ь  н а  к а ф е -
д р е  а к у ш е р с т в а  и  г и н е к о л о г и и 
с т о м а т о л о г и ч е с к о г о  ф а к у л ь т е т а, 
п р о в о д и л а  з а н я т и я  п о  п о л и -
к л и н и ч е с к о й  г и н е к о л о г и и  д л я 
с т у д е н т о в 5- г о к у р с а. М ы д о с и х 
п о р  д р у ж н ы  с  м о и м и  п е р в ы м и 
с т у д е н т а м и.

П р о ф е с с и я  в р а ч а  т р е б у е т 
н е  т о л ь к о  з н а н и й,  н о  и  у м е н и я 
о б щ а т ь с я  и  о б ъ я с н я т ь  с л о ж н ы е 
в е щ и  п р о с т ы м  я з ы к о м.  М о я 
ц е л ь  –  з а и н т е р е с о в а т ь  с т у д е н -
т о в  и  п о м о ч ь  и м  р а з в и в а т ь  н а -
в ы к и  о б щ е н и я  с  п а ц и е н т а м и. 
Р е п р о д у к т и в н о е з д о р о в ь е – э т о 
н е  т о л ь к о  и н т е р е с н а я  с п е ц и -
а л ь н о с т ь, н о и к л ю ч е в о й а с п е к т 
о б щ е г о  б л а г о п о л у ч и я.  Я  г о р -
ж у с ь  в о з м о ж н о с т ь ю  в л и я т ь  н а 
б у д у щ е е  м о л о д ы х  с п е ц и а л и -
с т о в и п о м о г а т ь и м с т а н о в и т ь с я 
в р а ч а м и.

А н н а  В л а д и м и р о в н а  У с о в а  –  к а н д.  м е д.  н а у к,  д о -
ц е н т  к а ф е д р ы  а к у ш е р с т в а  и  г и н е к о л о г и и,  к л и н и-
ч е с к и й  п с и х о л о г,  к у р а т о р  с т у д е н ч е с к о г о  н а у ч н о г о 
к р у ж к а п о а к у ш е р с т в у и г и н е к о л о г и и, с о з д а т е л ь ц е н-
т р а р е п р о д у к т и в н о г о п р о с в е щ е н и я Н Г М У « Ж И З Н Ь ».
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– В ч е м з а к л ю ч а е т с я у с п е х 
с т у д е н ч е с к о г о н а у ч н о г о 

к р у ж к а п о а к у ш е р с т в у 
и г и н е к о л о г и и ?

–  Н е  м н е  с у д и т ь  о б  у с п е х е 
к р у ж к а, н о п о д т в е р д и т ь и н т е р е с 
с т у д е н т о в  к  н а ш е й  с п е ц и а л ь н о -
с т и м о г у. К р у ж о к я н а ч а л а в е с т и 
в  2 0 0 7  г о д у,  к о г д а  п р и ш л а  н а 
к а ф е д р у  п р е п о д а в а т ь.  Т о г д а  э т о 
б ы л и  к а м е р н ы е,  о ч е н ь  у ю т н ы е 
з а с е д а н и я п о а к т у а л ь н ы м т е м а м 
в  а к у ш е р с т в е  и  г и н е к о л о г и и. 
С  к а ж д ы м  г о д о м  ч и с л о  у ч а с т н и -
к о в  у в е л и ч и в а л о с ь,  и  с е г о д н я 
н а ш  к р у ж о к  н а с ч и т ы в а е т  о к о л о 
3 0 – 5 0  с т у д е н т о в.  С  2 01 2  г о д а  м ы 
с т а л и  п р о в о д и т ь  л е к ц и и  п о  р е -

п р о д у к т и в н о м у з д о р о в ь ю в д е т -
с к и х д о м а х, ш к о л а х, а в 2 01 7  г о д у 
б ы л о  о р г а н и з о в а н о  в о л о н т е р -
с к о е  д в и ж е н и е  « Ж И З Н Ь »  ( н а -
з в а н и е с л о ж и л и п о п е р в ы м б у к -
в а м  о с н о в н о г о  п о с ы л а  п р о е к т а 

« Ж е н щ и н а  и  з д о р о в ь е  н а ц и и »), 
к о т о р о е р а б о т а е т д о с и х п о р. С е -
г о д н я э т о ц е н т р р е п р о д у к т и в н о -
г о п р о с в е щ е н и я « Ж И З Н Ь ». Г л а в -
н ы й  п р и н ц и п  р а б о т ы  н а ш е г о 
ц е н т р а  –  р а в н ы й  у ч и т  р а в н о г о, 
м ы  у ш л и  о т  д и р е к т и в н о й  м а н е -
р ы  з а п у г и в а н и я  м о л о д е ж и.  В 
и н т е р н е т- п р о с т р а н с т в е  м н о г о 
и н ф о р м а ц и и,  в  к о т о р о й  л е г к о 
з а п у т а т ь с я, а м ы г о в о р и м о с л о ж -
н о м  п р о с т о  и  п о н я т н о,  п е р е в о -
д и м  с  м а р с и а н с к о г о  я з ы к а.  Д л я 
н а ш и х в о л о н т е р о в в ы с т у п л е н и е 
н а  ш и р о к у ю  а у д и т о р и ю  –  т о ж е 
п л ю с, п о т о м у ч т о о н и т р е н и р у ю т 
с в о и  к о м м у н и к а т и в н ы е  н а в ы к и, 
к о т о р ы е п р о с т о н е о б х о д и м ы и м 
к а к б у д у щ и м в р а ч а м. 

Р е п р о д у к т и в н о е  з д о р о в ь е 
в с е г д а  и н т е р е с н о  о б о и м  п о л а м. 
В о з м о ж н о,  и м е н н о  п о э т о м у  т а -
к о й  и н т е р е с  к  с п е ц и а л ь н о с т и. 
И  п е р е д  н а м и,  п р е п о д а в а т е л я -
м и, с т о и т з а д а ч а з а и н т е р е с о в а т ь 

в а ж н о с т ь ю  с о х р а н е н и я  с в о е г о 
з д о р о в ь я  с  м о л о д ы х  л е т.  В  п о -
с л е д н и е  г о д ы  м ы  п р о в о д и м 
м е ж д и с ц и п л и н а р н ы е  к р у ж к и, 
п р и г л а ш а е м  с п е ц и а л и с т о в  и з 
д р у г и х о б л а с т е й: г е н е т и к о в, д е р -
м а т о в е н е р о л о г о в,  п с и х о л о г о в, 
с е к с о л о г о в, п с и х и а т р о в и т. д. Э т о 
о т л и ч н а я  в о з м о ж н о с т ь  о б м е -
н я т ь с я з н а н и я м и и о п ы т о м. 

Т в о р ч е с к о е  у в л е ч е н и е  и  л ю -
б о в ь к н а у ч н о- п о п у л я р н о й л и т е -
р а т у р е,  о с о б е н н о  п о  р е п р о д у к -
ц и и,  п о д ч е р к и в а ю т  с т р е м л е н и е 
с т у д е н т о в к п о с т о я н н о м у р а з в и -
т и ю и п о з н а н и ю н о в о г о.

– Р а с с к а ж и т е о в а ш и х
 у в л е ч е н и я х ?

–  Я  –  т в о р ч е с к и й  ч е л о в е к,  в 
с в о б о д н о е  в р е м я  у в л е к а ю с ь 
д и д ж е и н г о м,  д а й в и н г о м,  р и с у ю, 
п у т е ш е с т в у ю.  О ч е н ь  л ю б л ю  н а -
у ч н о- п о п у л я р н у ю  л и т е р а т у р у,  в 
о с о б е н н о с т и  с в я з а н н у ю  с  э в о -
л ю ц и е й  р е п р о д у к ц и и.  Л ю б л ю 
ж и з н ь в о в с е х е е п р о я в л е н и я х.

– В а ш и п о ж е л а н и я с т у д е н т а м.

–  П р о д о л ж а й т е  и с с л е д о в а т ь, 
у ч и т ь с я и т в о р и т ь! Б у д ь т е о т к р ы -
т ы н о в ы м з н а н и я м и о п ы т у, с т р е -
м и т е с ь  к  г а р м о н и и  м е ж д у  р а з -
л и ч н ы м и а с п е к т а м и ж и з н и и н е 
б о й т е с ь  и с к а т ь  с в о е  п р и з в а н и е 
и  с т р а с т ь.  П у с т ь  в а ш  п у т ь  б у д е т 
н а п о л н е н  р а д о с т ь ю  о т к р ы т и й  и 
у с п е х о в,  а  в а ш  в к л а д  в  о б л а с т и 
з д о р о в ь я б у д е т п р и н о с и т ь п о л ь -
з у  м н о г и м.  В п е р е д,  к  н о в ы м  г о -
р и з о н т а м!

А н а с т а с и я Н И Ц И Е В С К А Я, 
М а д и н а Н А У Р С Б А Е В А, 

Е л и з а в е т а Б О Р О З Д И Н А

Л и д е р ы с т у д е н ч е с т в а Н Г М У п р и н я л и у ч а с т и е
 в р а б о т е В с е р о с с и й с к о й п р о е к т н о й с е с с и и.

П р е д с е д а т е л ь  С о в е т а  с т у д е н т о в  М и н з д р а в а  Р о с с и и  и  с т у -
д е н ч е с к о г о  с о в е т а  Н Г М У  Д е н и с  К о л б а с е н к о  и  п р е д с е д а т е л ь 
с т у д е н ч е с к о г о  н а у ч н о г о  о б щ е с т в а  н а ш е г о  в у з а  И л ь я  С т р е п е -
т о в в е р н у л и с ь и з М о с к в ы. О н и п р е д с т а в л я л и Н о в о с и б и р с к и й 
м е д у н и в е р с и т е т н а В с е р о с с и й с к о й п р о е к т н о й с е с с и и С о в е т а 
м о л о д ы х у ч е н ы х и С о в е т а с т у д е н т о в М и н з д р а в а Р о с с и и. 

Т а л а н т л и в а я м о л о д е ж ь с о в с е й с т р а н ы г е н е -
р и р о в а л а и д е и и и с к а л а н о в ы е п о д х о д ы в д в у х 
к л ю ч е в ы х  н а п р а в л е н и я х:  Д е н и с  п о д к л ю ч и л с я 
к  р а з р а б о т к е  м о л о д е ж н о й  п о л и т и к и  в  с ф е р е 
з д р а в о о х р а н е н и я,  а  И л ь я  –  к  и н н о в а ц и о н н о м у 
р а з в и т и ю н а у ч н о - т е х н о л о г и ч е с к о г о п о т е н ц и а л а 
м е д и ц и н с к и х  и  ф а р м а ц е в т и ч е с к и х  о р г а н и з а -
ц и й в ы с ш е г о о б р а з о в а н и я и н а у к и. Т а к ж е р е б я -
т а п р е д с т а в и л и п р а к т и к и, к о т о р ы е р е а л и з у ю т с я 
в  н а ш е м  в у з е,  и  п о з н а к о м и л и с ь  с  п р о е к т а м и 
к о л л е г  и з  д р у г и х  у ч е б н ы х  и  н а у ч н ы х  о р г а н и з а -
ц и й с т р а н ы. 

В е к т о р ы р а з в и т и я

М ы с л я т с т р а т е г и ч е с к и



Н о в о с и б и р с к а я м е д и ц и н с к а я г а з е т а
1 4

Л и ч н о с т ь в и с т о р и и

С е р г е й А н а т о л ь е в и ч р о д и л -
с я в 1 8 9 5 г о д у в с е л е З у е в к а К у р -
с к о й о б л а с т и. У ч и л с я н а м е д и -
ц и н с к о м ф а к у л ь т е т е П е р м с к о г о 
у н и в е р с и т е т а. С т р е т ь е г о к у р с а 
б ы л  м о б и л и з о в а н  в  а р м и ю, 
с л у ж и л  в  в о й с к а х  а д м и р а л а 
К о л ч а к а.  З а в е р ш и л  о б р а з о в а -

н и е у ж е в С и б и р и, н а м е д и ц и н -
с к о м ф а к у л ь т е т е Т о м с к о г о у н и -
в е р с и т е т а  в  1 9 2 3  г о д у.  С н а ч а л а 
р а б о т а л  х и р у р г о м  в  б о л ь н и ц е 
М а р и и н с к а  п р и  Т о м с к о й  ж е -
л е з н о й д о р о г е. О д н о в р е м е н н о 
у ч и л с я  в  о р д и н а т у р е  п р и  х и -
р у р г и ч е с к о й  к л и н и к е  п р о ф е с -
с о р а В л а д и м и р а М и х а й л о в и ч а 
М ы ш а  в  Г о с у д а р с т в е н н о м  и н -
с т и т у т е  д л я  у с о в е р ш е н с т в о в а -
н и я в р а ч е й ( Г И Д У В е) г. Т о м с к а. 

В  1 9 2 6  г о д у  о н  п е р е е х а л  в 
Н о в о с и б и р с к.  Р а б о т а л  х и р у р -
г о м  в  г о р о д с к о й  к л и н и ч е с к о й 
б о л ь н и ц е  №  1.  Ч е р е з  п я т ь  л е т 
в  Н о в о с и б и р с к  п е р е в е л и  Г И -
Д У В.  С е р г е й  А н а т о л ь е в и ч 

у с т р о и л с я  в  и н с т и т у т  н а  к а ф е -
д р у  л о р- б о л е з н е й  м л а д ш и м 
а с с и с т е н т о м,  б ы с т р о  д о р о с  д о 
з а в е д у ю щ е г о.  О д н о в р е м е н н о 
в о з г л а в л я л  л о р- к л и н и к у  п р и 
Г И Д У В е.

В 1 9 3 5 г о д у н а б а з е и н с т и т у -
т а  у с о в е р ш е н с т в о в а н и я  в р а -

ч е й  о т к р ы л и  Н о в о с и б и р с к и й 
г о с у д а р с т в е н н ы й  м е д и ц и н -
с к и й и н с т и т у т. Д в а г о д а с п у с т я 
в Н Г М И б ы л а с о з д а н а к а ф е д р а 
б о л е з н е й  у х а,  г о р л а  и  н о с а. 
Д о к т о р П р о с к у р я к о в, к о т о р о м у 
п о  р е з у л ь т а т а м  п р о в е д е н н ы х 
и м  н а у ч н ы х  р а б о т  б ы л а  п р и -
с в о е н а  с т е п е н ь  к а н д и д а т а  м е -
д и ц и н с к и х  н а у к,  с т о я л  у  и с т о -
к о в е е с о з д а н и я и о с т а в а л с я е е 
б е с с м е н н ы м  р у к о в о д и т е л е м 
н а  п р о т я ж е н и и  3 4  л е т,  в п л о т ь 
д о 1 9 71 г о д а. 

Е д и н о е  р у к о в о д с т в о  к а ф е -
д р а м и  Н Г М И  и  Г И Д У В а  с п о -
с о б с т в о в а л о  и х  о б ъ е д и н е н и ю 
к а к  в  н а у ч н о м,  т а к  и  в  п р а к т и -
ч е с к о м  п л а н е.  С е р г е й  А н а т о -
л ь е в и ч  з а н и м а л с я  ф о р м и р о -
в а н и е м  п р е п о д а в а т е л ь с к о г о 
к о л л е к т и в а  и  о с н а щ е н и е м  к а -
ф е д р ы  м е д и н с т и т у т а,  у д е л я л 
б о л ь ш о е  в н и м а н и е  н а у ч н о й 
р а б о т е  в  к л и н и к е  и,  к о н е ч н о, 
п о м о г а л  к о л л е г а м- в р а ч а м: 
к о н с у л ь т и р о в а л  п о  с л о ж н ы м 

с л у ч а я м  и  к а ж д ы й  м е с я ц  п р о -
в о д и л к о н ф е р е н ц и и.

В  п е р и о д  В е л и к о й  О т е ч е -
с т в е н н о й  в о й н ы  Н о в о с и б и р с к 
с т а л ц е н т р о м э в а к о г о с п и т а л е й 
в  З а п а д н о й  С и б и р и.  Д о ц е н т 
С. А.  П р о с к у р я к о в  б ы л  н а з н а -
ч е н  к о н с у л ь т а н т о м  и  в е д у щ и м 
о т о р и н о л а р и н г о л о г о м в с е х г о -
с п и т а л е й г о р о д а. Л е ч е б н а я р а -
б о т а  к а ф е д р  б ы л а  п о л н о с т ь ю 
п е р е с т р о е н а,  а  в  л о р- к л и н и к е 
Г И Д У В а  в  п е р в ы й  г о д  в о й н ы 
р а з в е р н у л и  у ш н о е  и  ч е л ю с т -
н о- л и ц е в о е о т д е л е н и я д л я л е -
ч е н и я р а н е н ы х. В 1 9 4 2- м б о л ь -
н ы х с р а н е н и я м и г о л о в ы, у ш е й 

и г л а з, а т а к ж е ч е л ю с т н о- л и ц е -
в ы м и  п о р а ж е н и я м и  п е р е в е л и 
в  о т д е л ь н о е  з д а н и е  г о с п и т а -
л я  №  1 5 0 3.  Н а и б о л е е  ч а с т ы м и 
б ы л и  п л а с т и ч е с к и е  о п е р а ц и и 
п о  в о с с т а н о в л е н и ю  о р г а н о в 
с л у х а  и  д ы х а н и я  –  о т о-  и  р и -
н о п л а с т и к а.  В о з н и к л а  о с т р а я 
п о т р е б н о с т ь  в  р а з р а б о т к е  н о -
в ы х  м е т о д о в  и  с п о с о б о в,  п о -
з в о л я ю щ и х  в  к о р о т к о е  в р е м я 
п о л н о с т ь ю  и л и  ч а с т и ч н о  в о с -
с т а н о в и т ь  ф у н к ц и и  о р г а н о в 
д ы х а н и я,  р е ч е о б р а з о в а н и я  и 
с л у х а,  а  т а к ж е  и  м а к с и м а л ь н о 
с к о р р е к т и р о в а т ь  у р о д у ю щ и е 
п о с л е д с т в и я  р а н е н и й.  И с с л е -
д о в а н и я м и в э т о й о б л а с т и, п о -
и с к о м  н а и б о л е е  э ф ф е к т и в н ы х 
м е т о д о в  и  н е п о с р е д с т в е н н ы м 
в ы п о л н е н и е м т а к и х о п е р а ц и й 
с т а л  з а н и м а т ь с я  д о к т о р  П р о -
с к у р я к о в,  п р и в л е к а я  к  э т о й 
р а б о т е  с о т р у д н и к о в  к а ф е д р  и 
к л и н и к и. 

Д л я  с о к р а щ е н и я  с р о к о в 
п р е б ы в а н и я  р а н е н ы х  в  с т а -

2 м а р т а и с п о л н и л о с ь 1 3 0 л е т с о д н я р о ж д е н и я п р о ф е с-
с о р а  С е р г е я  А н а т о л ь е в и ч а  П р о с к у р я к о в а  –  о с н о в а т е л я 
и  п е р в о г о  з а в е д у ю щ е г о  к а ф е д р о й  б о л е з н е й  у х а,  г о р л а  и 
н о с а  ( с е г о д н я  –  к а ф е д р а  о т о р и н о л а р и н г о л о г и и).  Д о к т о р 
П р о с к у р я к о в  в н е с  в е с о м ы й  в к л а д  в  р а з в и т и е  о т о р и н о-
л а р и н г о л о г и и в З а п а д н о й С и б и р и, в ч а с т н о с т и в о б л а с т и 
в о с с т а н о в и т е л ь н о й и п л а с т и ч е с к о й л о р - х и р у р г и и.

Д о к т о р 
П р о с к у р я к о в. 
Н а с л е д и е х и р у р г а-
о т о р и н о л а р и н г о л о г а
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ционаре и скорейшего их 
возвращения на фронт были 
разработаны новые методы 
хирургического лечения. Это и 
восстановление кончика носа 
из верхней губы, и аподактиль-
ный шов волосом, и переме-
щение клиновидных лоскутов 
при наружных атрезиях носа, а 
также применение кожно-тол-
стого лоскута при глубоких 
атрезиях носа и уха. Причем 
«спиральный кожный стебель», 
предложенный С.А. Проскуря-
ковым, имел ряд преимуществ 
перед «круглым филатовским 

стеблем» (назван в честь ав-
тора методики В.П.  Филатова): 
он позволял сократить сроки 
лечения с 2 лет до 2,5 месяцев, 
техника оперирования была 
проще, риск послеопераци-
онных осложнений – ниже, а 
косметические результаты – 
лучше. 

В 1946 году С.А. Проскуря-
ков защитил докторскую дис-
сертацию на тему «Основная 
пазуха (эмбриология, анато-
мия и клиника)». В том же году 
ему было присвоено ученое 
звание профессора. Результа-
ты своих исследований он из-
ложил в первой монографии 
«Восстановительные операции 
по болезням уха, горла и носа». 

На занятиях со студентами, 1950-е годы

Револьверный шприц 
Проскурякова

В послевоенный период 
С.А.  Проскуряков разработал 
методы лечения тугоухости. 
Среди них тканевая терапия 
погружным спиральным ло-
скутом и тканевая терапия с 
использованием сконструи-
рованного им револьверного 
шприца для введения транс-
плантата. Этот шприц можно 
было применять, например, 
для введения хряща при соз-
дании опорного скелета носа 
без разреза. На кафедре под 
руководством Сергея Ана-
тольевича был предложен 

метод свободной субграну-
ляционной пересадки кожи 
при обширных повреждениях 
кожных покровов, усовершен-
ствованы и предложены новые 
консервативные и хирургиче-
ские методы лечения тонзил-
литов, проводились исследо-
вания по реконструктивным 
операциям на ухе. В  области 
онкологии профессор Прос-
куряков разработал щадящий 
метод удаления гортани при 
раковом поражении.

На протяжении многих лет 
после войны ведущей научной 
тематикой кафедры лор-бо-
лезней НГМИ оставалась вос-
становительная и пластиче-
ская лор-хирургия. Итогом 

многолетних исследований 
стала вторая монография про-
фессора Проскурякова «Опыт 
пластической и восстано-
вительной хирургии лица и 
лор-органов». Всего Сергей 
Анатольевич написал более 
100 научных работ, в том числе 
три монографии.

С.А. Проскуряков вел боль-
шую общественную рабо-
ту  – неоднократно избирался 
депутатом горсовета, членом 
ревизионной комиссии и за-
местителем председателя 
Российского научного обще-
ства оториноларингологов, 
с 1934  года был бессменным 
председателем правления 
Новосибирского научного 
лор-общества, соредактором 
Большой медицинской энци-
клопедии по разделу отори-
ноларингологии. За трудовую 
и общественную деятельность 
профессор С.А. Проскуря-
ков был награжден орденом 
Трудового Красного Знаме-
ни, медалью «За победу над 
Германией в Великой Отече-
ственной войне 1941–1945 гг.», 
нагрудным знаком «Отличнику 
здравоохранения СССР». Сер-
гея Анатольевича не стало в 
1972 году. Он похоронен на За-
ельцовском кладбище.

Зав. кафедрой социально-
исторических наук 

И.И. НИКОЛАЕВА. 
По материалам архивного 

фонда Историко-
просветительского 

центра НГМУ

Личность  в истории
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В е р с т к а: И. А. С н е г и р ё в а            
К о р р е к т о р: Е. В. Е г о р о в   
У ч р е д и т е л ь и и з д а т е л ь: Ф Г Б О У В О Н Г М У М и н з д р а в а Р Ф
А д р е с р е д а к ц и и, и з д а т е л я: 6 3 0 0 91, г. Н о в о с и б и р с к, 
К р а с н ы й п р о с п е к т, 5 2, к а б. 41 8
Т е л е ф о н р е д а к ц и и: 8 ( 3 8 3) 2 2 9-1 0- 2 4. 
Э л е к т р о н н ы й а д р е с: m e d g a z e t a @ n g m u.r u

С в и д е т е л ь с т в о о р е г и с т р а ц и и П И № Т У 5 4- 0 0 81 7 в ы д а н о У п р а в л е н и е м 
Ф е д е р а л ь н о й с л у ж б ы п о н а д з о р у в с ф е р е с в я з и, и н ф о р м а ц и о н н ы х т е х н о л о г и й 
и м а с с о в ы х к о м м у н и к а ц и й п о С Ф О 0 4.1 0. 2 01 6.
Г а з е т а я в л я е т с я п р о и з в о д с т в е н н о- п р а к т и ч е с к и м и з д а н и е м. 
Б е с п л а т н о е р а с п р о с т р а н е н и е.
О т п е ч а т а н о в А О « С о в е т с к а я С и б и р ь », г. Н о в о с и б и р с к,  у л. Н е м и р о в и ч а- Д а н ч е н к о, 1 0 4. 
П о д п и с а н о в п е ч а т ь 31. 0 3. 2 0 2 5
П о г р а ф и к у – 2 2: 0 0, ф а к т и ч е с к и – 2 2: 0 0. 
Т и р а ж 2 0 0 0 э к з. 

1 6 +

1 6

П о л н о е и л и ч а с т и ч н о е в о с п р о и з в е д е н и е и л и р а з м н о ж е н и е к а к и м- л и б о с п о с о б о м м а т е р и а л о в, о п у б л и к о в а н н ы х в н а с т о я щ е м и з д а н и и, 
д о п у с к а е т с я т о л ь к о с п и с ь м е н н о г о с о г л а с и я р е д а к ц и и.

Н о в о с и б и р с к а я м е д и ц и н с к а я г а з е т а
С Т У Д б у д н и

1 0 м а р т а п о з д р а в л е н и я 
с ю б и л е е м п р и н и м а л а п р о ф е с с о р 

к а ф е д р ы д е р м а т о в е н е р о л о г и и 
и к о с м е т о л о г и и 

О л ь г а Н и к о л а е в н а 
П О З Д Н Я К О В А

1 8 м а р т а п о з д р а в л е н и я 
с ю б и л е е м п р и н и м а л а 

п р о ф е с с о р к а ф е д р ы 
п р о п е д е в т и к и д е т с к и х б о л е з н е й 

Л ю д м и л а М и х а й л о в н а 
П А Н А С Е Н К О

3 а п р е л я 6 5- л е т и е п р а з д н у е т 
 п р о ф е с с о р к а ф е д р ы 
г и г и е н ы и э к о л о г и и  

С е р г е й А л е к с а н д р о в и ч 
П Е С К О В

1 4 м а р т а п о з д р а в л е н и я с ю б и л е е м 
п р и н и м а л а з а в е д у ю щ а я 

к а ф е д р о й н е о т л о ж н о й т е р а п и и 
с э н д о к р и н о л о г и е й 
и п р о ф п а т о л о г и е й 

п р о ф е с с о р Е л е н а Л е о н и д о в н а 
П О Т Е Р Я Е В А 

1 8 м а р т а 6 0- л е т и е о т п р а з д н о в а л 
п р о ф е с с о р к а ф е д р ы 

п о л и к л и н и ч е с к о й т е р а п и и 
и о б щ е й в р а ч е б н о й п р а к т и к и 

С е р г е й В л а д и с л а в о в и ч 
Т Р Е Т Ь Я К О В

6 а п р е л я 5 5- л е т и е 
п р а з д н у е т п р о ф е с с о р 

к а ф е д р ы л у ч е в о й д и а г н о с т и к и  
Н и к о л а й А л е к с е е в и ч 

Г О Р Б У Н О В

Д е п а р т а м е н т в о с п и т а т е л ь н о й 
и с о ц и а л ь н о й р а б о т ы п р о в е л 

ф о р с а й т- с е с с и ю д л я с т у д е н ч е с к о г о 
а к т и в а у н и в е р с и т е т а.

С т р а т е г и я 
р а з в и т и я 

С т а р ш и й п р е п о д а в а т е л ь к а ф е д р ы т е о р и и 
и  т е х н о л о г и и  с о ц и а л ь н о й  р а б о т ы,  п с и х о л о г 
А н н а Л е о н и д о в н а С и ю т к и н а п р о в е л а в с т р е -
ч у с п р е д с т а в и т е л я м и с т у д е н ч е с к и х о б ъ е д и -
н е н и й в у з а, н а к о т о р о й о н и с о з д а в а л и о б р а з 
б у д у щ е г о  с т у д е н ч е с к о г о  с о о б щ е с т в а  Н Г М У. 
Р а б о т а  ш л а  в  к о м а н д а х,  р е б я т а  о п р е д е л я л и 
к л ю ч е в ы е  т р е н д ы,  ф о р м и р у ю щ и е  а к т и в н о е 
с т у д е н ч е с к о е  к о м ь ю н и т и,  п р о а н а л и з и р о в а -
л и  с о б ы т и я,  н а  н е г о  в л и я ю щ и е,  и  в ы я в и л и 
п р е п я т с т в и я,  м е ш а ю щ и е  е г о  у с т о й ч и в о м у 
р а з в и т и ю.  П р и  п о д д е р ж к е  э к с п е р т о в  –  н а -
ч а л ь н и к а  о т д е л а  в о с п и т а т е л ь н о й  р а б о т ы 
А. И.   Н о в и к о в а,  с п е ц и а л и с т а  п о  р а б о т е  с 
м о л о д е ж ь ю  И. А.   С н е г и р ё в о й  и  в р а ч а- о р д и -
н а т о р а  А. Д.   К у л е н к о в а  –  к о м а н д ы  с ф о р м у -
л и р о в а л и  и н и ц и а т и в ы,  с п о с о б н ы е  з а д а т ь 
э н е р г и ю  д л я  р а с ш и р е н и я  с т у д е н ч е с к о г о 
с о о б щ е с т в а  и  м а с ш т а б и р о в а н и я  п р о е к т о в. 
Ж д е м  в о п л о щ е н и я  и д е й  в  ж и з н ь  и  с т а р т а 
н о в ы х и н и ц и а т и в!

П о з д р а в л я е м!




