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28 февраля в календаре стало пос�
ледним днем зимы. И именно в этот
день, когда до весны «рукой подать», в
НГМУ прошла I Внутривузовская
олимпиада по акушерству и гинеколо�
гии. С намерением показать свои поз�
нания выступили 5 студенческих ко�
манд.

В деле организации данного меро�
приятия объединились сотрудники ка�
федр акушерства и гинекологии ле�
чебного и педиатрического факульте�
тов. Готовились к олимпиаде долго и
кропотливо. Однако труды того стоили
— уже сейчас понятно, что данная
олимпиада стала одним из ярких со�
бытий года. I Внутривузовскую олим�
пиаду по акушерству и гинекологии
можно признать образцовой, по�
скольку все дышало праздником, на�
чиная от момента украшения зала, где
проходили соревнования, до самой ат�
мосферы, царившей в зрительном за�
ле и среди команд. Поэтому и органи�
заторы заслуживают высшей похва�
лы. Все было соблюдено, никаких за�
минок и недомолвок в ходе мероприя�
тия не возникало, участники и болель�
щики в зале излучали готовность ри�
нуться к нелегкой победе.

— Друзья, а возможно, и будущие
коллеги! — так обратился к участни�
кам и гостям встречи ректор Новоси�
бирского государственного медицин�
ского университета, известный в Си�
бири акушер–гинеколог Игорь Олего	
вич Маринкин. — Я рад приветство�
вать вас на первой такой специаль�
ной олимпиаде. Я воспитанник наше�
го медицинского вуза. И прекрасно
помню те времена, когда в субордина�
туру по акушерству и гинекологии шли
самые лучшие, а проходной бал по за�
четке за все пять лет обучения должен
был быть не ниже 4,7, когда из 425
студентов лечебного факультета в аку�
шерство и гинекологию набирались 4
группы по 10 человек, когда счита�

лось, что в акушерство и гинекологию
идут не только самые умные, но и са�
мые способные. И, как показывает
дальнейшее развитие нашего родовс�
поможения, все те, кто учился тогда,
сегодня составляют элиту нашего ро�
довспоможения.

При этом Игорь Олегович отметил,
что именно в этой профессии больше,
чем в остальных медицинских специ�
альностях, врачей высшей категории,
да и по статистике эти доктора имеют
самую высокую продолжительность
жизни по сравнению с другими специ�
альностями. Эта медицинская профес�
сия одна из немногих имеет богатую
многовековую историю. Начинаясь с
мифических представлений о рожде�
нии во времена первых цивилизаций,
перенеся гонения средневековой ин�
квизиции, профессия эта шагнула в
современность. Начиная с 19 века на�
чалось бурное развитие современно�
го акушерства и гинекологии. За ма�
ленький исторический временной от�
резок в этой области было сделано
множество научных открытий, кото�
рые позволили сократить смертность
среди рожениц и младенцев. Сегодня
представители этой специальности
стоят на страже здоровья женщины,
будущей матери и малыша.

Именно такие высокообразован�
ные, интеллигентные и опытные, сло�
вом, лучшие представители данной
профессии откликнулись на призыв
своей alma mater войти в состав су�
дейской команды.

— Мне особенно приятно сегодня
представить жюри олимпиады потому,
что все они состоявшиеся специали�
сты, выпускники нашего вуза, и с каж�
дым из них я много лет работал бок о
бок, — обратился к гостям олимпиады
Игорь Олегович Маринкин. — Для чи�
стоты судейского процесса в жюри
включены практические специалисты,
которые не участвовали в подготовке

олимпиады и являются непосредст�
венными «заказчиками» молодых вра�
чей. То есть те представители практи�
ческого здравоохранения, кто непо�
средственно заказывают у нас вра�
чей–акушеров–гинекологов.

Итак, в состав жюри вошли: выпу�
скница НГМИ, главный акушер–гине�
колог Главного управления здравоох�
ранения мэрии города Новосибирска,
заслуженный врач РФ Нелли Михай	
ловна Агамян, выпускник НГМИ,
главный врач родильного дома №7
кандидат медицинских наук Сергей
Михайлович Кустов, выпускница
НГМИ, главный врач Муниципального
центра планирования семьи и репро�
дукции, врач высшей квалификацион�
ной категории Ольга Федоровна
Чернякина, заместитель главного
врача по лечебной работе Новосибир�
ской гинекологической больницы №2
врач высшей квалификационной ка�
тегории Татьяна Викторовна Перву	
хина, выпускница НГМИ, заведующая
отделением экстракорпорального оп�
лодотворения медицинского центра
«Авиценна», член совета Ассоциации
репродуктивного здоровья человека,
кандидат медицинских наук Ирина
Валентиновна Айзикович. С особым
чувством признательности И. О. Ма�
ринкин представил председателя ко�
манды жюри — выпускника НГМИ,
главного врача Новосибирского го�
родского перинатального центра, за�
служенного врача РФ, лауреата номи�
нации «Золотой Фонд НГМУ», профес�
сора кафедры акушерства и гинеколо�
гии лечебного факультета, доктора ме�
дицинских наук Ивана Михайловича
Позднякова.

— Я уверен, что такой компетент�
ный экспертный совет станет залогом
качественной работы и примером для
подражания. Я желаю всем командам
успехов и подтверждаю, что все участ�
ники команды–победителя получат

I Внутривузовская
олимпиада 

по акушерству 
и гинекологии

Чудо рождения останется таковым, даже несмотря на время и техноло�
гии. В момент появления малыша на свет ничто не сможет заменить ру�

ки акушера–гинеколога. А ведь именно этот доктор, как ангел–хранитель,
сопровождает женщину и ребенка во время всего процесса беременности
и родов. Не зря французы дали название этой профессии «помощник в ро�
дах». И это верно, поскольку главная задача такого доктора — помочь жен�
щине родить здорового ребенка, а значит, стать матерью — выполнить
главную ее миссию на земле. Забота этих врачей — это интимное здоро�
вье как молодой, так и зрелой женщины, как беременной, так уже рожав�
шей. Их ответственность — это женское здоровье, а значит, энергия и кра�
сота прекрасной половины человечества.
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«пятерки» по профильному предмету
«автоматом», а остальные +1 балл к по�
лученной оценке. Поэтому желаю вам
успехов, — напутствовал Игорь Олего�
вич, и эстафету приветствия команды
жюри и гостей передал участникам
конкурса «Визитка».

Работа олимпиады по традиции на�
чалась с жеребьевки команд. После
определения порядка выступления
приступили к выполнению первого за�
дания — приветствия. Здесь участни�
кам предстояло показать свой творчес�
кий потенциал, а также умение нестан�
дартно подходить к работе.

Но, как выяснилось, команды не
только сумели придумать, как привет�
ствовать жюри, но и смогли передать в
короткой кавээновской сценке свое
представление о профессии акуше�
ра–гинеколога. А теперь немного о
том, что у них получилось.

Символично, но, как выяснилось из
жеребьевки, право выступить первой
выпало команде с латинским названи�
ем «Primi inter pares», что в переводе
на русский означает «Первый среди
равных». Эта команда в стихотворной
форме рассказала зрителям о своей
избранной профессии. А вот участники
«Веселого кольпоскопа» оправдали
слово «веселый» в своем названии. Ре�
бята представили замечательный юмо�
ристический стем, а их девиз зал при�
нял смехом и апплодисментами.

Команда «Vita», (что в переводе с
латыни означает «жизнь») на суд жюри
представила «ремейк» песни Ф. Кирко�
рова «Дива», только в песенном вари�
анте команды речь шла, естественно, о
буднях акушера–гинеколога.

А вот команда «Шерше ля фам», что
переводится с французского как «ищи�
те женщину», рассказала гостям о жен�
щине, готовящейся стать матерью. Для
этого ребята пригласили выйти на им�
провизированную сцену будущую маму
на заметном взору окружающих сроке
беременности, а будущие доктора рас�
сказали о прелести своей выбранной
профессии, конечно же, в стихах. Куль�
минацией момента стала переданная
судейской команде из рук женщи�
ны–матери зажженная свеча, которая
горела до самого окончания олимпиа�
ды.

Следующими на сцену вышли пред�
ставители команды «Тауэрт» (а именно
такое имя носила богиня–покрови�
тельница беременных и рожениц в
Древнем Египте), которые на мгнове�
ние перенесли гостей олимпиады во
времена Древнего Египта. На глазах
зрителей произошло мифическое рож�
дение малыша–египтянина и защита
его жизни от злых сил.

Как уже говорилось, главная зада�
ча акушера–гинеколога — сохранить
здоровье женщины и подготовить ее к
родам. Зачастую такой специалист дол�
жен рассказать пациентке не только о
заболевании, но и о том, как правиль�
но сохранять свое здоровье. Для бере�
менной женщины такой доктор порой
становится и психологом, способным
успокоить и развеять страхи будущей
мамы за своего малыша. Именно поэ�
тому данному медицинскому специали�
сту нужно всегда быть готовым отве�
тить на самые сложные вопросы, каса�
ющиеся любой сферы сохранения здо�
ровья женщины.

Пытаясь максимально приблизить
процесс олимпиады к реальности, а

также для того, чтобы проверить эруди�
цию участников и их знания в области
акушерства и гинекологии, организато�
ры одним из соревновательных этапов
сделали конкурс «Блиц–опрос».

На ринг вышли трое самых эрудиро�
ванных участников, которым предстоя�
ло молниеносно отвечать на предло�
женные вопросы по истории акушерст�
ва, анатомии и заболеваниям женских
половых органов, а также акушерским
патологиям. Задача конкурсантов — в
течение временного отрезка не более
двух минут ответить на большее коли�
чество вопросов, выбрав один пра�
вильный ответ из четырех предложен�
ных. Как отметили судьи олимпиады, не
все команды смогли показать должные
знания при ответах, но в большинстве
случаев это можно было оправдать
волнением участников.

Едва команды успели собраться с
силами, как пришло время приступить
к следующему конкурсу, который назы�
вался «Клинический случай». В каче�
стве примера жизненной ситуации уча�
стникам команд было представлено 2
«клинических случая». В первом вари�
анте задания пациенткой выступила
девочка–подросток 16 лет с осложнен�
ной беременностью, в другом — паци�
ентка М. 37 лет с осложнениями после
криминального аборта. Ознакомив�
шись с результатами первичного ос�
мотра, команды должны были верно ус�

тановить клинический диагноз, соста�
вить план обследования пациентки,
метод родоразрешения, а также на�
звать возможные осложнения и план
лечения.

— Я хочу сказать вам слова огром�
ной благодарности за то счастье, кото�
рое мы все сегодня получили всем на�
шим кафедральным коллективом, —
поделился заведующий кафедрой аку�
шерства и гинекологии лечебного фа�
культета профессор Олег Григорьевич
Пекарев. — Поверьте, мы сами, как
школяры, волнуемся, сами обсуждаем
возможные ответы и варианты лече�
ния. Мы вновь ощутили дух студенчест�
ва — это прекрасно. Ведь мы так же,
как и сегодняшние участники олимпиа�
ды, в свое время начинали с этих же
азов, проводили у себя в коллективе
всяческие шарады и всевозможные
конкурсы, пытаясь выяснить: кто луч�
ше?

«Клинический случай» как соревно�
вательный этап пользуется большой
популярность в проводимых вузовских
олимпиадах. Студенты с радостью от�
кликаются на возможность поразмыс�
лить и провести дифференцированный
диагноз и «на немножко ощутить себя
настоящим врачом». Это хорошая прак�
тика для будущих врачей, ведь и в ре�
альной жизни им ежедневно придется
решать сложные клинические задачи.
Собственно, как и проводить поликли�
нический гинекологический осмотр. На
этапе учебы в вузе будущие акуше�
ры–гинекологи учатся проводить пла�
новый осмотр на современных муля�
жах, не так давно приобретенных ву�
зом. Как известно, медицинские муля�
жи и симуляторы открыли новую эру в
процессе медицинского образования.
Отныне студенты медицинских вузов
могут осваивать все необходимые ма�
нипуляции и сложнейшие практичес�
кие навыки без риска для пациента.

«Гинекологический осмотр на му	
ляжах» стал еще одним олимпиадным
испытанием. На данном конкурсном

этапе необходимо было провести дву�
ручное гинекологическое обследова�
ние, а также влагалищное мануальное
исследование и осмотр при помощи
зеркал. После чего участники должны
были диагностировать представлен�
ную гинекологическую патологию.

В следующем конкурсном этапе ко�
мандам предстояло выбрать двух луч�
ших игроков, которые отправились ре�
шать «Задачи по родовспоможению».
А именно так назывался следующий
конкурс.

Стоит заметить, что престиж про�
фессии акушера сегодня растет с каж�
дым днем. Для будущих родителей (в их
большинстве) вопрос о том, кому дове�
рить ведение беременности и родов,
стал играть немаловажную роль. Сов�
ременные успешные семьи готовы пла�
тить немалые деньги только для того,
чтобы быть уверенными в том, что
жизнь мамы и малыша в руках надеж�
ных квалифицированных специали�
стов.

Абсолютный успех среди гостей и су�
дейской команды произвела акушер�
ская команда «Шерше ля фам». Сту�
дентки 6–го курса лечебного факульте�
та Нарине Тоноян и Евгения Поло	
винкина с блеском приняли осложнен�
ные роды. Евгения прекрасно справи�
лась с ролью акушерки, а Нарине со
своей задачей озвучивать залу и жюри
действия своей коллеги. То, насколько
были слажены действия участниц, и их
умение работать в команде отметили
даже профессионалы.

Однако победителя стало возможно
определить только по исходу заключи�
тельного «Конкурса инструментов», в
котором необходимо было верно на�
звать инструмент и способ его приме�
нения.

Прежде чем произошло оглашение
результатов встречи будущих акуше�
ров–гинекологов, слова благодарно�
сти сказал и председатель жюри Иван
Михайлович Поздняков:

— От лица всей судейской команды
хочу поблагодарить за то, что пригласи�
ли нас оценивать те теоретические и
практические навыки, которые сегодня
продемонстрировали участники, — вы�
разил благодарность И. М. Поздняков.
— И нам, главным врачам, главным
специалистам лечебных учреждений, а
это именно те учреждения, в которые
вы, став специалистами, придете на ра�
боту, очень приятно, что олимпиада со�
брала полный зал, что говорит об инте�
ресе к нашей специальности. Хочу ска�
зать, что все продумано: и практичес�
кие навыки, и теоретические вопросы
— с большой точностью. Большинство
команд блестяще показали именно те�
оретические знания, — однако, по мне�
нию ведущего специалиста, это всего
лишь вопрос времени и опыта. Также
Иван Михайлович отметил, что многие
методы родовспоможения уже не ис�
пользуются в практике, к примеру,
классическое ручное пособие по Цавь�
янову–1 сейчас некоторые врачи, да�
же отработав несколько лет в практи�
ческом здравоохранении, не смогут
выполнить. Все потому, что в таких слу�
чаях женщины, в основном, разреша�
ются путем кесарева сечения.

— Очень импонирует ваш азарт и
добросовестность, — продолжает док�
тор И. М. Поздняков. — Нами не было
замечено никакой фальши. Хочется по�
желать, чтобы эта олимпиада стала
традиционной. В заключение хочу по�
желать вам успехов в освоении зна�
ний. И еще. Если после вуза вы придете
работать к нам, то мы вас с удовольст�
вием примем.

И вот настал кульминационный мо�
мент оглашения результатов. Для этого
команды пригласили на построение.
Участники замерли в ожидании.

Бронзовым призером соревнова�
ний стала команда «Веселый кольпо	
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Это интересно:
Первое достоверное кесарево сечение на живой женщине было прове	

дено в 1610 году хирургом Траутманном из Виттенберга. Ребенок был из	
влечен живым, а мать умерла спустя 4 недели по причинам, не связанным
с операцией. В России впервые кесарево сечение было сделано в 1756 го	
ду Иоганном Фридрихом Эразмусом. Одним из первых в России кесарево
сечение стал практиковать хирург Эдуард Христианович Икавитц.
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скоп», заработав 31,25 балла. Сереб	
ряное место, за 33,1 заработанных
баллов, досталось команде «Primi inter
pares». И, наконец, золотой кубок и
медали председатель жюри вручил ко�
манде «Шерше ля фам».

Пока победительницы радуются и
выражают свои чувства в привычной
женской манере, стоит немного расска�
зать об участницах. В состав «Шерше ля
фам» вошли только девушки, но каждая
из них, несомненно, красавица, а неко�
торые из них даже титулованные. К при�
меру, студентка 4–го курса лечебного
факультета Ирина Дагаева завоевала
титул «Мисс НГМУ» в 2009 году. Старшая
коллега — студентка 5–го курса лечеб�
ного факультета Анастасия Рябикина
стала «Вице–мисс НГМУ» буквально в
прошлом году. Поразившая судейскую
команду своим острым умом, красотой
и активной жизненной позицией Нари	
не Тоноян также запомнилась постоян�
ным болельщикам олимпиад как актив�
ная участница первых состязаний по хи�
рургии.

Все девушки надели на шеи яркие
шарфики, а розовые тюльпаны на их
столе придали весеннее настроение по�
следнему зимнему дню. Словом, участ�
ницы своим шармом, красотой и умом
достойно представили специальность,
по которой проходила олимпиада, а за�
одно и очаровали команду жюри.

— Я считаю, что победа 4–й коман�
ды сегодня заслуженна, потому что кро�
ме познаний в акушерстве и гинеколо�
гии все девочки красавицы, отличницы
и спортсменки. Мне понравилось, что в
этой команде так много шарма. Я не со�
мневаюсь, что участники этой команды
имеют все шансы стать достойными
продолжателями дел нынешних специ�
алистов по акушерству и гинекологии,
главное, чтобы у них было для этого же�
лание, — комментирует главный аку�
шер–гинеколог Главного управления
здравоохранения мэрии города Ново�
сибирска заслуженный врач РФ Нелли
Михайловна Агамян.

Впервые в истории олимпиадного
движения в НГМУ награждение команд
проходило под гимн олимпиады. Торже�
ственность обстановки и радость участ�
ников стали наградой и зрителям, кото�
рые не покинули своих мест несмотря
на то, что соревнования шли на протя�
жении нескольких часов.

— Я сегодня получил колоссальное
удовлетворение от работы команд, —
отметил Олег Григорьевич Пекарев. —
Наша специальность очень тяжелая и
серьезная. Сегодня ребята великолеп�
но показали, так сказать, «вхождение в
специальность». Конечно, она не такая
веселая, как это было представлено в
кавээновском конкурсе, но, поверьте,
она самая лучшая, потому что кому по�
пало две жизни не доверяют. Вам, мои
будущие коллеги, в перспективе будет
доверено и здоровье мамы, и здоровье
малыша. А пока что все мы получили
заряд бодрости, мы вернулись в свою
молодость, за что вам адресуем слова
огромной благодарности, и мы рады
видеть вас в нашей специальности.

Участники, организаторы и гости
олимпиады выражают огромную
благодарность в проведении I Внут	
ривузовской студенческой олимпиа	
ды по акушерству и гинекологии:

ректору НГМУ профессору Игорю
Олеговичу Маринкину за всесторон	
нюю поддержку студенческого
олимпийского движения; проректо	
ру по воспитательной и социальной
работе Константину Александрови	
чу Бакулину за продвижение студен	
ческих инициатив и помощи в орга	
низации мероприятия, заведующе	
му кафедрой акушерства и гинеко	
логии лечебного факультета Олегу
Григорьевичу Пекареву и всему кол	
лективу кафедры, заведующей ка	

федрой поликлинической гинеколо	
гии Татьяне Михайловне Соколовой,
доценту кафедры акушерства и ги	
некологии лечебного факультета
Наталье Михайловне Ким за по	
мощь в создании и наполнении тео	
ретической части конкурса; доценту
кафедры акушерства и гинекологии
педиатрического факультета Генри	
етте Ивановне Сибиряковой, Сер	
гею Викторовичу Боброву, руково	
дителю ЦНИЛ Марии Геннадьевне
Пустоветовой — за помощь в орга	
низации мероприятия.

Особую благодарность выразили
ассистенту кафедры акушерства и
гинекологии лечебного факультета
Галине Александровне Авдиюк,
счетной комиссии и бессменному
помощнику Татьяне Андреевне Че	
кановой, председателю студенчес	
кого совета олимпиады Мэре Ено	
ковне Акопян, Юлию Ковгану и Ра	
диону Задильскому за всесторон	
нюю поддержку и дружеское уча	
стие. Заслуженную благодарность
приняли Мария Серякова и Анна
Складан — за создание эмблемы
олимпиады.

— Я рад, что мы продолжаем наше
олимпиадное движение, — говорит
Игорь Олегович Маринкин. — Поверь�

те, за все долгое время моего опыта
акушера–гинеколога я видел, что не
все, кто хочет, не все, кому нравится
эта специальность и кто хорошо учится,
смогут стать хорошими врачами–аку�
шерами–гинекологами, потому что для
этого нужно иметь особые таланты и
способности.

Для подготовки настоящего врача
требуется много времени и усилий.
Кроме того, здесь важен индивидуаль�
ный подход к каждому студенту. Это
особенно касается акушеров–гинеко�
логов. Как говорят специалисты, к этой
профессии трудно готовить, потому что
акушерство и гинекология — обшир�
ные медицинские предметы, в которых
есть нормальная физиология, патоло�
гия и экстренные разделы медицины.
То есть, по сути, акушер–гинеколог дол�
жен одновременно уметь работать и по
профилактическому направлению, и
при этом обладать знаниями по хирур�
гическим разделам медицины и экс�
тренной помощи. Все эти знания про�
демонстрировали студенты–участники
олимпиады. Говорят, что было сложно,
много конкурсов и многое нужно было
подготовить, но понимают, что иначе
никак, ведь акушер–гинеколог отвеча�
ет за две жизни — мамы и ребенка.

Текст: Анастасия Сенина.
Фото: Анастасия Сенина.

I место — команда «Шерше ля фам» («Ищите женщину»)
Капитан команды — Нарине Тоноян, 6–й курс лечебного факультета;
Мария Сырнева, 6–й курс лечебного факультета;
Евгения Половинкина, 6–й курс лечебного факультета;
Анастасия Рябикина, 5–й курс лечебного факультета;
Ирина Дагаева, 4–й курс лечебного факультета;
Мария Шайхутдинова, 4–й курс лечебного факультета;
Ольга Шевченко, 5–й курс лечебного факультета.

II место — «Primi interpares» («Первые среди равных»), 33,1 балла
Капитан команды — Юлия Козлова, 6–й курс лечебного факультета;
Анна Толмачсва, 6–й курс лечебного факультета;
Гульназ Саидмуратова, 5–й курс лечебного факультета;
Аягуль Муктасырова, 6–й курс лечебного факультета;
Мария Гудкова, 4–й курс лечебного факультета;
Анна Середа, 4–й курс лечебного факультета;
Надежда Шлыкова, 4–й курс лечебного факультета.

III место — «Веселый кольпоскоп», 31,25 балла
Капитан команды — Манзырева Софья, 6–й курс лечебного факультета;
Наталья Дорофеева, 6–й курс лечебного факультета;
Дарина Талпэ, 6–й курс лечебного факультета;
Анастасия Улитина, 5–й курс лечебного факультета;
Екатерина Рудина, 5–й курс педиатрического факультета;
Илона Вергунова, 4–й курс лечебного факультета;
Глеб Григорьев, 4–й курс лечебного факультета.

IV место — «Тауэрт» (богиня, покровительница беременных и рожениц),
28,40 балла

Капитан команды — Анна Саламахина, 6–й курс педиатрического факультета;
Юлия Сухоребрик, 6–й курс педиатрического факультета;
Светлана Кузнецова, 6–й курс педиатрического факультета;
Кирилл Антоненко, 5–й курс лечебного факультета;
Мария Якимцева, 4–й курс лечебного факультета;
Мария Барбарич, 4–й курс лечебного факультета;
Кирилл Подьява, 4–й курс лечебного факультета.

V место — «Vita» («жизнь»), 28,55 балла
Капитан команды, председатель координационного совета олимпиады — Мери
Акопян, 6–й курс лечебного факультета;
Анна Иванникова, 6–й курс лечебного факультета;
Дарья Демченко, 6–й курс лечебного факультета;
Анна Складан, 5–й курс лечебного факультета;
Юрий Шоркин, 5–й курс лечебного факультета;
Мария Серякова, 5–й курс лечебного факультета;
Елена Полторацкая, 4–й курс лечебного факультета.
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По словам организаторов, данная
конференция проходит уже в пятый
раз.

— Раньше мы ее проводили ско�
рее для специалистов в области меж�
дународных связей, — рассказала
кандидат медицинских наук, директор
Центра международного образова�
ния и языковой коммуникации НГМУ
Т. Ф. Извекова. — Год назад мы огла�
сили тему «Дистанционное образова�
ние», и это привлекло немало гостей
«из смежных специальностей». И вот
уже в прошлом году внимание мы ак�
центировали на инновационных ме�
тодиках и взаимодействии професси�
ональной среды и вуза, и поняли, что
конференция эта перестала быть
только для специалистов–междуна�
родников.

Нынешняя встреча прошла в рам�
ках темы «Взаимодействие вуза и
профессиональной среды при подго�
товке современного специалиста».
Вновь под эгидой НГМУ собрались
люди, заинтересованные в разреше�
нии проблем современного образо�
вания. В конференции приняли уча�
стие психологи, педагоги, ведущие
ученые, представители образователь�
ных учреждений, государственных и
общественных организаций из разли�
чных регионов России. Традиционно
форум длился в течение двух дней.
Именно столько времени ведущие
специалисты предлагали идеи, диску�
тировали, делились опытом, пытались
прийти к единому мнению в рамках
обсуждения проблемы «вуз — про�
фессиональная среда».

— Предлагая к обсуждению дан�
ную тему встречи, я понимала, что
проблематика эта актуальна сейчас
повсеместно, и наш вуз не является
исключением, — рассказала Татьяна
Федоровна Извекова.

«Целью проводимой конференции
является актуализация необходимо�

сти взаимодействия вузов и работо�
дателей, а также необходимости раз�
работать формы такого сотрудничест�
ва, новые правовые нормы (догово�
ры), содействующие вузам в подго�
товке специалистов, адекватных тре�
бованиям, выдвигаемых учреждения�
ми, отвечающих запросам потребите�
лей, что позволит последним обла�
дать высококвалифицированными
кадрами», — так в своем обращении к
участникам конференции говорит ре�
ктор НГМУ профессор Игорь Олего	
вич Маринкин.

В день начала конференции Игорь
Олегович лично поприветствовал ор�
ганизаторов и гостей конференции.
Ректор известного сибирского вуза
высказал свою заинтересованность
темой встречи специалистов, по�
скольку не так давно в НГМУ было ог�
лашено решение о том, что медицин�
ский вуз должен встать на инноваци�
онный путь развития, что невозможно
реализовать без тесного сотрудниче�
ства с профессиональной средой.

— Я рад вас приветствовать в на�
шем вузе, — пригласил за стол пере�
говоров гостей и соорганизаторов
мероприятия из дружественных меди�
цинских вузов Астаны и Красноярска
ректор НГМУ профессор Игорь Олего�
вич Маринкин. При личной встрече
руководитель НГМУ с удовлетворени�
ем отметил, что встречи узких специа�
листов, которые проводила кафедра
иностранных языков, сегодня вырос�
ли до большого форума, и собирают
большое число заинтересованных в
проблеме специалистов. — Сегодня
очень важно найти ответы на вопро�
сы, которые стоят перед участниками
конференции.

По словам Игоря Олеговича Ма�
ринкина, медицинский и педагогичес�
кий университеты — это как раз те ву�
зы, которые прежде всего должны ра�
ботать на своего потребителя. Ведь в

современном обществе именно обра�
зование и наука формируют интелле�
ктуальный потенциал для его стреми�
тельного развития. А задачи по реали�
зации данных процессов государство
ставит перед высшими учебными за�
ведениями страны. Последние повсе�
местно встают на путь инноваций, да�
бы выпустить молодых специалистов,
способных трудиться в современных
условиях.

Однако здесь стоит сказать о том,
что есть инновация, поскольку про�
цессы, которые кроются за этим сло�
вом, подчас не понятны большинству.
В официальной терминологии под ин�
новацией (с английского innovation —
нововведение) понимается достиже�
ние нового результата, что стоит пони�
мать как достижение конкурентной
способности предприятия на рынке.

— Сейчас много говорят об инно�
вационной экономике, — рассказала
идейный вдохновитель и один из ор�
ганизаторов конференции — канди�
дат медицинских наук, директор Цент�
ра международного образования и
языковой коммуникации Татьяна Фе�
доровна Извекова. — Но что такое
инновации? Это, прежде всего, та или
иная выгода. То есть, если мы выбра�
ли способ развития инновационный,
то мы должны понимать, что наши
специалисты, грубо говоря, должны
быть кем–то куплены, а значит, и вос�
требованы на рынке труда. Сегодня
преподавать предмет ради предмета
уже не прибыльно с точки зрения при�
менения этих знаний специалистом в
будущем. Потому что в этом случае за�
бывается, что выпускник, выйдя в
профессиональный мир, должен эти
знания применять в повседневной
практике и получить из этого при�
быль.

Говоря о проблемах инновацион�
ного развития медицинского вуза,
стоит отметить, что большинство руко�

водителей медицинских предприятий
и компаний, понимая, что для успеш�
ного продвижения вперед им как воз�
дух необходимо взаимодействие с вы�
сшей школой, немало делают для раз�
вития такого сотрудничества. Это го�
ворит о том, что понимание необходи�
мости такого процесса есть, а значит,
и дальнейшее развитие будет.

— Проблема современного вуза в
том, что он, по сути, готовит специали�
ста сам для себя. Специалистами от�
мечено, что вуз существует ради вуза.
И в целом все уже забыли, что глав�
ная задача высшего учебного заведе�
ния — выпустить компетентного спе�
циалиста, способного работать в сов�
ременных условиях, — говорит Татья�
на Федоровна Извекова. — Сегодня
руководство НГМУ крайне заинтере�
совано в тех процессах, которые про�
исходят сейчас у нас в вузе, а это
очень мощное движение в сторону
именно инновационного развития.
Мы учим лечить людей и, преподавая
те или иные дисциплины, мы должны
помнить, что в скором будущем сту�
дент эти знания должен будет суметь
применить во благо.

Традиционный подход к подготов�
ке молодых специалистов несколько
оторвал современный медицинский
вуз от запросов основных потребите�
лей, то есть нашей системы здравоох�
ранения.

Но та интеграция, которая активно
проводится в последние годы в Ново�
сибирском медуниверситете, дает не�
плохие результаты. Для большинства
мероприятий, а также для педагогиче�
ской работы привлекаются специали�
сты с основных клинических баз. Ру�

ководство вуза для участия в судей�
ских командах в студенческих олим�
пиадах приглашает только специали�
стов из практического здравоохране�
ния, заведующих отделениями и глав�
ных врачей лечебных учреждений.
Потому что в НГМУ понимают важ�
ность взаимодействия студентов с
профессиональной средой, то есть
той, где им непосредственно придется
работать.

Об этом же говорила в своем док�
ладе «Роль взаимодействия образо�
вательного учреждения и работодате�
ля при подготовке специалиста в сов�
ременных условиях» начальник отде�
ла контроля качества образования
НГМУ кандидат медицинских наук, до�
цент Анна Александровна Попова.
Слова специалиста получили большой
отклик зала.

В ходе пленарного заседания были
представлены доклады многих веду�
щих специалистов НГМУ. В ходе их об�
суждения были затронуты как общете�
оретические, так и практические воп�
росы. К участию во встрече, прежде
всего, были приглашены заведующие
кафедрами НГМУ, которые непосред�
ственно определяют стратегию раз�
вития сегодняшнего педагогического
процесса в вузе. При этом стоит отме�
тить, что Новосибирский медицин�
ский университет в плане педагогиче�
ской деятельности преподавателей
всегда был одним из основных лиде�
ров.

— Именно у нас у одних из первых
появилась кафедра педагогики, мы
подготавливали и повышали квали�
фикацию как наших преподавателей,
так и коллег из многих дружественных
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Профессиональная 
среда и вуз.
Вопросы 
взаимодействия 
обсудили в НГМУ

24 февраля в Новосибирском государственном медицинском универ�
ситете состоялась V Всероссийская ежегодная научно–практичес�

кая конференция с международным участием «Профессионально компе�
тентная личность в мировом образовательном пространстве». Встреча
специалистов на международном уровне стала возможной благодаря ор�
ганизаторам: министерству образования, науки и инновационной полити�
ки Новосибирской области, министерству здравоохранения Новосибир�
ской области, Красноярскому государственному медицинскому универси�
тету, АО «Медицинский университет Астана», Национальному исследова�
тельскому университету «Московский энергетический институт (Техничес�
кий университет)» и, конечно, Новосибирскому государственному меди�
цинскому университету.



медицинских вузов тогда еще Совет�
ского Союза, — поделился с коллега�
ми ректор Игорь Маринкин. — Бук�
вально в прошлом году кафедре педа�
гогики исполнилось 40 лет. Таковы ос�
новы современной педагогики в
НГМУ. Конечно, сегодня мы немного
отстали от современных педагогичес�
ких процессов, но я думаю, что мы
этот разрыв очень быстро устраним,
— подчеркнул ректор.

Сегодня в НГМУ стратегию и такти�
ку развития вуза определяют те люди,
которые сами являются первокласс�
ными специалистами, которые знако�
мы с нуждами практического здраво�
охранения. В медицинском вузе на
должности заведующих кафедрами, а
также профессоров и доцентов актив�
но привлекаются главные врачи ЛПУ,
директора научных институтов СО
РАМН, а также различных клиничес�
ких институтов.

Стратегия развития, направлен�
ная на удовлетворение запросов по�
требителя продукта, является для сов�
ременного медицинского вуза одной
из важнейших. Поэтому, несмотря на
то, что НГМУ — вуз федерального под�
чинения, по вопросам целевого набо�
ра здесь делается упор на то, чтобы
удовлетворить запросы Новосибир�
ска и Новосибирской области.

В НГМУ считают, что времена, ког�
да основные практические навыки
будущий врач мог отработать непо�
средственно на пациенте, уже про�
шли. Поэтому не так давно НГМУ ос�
настили современными фантомами,
на которых студенты отрабатывают
все необходимые доктору навыки. К
примеру, был куплен симулятор для
эндохирургических операций, кото�
рый стоит несколько миллионов руб�

лей. Сейчас этот уникальный аппарат
находится на кафедре хирургии фа�
культета усовершенствования вра�
чей. На сегодня на нем можно смоде�
лировать практически любую эндо�
скопическую операцию. Это позволя�
ет сделать важные хирургические на�
выки отработанными и не допустить
ошибок в будущем при проведении
операций.

В классы для отработки практичес�
ких навыков будущих хирургов был
приобретен симулятор для отработки
практических навыков по рент�
ген–эндоваскулярной хирургии. Дан�
ная хирургическая специальность по�
ка еще нова, поэтому, естественно,
даже в профессиональном мире ап�
паратов таких немного. Данный вид
хирургических вмешательств сейчас
применяется в Новосибирске всего в
трех клиниках: в Дорожной клиничес�
кой больнице, в Областной клиничес�
кой больнице, а также в НИИ патоло�
гии кровообращения имени Мешал�
кина. Сегодня кафедра сердечно–со�
судистой хирургии НГМУ считается од�
ной из пилотных по подготовке хирур�
гов для проведения рентген–эндова�
скулярных операций для высокотех�
нологичных центров России.

Также в НГМУ работает фантом�
ный класс, где студенты отрабатыва�
ют основные элементы сердечно–ле�
гочной реанимации. Первыми к та�
ким занятиям были привлечены кли�
нические ординаторы, теперь и сту�
денты старших курсов. Также руково�
дство вуза уделяет особое внимание
оснащению клинических кафедр вуза,
особенно тех, где требуется отработка
манипуляционных навыков студен�
тов. Все это является частью профес�
сиональной подготовки молодого спе�
циалиста.

При этом ректор НГМУ отмечает
важность взаимодействия не только с
медицинскими учреждениями, но и
между вузами. При этом Игорь Олего�
вич приводит пример:

— Благодаря тесному общению с
коллегами из Красноярского государ�
ственного медицинского университе�
та, в НГМУ были внедрены новинки
современной информатизации, — го�
ворит ректор. Сегодня эти новшества
мы внедряем и в работу нашего вуза.
К примеру, вопрос рейтинговой оцен�
ки. Два года мы не могли найти обще�
го знаменателя, к которому могли
прийти в вопросах рейтинговых оце�
нок. Посмотрели то, что есть в Крас�
ГМУ, и поняли, что мы решаем одни и
те же задачи, и то, что есть у краснояр�
ского вуза, поможет и нам.

Таким образом НГМУ сохраняет
свои лидерские позиции. Однако, как
говорят в руководящем аппарате ву�
за, хотелось бы, чтобы и старшее по�
коление профессорско–преподава�
тельского состава отнеслось с пони�
манием к этим изменениям.

— Утверждение, что «научиться мо�
жно только у постели больного» сегод�
ня уже устарело, — говорит Игорь
Олегович Маринкин. — Как видите, в
НГМУ есть самое современное обору�
дование (а это целый набор фанто�
мов, муляжей, симуляторов) в по�
мощь учебным процессам. Сегодня
основные лечебные манипуляции
должны отрабатываться до автома�
тизма с использованием современ�
ного учебного.

Такой подход, несомненно, позво�
лит молодым докторам в будущем при
выполнении основных манипуляций
совершить гораздо меньше ошибок у
постели больного.

В ходе конференции прозвучал
призыв прислушаться к мнению рабо�
тодателя. Участники встречи подтвер�
дили, что сегодня достаточно нарабо�
ток и возможностей для того, чтобы с
использованием современных техно�
логий подготовить квалифицирован�
ного специалиста и при этом миними�
зировать негативный момент, когда
он только приходит на работу в лечеб�
ное учреждение. При этом была отме�
чена важность того, чтобы у препода�
вателей медицинских вузов была и
прямая и обратная связь соответст�
венно с заведующими отделениями, с
главными врачами и так далее. Это
необходимо для своевременного
осознания недостатков и преиму�
ществ в учебном процессе. Это нужно,
потому что именно в практическое
здравоохранение приходят выпускни�
ки, а по их умениям и знаниям опыт�
ным врачам легко судить о том, что
еще нужно дать студентам вуза.

По озвученному для российского
профессионального сообщества мне�
нию министра здравоохранения и со�
циального развития РФ Татьяны Го	
ликовой, из медицинского вуза дол�
жен выйти специалист, который на
следующий день может работать вра�
чом общей практики, уметь оказы�
вать квалифицированную медицин�
скую помощь, соответствующую стан�
дартам.

Но именно этот современный
взгляд нелегко понять старшему по�
колению преподавателей, которые до
сих пор считают, что врачевание —
это искусство.

— Это искусство, конечно, но на
определенном уровне: когда врач об�
ладает громадным багажом опыта, он
может позволить себе искусство, а

выпускник медицинского вуза дол�
жен знать алгоритм, стандарты и сов�
ременные проверенные лекарства,
— прокомментировал И. О. Марин�
кин, при этом ректор НГМУ выразил
надежду на то, что данная конферен�
ция покажет, какие перспективы есть
и будут у современной педагогики в
рамках медицинского вуза. — Мне
очень приятно, что тема конференции
близка к образовательному процессу
в медицинском университете. Ведь,
на мой взгляд, преподаватель меди�
цинского вуза может быть великолеп�
ным хирургом и проводить сложней�
шие операции, но не может как учи�
тель передать свое мастерство. Педа�
гогике, как и хирургии, и тому подоб�
ному, надо учить.

О необходимости совершенство�
вания педагогического мастерства
также говорили в ходе форума. Участ�
ники конференции при разных взгля�
дах на перемены схожи в одном —
все они должны быть во благо совре�
менному студенчеству, которое сов�
сем скоро перешагнет порог отрасле�
вых предприятий по всей территории
страны.

Данная научно–практическая кон�
ференция явилась очередным успеш�
ным этапом в развитии проблемати�
ки современного образования и вза�
имодействия с профессиональной
средой. Ее итогом стал обмен опытом
и мнениями, жизненными примерами
и творческими идеями. Главное для
участников конференции теперь —
суметь все это реализовать на прак�
тике.

Текст: Анастасия Сенина.
Фото: Анастасия Сенина. 
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«Кажется, совсем недавно, стоя на
этой трибуне, я отчитывался о проде�
ланной работе, и вот уже прошел год, и
мы снова подводим итоги деятельности
департамента воспитательной и соци�
альной работы.

Основные итоги 
проделанной 

департаментом 
за 2010 год работы
Основными направлениями внеау�

диторной воспитательной деятельно�
сти в соответствии с концепцией вос�
питательной работы в НГМУ были:

— формирование профессиональ�
ных знаний, навыков и компетенций в
рамках олимпиадного движения;

— гражданско–патриотическое, ду�
ховно–нравственное развитие;

— формирование здорового об�
раза жизни, отказа от курения и профи�
лактика наркомании;

— культурно–художественное и
творческое развитие;

— формирование социально актив�
ной личности студента и выпускника
НГМУ;

— усиление роли общественных сту�
денческих организаций в активизации
студенческой жизни;

— профориентационная деятель�
ность;

— укрепление связей с практичес�
ким здравоохранением,

— расширение деятельности ассо�
циации выпускников НГМУ.

Организовывая и проводя различ�
ного рода мероприятия, мы, как прави�
ло, одновременно реализуем несколь�
ко направлений воспитательной дея�
тельности.

Перейдем непосредственно к актуа�
лизации деятельности департамента в
формировании профессионально и со�
циально компетентной личности сту�
дента.

Год 2010 — это год таких важней�
ших событий как 65–летие Победы в
Великой Отечественной войне и
75–летие основания НГМУ. Все прово�
димые департаментом мероприятия
были посвящены этим датам.

Важная роль в празднованиях юби�
лейных дат принадлежит возрожденно�
му музею НГМУ. Встречи студентов и
преподавателей с ветеранами войны и
тыла, ветеранами НГМУ, исторические
конференции, творческие вечера, пре�
зентация книги «Все для фронта, все
для победы» — все это проходило на
территории музея. Огромные усилия
директора музея Светланы Геннадь	
евны Шамовской–Островской и за�
ведующей кафедрой социально–исто�
рических наук Ирины Ивановны Ни	

колаевой, а также группы студен�
тов–волонтеров не пропали даром,
восстановленные экспозиции музея
позволяют проследить исторический
путь развития нашего вуза и познако�
миться как с ярчайшими его предста�
вителями, так и с рядовыми сотрудни�
ками и студентами, внесшими посиль�
ный вклад в историю университета. Не
случайно наш музей пользуется заслу�
женным вниманием как у наших сту�
дентов, так и у школьников города и об�
ласти. Создан виртуальный музей, рас�
положенный на сайте нашего вуза, и
все посетители сайта могут познако�
миться с историей НГМУ.

Нами продолжаются начатые сов�
сем недавно Вахты Памяти у Вечного
огня и у могил наших преподавателей.
Количество желающих отдать дань бла�
годарности защитникам нашей Родины
и ушедшим преподавателям с каждым
годом возрастает.

Ставшие уже традиционными встре�
чи с представителями Русской Право�
славной церкви вызывают живой инте�
рес у студентов и преподавателей. В
прошедшем году состоялось несколько
таких встреч, тематика их была посвя�
щена духовно–нравственному совер�
шенствованию и наркопрофилактике.

Мы продолжаем уделять особое
внимание работе с кураторами студен�
ческих групп и старостами студенчес�
ких групп первого курса. Неоднократно
проводились встречи, консультации, в
рамках которых обсуждались важные
для студенческого социума вопросы —
правила жизни в НГМУ, в студенческом
коллективе, в общежитии, взаимоотно�
шения с преподавателями, админист�
рацией вуза, права и обязанности сту�
дента НГМУ, кодекс чести студента
НГМУ.

Проводились традиционные фести�
вали первокурсника, жителей общежи�
тий, бал первокурсника, новогодний
вечер. Новый формат приобрел фести�
валь студенческого творчества «Мед�
старс», если раньше это было состяза�
ние отдельных студентов, то теперь со�
ревнование проходит между факульте�
тами под общим лозунгом.

Студенческий профком и объеди�
ненный студсовет общежитий играют
все более заметную роль в студенчес�
кой жизни. Все мероприятия, проводи�
мые в общежитиях студгородка, теперь
организовываются и проводятся обще�
ственными студенческими организаци�
ями. Проведены такие новые меропри�
ятия как «Зарница» (в честь Дня защит�
ника Отечества) и «Шагаа» — праздно�
вание Нового года по восточному ка�
лендарю, проведенное студентами из
тувинского землячества.

Совместно с профсоюзным комите�
том преподавателей и сотрудников
НГМУ проводились традиционные ме�

роприятия: День медицинского работ�
ника, День защитника Отечества, 8
Марта, «Золотая осень».

Все более заметную роль в жизни
нашего вуза играет Ассоциация выпу�
скников НГМУ. За истекший период ас�
социацией организована и проведена
конференция по деонтологии, участие
в которой наряду со студентами и пре�
подавателями НГМУ приняли предста�
вители практического здравоохране�
ния, ассоциации врачей НСО и мини�
стерства здравоохранения области.
Проведено анкетирование студентов
вуза с акцентом на следующие вопро�
сы:

— мотивация выбора профессии
врача;

— факторы, влияющие на опреде�
ление специальности и перспектив тру�
доустройства;

— соответствие ожидания и дейст�
вительности в плане как социальных
условий, так и условий труда по месту
трудоустройства наших выпускников.

Впервые Ассоциацией выпускни�
ков совместно с Ассоциацией врачей
Новосибирской области и нашим уни�
верситетом под патронатом министер�
ства здравоохранения НСО, Законода�
тельного собрания и городского Совета
был организован и проведен Рождест�
венский фестиваль самодеятельного
творчества медицинских работников.
В рамках этого творческого мероприя�
тия на сцену Большого зала главного
корпуса выходили сотрудники нашего
университета, студенты и выпускники,
работающие сейчас в различных угол�
ках нашей области. Это был очень хоро�
ший опыт общения наших студентов с
представителями тех медицинских уч�
реждений, в которых в скором време�
ни им предстоит работать.

Активно развивается направление
студенческого творчества в рамках ра�
боты студенческого клуба. Произошли
изменения кадрового состава руково�
дителей творческих студий, мы сделали
упор на профессионалов, и это сразу
же сказалось на качестве творческой
деятельности студентов и росте количе�
ства студентов, желающих заниматься
в студклубе. Приведу только один при�
мер: в 2010 году руководителем во�
кального ансамбля стал Игорь Тюва	
ев, который является руководителем
такого известного в нашей области
певческого коллектива как «Маркелло�
вы голоса». Возросший уровень твор�
ческого мастерства продемонстриро�
вали наши студенты на праздничном
концерте, посвященном Международ�
ному женскому дню, который состоялся
4 марта этого года.

Творческий коллектив театральной
студии создал новый спектакль, «Вар�
шавская мелодия», который пользуется
заслуженной популярностью не только
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у студентов нашего вуза, но и за его
пределами.

Студентами–участниками фотосту�
дии начат проект «Летопись НГМУ в фо�
тографиях». Основные итоги проекта
будут представлены на страницах «Но�
восибирской медицинской газеты» и на
сайте вуза.

В рамках профориентационной дея�
тельности продолжилась работа по
проведению в районах нашей области
Дней НГМУ. В декабре 2010 года было
проведено такое мероприятие в Тогу�
чинском районе и еще одно состоится
18 марта в Коченевском районе. Сту�
денты нашего вуза активно представ�
ляют свой университет на ярмарках
студенческих мест, проводимых как в
сельских, так и в городских районах.
Начат проект по созданию филь�
мов–презентаций о городских и сель�
ских медицинских учреждениях для по�
каза студенческой аудитории, а также
интернам и ординаторам, что поможет
лучше узнать возможное место буду�
щей работы и сделать выбор в последу�
ющем трудоустройстве наших выпуск�
ников.

В начале текущего учебного года
было принято решение провести ана�
лиз состояния воспитательной работы
на кафедральном уровне. В соответст�
вии с распоряжением ректора была
сформирована комиссия из числа сот�
рудников департамента воспитатель�
ной и социальной работы, основной за�
дачей которой было посещение кафедр
университета с целью ознакомления с
воспитательным процессом. На сегод�
няшний день нами посещена 21 кафед�
ра:

— биологии;
— анатомии человека;
— лингвистики и межкультурной

коммуникации;
— общей и биоорганической химии;
— гистологии, эмбриологии и цито�

логии;
— оперативной хирургии и топогра�

фической анатомии;
— физики и информатики;
— нормальной физиологии;
— патологической физиологии и

клинической патофизиологии;
— фармакогнозии и ботаники;
— фармацевтической технологии и

биотехнологии;
— управления и экономики фарма�

ции, медицинского и фармацевтичес�
кого товароведения;

— фармацевтической химии;
— фармакологии;
— биологической химии;
— факультетской терапии;
— социально–исторических наук;
— гигиены и экологии;
— теории и технологии социальной

работы;
— неврологии;
— экономики и управления в здра�

воохранении;
— госпитальной терапии.
На кафедрах предметно смотрелся

план воспитательной работы, ведение
всей необходимой документации жур�
нала куратора, учебного журнала,
оформление кафедральных помеще�
ний стендами, посвященными воспита�
тельным задачам, фотографиями по
истории кафедры, сегодняшнего дня
кафедры. Проходили беседы с сотруд�
никами кафедры о целях и задачах вос�
питательной работы, об особенностях и
трудностях воспитательного процесса в
современных условиях, о недостатках в
воспитательной работе, выявленных в
ходе посещения кафедры. Мы обща�
лись со студентами, находящимися в
этот момент на кафедре. Выясняли, что
беспокоит студентов, что на их взгляд

не совсем хорошо, нравится ли им
учиться в нашем университете, устраи�
вают ли их взаимоотношения с препо�
давателями и многое другое. Хочу ска�
зать, что такое общение было взаимо�
выгодным, мы проверяли правиль�
ность выбранных направлений работы,
методов и подходов нашей деятельно�
сти. Одновременно мы учились у ка�
федральных работников тому, что они
знают и умеют, иногда они подсказыва�
ли нам, как было бы лучше организо�
вывать те или иные мероприятия. На�
пример, результатом такого рода дву�
стороннего общения явилось решение
проводить встречи с представителями
«Золотого фонда НГМУ». На сегодняш�
ний день проведена встреча с предста�
вителем фонда — выпускником НГМУ,
академиком РАМН, депутатом государ�
ственной Думы Сергеем Ивановичем
Колесниковым. Запланированы
встречи с академиком Григорием Се	
меновичем Якобсоном, главным вра�
чом Искитимской районной больницы
Алексеем Алексеевичем Кайгородо	
вым.

Мы будем продолжать работу по оз�
накомлению с состоянием воспита�
тельной работы на кафедральном
уровне.

Важным направлением внеауди�
торной деятельности в нашем вузе ста�
ло олимпиадное движение. Сегодня,
когда олимпиадное движение широко
развернуто и подхвачено студентами и
преподавателями, можно говорить о
важной роли олимпиад в формирова�
нии важнейших для врача–специали�
ста знаний, умений, компетенций наря�
ду с профессиональной ориентацией
студентов. Так как в процессе органи�
зации, подготовки и проведения олим�
пиады студенты и преподаватели в но�
вой, интересной форме подготовят,
представят и продемонстрируют учеб�
ный материал, практические навыки,
теоретические знания. Формат олим�
пиады позволяет всем участникам — и
студентам и преподавателям прове�
рить свои знания, уверен, что многие
из преподавателей, участвовавших в
роли зрителей, не всегда правильно от�
вечали на вопросы, предлагаемые уча�
стникам олимпиады.

Очень важным и правильным было
принятое решение о привлечении в ка�
честве членов жюри ведущих предста�
вителей практического здравоохране�
ния. Это позволяет реально оценить
степень и качество подготовки наших
студентов и выпускников, что называ�
ется, показать товар лицом, ведь уже
сегодня представители практического
здравоохранения присматривают себе
будущих работников.

За весь прошлый учебный год было
проведено всего 9 внутривузовских и
региональных олимпиад, на момент се�
годняшнего отчета уже проведено 9
внутривузовских олимпиад, заплани�
ровано проведение еще 2, активно ве�
дется подготовка к проведению 5 реги�
ональных олимпиад. Всего планирует�
ся проведение 16 олимпиад. Значи�
тельно расширился и спектр проводи�
мых предметных олимпиад.

На сегодняшний день в нашем вузе
проведены олимпиады по:

— хирургии;
— анестезиологии и реаниматоло�

гии;
— терапии;
— терапевтической стоматологии;
— биологии;
— анатомии;
— акушерству и гинекологии;
— фармакологии;
— челюстно–лицевой хирургии.
Запланировано проведение внутри�

вузовских олимпиад по:
— неврологии;
— истории.

Наряду с олимпиадами, проводимы�
ми в вузе, мы активно проводим олим�
пиады регионального и российского
уровня. Сегодня активно готовятся сле�
дующие региональные олимпиады по:

— хирургии;
— акушерству и гинекологии;
— терапии;
— фармакологии;
— терапевтической стоматологии.
Сегодня подтвердили свое участие в

хирургической олимпиаде, которая со�
стоится 24–26 марта 2011 года, ко�
манды медицинских вузов из таких го�
родов как Барнаул, Красноярск, Томск,
Иркутск, Екатеринбург, Санкт–Петер�
бург, Москва.

И если на I Региональной олимпиа�
де по хирургии у нас было 46 участни�
ков, то II Олимпиада уже планирует со�
брать 101 участника. Это говорит о
признании нашим медицинским обра�
зовательным сообществом той работы,
которую мы делаем.

Если в первый год начала олимпи�
адного движения нам приходилось
предпринимать активные действия по
привлечению преподавателей и сту�
дентов к организации и проведению
предметных олимпиад, то в отчетном
году активность, желание и творческий
подход всех участников этого процесса
выросли значительно, к нам подходят и
преподаватели, и студенты с предложе�
нием о проведении той или иной олим�
пиады. И это не может не радовать:
значит, и студенты, и преподаватели по�
лучат новый замечательный опыт рабо�
ты и общения, значительно возрастет
качество подготовки наших выпускни�
ков и, несомненно, вырастет оценка
нашей работы представителями рабо�
тодателей и усилится связь с практиче�
ским здравоохранением.

Олимпиадное движение дает нам
возможность открывать новые яркие
звездочки как среди студентов, так и
среди преподавателей. Мне хочется
сказать о тех, кто своей активностью,
желанием работать, ответственностью
позволяет гордиться тем олимпиадным
движением, которое есть сегодня в на�
шем вузе. Это:
— Пустоветова Мария Геннадьевна;
— Чикинев Юрий Владимирович;
— Савченко Сергей Владимирович;
— Карцева Татьяна Валерьевна;
— Брега Ирина Николаевна;
— Голубева Ирина Александровна;
— Петрова Татьяна Геннадьевна;
— Верещагин Евгений Иванович;
— Кохно Владимир Николаевич;
— Шмаков Алексей Николаевич;
— Попов Константин Васильевич;
— Холин Сергей Иванович;
— Пекарев Олег Григорьевич;
— Авдиюк Галина Александровна;
— Шкловчик Ольга Владиславовна;
— Мамоян Жанна Кялашевна.

Этот список можно было продол�
жать, но лимит времени не позволяет
перечислить всех тех, кто делал все не�
обходимое, чтобы наши олимпиады со�
стоялись. Спасибо вам всем!

В заключение хочу поблагодарить
сотрудников департамента воспита�
тельной и социальной работы за ваш
труд, желание и умение работать в ко�
манде, инициативу, за все то, что поз�
воляет нашему департаменту выпол�
нять возложенные на него задачи по
воспитанию профессионально компе�
тентного выпускника с активной граж�
данской позицией и развитым самосо�
знанием».

Проректор по ВСР НГМУ 
К. А. Бакулин 
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Вячеслав Алексеевич Шкурупий ро�
дился 11 марта 1941 года в городе Бе�
лореченске Краснодарского края. В
1963 году после службы в рядах Совет�
ской Армии поступил в Новосибирский
государственный медицинский инсти�
тут, на лечебный факультет. Профессию
медика выбрал не случайно. Предки
Вячеслава Шкурупия были достойными
представителями медицины. Желание
состояться в профессии и стать достой�
ным продолжателем врачебной дина�
стии, а также искренний интерес к вра�
чебному делу сделали время учебы в
Новосибирском государственном ме�
дицинском институте трудным, но инте�
ресным и незабываемым.

В 1969 году Вячеслав Алексеевич
окончил НГМИ, при этом последний
6–й курс он усердно работал в недавно
организованной группе электронной
микроскопии Центральной научно–ис�
следовательской лаборатории при ин�
ституте.

Способного студента заметили и
предложили место младшего научного
сотрудника в ЦНИЛе НГМИ. Будущий
профессор с удовольствием согласил�
ся. Возможно, тогда В. А. Шкурупий и не
предполагал, что сделал первый шаг к
вершине научной карьеры. Трудовой
путь героя этой статьи сейчас вполне
может стать ярким примером для моло�
дого поколения. Ведь Вячеслав Алексе�
евич свои первые шаги в большой мир
медицины начал с должности младше�
го научного сотрудника, в которой про�
работал до 1974 года. А после, до 1980
г., трудился старшим научным сотрудни�
ком.

В 1980 году же В. А. Шкурупия из�
брали на должность заведующего ме�
дико–биологическим отделом, на этом
посту он протрудился 2 года. В 1982 го�
ду приступил к исполнению обязанно�
стей заведующего ЦНИЛ. Руководить
центром научной мысли престижного
медицинского вуза дело ответствен�
ное, но Вячеслав Алексеевич с ним ус�
пешно справлялся. При нем работа ки�
пела, поступало новое оборудование,
которое позволяло проводить научные
эксперименты и опыты. Все это выли�
лось в то, что на тот момент ни одна
диссертация не защищалась без нали�
чия фундаментальных исследований,
которые по большей части проводи�
лись именно в ЦНИЛе.

Вячеслав Алексеевич заведовал
научной лабораторией до 1988 года,
при этом успешно продолжал руково�
дить группой электронной микроско�
пии. В 1974 году В. А. Шкурупий защи�
тил кандидатскую диссертацию на тему
«Сравнительное морфологическое ис�
следование ультраструктур гепатоци�
тов мышей разных генетических линий
— интактных и в условиях острого ток�
сического повреждения печени». А в

1987 году получил степень доктора ме�
дицинских наук, защитив диссертацию
на тему «Структурная организация нор�
мальной и поврежденной печени при
стрессе и введении лизосомотропных
препаратов».

С 1989 года и по настоящее время
Вячеслав Алексеевич возглавляет ка�
федру патологической анатомии НГМУ.
Как отмечают его коллеги, за время
его руководства кафедра обрела вто�
рое дыхание. Ведь академик РАМН В. А.
Шкурупий много сил и энергии уделяет
педагогической и научной работе сво�
его коллектива. Как опытный руково�
дитель, Вячеслав Алексеевич объеди�
нил вокруг себя талантливых молодых
ученых, способных смотреть неорди�
нарно на, казалось бы, известные воп�
росы медицинской науки.

— Уважаемый Вячеслав Алексе	
евич, Ваш стиль руководства позво	
ляет чувствовать себя свободным и
творческим человеком. Спасибо
Вам за это! — говорит его молодой
коллега, заведующий патологоана	
томическим отделением крупней	
шей МБУЗ ГКБ №1 доцент Михаил
Александрович Козяев.

Под руководством В. А. Шкурупия
кафедра патологической анатомии
превратилась в ведущий научно–прак�
тический центр патологоанатомичес�
кой службы Новосибирской области и
Сибирского региона. Сегодня на ка�
федре работает три профессора (Т. А.
Агеева, А. П. Надеев, П. Н. Филимо	
нов), 7 кандидатов медицинских наук;
заслуженный врач РФ В. А. Жукова,
заведующий патологоанатомическим
отделением МБУЗ ГКБ №1 доцент М. А.
Козяев, главный специалист–патоло�
гоанатом Управления здравоохране�
ния города Новосибирска профессор
А. П. Надеев.

Усилиями сотрудников кафедры в
патологоанатомическую службу города
Новосибирска внедрены иммуногисто�
химический метод исследования,
FISH–метод. На кафедре проводятся
курсы повышения квалификации вра�
чей–патологоанатомов, ведется после�
дипломная подготовка врачей–пато�
логоанатомов (клиническая ординату�
ра, интернатура, первичная специали�
зация).

— От всей души желаю Вам, ува	
жаемый Вячеслав Алексеевич, си	
бирского крепкого здоровья, твор	
ческих и научных успехов, удачи в
делах и новых свершений и откры	
тий! — поздравляет своего учителя,
наставника и коллегу профессор
Александр Петрович Надеев, и с
удовольствием отмечает, что науч	
ный труд с В. А. Шкурупием всегда
приносит удовольствие и удовлетво	
рение.

— Уважаемому Вячеславу Алек	
сеевичу желаю оставаться таким же
крепким духом ученым, настоящим
наставником для молодых и приме	
ром для коллег! — пожелал доцент
М. А. Травин.

В 1988–1999 годах В. А. Шкурупий
работал проректором по научной рабо�
те Новосибирского медицинского ин�
ститута. В 1999 году для юбиляра на�
чался новый карьерный и профессио�
нальный виток: В. А. Шкурупий стал за�
местителем директора по научной ра�
боте Научного центра клинической и
экспериментальной медицины СО
РАМН. А в 2001 году был избран дире�
ктором ФГУ НЦКЭМ СО РАМН.

В 1997 году В. А. Шкурупий избран
членом–корреспондентом РАМН по
специальности «Гистология и цитоло�
гия», а в 2005 году стал академиком
РАМН.

Научные интересы профессора В. А.
Шкурупия многогранны, однако более
пристально он изучает тканевые, кле�
точные и субклеточные проявления
межтканевых, молекулярно–клеточ�
ных взаимоотношений в патогенезе
острого и хронического воспаления и
их осложнений, разработке средств ад�
ресной терапии.

В. А. Шкурупий — автор 720 науч�
ных работ, в их числе есть 11 моногра�
фий («Ультраструктура клеток печени
при стрессе», 1989; «Лизосомотропизм
— проблемы клеточной физиологии и
медицины», 1999; «Цитофизиологичес�
кие аспекты хронического катарально�
го гингивита при дисплазии соедини�
тельной ткани», 2000; «Туберкулезный
гранулематоз», 2007 и другое). Он об�
ладатель 23 патентов РФ и авторских
свидетельств на изобретения, 2 евра�
зийских патентов на изобретения. Им
подготовлено 18 докторов и 43 канди�
дата наук. Академику РАМН В. А. Шкуру�
пию в 2004 году присвоено почетное
звание «Заслуженный деятель науки
РФ».

В. А. Шкурупий выполняет большую
общественную работу. Он является
председателем Научно–практического
общества патологоанатомов Новоси�
бирской области, а также членом пре�
зидиума Российского общества пато�
логоанатомов, членом экспертного На�
учного совета при администрации Но�
восибирской области, председателем
диссертационного совета при Научном
центре клинической и эксперименталь�
ной медицины СО РАМН, членом дис�
сертационных советов при Новосибир�
ском государственном медицинским
университете, Алтайском государствен�
ном медицинском университете,
членом правления Сибирского общест�
ва анатомов, гистологов и эмбриоло�
гов; членом комитета «Общественное
признание», членом областного Совета

при администрации НСО по научной и
инновационной деятельности молоде�
жи, членом редакционных коллегий и
редакционных советов изданий «Бюл�
летень Сибирского отделения РАМН»,
«Сибирский медицинский журнал»,
«Экспериментальная и клиническая
медицина», «Хирургия, морфология,
лимфология» (Республика Кыргызстан).

Академик РАМН Вячеслав Алексее�
вич Шкурупий является членом Ученого
совета Новосибирского государствен�
ного медицинского университета, НИИ
клинической и экспериментальной
лимфологии СО РАМН, членом эксперт�
ного совета Президиума СО РАМН, на�
учным руководителем межведомствен�
ной лаборатории (учреждения МЗ РФ,
СО РАН и СО РАМН) «Лекарственные
препараты и лечебно–диагностичес�
кие методы», председателем Проблем�
ной комиссии «Морфология» Межве�
домственного совета 0.53 по пробле�
мам Сибири, Дальнего Востока и Край�
него Севера, членом проблемной ко�
миссии по «Общей патологии и эколо�
гии человека» того же межведомствен�
ного совета, членом проблемной ко�
миссии «Структурные основы гомеоста�
за» НГМУ.

Шкурупий В. А. широко известен как
специалист, занимающийся исследова�
нием физиологических и морфоцитоло�
гических проявлений реакций фагоци�
тирующих клеток, что позволило ему
подойти к научному обоснованию но�
вых средств и методов лечения ряда
заболеваний путем воздействия на ва�
куолярный аппарат этих клеток вещест�
вами со свойствами лизосомотропно�
сти. Им предложен эффективный метод
лечения железодефицитной анемии,
злокачественных новообразований в
печени. Шкурупием В. А. патогенетиче�
ски обоснованы и сформулированы ос�
новные черты и принципы создания ле�
карственных композиций нового поко�
ления для лечения гранулематозов, в
частности, туберкулеза и гранулема�
тозного воспаления, вызываемого гри�
бами.

Шкурупием В. А. создана межве�
домственная лаборатория «Лекарст�
венные препараты и лечебно–диагно�
стические методы», объединившая сот�
рудников НИУ СО РАМН, РАН и МЗ РФ.
Ее коллективом были разработаны со�
временные, не имеющие аналогов ра�
диационные технологии получения вну�
триклеточно пролонгированных лекар�
ственных композиций. Под руко�
водством В. А. Шкурупия проведены ис�
следования по выяснению роли
синдрома дисплазии соединительной
ткани в детерминации вариантности
проявлений так называемого реагино�
вого воспаления, хронического гинги�
вита, при воспалительных процессах в
височно–нижнечелюстном суставе;
выполнен цикл работ по изучению де�
структивных и репаративных процес�
сов в печени при токсических и вирус�
ных гепатитах, ишемии и гипоксии, вли�
янии стрессирующих воздействий.

Казалось бы, сделано так много, но
останавливаться на достигнутом не в
характере профессора В. А. Шкурупия.
Сегодня люди, окружающие юбиляра,
уверены, что ему предстоит сделать
еще немало открытий:

— Уважаемый Вячеслав Алексе	
евич, желаю Вам новых творческих
вершин и творческого долголетия, а
также найти время для дальних
странствий и незабываемых впечат	
лений! — поздравляет юбиляра про	
фессор Т. А. Агеева.

За большие заслуги в научно–педа�
гогической деятельности В. А. Шкуру�
пий награжден медалью Вирхова и ор�
деном Пирогова Европейской акаде�
мии естественных наук, Почетным зна�
ком «За вклад в развитие НГМУ», почет�
ным знаком «Ученый года — 2010», яв�
ляется лауреатом номинации «Золотой
фонд НГМУ».

— Поздравляю талантливого уче	
ного, выдающегося организатора
Вячеслава Алексеевича с юбилеем!
Здоровья, новых идей и свершений
Вам! — говорит доцент В. А. Жукова.

— Здоровья, радости, новых
творческих свершений!– вторит до	
цент Т. Г. Чернова.

— Глубокоуважаемый Вячеслав
Алексеевич! От всей души поздрав	
ляю Вас с юбилеем. Желаю Вам же	
лезного здоровья и удачи. А в празд	
ничный день — море улыбок! — при	
соединяется к коллегам старший
преподаватель М. А. Карпов.

Коллеги талантливого ученого
обратились в редакцию «Новосибир	
ской медицинской газеты» с прось	
бой поздравить любимого руководи	
теля, учителя, ученого, коллегу и
друга с замечательным днем — с
юбилеем!

К добрым словам сотрудников
кафедры патологической анатомии
присоединяется весь коллектив Но	
восибирского государственного ме	
дицинского университета и сердеч	
но поздравляет Вячеслава Алексее	
вича Шкурупия.

«В моей научной карьере В. А.
Шкурупий сыграл огромную роль.
Будучи проректором по научной ра	
боте, в 1989 году помог мне выйти
на защиту и успешно защитить кан	
дидатскую диссертацию в городе
Москве, а затем сыграл важную
роль в успешной защите докторской
диссертации. Проходя путь от аспи	
ранта кафедры акушерства и гине	
кологии до ректора медицинского
университета, я всегда учился у В. А.
Шкурупия. Желаю яркому выпускни	
ку нашего вуза — академику РАМН
В. А. Шкурупию — здоровья и долгих
лет плодотворной работы на благо
родного вуза и российской науки». 

Ректор НГМУ профессор 
Игорь Олегович Маринкин 
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К юбилею 
академика РАМН 
В. А. Шкурупия

Есть ученые, имена которых золотыми буквами вписаны в историю нау�
ки. Среди таковых в медицине — Вячеслав Алексеевич Шкурупий, за�

служенный деятель науки РФ, академик РАМН, руководитель Центра кли�
нической и экспериментальной медицины СО РАМН, заведующий кафед�
рой патологической анатомии НГМУ. 11 марта этого года известный про�
фессор отмечал свой юбилей — 70 лет. А это хороший повод для того, что�
бы рассказать читателям о той важной работе, которую В. А. Шкурупий
вел всю свою жизнь, об экспериментах и открытиях, сделанных им.

Текст: Анастасия Сенина



1963–1969 гг. — учеба в НГМИ.
1969–1988 гг. — работа в ЦНИЛ

НГМИ: младшим научным сотрудником
(1969–1974), старшим научным сот�
рудником, заведующим медико–био�
логическим отделом ЦНИЛ
(1974–1982), заведующим ЦНИЛ
(1982–1988).

1988–1999 гг. — проректор по на�
учной работе НГМИ.

С 1989 г. заведующий кафедрой па�
тологической анатомии НГМУ.

1997 г. — член–корреспондент
РАМН.

1999 г. — заместитель директора
по научной работе и заведующий отде�
лом общей патологии и лабораторной
морфологии и культуры тканей НЦКЭМ
СО РАМН.

С 2001 г. директор Научного центра
клинической и экспериментальной ме�
дицины Сибирского отделения РАМН
(НЦКЭМ СО РАМН).

2005 г. — академик РАМН.
Директор УРАМН «Центр клиничес�

кой и экспериментальной медицины»
СО РАМН, заведующий кафедрой пато�
логической анатомии НГМУ.

Заслуженный деятель науки РФ.
Еще в предварительном разговоре

на вопрос «Что для вас в жизни значит
наш вуз?» академик Вячеслав Алексее�
вич Шкурупий без заминки ответил:
«Все! Ведь институт — это alma mater,
мать кормящая, а что может быть важ�
нее матери?».  

К медицине будущий академик при�
шел не случайно — в семье были меди�
цинские работники: дедушка — фарма�
цевт, бабушка и тетя были медицински�
ми сестрами в армии Буденного. Мо�
жет быть, именно это и сформировало
желание их потомка заниматься есте�
ственными науками. Хотя поступление
в Новосибирский государственный ме�
дицинский институт произошло не по
традиционной накатанной схеме «шко�

ла — вуз». Сначала Вячеслав Алексее�
вич окончил военно–медицинское учи�
лище и стал фельдшером, потом отслу�
жил сержантом в ракетных войсках, и
только потом появилась возможность
получить высшее образование. Прав�
да, его выбор пал на медико–биологи�
ческий факультет Новосибирского го�
сударственного университета (НГУ). Од�
нако, в связи с бумажными проволоч�
ками, на вступительные экзамены в
НГУ Вячеслав Алексеевич опоздал, и
по совету преподавателя кафедры мар�
ксизма–ленинизма НГМИ Н. П. Хэгая
поступил в медицинский институт, пре�
следуя цель впоследствии все–таки
перевестись в университет. Но учеба в
«меде» захватила уже достаточно взро�
слого студента, которому на тот момент
исполнилось 22 года, и он решил ос�
таться.

Возраст обязывал не только хорошо
учиться, но и обеспечивать себя мате�
риально. Все время обучения Вячеслав
Алексеевич подрабатывал — на пер�
вом курсе сторожем–дворником в дет�
ском саду, затем до конца учебы — на
«скорой помощи». Но, несмотря на та�
кие нагрузки, Вячеслав Алексеевич по�
стоянно был занят общественной рабо�
той: был членом парткома, заместите�
лем председателя парткома по органи�
зационной работе. Эта деятельность
предполагала большие организатор�
ские способности, умение сплотить сту�
дентов по интересам, провести меро�
приятия в свободное от учебы время.
Да и так называемый «третий трудовой
семестр» не проходил мимо. Уже на
первом курсе Вячеслав Алексеевич
вместе с тогда еще молодым ординато�
ром Анатолием Федоровичем Гани	
ным стали командирами студенческих
сельскохозяйственных отрядов, рабо�
тающих во время уборки урожая в кол�
хозах области. После окончания чет�
вертого курса энергичному студенту до�
верили возглавить первый в НГМИ сту�
денческий строительный отряд, отправ�
лявшийся работать на малую Куриль�
скую гряду на остров Шикотан.

Находилось время и на занятия
спортом — Вячеслав Алексеевич име�
ет первый разряд по боксу. Активная
студенческая жизнь не мешала учебе,
хотя не обходилось и без курьезных
случаев. В. А. Шкурупий вспоминает,
как после дежурства проспал и опаз�
дывал на экзамен по кожно–венери�
ческим болезням. Вбежав в последний
момент в аудиторию, он с разбега
столкнулся с заведующим кафедрой
дерматовенерологии А. К. Якубсоном,
который остался очень недоволен та�
ким поведением студента. Однако эк�
замен принял, по достоинству оценив
знания отметкой «отлично». Особых
примет в процессе сдачи экзаменов у
Вячеслава Алексеевича не было — он
никогда не занимал очередь на экза�
мен, а просто ждал до первой «двойки»,
когда желающих зайти в аудиторию
становилось меньше. Именно в этот
момент он отважно шел тянуть билет.

Со студенческих лет в памяти В. А.
Шкурупия остались имена преподава�
телей, которые были не только выдаю�
щимися учеными и специалистами сво�
его дела, но и неординарными, само�
бытными личностями: заведующий ка�
федрой госпитальной хирургии профес�
сор Борис Александрович Вицын, за�
ведующий кафедрой пропедевтики
внутренних болезней профессор Алек	
сандр Евгеньевич Гельфман, заведу�
ющий кафедрой оперативной хирургии
и топографической анатомии профес�
сор Анатолий Николаевич Глинский,
заведующий кафедрой судебной меди�
цины профессор Федор Алексеевич
Новоселов, заведующий кафедрой
лор–болезней профессор Сергей Ана	
тольевич Проскуряков, заведующий
кафедрой нервных болезней профес�
сор Дмитрий Тарасович Куимов. Ко�
нечно же, на формирование молодого
ученого повлияло присутствие рядом
таких выдающихся деятелей как про�
фессор Г. Д. Залесский, академики
В. П. Казначеев, Ю. И. Бородин. Они
внесли огромный вклад не только в ме�
дицинскую науку, но и в развитие меди�
цинского института в периоды, когда
они возглавляли вуз.

К моменту окончания института Вя�
чеслава Алексеевича были рады ви�
деть в своих рядах разные кафедры, но
на старших курсах он увлекся наукой, в
частности, электронной микроскопией.
Увлеченность и ответственность сту�
дента были замечены учеными, рабо�
тавшими на базе Центральной науч�
но–исследовательской лаборатории
НГМИ (ЦНИЛ), и по окончании учебы
его пригласили на работу. Так В. А. Шку�
рупий начал свой творческий путь в на�
уке. Пригодились и организаторские
навыки, приобретенные в студенчес�
кие годы — Вячеслав Алексеевич воз�
главил кафедру патологической анато�
мии медицинского института, одновре�
менно руководя всей научно–исследо�

вательской работой вуза, являясь про�
ректором по научной работе в течение
десяти лет.

С годами увлеченность наукой толь�
ко набирала обороты, и результаты не
заставили себя ждать — Вячеслав
Алексеевич возглавил Центр клиничес�
кой и экспериментальной медицины
СО РАМН, стал членом Президиума
Всероссийского общества патолого�
анатомов России, председателем Но�
восибирского областного научно–пра�
ктического общества патологоанато�
мов. Но, как и в студенческие годы,
академик В. А. Шкурупий находит вре�
мя на занятия спортом, посещает тре�
нажерный зал и может отжать лежа от
груди штангу весом в девяносто кило�
граммов. В редкие часы досуга Вячес�
лав Алексеевич изучает культуру Афри�
канского континента, увлекается ма�
лой африканской деревянной пласти�
кой и умеет сам вырезать маски.

Все свои достижения в науке и жиз�
ни В. А. Шкурупий отчасти связывает с
тем, что именно учеба в НГМИ сформи�
ровала в нем чувство ответственности.
Для Вячеслава Алексеевича нет ничего
хуже незаконченного дела, такого же
отношения ко всему он требует от сво�
их сотрудников. Преподавательская же
деятельность на протяжении уже соро�
ка лет не только не мешает заниматься
научной работой, но и помогает систе�
матизировать знания. Кроме того, об�
щение с молодежью позволяет Вячес�
лаву Алексеевичу выявить талантли�
вых студентов, которые впоследствии
могут стать перспективными молодыми
учеными.

Так какую же роль сыграл Новоси�
бирский медицинский университет в
судьбе академика Вячеслава Алексее�
вича Шкурупия? И опять ответ без за�
минки: «Это ВСЯ моя судьба!».

Текст: Светлана Шамовская.
Фото: личный архив В. А. Шкурупия.

24 февраля для всех, кто планиру�
ет иметь крепкую семью и здоровых
детей, в Новосибирском государст�
венном медицинском университете
было проведено первое заседание
школы молодой семьи. Школа входит
в утвержденный план мероприятий о
мерах по профилактике социального
сиротства в Новосибирской области
на 2011–2015 годы министерства
социального развития Новосибир�
ской области. Организаторами шко�
лы выступает кафедра медицинской
генетики факультета клинической
психологии НГМУ при активной под�

держке ректора НГМУ И. О. Марин	
кина, который отводит большую роль
укреплению семейных отношений
среди молодежи. Школа запланиро�
вана проходить один раз в два меся�
ца, бесплатно.

На первом заседании с молодыми
участниками работал психолог О. Б.
Мельникова, которая является стар�
шим преподавателем кафедры кли�
нической психологии НГМУ. Ею была
хорошо разобрана тема гендерной
роли в семейной жизни. Между пси�
хологом и аудиторией разгорелась

дискуссия, которая получила высокую
оценку у пришедшей молодежи. Не
меньший интерес был проявлен ко
второй теме, разбиравшейся на шко�
ле, она затрагивала тему рождения
детей с пороками развития. О возмо�
жностях их профилактики, особенно в
случае не запланированной бере�
менности у молодых, подробно рас�
сказала заведующая кафедрой меди�
цинской генетики НГМУ профессор,
д. м. н., заведующая медико–генети�
ческим отделом ГНОКДЦ, главный ге�
нетик НСО при МЗО НСО Ю. В. Мак	
симова.
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Вячеслав
Алексеевич
Шкурупий: 

«Alma mater — 
кормящая, 

благодетельная
мать»

Школа 
молодой

семьи
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22 февраля, накануне празднова�
ния Дня защитника Отечества, в Ново�
сибирском государственном медицин�
ском университете состоялся торжест�
венный концерт с участием выпускни�
ков мединститута, прошедших локаль�
ные войны и вооруженные конфликты
разных лет. Первыми поздравить гос�
тей вышли ветераны боевых действий
в Афганистане и Чечне. Владимир Шу	
ев и Александр Сурначев, выпускни�
ки НГМИ 1984 года, взяв слово и вый�
дя на сцену, радостно отметили то, как
изменился облик медицинского вуза,
каким красивым и современным стал
главный центр общественной жизни
университета — Большой зал главного
корпуса.

— Несомненно, что 23 февраля —
день тех, кто защищает нашу страну, —
говорит президент Фонда ветеранов
спецподразделений и сотрудников
ФСБ России «Антитеррор», ветеран вой�
ны в Чечне, выпускник стоматологиче�
ского факультета НГМИ 1984 года Вла�
димир Шуев. Владимир Алексеевич
стал гордостью нашего вуза, однако, по
его словам, «после окончания медин�
ститута случилось так, что служить при�
шлось не врачом, а командиром спец�
подразделения ФСБ группы «Альфа»».
Сегодня ему есть что поведать молодо�
му поколению о тех боевых днях, а мно�
гочисленные награды подтвердят его
слова. Среди них есть и особая, доро�
гая сердцу — это орден Красной Звез�
ды. Стоить отметить, что со дня учреж�
дения этого ордена честь получить его
имели только за особые заслуги в деле
обороны пределов родной страны,
обеспечению государственной безопа�
сности как в военное, так и в мирное
время. — Хочу сказать, что в родном
медицинском вузе защитники все, по�
тому что все мы военнообязанные. В
любую минуту по зову нашей страны
мы должны быть готовыми как один
подняться на ее защиту. Я желаю всем
и студентам, и сотрудникам, и препода�
вателям здоровья, благополучия, дос�
татка. Очень хочется, чтобы выпускни�
ки медицинского университета так же с
гордостью выполняли свой долг перед
Родиной, как это делали все предыду�
щие поколения докторов.

Изначально 23 февраля считался
Днем Советской Армии, теперь же —
День защитника Отечества, и это оп�
равдано, ведь на защиту нашей страны
сегодня встают не только мужчины, но
и женщины, не только военные, но и
многие мирные граждане — словом,
все те, кто смело может назвать себя
патриотом, кто любит свою Россию.

— Праздник этот великий, как и его
история, которая важна для нас всех,
— взял слово Анатолий Федорович
Ганин. Когда–то он был отличником бо�
евой и политической подготовки, на�
верное, свяжи он свою жизнь с арми�
ей, то непременно сделал бы карьеру
военнослужащего. Но, как говорит сам
Анатолий Федорович, выбрав медици�
ну, он не ошибся. Выпускник НГМИ
1964 года, без малого 50 лет он прора�
ботал на благо медицинского вуза и
стал одним из любимых преподавате�
лей и наставников для студентов. — Ис�
тория нашей страны велика и наши
солдаты всегда с честью и достоинст�
вом защищали нашу Родину, — говорит
Анатолий Федорович. — Даже спустя
десятилетия после самой кровопролит�
ной войны 20–го века наши выпускни�
ки шли отстаивать правопорядок тер�
ритории нашей страны в так называе�
мых локальных войнах. Десятки и сотни
наших студентов отправились в горя�
чие точки, чтобы выполнить свой про�
фессиональный и гражданский долг.

— Дорогие друзья! Поздравляя вас
сегодня с этим замечательным днем,
хочу особо отметить нашего учителя
Анатолия Федоровича Ганина. Те сту�
денты, что прошли его школу, не боятся
тяжелых обстоятельств, — обратился к
гостям подполковник в отставке, член
правления Новосибирского отделения
Российского Союза ветеранов Афгани�
стана, кавалер ордена Красной Звез�
ды, выпускник НГМИ 1984 года Алек�
сандр Сурначев. — Желаю счастья,
здоровья вам и вашим близким. А сту�
дентам хотел бы сказать: растите дос�
тойной сменой нашему поколению.
Мне довелось учиться и закончить во�
енно–медицинскую академию в
Санкт–Петербурге, но это несколько не
то, и люди не те, и отношения не те. Си�
бирь — это наш общий дом. Сегодня

мы по праву должны гордиться тем, что
мы — сибиряки! — подчеркнул Алек�
сандр Владимирович.

22 февраля для ветеранов и сотруд�
ников НГМУ прозвучало много стихов и
песен, но все они были о мире, о детях,
матерях и женах. Словом, о жизни в
мирной стране.

Честь первого выступления и откры�
тия концерта выпала выпускнику
НГМИ 1983 года, ветерану войны в Аф�
ганистане Александру Маслову. Он
спел несколько песен, в которых, как и
во время той войны, вновь зазвучала
тоска о мирных днях. Тему выступления
продолжил творческий коллектив вете�
ранов локальных войн «Новое поколе�
ние» и выпускник военно–медицинско�
го факультета НГМИ 1983 года Юрий
Колташев.

Наравне со старшими товарищами,
свой творческий подарок гостям сдела�
ли и молодые участники коллектива во�
енно–патриотической подготовки мо�
лодежи «Новое время». Молодые люди
показали гостям приемы самообороны
и свое умение обращаться с холодным
и огнестрельным оружием. После вы�
ступления стало понятно, что совре�
менная молодежь, хоть и отличается от
предыдущих поколений, но дух любви к
Родине сохранить может. Как говорят
сами участники, учиться необходимо,
прежде всего, самообороне. Ведь, если
сможешь постоять за себя, сумеешь за�
щитить родных и близких, сможешь от�
стоять и свое Отечество. «Воспитывать
дух любви к своей Родине нужно с ма�
лых лет», — говорит один из участников
группы молодых патриотов Сергей Еф	
ремов, он уже отслужил в рядах Воору�
женных сил, вернулся, работает и стро�
ит счастливую и интересную жизнь.

В день чествования защитников
Отечества мы отдаем дань уважения
тем, кто мужественно защищал нашу
Родину от захватчиков, а также тем, кто
в мирное время стоит на страже спо�
койствия наших граждан. Этот день
давно перестал быть Днем Красной Ар�
мии и по праву стал для нас днем насто�
ящих патриотов — наших защитников!

Текст: Анастасия Сенина.
Фото: Анастасия Сенина.
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23 февраля — 
праздник
настоящих 
врачей

Вэтот день мы привычно поздравляем тех, кто работает в милиции, не�
сет службу в вооруженных силах. Однако на страже спокойствия внут�

ри страны всегда стоят люди в белых халатах, которые по праву заслужи�
ли называться защитниками Отечества. Врач — профессия не менее геро�
ическая. Он, как и человек в форме, несет на себе гораздо большую ответ�
ственность, нежели мирные граждане. А его ответственность — это наши
жизнь и здоровье. И, невзирая на то, какое время — мирное или крово�
пролитное, каждый день доктор остается на страже спокойствия граждан
своей страны.
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По традиции прекрасных женщин
новосибирского медицинского вуза
пришли поздравить студенты, танце�
вальные коллективы и, конечно же,
сильная половина дружного коллекти�
ва университета. В этот замечательный
день со словами благодарности, комп�
лиментами, пожеланиями счастья и до�
бра к сотрудницам и коллегам обрати�
лись ректор НГМУ профессор Игорь
Олегович Маринкин и проректор по
воспитательной и социальной работе
Константин Александрович Бакулин.

А тем временем окруженные вни�
манием и заботой прекрасные дамы
принимали подарки. Почетное право
открыть праздничный концерт выпало
танцевальному коллективу студентов
нашего университета.

Одним из первых аплодисменты со�
рвал вокальный ансамбль НГМУ за
микс из песен народов мира. Ребята
вместе с художественным руководите�
лем Игорем Тюваевым и хормейсте�
ром Анной Касимовой на суд гостей
вечера представили латиноамерикан�
скую народную песню «Samba Le, Le»,
русскую народную «Ой, то ни вечер», ку�
бинскую народную песню «Tu ma nina» и
африканскую народную песню «Мбе�
ле». Исполненные композиции стали
одним из самых красивых подарков и
заслужили восторг зала.

Счастье каждой женщины в том,
чтобы быть единственной и любимой
для своего мужчины. О чем и спел сту�
дент 6–го курса лечебного факультета
Андрей Ануфриев в своей авторской

песне «Моя единственная женщина».
Песня о любви может тронуть только
сердце, способное на любовь. Отчасти
поэтому композиция имела огромный
успех, ведь работа в медицинском вузе
невозможна без любви и преданности
своему делу. Лирика для единственной
женщины в исполнении А. Ануфриева в
кулуарах была признана событием в
мире студенческого творчества НГМУ.

Прекрасные слова и песен также
спешили в этот день подарить и Анна
Ратушная и Инструментальный колле�
ктив НГМУ.

Но не только песня может стать по�
дарком для женщины. Музыка во все
времена была первым помощником в
деле создания сюрприза. Пришла пора
на сцену выйти настоящим парням из
коллектива «Амигос». Команда виртуоз�
но играющих на гитарах ребят мастер�
ски исполнила знакомые всем мело�
дии.

Тем временем очередь дарить по�
дарки дошла и до студентов педиатри�
ческого факультета. Танцевальный но�
мер «Юрочка» стал одним из самых дол�
гожданных. Стилизованный русский
народный танец имел оглушительный
успех. Более того, постановка и костю�
мы — это работа студенческого коллек�
тива. Стоит заметить, что после выхода
ребят на сцену они стали ее завсегда�
таями. Ведь «Юрочка» имел такой же
успех и во время других студенческих
выступлений. Словом, теперь в НГМУ
есть свой звездный коллектив.

Сборная девушек НГМУ по фит�
нес–аэробике «Sky Dance» показала,
что значит жить в движении. Звезды
танцпола доказали, что спорт — это не
только тяжелые гантели и беговая до�
рожка, но и красивый танец.
Дэнс–презент спортсменок гости вече�
ра оценили по достоинству.

Бодиарт–студия Юлианны Сафи	
ной и модели, не пожалевшие своих
тел ради кисти художника, также высту�
пили перед зрителями.

Аплодисменты зрителей и восторги
«виновниц торжества» достались в рав�
ной степени каждому творческому кол�
лективу. При этом программа была
столь разнообразна, что зритель зами�
рал в преддверии следующего номера.
Стоит отметить, что концертная про�
грамма полностью состояла из творче�
ских номеров, подготовленных студен�
тами НГМУ, а организована она была
усилиями коллектива Студенческого
клуба.

Как оказалось, студентам НГМУ
есть чем гордиться не только в плане
достижений в учебе, но и своими иск�
лючительными творческими способно�
стями. Сочинять песни, музыку, танце�
вать и рисовать — все это одно из уди�
вительных умений видеть мир иначе. А
вместе все это сложилось в замеча�
тельный концерт, посвященный весне,
свету и лучистым улыбкам замечатель�
ных женщин, работающих в НГМУ.

Текст: Анастасия Сенина.
Фото: Анастасия Сенина.
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День, когда 
расцветают 
улыбки

«Для вас, любимые!» — так назывался концерт в честь главного праздни�
ка весны, состоявшийся 4 марта в Большом зале НГМУ.

Дорогие женщины, коллеги и сотрудницы!
Сердечно поздравляю вас с праздником, с которым мы традиционно связываем наступление весны — Меж	

дународным женским днем! С вами связано все самое прекрасное в мире: зарождение жизни, тепло домашнего
очага, красота и нежность.

В этот светлый день мы, мужчины, с искренним уважением дарим теплые слова признательности самым доро	
гим и любимым матерям, женам, дочерям, сестрам — всем тем, кто своим существованием придает смысл на	
шей жизни.

Поздравить женщину–врача в этот день особенно приятно. Ведь за внешней хрупкостью женщины в белом ха	
лате скрывается огромная внутренняя сила, способность отдавать свои душевные силы ради спасения чужих
жизней. А это, поверьте, дорогого стоит.

Поэтому желаю вам, дорогие наши женщины, чтобы слова любви и восхищения звучали в ваш адрес не толь	
ко по праздникам, но и каждый день. Будьте счастливы, красивы и жизнерадостны!

Ректор НГМУ профессор Игорь Маринкин

ПППП рррр оооо рррр ееее кккк тттт оооо рррр     пппп оооо     уууу чччч ееее бббб нннн оооо йййй     рррр аааа бббб оооо тттт ееее     АААА ....     ИИИИ ....     ББББ рррр оооо мммм бббб ииии нннн ,,,,     рррр ееее кккк тттт оооо рррр     НННН ГГГГ ММММ УУУУ     
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— Людмила, для начала расска	
жите, пожалуйста, что же это за вид
спорта — кайтинг?

— Кайтинг — относительно новый,
но красивый и стремительно развива�
ющийся вид парусного спорта. Назва�
ние происходит от английского kite, что
переводится как «воздушный змей».
Кайт — это большой купол, который
плывет по воздушным потокам. Спорт�
смен стоит на лыжах или серфе и дер�
жится за «змея», который летит по воз�
духу и тащит его за собой. При этом ему
необходимо управлять кайтом. От того,
насколько умело это управление, и за�
висит скорость передвижения, манев�
ренность и, собственно, победа.

— По времени года кайт к какому
виду спорта относится?

— Кайт можно использовать круг�
лый год, но все же его разделяют на
зимний и летний. Зимой катаются на
снегу или по льду замерзшего озера
или реки. По сути, зимой могут исполь�
зоваться любые средства скольжения,
но «прижились» только лыжи или сноу�
борд. Летом катаются по воде и исполь�
зуют кайт как парус. При этом исполь�
зуется специальная доска — аналог
серфборда, кильватерная доска —
вейкборд, катамаран или другие сред�
ства для передвижения по воде.

В настоящее время кайтинг набира�
ет популярность. И это неудивительно,
ведь овладеть техникой катания можно
за пару дней, снаряжение стоит не так
уж и дорого, что немаловажно, умеща�
ется в небольшой рюкзачок и весит
при этом всего лишь пару килограм�
мов. При этом стоит отметить, что на пе�
редвижение никаких затрат не нужно,
ведь в данном случае все делает ветер.
Но стоит заранее отметить, что, несмот�
ря на видимую легкость, по определе�
нию это спорт, а значит, придется нема�
ло постараться, чтобы достичь совер�
шенства. Цена успеха здесь — постоян�
ные тренировки, выносливость, сно�
ровка и умение просчитывать ветер.

— А как случилось, что такая с ви	
ду хрупкая девушка увлеклась экс	
тремальным спортом?

— Спортом я занимаюсь с 3–х лет.
Только изначально я увлекалась фигур�
ным катанием. Танцы на льду — краси�
вый вид спорта, в котором я смогла до�
биться звания кандидата в мастера.
Однако от любимого увлечения при�
шлось отказаться, когда пришло время
поступать в медицинский университет.
Успешно сдав вступительные экзаме�
ны и поступив на лечебный факультет,
все равно еще где–то полтора года не
могла вернуться в спорт. Так случилось
потому, что в медицинском вузе учить�
ся интересно, но сложно. Все никак не
могла привыкнуть к таким нагрузкам.
На спорт время появилось только пос�
ле зимней сессии на втором курсе. Тог�

да мой давний знакомый Александр
Палехин предложил прийти на трени�
ровку по кайтингу под руководством
Дмитрия Мурашева и воочию убе�
диться в том, насколько это увлека�
тельный вид спорта. Мне очень понра�
вилось, и уже к концу зимы я каталась
самостоятельно. Сейчас я катаюсь пя�
тый сезон и три года выступаю на со�
ревнованиях.

— Как все это удавалось совме	
щать с учебой?

— Пока училась, выходила кататься
даже, когда стемнеет, главное, чтоб фо�
нари горели. Страха оттого, что темно,
не было. Выходишь, отвязываешь ка�
нат, запускаешь в небо змея и летишь
вместе с ним. Это здорово! Всю пре�
лесть таких тренировок ощущаешь, ко�
гда на небе при этом светит луна. Такие
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декабрь 2010
3 декабря

В Тогучине прошел «День НГМУ», подгото�
вленный сотрудниками отдела воспитатель�
ной работы и студентами, на котором присут�
ствовали ректор НГМУ профессор И. О. Ма	
ринкин, проректор по воспитательной и со�
циальной работе К. А. Бакулин. Они вручили
благодарственные письма заслуженным
врачам Тогучинского района, представите�
лям медицинских династий Тогучина и роди�
телям студентов, которые хорошо учатся в
НГМУ.

8 декабря
В зале Ученого совета прошло отчетное

собрание первичной профсоюзной органи�
зации НГМУ (председатель профкома — про�
фессор А. Б. Кривошеев).

В актовом зале главного корпуса НГМУ
прошел 1–й межрегиональный Рождествен�
ский фестиваль самодеятельного творчества
медицинских работников, в котором приня�
ли участие 18 творческих коллективов меди�
цинских учреждений Новосибирска и Ново�
сибирской области.

9 декабря
Прошло очередное заседание Клуба уди�

вительных встреч с презентацией «Моя Евро�
па» преподавателя кафедры социально–ис�
торических наук Л. Г. Федотовой.

21 декабря
Прошло заседание Ученого совета. Пове�

стка дня: концепция инновационного разви�
тия НГМУ на 2011–2016 годы (докладчик —
ректор, профессор И. О. Маринкин); об ито�
гах выполнения решений Ученого совета
НГМУ (докладчик — председатель постоянно
действующей комиссии для контроля за вы�
полнением решений Ученого совета НГМУ,
проректор по общим вопросам И. Г. Гонча	
ров).

На должность заведующей кафедрой аку�
шерства и гинекологии стоматологического
факультета была избрана профессор Т. М.
Соколова.

На должность профессора кафедры были
избраны: профессор Г. Н. Верещагина (ка�
федра терапии, гематологии и трансфузиоло�
гии ФПК и ППВ), д. м. н. В. А. Зотов (кафедра
хирургии ФПК и ППВ), профессор А. Б. Его	
ров (кафедра лучевой диагностики и лучевой
терапии), профессор В. М. Кулешов (кафед�
ра акушерства и гинекологии педиатричес�
кого факультета).

22–27 декабря
В рамках участия в программе академи�

ческой мобильности состоялся визит пред�
ставителей НГМУ в Гуансинский медицин�
ский университет (КНР). В состав делегации
вошли ректор НГМУ профессор И. О. Марин	
кин, начальник Управления по науке, инно�
вациям и информатизации профессор М. Ф.
Осипенко, директор Центра международно�
го образования и языковой коммуникации
доцент Т. Ф. Извекова, профессор кафедры
анестезиологии и реаниматологии ФПКиППВ
С. В. Васильев.

В ходе поездки был подписан договор
между НГМУ и Гуансинским медицинским
университетом о сотрудничестве в области
научно–академического обмена обучаю�
щихся, профессорско–преподавательского
состава, стажировки и повышения квалифи�
кации медицинских кадров, проведения сов�
местных исследований в образовательной и
медицинской областях, участия и проведе�
ния международных конференций. Предста�
вители НГМУ познакомились с организацией
работы на кафедрах Гуансинского медицин�
ского университета и в клиниках университе�
та. Для студентов и сотрудников Гуансинского
медицинского университета провели пре�
зентацию и показали фильм о Новосибир�
ском государственном медицинском универ�
ситете.

23 декабря
В помещении музея НГМУ прошло оче�

редное заседание Клуба удивительных
встреч «Туристическая фантасмогория Деда
Мороза и Санта–Клауса».

В главном корпусе НГМУ прошел круглый
стол, в работе которого приняли участие
представители Новосибирской Епархии РПЦ,
руководитель Ассоциации православных
врачей Д. И. Индинок, представитель Ново�
сибирской региональной общественной ор�
ганизации «Ассоциация православных роди�
телей», заместитель начальника отдела вос�
питательной работы НГМУ доцент А. Ф. Га	
нин, доцент кафедры психиатрии и нарколо�
гии Т. А. Шпиц и студенческий актив НГМУ. В
ходе заседания обсуждались возможности
взаимодействия и совместной работы по
формированию здорового образа жизни и

профилактики наркозависимости в молоде�
жной среде.

24 декабря
В главном корпусе НГМУ состоялся Ново�

годний концерт для сотрудников и студентов
университета.

В музее Центрального района прошло за�
седание координационного совета при го�
родском Совете ветеранов, в котором при�
нял участие член этого совета, заместитель
начальника отдела воспитательной работы
НГМУ доцент А. Ф. Ганин.

26 декабря
В главном корпусе НГМУ прошел ново�

годний праздник «Давай с тобой попрыгаем»
для детей сотрудников, преподавателей и
студентов университета.

27 декабря
В лабораторном корпусе прошел «Ново�

годний вечер» для сотрудников университета.

30 декабря
В главном корпусе НГМУ прошли ново�

годние мероприятия для ветеранов вуза.

Студенческая 
хроника

1 декабря
В лабораторном корпусе НГМУ состоя�

лась студенческая олимпиада по терапии.
Победителями, поделившими 1–е и 2–е ме�
ста, стали сборная педиатрического факуль�
тета «ХОБЛ» и сборная лечебного факультета
«Брикет в зеленке».

13–16 декабря
Студенты НГМУ приняли участие в несе�

нии Вахты памяти на Мемориальном компле�
ксе «Монумент Славы воинам–сибирякам»
(пост №1). В рамках этого мероприятия про�
шли конкурсы: строевая подготовка, разбор�
ка, сборка на скорость автомата Калашнико�
ва, надевание противогаза и комплекта за�
щитной от радиации одежды, поднятие двух�
пудовой гири, наложение повязок, самопод�
готовка в Красном уголке и ответы по тестам
на знание истории г. Новосибирска, истории
Великой Отечественной войны, выпуск бое�
вых листков и визитная карточка Караула.
Грамотами за победу в различных номинаци�
ях были награждены М. Грунич (л. ф.), 
И. Лепп (л. ф.), М. Талалаев (л. ф.), М. Сав	
ченко (л. ф.), А. Вегнер (п. ф.).

17 декабря
В лабораторном корпусе прошла олимпи�

ада по биологии. Победила сборная лечебно�
го факультета «Биомозг» (капитан — Е. Шато	
хина).

В лабораторном корпусе прошла олимпи�
ада по хирургии. Победила сборная лечебно�
го факультета №1 (капитан — Р. Задиль	
ский), 2–е место — команда №2 лечебного
факультета (капитан — Р. Агададаев), 3–е
место — команда №1 педиатрического фа�
культета (капитан — Е. Богуш).

18 декабря
В зале Ученого совета НГМУ прошла сту�

денческая олимпиада по хирургической сто�
матологии. 1–е место занял В. Кандинский
(3–й к.), 2–е место — Х. Джонмахадов (5–й
к.), 3–е место — К. Гаврилюк (4–й к.).

22 декабря
Прошел третий, заключительный этап

олимпиады по морфологии «Морфология го�
ловы и шеи», в котором победила Е. Парыги	
на (2–й к., ст. ф.).

28 декабря
В рамках программы поддержки студен�

ческих инициатив «Уникальный ресурс Сиби�
ри 2010–2011» прошел мастер–класс «Сов�
ременные методы самопрезентации и поис�
ка работы», в котором приняли участие сту�
денты НГМУ.

29 декабря
В лабораторном корпусе прошла олимпи�

ада по анатомии.

Спортивная 
хроника

24 ноября — 4 декабря
На чемпионате России среди молодежи

(г. Пермь) м. с. А. Закарян (ст. ф.) занял 3–е
место (в/к 64 кг).

2–3 декабря
На Кубке вузов г. Новосибирска по пла�

ванию (бассейн СГУПС) в эстафете 4*50 м
комбинированным стилем 3–е место заняла
сборная команда НГМУ в составе: Е. Кокша	
рова, В. Думчев, А. Исакова, Н. Кихтенко.

Хроника НГМУ 

Вперед, 
за воздушным

змеем!
«Красавица, спортсменка, комсомолка!» — так
когда–то говорили о таких, как героиня нашей
заметки. Времена изменились, и вместо «комсо�
молка» говорят «социально активная». Еще нуж�
но обязательно отметить, что наша милая собе�
седница — выпускница НГМУ. Знакомьтесь:
Людмила Полякова, интерн кафедры поликлини�
ческой гинекологии НГМУ, девушка, отчаянно
влюбленная в медицину и спорт. Поводом для
нашей встречи стала ее недавняя серьезная по�
беда на соревнованиях в Италии, где Людмила
стала чемпионкой мира по зимнему кайтингу. О
том, что это за вид спорта, о его перспективах на
международном Олимпе, о профессиональной
дилемме — об этом и многом другом сегодня мы
говорим с Людмилой.



ощущения ни с чем не сравнимы. Мне
нравилось это, а значит, время и на
учебу, и на спорт я находить научилась.

— Вы неоднократно приносили
победы в копилку вуза. А какое со	
ревнование стало первым?

— Самым первым стал чемпионат,
проходивший в 2007 году, это был пер�
вый этап Кубка России по кайтингу в
Екатеринбурге. Здесь я заняла второе
место, и при этом мне удалось набрать
одинаковое количество очков с при�
знанной в этом виде спорта спортсмен�
кой. Следующим стал чемпионат по
кайтингу «Жигулевский марафон —
2009», который проходил уже букваль�
но на следующий год. Состоялся он в го�
роде Тольятти. Здесь необходимые 10
километров пути мне удалось пройти
всего за 2 часа. В Тольятти я вновь за�
няла второе место и снова буквально
«дышала в спину» своей главной сопер�
нице. А она, к слову сказать, старше ме�
ня на 7 лет и занималась парапланами
и горными лыжами. Понимая, что она
опытнее и старше, психологически бы�
ло сложно настроить себя на победу.
Однако серебряное место на вторых
соревнованиях заставило меня пове�
рить в себя. Но долгожданную победу
удалось вырвать из рук соперницы
только в прошлом году на соревнова�
ниях, которые состоялись в городе Ана�
пе. Здесь я стала чемпионкой России
по кайтингу, а в марафоне мне удалось
буквально разгромить соперницу. Пос�
ле этого мне стало понятно, что нужно
готовиться к чемпионату мира, кото�
рый проходил в Италии. Где мне уда�
лось не просто войти в десятку, а заво�
евать свою главную победу.

Чемпионат мира «World Cham�
pionship Snow Kiting — 2011» проходил
с 3 по 6 февраля текущего года в Ита�
лии на озере Резия. Представлять Рос�
сию и Сибирский федеральный округ в
команде с соотечественниками отпра�
вились кандидаты в мастера спорта
Александр Палехин и Людмила По	
лякова. Спортсмены достойно высту�
пили и вернулись с главным призовым
местом и титулами чемпионов мира по
кайтингу в дисциплине «гонки на лы�
жах». При этом, как сообщают сами
спортсмены, во время состязаний
Александр обогнал 48 претендентов на
главный кубок. Примечательно, что в
данных соревнованиях второе и третье
места также достались россиянам. В
женском зачете Людмила Полякова
буквально разгромила свою главную
соперницу из Норвегии и завоевала
титул чемпионки мира.

— Людмила, вы так увлеченно го	
ворите о соревнованиях, но в чем
заключается их смысл?

— Здесь, как и в любом другом виде

спорта, есть свои правила. Так как кай�
тинг — вид парусного спорта, то здесь
нужно уметь просчитывать движения
тела и повороты наперед, каждое дви�
жение должно быть в согласии с вет�
ром. Во время соревнований расстав�
ляются флажки, а дело кайтеров — как
можно профессиональнее и быстрее
пройти дистанцию и обойти соперни�
ков.

— Этот вид спорта пока еще не у
всех на слуху, как, скажем, футбол
или хоккей. В связи с этим интерес	
но узнать, сколько поклонников у
данного вида спорта ну хотя бы в Но	
восибирске?

— Радует, что с каждым годом кай�
теров становится все больше. Судить
об этом можно по тому количеству гос�
тей, зрителей и участников, которые
приходят на тренировки или соревно�
вания. К примеру, каждое воскресенье
мы проводим гонку выходного дня. Так
вот, сюда приходит человек 20 только
зрителей, а плюс еще те, кто хочет про�
сто покататься.

В целом на ежегодных соревнова�
ниях решать, кто достоин, например,
Кубка Сибири, собираются более 70
участников из Москвы, Питера, Керчи,
Челябинска, Екатеринбурга. Радует, что
год от года спортсменов становится
все больше. Кстати, всех тех, кто жела�
ет воочию увидеть, что же такое кай�
тинг, я приглашаю посетить «Гонку вы�
ходного дня», которая проходит на пля�
же «Бумеранг» с 13 до 14 часов каждое
воскресенье.

— То, что кайтинг развивается
как спорт, это очень хорошо, но сов	
сем скоро вы закончите интернату	
ру и сделаете свой профессиональ	
ный выбор. С чем же будет связано
будущее? С медициной или спор	
том?

— Я еще пока не определилась, что
для меня важнее: медицина или спорт.
Сейчас я интерн кафедры поликлини�
ческой гинекологии и, конечно же, за�
думываюсь над тем, что же будет даль�
ше. Продвигаться ли мне в медицин�
ской науке и профессии, либо продол�
жить заниматься любимым спортом и
сделать карьеру здесь? И там, и там
перспективы заманчивы и многое мо�
жет получиться.

Сейчас мы с мужем являемся трене�
рами Новосибирского кайт–клуба
«Твой ветер». Тренерская работа мне
очень нравится. Возможно, объеди�
нить две больших моих любви, медици�
ну и спорт, получится после того, как по�
лучу вторичную специализацию «спор�
тивная медицина» и буду работать уже
в этом направлении.

Однако совсем скоро, уже в этом
мае, состоится заседание спортивной

организации ИСАФ. Будет решаться во�
прос о том, какой вид спорта станет
олимпийским в 2016 году. У кайтинга,
поскольку это зрелищный вид спорта,
есть все шансы быть в числе олимпий�
ских. Хотелось бы там поучаствовать
или выставить своих чемпионов.

Надежды героини номера не слу�
чайны, ведь они с мужем мечтают от�
крыть свою школу кайтинга. Здесь не�
пременно нужно рассказать и о том,
кто стал рыцарем ее сердца. Тот самый
парень, чемпион мира по кайтингу
Александр Палехин, который в свое
время привел студентку медицинского
вуза в спорт, стал мужем Людмилы.
Спорт и ветер сблизили и объединили
молодых людей. Как рассказала Люд�
мила, в прошлом сентябре они сыграли
свадьбу. На обратной стороне их обру�
чальных колец муж сделал гравировку
«Так решил ветер».

Однако уже совсем скоро Людмиле
придется сделать еще один жизненный
выбор — профессию. И, вероятно, ув�
лечение спортом и любовь к медицине
сделают ее по–настоящему счастли�
вой.

Текст: Анастасия Сенина.
Фото: архив Л. Поляковой

Соревнования, в которых участво�
вала Людмила Полякова:

1. Ural Christmas — 2007, первый
этап Кубка России–2007 — 2–е место;

2. Международные соревнования
«Жигулевский марафон — 2009», вто�
рой этап Кубка России. Здесь Полякова
завоевала 2–е место;

3. Чемпионат России по летнему
кайту «Black Sea Cup — 2009». Л. Поля�
кова стала чемпионкой России, завое�
вав 1–е место;

4. Кубок Сибири по зимнему кайтин�
гу — 2009, и завоеванное 1–е место;

5. Чемпионат России «Жигулевское
море — 2010», 3–е место в дисципли�
не «курс рейс», 1–е место — в марафо�
не.

6. Осень 2010 года принесла Л. По�
ляковой новые соревнования и побе�
ды, а именно: 1–е место на чемпиона�
те России по летнему кайту;

7. «Кубок Сибири — 2010» и первое
место за «курс рейс» в общем зачете и
3–е место в общем зачете;

8. II этап Кубка России, что состоял�
ся 2–6 января 2011 года. Здесь 1–е
победное место в дисциплине
«курс–рейс» и 3–е место в общем заче�
те;

9. Чемпионат мира «World Cham�
pionship Snow Kiting — 2011», который
проходил 3–6 февраля в Италии на
озере Резия. Здесь Людмила Полякова
заняла 1–е место и получила звание
чемпионки мира.
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В личном зачете м. с. А. Исакова (л. ф.) за�
няла 1–е место на дистанциях 100 м баттер�
фляем и комплексным плаванием, а также
2–е место на дистанции 50 м вольным сти�
лем; Е. Лунева (л. ф.) заняла 2–е место брас�
сом на дистанциях 100 м и 50 м; Е. Кокшаро�
ва (ФЭУЗ) заняла 2–е место в плавании на
спине на дистанциях 100 м и 50 м. Тренер —
старший преподаватель кафедры физвоспи�
тания Н. А. Даниленко.

4 декабря
На Кубке мира (г. Сувон, Южная Корея)

единственным россиянином, победившим в
этом соревновании в весовой категории 90
кг, стал м. с. м. к. К. Магомедов (факультет
социальной работы).

5 декабря
На Открытом кубке Сибири по спортив�

ной и оздоровительной аэробике среди ву�
зов Новосибирской области команда НГМУ
по аэробике заняла 2–е место в номинациях
«Степ–аэробика» и «Хип–хоп». По итогам со�
ревнования участникам команды Ж. Даши	
дондоковой и Т. Некипелой были присвое�
ны разряды кандидатов в мастера спорта.

14 декабря
На Зимнем первенстве вузов по легкой

атлетике г. Новосибирска м. с. А. Петров
(ФЭУЗ) занял 1–е место на дистанции 60 м,
Е. Самсонова (факультет социальной рабо�
ты) заняла 3–е место на дистанции 3000 м
спортивной ходьбой.

17 — 19 декабря
На Международном турнире по вольной

борьбе памяти Заслуженного тренера РФ 
А. Г. Братко (г. Осинники, Кемеровская обл.)
к. м. с. А. Чештанов (л. ф.) стал бронзовым
призером (55 кг).

22– 27 декабря
На чемпионате России по борьбе дзюдо

среди мужчин и женщин (г. Екатеринбург) 
м. с. И. Воробьев (факультет социальной ра�
боты) стал победителем (в/к 81кг).

Январь–февраль
2011
2 января

Почетное звание «Заслуженный работ�
ник высшей школы» присвоено профессору
кафедры восстановительной медицины А. Г.
Щедриной.

Заслуженными врачами России стали
профессор кафедры акушерства и гинеколо�
гии педиатрического факультета В. М. Куле	
шов и профессор кафедры госпитальной те�
рапии и профессиональных болезней Л. Ю.
Зюбина.

12 января
НГМУ совместно с Новосибирской епар�

хией Русской Православной церкви, УФСКН
по НСО принял участие в подготовке и прове�
дении конференции «Церковь и государство
против наркомании». В конференции приня�
ли участие выпускники НГМУ, клинические
интерны, клинические ординаторы, препода�
ватели НГМУ, преподаватели вузов и обще�
образовательных школ города и области, ме�
дицинские работники, наркологи и психиат�
ры, сотрудники православных реабилитаци�
онных общин, представители СМИ.

25 января
Прошло заседание Ученого совета. Пове�

стка дня: итоги организации лечебно–диаг�
ностического процесса и учебной работы на
клинических базах НГМУ в 2010 году; ре�
зультаты взаимодействия с органами и учре�
ждениями практического здравоохранения
города и области, задачи на 2011 год (док�
ладчик — проректор по лечебной работе
профессор Е. Л. Потеряева).

Были утверждены Правила приема в
НГМУ в 2011 году.

На должность декана были избраны: за�
ведующий кафедрой микробиологии про�
фессор А. Н. Евстропов (лечебный факуль�
тет), заведующая кафедрой пропедевтики
детских болезней доцент Т. В. Карцева (пе�
диатрический факультет).

На должность заведующего Центральной
научно–исследовательской лабораторией
НГМУ была избрана доцент кафедры патоло�
гической физиологии и клинической патофи�
зиологии М. Г. Пустоветова.

На должность профессора были избра�
ны: доцент С. А. Лоскутова (кафедра факуль�
тетской педиатрии и неонатологии), доцент
Ю. Т. Куряченко (кафедра неврологии), до�
цент Н. О. Карабинцева (кафедра фарма�
цевтической технологии и биотехнологии),
доцент Т. Н. Сентякова (кафедра госпиталь�
ной терапии и клинической фармакологии),
д. м. н. Т. В. Киселева (кафедра акушерства
и гинекологии лечебного факультета), д. э. н
Ю. В. Зозуля (кафедра экономики и управ�
ления в здравоохранении).

На должность ведущего научного сотруд�
ника ЦНИЛа был избран д. б. н. профессор 
А. И. Аутеншлюс.

На должность старшего научного сотруд�
ника ЦНИЛа был избран к. б. н. А. Б. Пупы	
шев.

Благодарственный сертификат за содей�
ствие в организации и проведении V Нацио�
нального конгресса терапевтов был вручен
заведующему кафедрой госпитальной тера�
пии и клинической фармакологии профессо�
ру А. А. Демину.

Свидетельство о выделении гранта мэ�
рии г. Новосибирска победителю конкурса
научных работ молодых ученых было вручено
доценту кафедры патологической физиоло�
гии и клинической патофизиологии М. Г. Пус	
товетовой за работу на тему «Изучение мо�
лекулярно–генетических аспектов развития
эндотелиальной дисфункции при заболева�
ниях сердечно–сосудистой системы у жите�
лей г. Новосибирска».

22 февраля
Прошло заседание Ученого совета. Пове�

стка дня: о выполнении плана научно–иссле�
довательских работ НГМУ и о выполнении
плана защит диссертаций (докладчик — на�
чальник управления по науке, инновациям и
информатизации профессор М. Ф. Осипен	
ко); об итогах работы Центральной науч�
но–исследовательской лаборатории НГМУ в
2010 году (докладчик — заведующая ЦНИЛ
НГМУ доцент М. Г. Пустоветова).

Диплом президиума Научного общества
специалистов по проблемам женского здо�
ровья был вручен заведующему кафедрой
факультетской терапии профессору А. Д. Ку	
имову.

В актовом зале НГМУ прошел концерт
для преподавателей, сотрудников и студен�
тов, посвященный Дню защитника Отечест�
ва, на котором прозвучали патриотические
песни в исполнении коллектива «Новое вре�
мя» под руководством выпускника НГМУ
1983 года Ю. Колташева.

24–25 февраля
НГМУ принял участие в подготовке и про�

ведении V Всероссийской с международным
участием научно–практической конферен�
ции «Профессионально компетентная лич�
ность в мировом образовательном про�
странстве». Заседание по теме «Взаимодей�
ствие вуза и профессиональной среды при
подготовке современного специалиста» про�
шло в зале Ученого совета НГМУ.

Студенческая 
хроника

25 января
В ТЦ «Манхеттэн» состоялся Бал губерна�

тора для лучших студентов города Новоси�
бирска. В мероприятии от НГМУ приняли уча�
стие студенты лечебного факультета К. Аст	
ракова, А. Диреев, А. Новосиков, Е. Полто	
рацкая, Л. Бородина, Е. Бобошко, П. Мед	
ведев, Р. Киселев, Д. Свитковский, Л. Си	
дорова и студентка стоматологического фа�
культета Д. Кондакова. Особыми призами
были отмечены Д. Кондакова в номинации
«Творчество» и Л. Сидорова в номинации
«Спорт».

20 февраля
На базе НГМУ, в малом зале главного

корпуса, прошел региональный 10–ти часо�
вой марафон «Что? Где? Когда?». Две сбор�
ные команды НГМУ победили в номинации
«Студенческий зачет».

28 февраля
В лабораторном корпусе НГМУ прошла

студенческая олимпиада по акушерству и ги�
некологии. 1–е место заняла команда «Ищи�
те женщину» (капитан команды — Н. Тоноян,
л. ф.), 2–е место — команда «Первый среди
равных» (капитан — Ю. Козлова, л. ф.), 3–е
место — команда «Веселый кольпоскоп» (ка�
питан — С. Манзырева, л. ф.).

Спортивная 
хроника

2–4 февраля
На чемпионате мира по зимнему кайтин�

гу (о. Резия, Италия) в дисциплине
«курс–рейс» по классу «лыжи» победительни�
цей стала интерн кафедры акушерства и ги�
некологии ФПК и ППВ Л. Полякова.

13 февраля
На очередном этапе Кубка мира по дзю�

до (Будапешт, Венгрия) м. с. м. к. К Магоме	
дов (факультет социальной работы) занял
2–е место (в/к 90 кг) и м. с. И. Воробьев (фа�
культет социальной работы) занял 3–е место
(в/к 81 кг).

27 февраля
На очередном этапе Кубка мира по дзю�

до (Польша) м. с. м. к. К Магомедов (факуль�
тет социальной работы) занял 3–е место (в/к
90 кг).



Важно отметить, что Новосибирск,
третий по величине и значимости город в
России, все чаще становится центром
крупных событий и важных мероприятий
в научной медицинской жизни страны.
Именно в Новосибирске в 2005 году соз�
дана пока единственная в стране Регио�
нальная общественная организация «Ас�
социация акушеров–гинекологов и дер�
матовенерологов», которая позволяет
врачам смежных специальностей объе�
динить усилия для конструктивного раз�
говора на стыке возникающих междис�
циплинарных противоречий, а также со�
действует в реализации совместных ре�
шений актуальных теоретических, прак�
тических и научных проблем. Союз аку�
шеров–гинекологов и дерматовенеро�
логов Новосибирска позволяет правиль�
но скоординировать им свою работу во
благо здоровья населения. Важность и
необходимость создания такого союза
диктует время.

14 февраля после выступления Ка�
мерного оркестра Новосибирской госу�
дарственной филармонии прозвучали
торжественные приветствия к участни�
кам съезда от ректора Новосибирского
государственного медицинского универ�
ситета профессора Игоря Олеговича
Маринкина; президента Региональной
общественной организации «Ассоциация
акушеров–гинекологов и дерматовене�
рологов», главного акушера–гинеколога
Главного управления здравоохранения
мэрии Новосибирска Нелли Михайлов	
ны Агамян; президента Сибирской ассо�
циации дерматовенерологов профессо�
ра Софьи Григорьевны Лыковой; дире�
ктора Научно–исследовательского ин�
ститута антимикробной химиотерапии,
президента Межрегиональной ассоциа�
ции по клинической микробиологии и ан�
тимикробной химиотерапии профессора
Романа Сергеевича Козлова (Смо�
ленск).

Девиз заявленного съезда: «Дока	
зательная медицина — союз науки и
практики». Современная медицинская
практика требует от врача, чтобы назна�
чение оптимального алгоритма диагно�
стики и лечения основывались только на
самой надежной информации. Доказа�
тельная медицина — это новая парадиг�
ма клинической медицины, отличающая�
ся от прежней меньшим воздействием

субъективного фактора на выбор крите�
риев диагностики и терапии, и требую�
щая от врача критической оценки мне�
ний различных экспертов и результатов
клинических исследований.
Cледовательно, в основе доказательной
медицины лежит технология поиска, ана�
лиза, обобщения и применения меди�
цинской информации, позволяющая
принимать оптимальные клинические
решения. В этой связи основные пленар�
ные выступления экспертов были посвя�
щены как раз современным методам и
новым возможностям профилактики и
рационального лечения различных забо�
леваний в соответствии с принципами
доказательной медицины, а также сов�
ременной лабораторной диагностике ин�
фекций, передаваемых половым путем,
технологиям ведения пациентов с разли�
чными осложнениями и актуальным про�
блемам репродуктивной функции.

Программа съезда включала три пле�
нарных заседания с обсуждением меди�
цины, основанной на доказательствах, и
региональное совещание детских и под�
ростковых акушеров–гинекологов Си�
бирского федерального округа под пат�
ронажем Научного центра акушерства,
гинекологии и перинатологии имени ака�
демика В. И. Кулакова (Москва).

На съезде выступили ведущие ученые
из регионов России, директоры науч�
но–исследовательских институтов, глав�
ные специалисты субъектов Российской
Федерации и заведующие профильными
кафедрами вузов, руководители ассоци�
аций: профессора Р. С. Козлов (Смо�
ленск), Л. В. Сутурина (Иркутск), Т. Н.
Савченко, С. А. Масюкова, Е. В. Уваро	
ва, И. М. Корсунская, О. А. Громова, 
Л. С. Логутова (Москва), А. М. Иванов
(Санкт–Петербург), Н. В. Артымук (Кеме�
рово), О. Г. Пекарев, В. М. Кулешов, 
А. А. Хрянин, О. Н. Позднякова, Т. М. Со	
колова, К. Ю. Макаров (Новосибирск),
а также А. В. Игнатовский (Санкт–Пе�
тербург), М. В. Сухорукова (Смоленск),
И. Н. Кононова (Екатеринбург), А. Г. Бо	
рисов (Красноярск), Н. А. Межевич, 
М. А. Королев, М. С. Лебедева (Новоси�
бирск) и многие другие.

Необходимо отметить содержатель�
ный и высокий профессиональный уро�
вень докладов. Специально для участни�

ков съезда были выпущены «Материалы
съезда» (тезисы докладов).

Всего за дни работы съезда было за�
регистрировано более 500 специали�
стов из различных регионов и областей
Сибири (Барнаул, Абакан, Бийск, Ир�
кутск, Кемерово, Новокузнецк, Красно�
ярск, Омск, Томск и др.), которые специ�
ально приехали в Новосибирск принять
участие в работе второго совместного
Съезда акушеров–гинекологов и дерма�
товенерологов. Такая высокая явка и ин�
терес врачей объясняется исключитель�
ностью и важностью мероприятия. После
каждого из докладов присутствующие
свободно могли задавать вопросы в уст�
ной или письменной форме.

Уровень проведения Съезда соответ�
ствовал своему заявленному статусу и
отличался высокой организацией и чет�
кой работой на всех этапах осуществле�
ния этого мероприятия.

На съезде была представлена внуши�
тельная выставка лекарственных препа�
ратов и медицинской техники от ведущих
производителей: «Байер Шеринг Фарма»
(генеральный спонсор съезда), «Тева»,
«Фармстандарт», «Гедеон Рихтер», «Доктор
Редди’с», «ГлаксоСмитКляйн», «Виши»,
«Пептек», «Ядран», «Интендис», «Инвар» и
многие другие.

Хочется искренне надеяться, что со�
стоявшийся съезд будет способствовать
внедрению новых медицинских знаний в
практическую деятельность врачей–аку�
шеров–гинекологов и дерматовенеро�
логов, и консолидации этих специально�
стей, а самое главное, поможет найти но�
вые пути, направленные на совершенст�
вование оказания медицинской помощи
населению. Нет сомнений, что эта свое�
временная идея будет поддержана и най�
дет дальнейшее продолжение в конкрет�
ных делах и решениях не только в Сибир�
ском регионе.

Доктор медицинских наук, 
профессор кафедры 

дерматовенерологии и 
косметологии НГМУ, 

вице–президент РОО 
«Ассоциация акушеров–

гинекологов и 
дерматовенерологов» 

А. А. Хрянин.
Фотографии предоставлены 

А. А. Хряниным.
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II Сибирский
съезд 

акушеров–
гинекологов 
и дерматове4

нерологов

14–15 февраля 2011 г в Новосибирске состоялся Второй сибирский съезд аку�
шеров–гинекологов и дерматовенерологов, посвященный 5–летию создания
Региональной общественной организации «Ассоциация акушеров–гинекологов
и дерматовенерологов». Инициаторы и организаторы съезда — Новосибирский
государственный медицинский университет Минздравсоцразвития и РОО «Ас�
социация акушеров–гинекологов и дерматовенерологов». Неслучайно место
проведения Съезда было выбрано в здании–памятнике — Доме Ленина. Удоб�
ное расположение в самом центре города и несомненная историческая значи�
мость здания придавали особую торжественную атмосферу событию.

ПППП рррр оооо фффф ....     ТТТТ....     ММММ ....     СССС оооо кккк оооо лллл оооо вввв аааа ,,,,     ИИИИ ....     ММММ ....     КККК оооо рррр сссс уууу нннн сссс кккк аааа яяяя ,,,,     ОООО ....     ГГГГ....     ПППП ееее кккк аааа рррр ееее вввв ,,,,     ИИИИ ....     НННН ....     КККК оооо нннн оооо нннн оооо вввв аааа ,,,,     АААА ....     АААА ....     ХХХХ рррр яяяя нннн ииии нннн ,,,,     
ЛЛЛЛ ....     ВВВВ ....     СССС уууу тттт уууу рррр ииии нннн аааа ,,,,     ОООО ....     АААА ....     ГГГГрррр оооо мммм оооо вввв аааа ,,,,     НННН ....     ВВВВ ....     АААА рррр тттт ыыыы мммм уууу кккк ,,,,     НННН ....     ММММ ....     АААА гггг аааа мммм яяяя нннн ,,,,     СССС ....     ГГГГ....     ЛЛЛЛ ыыыы кккк оооо вввв аааа ,,,,     ОООО ....     НННН ....     ПППП оооо зззз дддд нннн яяяя кккк оооо вввв аааа ,,,,     
СССС ....     АААА ....     ММММ аааа сссс юююю кккк оооо вввв аааа ,,,,     ММММ ....     ФФФФ ....     ОООО сссс ииии пппп ееее нннн кккк оооо

ПППП рррр ееее зззз ииии дддд ееее нннн тттт     сссс ъъъъ ееее зззз дддд аааа     НННН ....     ММММ ....     АААА гггг аааа мммм яяяя нннн

ПППП рррр оооо фффф ....     СССС ....     ГГГГ....     ЛЛЛЛ ыыыы кккк оооо вввв аааа

ПППП рррр оооо фффф ....     ОООО ....     ГГГГ....     ПППП ееее кккк аааа рррр ееее вввв ,,,,     СССС ....     НННН ....     АААА гггг ееее ееее вввв ,,,,     СССС ....     АААА ....     ММММ аааа сссс юююю кккк оооо вввв аааа

ПППП рррр оооо фффф ....     ОООО ....     НННН ....     ПППП оооо зззз дддд нннн яяяя кккк оооо вввв аааа     ииии     вввв рррр аааа чччч ииии –––– дддд ееее рррр мммм аааа тттт оооо вввв ееее нннн ееее рррр оооо лллл оооо гггг ииии



Иван Верещагин родился 25 февра�
ля 1936 года в Алтайском крае. Детст�
во будущего известного врача при�
шлось на трудное военное и послево�
енное время. В 12 лет, чтобы поддер�
жать семью, Иван пошел работать на
Алтайский тракторный завод.

Несмотря на тяжелый труд на произ�
водстве, Иван Верещагин твердо ре�
шил получить высшее образование и
продолжал заниматься в школе рабо�
чей молодежи. Усердие и целеустрем�
ленность дали свои плоды: он блестяще
сдал вступительные экзамены в Ново�
сибирский медицинский институт. Уже
поступив, Иван Павлович решил пере�
вестись в Барнаул, поближе в дому. Но
нужно отдать должное ректору НГМИ
Григорию Денисовичу Залесскому
— он вмешался в судьбу талантливого
студента и в личной беседе отговорил
его от этого шага. Поражают дально�
видность и интуиция Григория Денисо�
вича, разглядевшего в выпускнике
школы рабочей молодежи будущего
ученого и блестящего врача, который
фактически «поднимал» службу анесте�
зиологии и реаниматологии в Новоси�
бирске.

Однако судьба не уготовила одному
из лучших выпускников Новосибирско�
го медицинского университета легких
шагов по карьерной лестнице. По окон�
чании с отличием в 1960 году лечебно�
го факультета НГМИ он попал по рас�
пределению в город Рубцовск, где про�
работал три года хирургом. В 1963 году
вместе с семьей он вернулся в Новоси�
бирск, родной город супруги, с которой
учился в одной группе. В настоящее
время Галина Николаевна Вереща	
гина — уважаемый врач, доктор меди�
цинских наук, профессор кафедры те�
рапии, гематологии и трансфузиологии
ФПК и ППВ.

В 1963 году Иван Верещагин был
принят на работу в Новосибирский на�
учно–исследовательский институт па�
тологии кровообращения (прим.: до
1965 года — Научно–исследователь�
ский институт экспериментальной био�
логии и медицины), где проработал
двадцать три года, пройдя путь от стар�
шего врача–лаборанта, младшего на�
учного сотрудника до заведующего от�
делением анестезиологии–реанимато�
логии и гипотермической защиты.

Стоит отметить, что ННИИПК, кото�
рый тогда только недавно переехал из
Москвы в Новосибирск, был известен
на всю страну, в нем активно развива�
лись передовые направления в меди�
цине. Иван Верещагин смог влиться в
коллектив молодых высококвалифици�
рованных специалистов, большинство
из которых в последующем стали изве�
стными учеными. Иван Павлович был
сподвижником Евгения Николаевича
Мешалкина, с которым, по иронии
судьбы, они родились в один день — 25
февраля. «Правая рука» основополож�
ника оригинальной школы отечествен�
ной кардиохирургии, доктор Вереща�

гин стоял у истоков службы анестезио�
логии и реаниматологии региона.

В период с 1972 по 1975 годы Иван
Павлович ежегодно работал совместно
с академиком Мешалкиным в Монго�
лии, осуществляя помощь в организа�
ции кардиохирургической службы, ане�
стезиологии и реаниматологии. Веду�
щие врачи и руководители здравоохра�
нения республики — ученики Ивана
Верещагина. В Монголии высоко ценят
заслуги Ивана Павловича, он награж�
ден орденом «Дружбы Народов», имеет
две медали Монгольской народной ре�
спублики. Авторитет и известность
Ивана Верещагина были настолько вы�
соки, что он был приглашен на встречу
с духовным лидером буддистов Да�
лай–Ламой XIV. Во время беседы они
обсуждали вопросы медицины, мира и
гуманитарных ценностей.

Иван Павлович Верещагин активно
занимался научной деятельностью. В
1969 году он защитил кандидатскую
диссертацию на тему «Функциональное
состояние печени до и после операций
при врожденных пороках сердца». В
1982 году защитил докторскую диссер�
тацию на тему «Окклюзии в условиях
гипотермической защиты (28...–31ОС)».
В 1986 году Ивану Павловичу присвое�
но ученое звание профессора.

Во время работы в ННИИПК доктор
Верещагин отвечал за всю интенсив�
ную терапию и анестезиологию в ин�
ституте, в его ведении находились все
отделения реанимации и операцион�
ные. Каждый, кто знаком со структурой
института, может понять, насколько это
колоссальная нагрузка.

В конце 80–х годов в Новосибир�
ске возникла потребность в последип�
ломной специализации и усовершенст�

вовании врачей–анестезиологов–ре�
аниматологов. Совершенно законо�
мерно, что именно Ивану Павловичу
Верещагину ректор НГМИ Игорь Гри	
горьевич Урсов поручил создание ка�
федры анестезиологии и реаниматоло�
гии ФПК и ППВ. В это время в Новоси�
бирске происходил бурный рост реани�
мационной службы. Если в начале
80–х годов на весь Новосибирск и об�
ласть было всего 2–3 отделения реани�
мации, то к концу 80–х годов такие
службы стали необходимы в каждой
больнице, а потребность в специали�
стах возросла в разы.

Благодаря блестящим управленчес�
ким способностям Ивану Верещагину
удалось в кратчайшие сроки организо�
вать подготовку кадров, в которых так
нуждалось здравоохранение. В декаб�
ре 1986 года вышел приказ о создании
кафедры анестезиологии и реанимато�
логии ФПК и ППВ НГМИ, а уже с января
1987 года здесь началась подготовка
специалистов. Со дня основания и в те�
чение 17 лет бессменным руководите�
лем кафедры был Иван Павлович Ве�
рещагин, который сумел в трудные пе�
рестроечные годы, в условиях дефици�
та финансирования и ресурсов, сохра�
нить высокий уровень подготовки кад�
ров.

За почти 25 лет на кафедре прошли
обучение более 2750 курсантов ане�
стезиологов–реаниматологов, а также
врачей скорой помощи и медицины ка�
тастроф. Подготовлено 7 докторов на�
ук, более 28 кандидатов медицинских
наук.

С 1990 по 2000 год Иван Вереща�
гин был главным анестезиологом Упра�
вления здравоохранения мэрии города
Новосибирска.

В настоящее время Иван Павлович
— профессор кафедры анестезиологии
и реаниматологии, член диссертацион�
ного совета.

Научные интересы профессора И. П.
Верещагина связаны с совершенство�
ванием методов анестезиологической
защиты и интенсивной терапии у боль�
ных в критических состояниях, а также
развитием технологий общей управля�
емой гипотермии и гипертемии.

Иван Павлович Верещагин — автор
и соавтор более 400 научных работ, в
том числе четырех монографий. Подго�
товил 7 докторов и более 30 кандида�
тов наук. В Монгольской республике
под его руководством защищены 1 док�
торская и 3 кандидатских диссертации.
Профессор И. П. Верещагин — член ре�
дакционного совета журнала «Вестник
интенсивной терапии».

Медицинскую династию Верещаги�
ных продолжил сын — доктор медицин�
ских наук, профессор Евгений Ивано	
вич Верещагин. Иван Павлович, зная
все трудности и специфику работы в ре�
анимации, отговаривал его, однако Ев�
гений Иванович выбрал именно эту
специальность и продолжил дело отца,
возглавив кафедру анестезиологии и
реаниматологии ФПК и ППВ НГМУ пос�
ле его ухода в 2004 году с поста заведу�
ющего кафедрой. Внуки Ивана Павло�
вича также связали свою жизнь с
медициной.

Ректорат, коллектив Новосибир	
ского государственного медицин	
ского университета поздравляют
Ивана Павловича с прошедшим
75–летием и юбилеем кафедры и
желают крепкого здоровья, бодро	
сти духа и научного вдохновения!

Текст: Екатерина Прямушко.
Фото: личный архив 

И. П. Верещагина.
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Новосибирский государственный медицинский университет объявляет

Прием заявления и документов от претендентов проводится по адресу: 
630091, г. Новосибирск, ул. Красный проспект, д. 52, ком. 204 (2 этаж). 

Телефон для справок: 202–02–44, e–mail: med204@yandex.ru. 
С Положениями «О порядке замещения должностей научно–педагогических работников ГОУ ВПО НГМУ Росздрава», 

«О выборах заведующего кафедрой ГОУ ВПО НГМУ Росздрава» и «О процедуре выборов декана факультета ГОУ ВПО НГМУ Росздрава»  можно
ознакомиться на сайте университета http://ngmu.ru/ в разделе «Ученый совет».

1. Конкурс по должностям:
ПРОФЕССОРА
— кафедры госпитальной хи�
рургии лечебного факультета.
ДОЦЕНТА:
— кафедры мобилизацион�
ной подготовки здравоохране�
ния и медицины катастроф эко�
логического факультета; 
— кафедры фармацевтичес�
кой химии фармацевтическо�
го факультета.
2. Требования, предъявляе	
мые к претендентам.
В конкурсе на должность про�

фессора у кандидатов на заме�
щаемую должность необходимо
наличие ученой степени доктора
наук или ученого звания профес�
сора или доцента, на должность
доцента — наличие ученого зва�
ния доцента или ученой степени
кандидата наук. В конкурсе на
должность старшего преподава�
теля предпочтение конкурсной
комиссии будет отдаваться пре�
тендентам, имеющим ученую
степень кандидата наук.
Срок подачи заявления для уча�
стия в конкурсе (выборах) —

один месяц со дня опубликова�
ния объявления.
Заявление с резолюцией ректо�
ра передается на заседание ка�
федры (структурного подразде�
ления). После заседания кафед�
ры (структурного подразделения)
претенденту необходимо пред�
ставить следующие документы: 
* для работающих в университе�
те — мотивированное заключе�
ние кафедры (структурного под�
разделения), выписку из прото�
кола заседания кафедры (струк�
турного подразделения), отчет о

работе за истекший период, спи�
сок учебно–методических работ
по форме №16;
* для неработающих в универси�
тете — личный листок по учету
кадров, автобиографию, список
учебно–методических работ по
форме №16, заверенные копии
документов об образовании,
ученой степени, ученого звания
и квалификации;
* дополнительные документы по
усмотрению претендента.

У истоков реаниматологии. 
К юбилею И. П. Верещагина

В2011 году кафедра анестезиологии и реаниматологии факультета усо�
вершенствования врачей Новосибирского медицинского государст�

венного университета празднует 25–летие со дня основания. Уже чет�
верть века здесь готовят высококвалифицированных анестезиологов–ре�
аниматологов, а также врачей скорой помощи и медицины катастроф. Ка�
федру организовал и семнадцать лет возглавлял Иван Павлович Вереща�
гин — видный отечественный врач и деятель науки. В день 75–летия Ива�
на Павловича Верещагина, 25 февраля 2011 года, в Новосибирске про�
шла VIII межрегиональная научно–практическая конференция «Совре�
менные аспекты анестезиологии и интенсивной терапии». Юбиляра позд�
равили руководители здравоохранения области, ведущие врачи и ученые,
друзья и соратники из Москвы, Санкт–Петербурга, Екатеринбурга, Архан�
гельска, Перми, Томска, Красноярска и других городов.
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Стоит заметить, что 10 студентов из
общего числа приглашенных учатся на
лечебном факультете и лишь одна де�
вушка — студентка стоматологическо�
го. За оказанную помощь в деле отбора
лучших студентов Студенческий клуб
НГМУ благодарит заместителя декана
лечебного факультета Александра
Ивановича Новикова.

Студентка стоматологического фа�
культета Дарья Кондакова была в чис�
ле почетных гостей мероприятия. Дарья
достойно представила новосибирское
студенчество в номинации «Народный
танец» и привезла победу с российского
конкурса «Студенческая весна — 2010»,
который проходил в городе Нальчике. В

ходе бала заслуги Дарьи были отмече�
ны в номинации «Творчество».

А вот в номинации «Спорт» отметили
студентку лечебного факультета Лидию
Сидорову. Эта хрупкая девушка стала
неоднократным победителем в сорев�
нованиях по гиревому спорту.

В целом команда НГМУ отлично
представила свой вуз перед лицом но�
восибирской общественности. Ее спе�
циальным заданием стало «оживле�
ние» картин 19 века. Ребята взяли за
основу творчество таких великих лю�
дей как Н. И. Пирогов, А. П. Чехов, а так�
же И.П. Павлов, и великолепно изобра�
зили медицину того времени.

Елена Зеленовская 

Участники бала:
Ксения Астракова;
Артем Диреев;
Алексей Новосиков;
Елена Полторацкая;
Людмила Бородина;
Елена Бобошко;
Павел Медведев;
Роман Киселев;
Дмитрий Свитковский;
Лидия Сидорова;
Дарья Кондакова.

В каком бы городе ты ни учился, как
бы далеко от Родины ни находился,
всегда найдутся те самые «родные лица»,
которые никогда не дадут тебе унывать и
скучать. Просто не будет на это времени.
Для того чтобы интересно и полезно про�
вести время, мы каждую неделю органи�
зовываем интересные мероприятия, ко�
торые нас так сплотили!

В нашем медицинском университете
учится много тувинских студентов. Уже
второй год такие праздники как Новый
год, Шагаа, 23 Февраля, 8 Марта мы от�
мечаем все вместе. Отрадно понимать,
что с каждым годом наша дружба стано�
вится все крепче.

Возьмем, к примеру, Новый 2010 год,
который мы впервые отметили всей на�
шей огромной компанией в зале НГМУ. С
1–го по 6–й курсы активно принимали
участие в организации Нового года. Ин�
тересно было наблюдать за всеми во
время репетиций, когда одни умудрялись
весь вечер репетировать номер к празд�
нику, а утром сдавать зачет по анатомии.
Несмотря на свою занятость, каждый хо�
тел, чтобы праздник удался. Что доказы�
вает глубокую заинтересованность в
проводимых мероприятиях.

Одним из самых замечательных исто�
рических празднований тувинского на�
рода является Шагаа. Проведенный на
высоком уровне студентами Новосибир�
ского медицинского университета Шагаа
— яркий пример того, что современная
молодежь, находясь даже за пределами
своей республики, старается сохранить и
приумножить традиции и обычаи своего
народа, тем самым показывая, насколь�
ко важны колорит национальной культу�
ры, уважение к ней и ее соблюдение.

Ранним утром ребята собрались, раз�
вели костры, приготовили национальные
блюда, которые были выставлены на
праздничном столе; встретили гостей —
проректора по воспитательной и социаль�
ной работе НГМУ Константина Алексан	
дровича Бакулина с семьей — нацио�
нальным тувинским чаем. Во второй час�
ти празднования самое интересное — на�
циональные игры на свежем воздухе: гос�
ти и студенты, разделившись на две ко�
манды, показали свое мастерство по час�
тушкам, почекушкам, скороговоркам,
славословию и т. д.

Все ребята активно и дружно участво�
вали во всех конкурсах, но отличились
студент второго курса Айдыс Доржу, по�
бедивший в национальной игре «Тевек»,
Херелмаа Ооржак (2–й курс) и Сайдаш
Кок–оол (1–й курс), которым не было
равных в конкурсе частушек. А вот при
перетягивании каната самыми сильны�
ми оказались студенты второго курса.
Невозможно было не заметить атмосфе�
ру добра, дружбы и любви; все до едино�
го наигрались, отдохнули от всей души.

Студенты НГМУ выражают отдельную
благодарность Константину Александро�
вичу Бакулину за помощь и поддержку,
за внимание и заботу, оказываемые им
студентам его малой родины.

И на этот веселой ноте хотелось бы
добавить, что, благодаря нашим совме�
стным усилиям, мы всегда помним, кто
мы и откуда родом. А самое главное, до
глубины души любим и ценим нашу род�
ную Туву!

Оолак Ооржак, 3–я гр.,
2–й курс, лечебный факультет
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У нас есть с кого брать пример

Настоящий врач
Доктор медицинских наук, действительный член РАЕН, заведующая кафедрой инфекционных

болезней НГМУ, руководитель территориального центра инфекционных болезней г. Новосибирска
и Новосибирской области, заведующая отделом по изучению проблем инфекционной патологии
ГУНИИ РППМ заслуженный врач РФ Наталья Петровна Толоконская спасла жизнь моей племян�
нице Людмиле Васильевне Рахманиной, женщине 38 лет, матери двоих детей.

25.01.2011г. в амбулатории села Ильинка Доволенского района НСО Людмиле была сделана
плановая вакцинация против гепатита. К вечеру поднялась температура до 41 градуса. С каждым

днем состояние ухудшалось. 29.01.2011г. больную госпитализировали в ЦРБ с. Довольное. Помощь была оказана: сбили
температуру и разжижили кровь. Состояние ухудшалось с каждым днем. Развился токсический гепатит. Специалисты ЦРБ
с. Довольное утверждали, что динамика положительная, они консультируются со специалистами Областной больницы, хотя
нужна была помощь от инфекциониста.

Благодаря вмешательству Натальи Петровны Толоконской больная была доставлена 1 февраля в 1–ю инфекционную
больницу г. Новосибирска. Несмотря на очень плотный график работы, Наталья Петровна проследила, как определили Рах�
манину Л. В. в 8–е отделение 1–й инфекционной больницы. 3 февраля 2011 года Наталья Петровна собрала консилиум,
сама лично осмотрела больную, поставила диагноз, назначила должное лечение. Наша Людочка стала быстро поправлять�
ся, и 12 февраля была выписана с улучшением на долечивание по месту жительства.

Очень часто встречаешься с бездушием, безразличием врачей. Я, все родственники считаем, что Натальей Петровной был
совершен подвиг. Сколько усилий ей пришлось приложить, чтобы все–таки написали направление и доставили нашу Людоч�
ку в Первую инфекционную больницу. Наталья Петровна по–человечески отнеслась к моей племяннице. Наша Люда — про�
стой человек, живущий в сельской местности. Настоящий врач помогает любому человеку, невзирая на его социальное поло�
жение. Так поступила Наталья Петровна Толоконская. Побольше бы таких врачей от Бога, любящих свою профессию.

Рахманина Л. В., Венгер В. М., родственники, дети выражаем благодарность настоящему врачу Наталье Петровне Толо�
конской. Большое спасибо, самые искренние слова благодарности, пожелания здоровья ей и ее семье! Всего доброго На�
талье Петровне! Жизнь — самое ценное, что дано человеку. И спасибо настоящему врачу Наталье Петровне Толоконской
за то, что она вернула жизнь нашей любимой племяннице, жене, матери.

Валентина Михайловна Венгер, жительница села Прогресс Новосибирского района 
Новосибирской области, ныне пенсионер, ветеринарный фельдшер

Губернаторский бал

Шагаа–2011

25января 2011 года в городе Новосибирске состоялось одно из глав�
ных студенческих событий года — Губернаторский бал. Среди со�

бравшихся отличников учебы и активистов общественно–спортивных сту�
денческих движений были и 11 студентов Новосибирского государствен�
ного медицинского университета.

«Студенческая жизнь незабываема», — говори�
ли наши родители и друзья, когда мы были еще
в школе. И мы с огромным интересом слушали
эти истории, которые остаются в памяти каждо�
го на всю жизнь. Они, вспоминаемые с улыбкой,
не только об огромном стрессе при сдаче пер�
вой сессии, но и о веселой жизни общежития.


