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Лечебный факультет
Ровесник Новосибирского го

сударственного медицинского
университета, старейший факуль
тет вуза — лечебный — в 2012
году выпустил 263 врача, 19 из
них завершили шестилетний курс
обучения с красным дипломом.

Дипломы об окончании уни
верситета выпускникам лечебно
го факультета вручили министр
здравоохранения Новосибирской
области Ольга Васильевна
Кравченко и ректор НГМУ 
д. м. н., профессор Игорь Олего�
вич Маринкин.

«Всегда с особым чувством вы
ступаю в Большом зале универси
тета: здесь мне в свое время вру
чали студенческий билет, именно
в этом зале спустя 6 лет я получал
диплом об окончании лечебного
факультета НГМИ. Медицинское
образование стоит особняком в
системе высшего образования,
сколько времени, сил, терпения
приходится вкладывать в обуче
ние нашим студентам, а препода
вателям, соответственно, в подго
товку специалистов, — такого нет
ни в одном другом вузе. Но все
моральные, материальные и вре
менные затраты оправданы, ведь
мы выпускаем специалистов, ко
торые будут отвечать за жизнь и
здоровье людей. От них во мно
гом зависит трудоспособность,
качество жизни, наконец, счастье
и благополучие жителей России.
Должен отметить, что более 85%
выпускников НГМУ остаются ра
ботать в системе здравоохране
ния Новосибирска и Новосибир
ской области, то есть мы готовим
кадры прежде всего для нашего
региона. Для всех нас очень важ
но, что второй год подряд дипло
мы об окончании лечебного фа

культета вручает министр здраво
охранения Новосибирской облас
ти Ольга Васильевна Кравченко»,
— сказал 21 июня на открытии
торжественной церемонии, по
священной 74–му выпуску лечеб
ного факультета, ректор НГМУ д.
м. н., профессор, врач–аку
шер–гинеколог Игорь Олегович
Маринкин.

«Мне бы хотелось пожелать че
рез всю профессиональную
жизнь пронести традиции, кото
рыми всегда славился НГМИ–
НГМА–НГМУ. Чтобы вы были дос
тойными представителями нашей
альма матер, никогда не забыва
ли своих учителей и всегда помни
ли, что диплом врача — это гор
дость», — обратилась к выпускни
кам министр здравоохранения
Новосибирской области, лауреат
номинации «Золотой фонд НГМУ»,
выпускница НГМИ Ольга Василь
евна Кравченко. Она выразила
надежду, что кто–то из сегодняш
них выпускников, став участни
ком федеральной программы
«Земский доктор», решит попро
бовать свои силы в сельской ме
стности, где сегодня созданы все
условия для работы, многое дела
ется для оснащения центральных
районных больниц и фельдшер
ско–акушерских пунктов, обеспе
чения жильем, социальными га
рантиями молодых врачей.

Со словами напутствия к выпу
скникам обратился председатель
Государственной аттестационной
комиссии лечебного факультета
НГМУ Михаил Семенович Лю�
барский, который в течение трех
лет подряд оценивает качество
подготовки будущих врачей в ме
дуниверситете. Он отметил, что
выпускники 2012 года показали
достаточно высокий уровень зна
ний на итоговых государственных

экзаменах. «Кем бы вы ни
трудились: практикующим вра
чом, исследователем, админист
ративным работником, я желаю
каждому из вас стать прежде все
го профессионалом. Вам придет
ся обучаться еще долгое время,
практически всю жизнь. Получе
ние диплома об окончании вуза
— по сути, начало большого пути
в медицине», — сказал заме
ститель председателя СО РАМН,
заместитель директора НИИ кли
нической и экспериментальной
лимфологии СО РАМН, член–кор
респондент РАМН, доктор меди
цинских наук, профессор, лауреат
номинации «Золотой фонд НГМУ»,
выпускник НГМИ Михаил Семено
вич Любарский.

Своих вчерашних студентов по
здравил коллектив деканата ле
чебного факультета — декан, за
ведующий кафедрой микробиоло
гии, вирусологии и иммунологии
д. м. н., профессор Александр
Николаевич Евстропов, замес
тители декана — к. м. н., доцент
кафедры оперативной хирургии и
топографической анатомии Алек�
сандр Иванович Новиков, 
к. м. н., доцент кафедры нормаль
ной физиологии Олег Викторо�
вич Сорокин, к. м. н., доцент ка
федры акушерства и гинекологии
Николай Валерьевич Стариков
и д. м. н., доцент кафедры педиат
рии Жанета Валерьевна Нефе�
дова.

С ответным словом от выпуск
ников 2012 года выступила Ма�
рия Пупышева, продолжившая
известную медицинскую дина
стию НГМИ–НГМА–НГМУ и окон
чившая с красным дипломом Но
восибирский государственный
медицинский университет.

Педиатрический 
факультет

Еще одним базовым для наше
го вуза является педиатрический
факультет. В 2012 году присвоена
квалификация «Врач» по специ
альности «Педиатрия» и выданы
дипломы о высшем профессио
нальном образовании 118 выпу
скникам, 7 из которых являются
отличниками учебы.

Новоиспеченные врачи 14 ию
ня получили дипломы из рук заме
стителя начальника Главного уп

равления здравоохранения мэ
рии Новосибирска, выпускника
педиатрического факультета
НГМИ Андрея Владимировича
Лиханова и ректора НГМУ 
д. м. н., профессора Игоря Олего�
вича Маринкина.

«Вот и наступил день, когда на
ши студенты могут обратиться к
преподавателям как к коллегам.
Вы долго шли к этому моменту, по
лучив большой запас знаний и
практических навыков, которые в
будущем предстоит совершенст
вовать, приобретая опыт. Вам бу

Учебный год 2011/2012 завершился. Для кого–то он стал итого�
вым в стенах альма матер. Родной вуз запомнит это поколение

как талантливых, целеустремленных студентов, активных участни�
ков научных кружков, которые стали первыми участниками олимпи�
адного движения, как ярких творческих людей, проявивших себя в
общественной жизни университета, студенческом профкоме, Студк�
лубе НГМУ. Пришло время, когда преподаватели и кураторы могут
назвать вчерашних студентов своими коллегами.

Выпуск–2012
Текст и фото: Екатерина Прямушко.
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дет доверено самое дорогое, что
есть у каждого человека — здоро
вье и жизнь детей. Хотелось бы по
желать, чтобы вы с честью пронес
ли через свою профессиональную
деятельность все лучшее, что мы
постарались заложить в вас на
протяжении шести лет. Курс был
как никогда сильным, об этом го
ворит и количество красных дип
ломов и результаты, показанные
на итоговых государственных эк
заменах. Мне приятно, что среди
выпускников 2012 года — актив
ные участники олимпиадного дви
жения по педиатрии, победители
Первой всероссийской олимпиа
ды по педиатрии, которая была ор
ганизована Новосибирским госу
дарственным медицинским уни
верситетом. Студенческая жизнь
не ограничивается учебой, многие
из вас выступали на концертах,
творческих конкурсах и фестива
лях, отстаивали честь факультета
на спортивных состязаниях», —
сказала на торжественной цере
монии, посвященной 42–му выпу
ску педиатрического факультета,

декан, заведующая кафедрой про
педевтики детский болезней 
д. м. н., профессор Татьяна Ва�
лерьевна Карцева.

По традиции студенты, активно
участвовавшие в жизни факульте
та, были награждены благодарст
венными грамотами.

С поздравлениями и пожелани
ями к выпускникам обратились ру
ководители профильных кафедр
педиатрического факультета —
Лариса Федоровна Казначеева,
Елена Игоревна Краснова, Тать�
яна Николаевна Елкина, сотруд
ники деканата Ольга Владисла�
вовна Шкловчик и Наталья Вла�
димировна Пименова, а также
первокурсники педиатрического
факультета Валентина Ищенко и
Яна Шебуняева.

С ответным словом от выпуск
ников выступила Ольга Артамо�
нова, окончившая педиатричес
кий факультет с красным дипло
мом.

Стоматологический 
факультет

Стоматологический факультет в
НГМИ был открыт в 1978 году, в
этом году состоялся предъюбилей
ный, 29–й выпуск. Студенткой пер
вого выпуска была нынешний де
кан факультета, лауреат номина
ции «Золотой фонд НГМУ» Ирина
Николаевна Брега.

В 2012 году стоматологический
факультет НГМУ окончили 100 вы
пускников, 8 из них — с красным
дипломом.

Дипломы выпускникам 20 июня
вручили проректор по учебной ра
боте НГМУ д. м. н., профессор ка
федры госпитальной и детской хи
рургии Александр Иванович
Бромбин и декан стоматологичес
кого факультета, заведующая ка
федрой факультетской хирургичес
кой стоматологии и стоматологи
ческой имплантации к. м. н., до
цент Ирина Николаевна Брега.

«Министр здравоохранения РФ
Вероника Игоревна Скворцова
озвучила информацию, которая
должна заставить вас задуматься.
Дело в том, что в отличие от других
врачебных специальностей, в сто
матологии наблюдается не дефи
цит, а профицит кадров. Число спе
циалистов составляет 200%, то
есть на каждую вакансию прихо
дится по два человека. Таким об
разом, вы начинаете свой профес
сиональный путь в условиях высо
чайшей конкуренции. Вместе с
тем, вы должны быть уверены в
том, что полученные в стенах на
шего вуза фундаментальные зна
ния и практические навыки позво
лят вам стать востребованным,
конкурентоспособным специали
стом», — отметил в своем обраще
нии к выпускникам проректор по
учебной работе НГМУ д. м. н., про
фессор кафедры госпитальной и
детской хирургии Александр Ива
нович Бромбин.

На торжественной церемонии
вручения дипломов выпускников
поздравили руководители про
фильных кафедр стоматологичес
кого факультета — Павел Алек�
сандрович Железный, Валерий
Туркиевич Карсанов, Татьяна
Геннадьевна Петрова, Алек�
сандр Михайлович Кожевников,
заместитель декана стоматологи
ческого факультета к. м. н., доцент
кафедры факультетской хирурги
ческой стоматологии и стоматоло
гической имплантации Михаил
Николаевич Дровосеков, а так
же д. м. н., доцент кафедры анато

мии человека Елена Владими�
ровна Овсянко и к. м. н., доцент
кафедры внутренних болезней
стоматологического факультета
Лилия Ивановна Макарова.

По традиции благодарственны

ми письмами деканата стоматоло
гического факультета были отме
чены выпускники, активно участ
вовавшие в общественной жизни,
и родители наиболее успешных
выпускников. Кроме того, грамоты
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лучшим учащимся приготовила ка
федра внутренних болезней сто
матологического факультета.

От имени выпускников выступи
ла Юлия Борисова, окончившая
стоматологический факультет с
красным дипломом.

Фармацевтический 
факультет

Новое поколение провизоров
выпустил фармацевтический фа
культет, который в этом году окон
чили 23 студента очной формы
обучения, 4 из них — с красным
дипломом.

Дипломы выпускники получили
22 июня из рук проректора по
учебной работе НГМУ д. м. н., про
фессора кафедры госпитальной и
детской хирургии Александра Ива
новича Бромбина, который под
черкнул, что провизоры работают
в тесном сотрудничестве с врача
ми, от них во многом зависит каче
ство жизни пациента. В будущем
именно новому поколению специ
алистов предстоит развивать оте
чественную фармацевтическую
отрасль, выводя ее на уровень ми
ровых стандартов. Несмотря на то,
что среди выпускников 2012 года
только один молодой человек, вы
пускники по специальности «Про
визор» могут рассчитывать на дос
таточно высокий уровень заработ
ной платы, который позволит муж
чине обеспечивать себя и свою се
мью.

С приветственными словами
выступили декан фармацевтичес
кого факультета д. м. н., профессор
кафедры анатомии человека Ири�
на Александровна Голубева, ру
ководители профильных кафедр
— Миниса Абдуллаевна Ханина,
Наталия Олеговна Карабинце�
ва, Елена Алексеевна Иванов�
ская, профессор кафедры фарма
кологии Аркадий Ростиславович
Колпаков.

Поздравить новоиспеченных
провизоров пришли их старшие
коллеги, выпускники фармацевти
ческого факультета прошлых лет и,
конечно, родители, от имени кото
рых выступили мама выпускни�
цы Юлии Моревой Ирина Влади�
мировна и мама выпускницы
Виктории Князевой Елена Вла�
димировна Водянкина.

«В нашей семье уже зародилась
провизорская династия: я — руко
водитель службы медицинского
обеспечения, заведующая апте
кой Новосибирского научно–ис
следовательского института трав
матологии и ортопедии. Сегодня
моя дочь, Виктория, получила дип
лом провизора. Я надеюсь, что и
внучка Аленушка, родившаяся во
время обучения дочери на фарма
цевтическом факультете, в буду
щем выберет эту специальность.
Мне кажется, мы должны по при
меру врачебных династий разви
вать провизорские династии Но
восибирского медицинского уни
верситета», — отметила мама вы
пускницы Виктории Князевой.

От лица выпускников к собрав
шимся обратилась отличница уче
бы Наталья Бурлева, которая
подготовила свое выступление в
стихотворной форме.

«Слово выпускника 
фармацевтического 
факультета–2012»

Ночь. Улица. Фонарь. Аптека.
Народ столпился у витрин.
Работают студенты века,
Эспумизан, Длянос, Цетрин.
Со всех сторон летят названья,
Как принимать, а сколько раз?
А где хранить? А показанья?
Когда поем иль через час?
Любой вопрос для них не сло'

жен,
Ответят всем как на духу,
Они любому здесь помогут —
Выпускники НГМУ.
Упорно лекции читая,
И повторяя тест–контроль,
Они предметы изучали,
Сдавая рейтинги гурьбой.
Бессонной ночью перед тестом,
Перед коллоквиумом часы.
Перед экзаменом за месяц
Сдавали длинные хвосты
Пройдя все вуза Испытанья,
Доздав всех практик дневники,
Они хранят воспоминанья:
«Ах, те учебные деньки».
Их воспитали мамы, папы,
Педагогический состав,
Привили знания и нравы
Таблеток разных знать состав.
Теперь умеют изготовить
По сложности любую мазь,
Проверить качество таблеток,
Замесят линименты всласть.
А следом оттитруют быстро,
И проведут реакции ряд.
И скажут грязный или чистый
Лежит в пробирке препарат.
Под микроскопом обнаружат
Железки, Друзы, Волоски,
И соберут, засушат, сложат
Крапивы жгучие листы.
И рассчитают дни запаса,
Прогнозы,
Прибыли на год.
И выдадут зарплату разом,
Поставщикам назначат срок.
Прочтут врачей всех заклина'

нья
И объяснят приемы доз,
Напомнят противопоказания
И вылечат сопливый нос.
Все это знаем мы не даром,
Ведь научили нас все вы,
Преподаватели фармфака
И педагоги от души.
Вы научили жизни строчкам.
И не бояться неудач,
Стремиться к наивысшим точ'

кам
Галопом, рысью или вскачь.
Спасибо вам за то терпенье
Что вы хранили все пять лет.
За доброту и сожаленье,
За наши знанья на 100 лет.
Благодарим мы вас сердечно,
И дарим скромные цветы.
Быть может мы не безупречны,
Мы ведь всего выпускники.
Ночь, улица, фонарь, аптека.
Сидят работники в тиши.
И проживут еще полвека
Воспоминанья фармдуши.

По завершении торжествен�
ных церемоний вручения дипло�
мов выпускники лечебного, пе�
диатрического и стоматологиче�
ского факультетов, надев белые
халаты, произнесли Клятву вра�
ча РФ, которую им предстоит
пронести через всю профессио�
нальную жизнь. Выпускники
фармацевтического факульте�
та, в свою очередь, зачитали
Клятву провизора России.

Новые факультеты
Один из плеяды новых факуль

тетов — клинической психологии
(декан — заведующая кафедрой
клинической психологии к. м. н.,
доцент Татьяна Юрьевна Ласов�
ская) — в 2012 году выдал диплом
об окончании вуза 22 выпускни
кам, среди которых 3 отличника.

Медико–профилактический
факультет (декан — заведующая
кафедрой гигиены и экологии 
д. м. н., профессор Наталия Гер�
мановна Никифорова) окончили,
и получили диплом по специально

сти «Биоэкология» 13 человек.
Факультет социальной работы

(декан — заведующая кафедрой
теории и технологии социальной
работы д. соц. н., доцент Наталья
Вениаминовна Гуляевская) вы
пустил 15 студентов очной формы
обучения, среди которых 3 отлич
ника, и 15 «заочников».

Факультет менеджмента (декан
— заведующая кафедрой эконо
мики и управления в здравоохра
нении к. э. н., доцент Татьяна Ана�
тольевна Аверьянова) в июне по
специальности «Экономика и упра
вление на предприятиях здравоох
ранения» выпустил 18 студентов
очной формы обучения (4 из них
получили красные дипломы) и 10
«заочников».

Поздравляем всех выпускни�
ков с важным этапом в жизни и
желаем успехов в профессио�
нальной карьере! Сегодня они
прощаются со студенческой
жизнью, но не с родным вузом,
двери которого всегда для них
открыты. 
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Заключительный этап IX Обла
стного конкурса профессиональ
ного мастерства «Врач года —
2012» прошел 15 июня. На сцене
ДК «Строитель» участников и гос
тей праздника приветствовали ве
дущие торжественной церемонии
— исполнительный директор Но
восибирской областной ассоциа
ции врачей Марина Николаевна
Лесникова и заместитель предсе
дателя НОАВ, главный врач МБУЗ
«Городская поликлиника №2»
Игорь Викторович Воробьев.

В этом году в конкурсе участво
вало более 130 человек, лауреата
ми первых двух этапов стали 29
врачей различных специально
стей из ЛПУ Новосибирска и рай
онов области. Десять номинантов
вышли в финальный тур, где луч
шим в своей специальности пред
стояло побороться за звание
«Врач года — 2012».

На открытии торжественной це
ремонии выступили почетные про
фессоры НГМУ Лидия Дмитриев�
на Сидорова и Юрий Иванович
Бородин, которых большинство
собравшихся в зале могут назвать
своими Учителями. Они отметили,
что в наше время, когда престиж
врачебной профессии незаслу
женно упал, а доктора постоянно
подвергаются критике, победите
ли конкурса становятся ориенти
ром для всех специалистов, а сам
конкурс «Врач года» — важной ве
хой в жизни медицинского сооб
щества.

Отметим, что приятной традици
ей стало успешное выступление в
конкурсах профессионального ма
стерства сотрудников Новосибир
ского государственного медицин
ского университета, которые по
мимо своей преподавательской
работы являются востребованны
ми врачами, клиницистами, орга
низаторами здравоохранения. В
прошлом году «Врачом года» стала
заведующая пульмонологическим
отделением ГБУЗ «Государствен
ная Новосибирская областная
клиническая больница» д. м. н.,
профессор кафедры внутренних
болезней НГМУ Любовь Михай�
ловна Куделя. В 2012 году в но

минации «Организация здравоох
ранения» лучшей признана Лю�
бовь Анатольевна Шпагина —
главный врач МБУЗ ГКБ №2, за
служенный врач РФ, д. м. н., про
фессор, заведующая кафедрой
госпитальной терапии и медицин
ской реабилитации НГМУ, лауреат
номинации «Золотой фонд НГМУ».

В номинации «Врач–исследо
ватель» лучшей стала Юлия Вла�
димировна Максимова, д. м. н.,
профессор, заведующая меди
ко–генетическим отделом ГБУЗ
«Государственный Новосибирский
областной клинический диагности
ческий центр», заведующая кафед
рой медицинской генетики и био
логии НГМУ.

В номинации «Педиатрия» луч
шей признана Ольга Николаевна
Плотникова, заведующая отделе
нием для недоношенных и новоро
жденных детей МБУЗ ДГКБ №3.

В номинации «Терапия» победи
телем стала Ольга Владимиров�
на Глазкова, заведующая тера
певтическим отделением МБУЗ
КПД №27.

В номинации «Хирургия» луч
шим признан Евгений Василье�
вич Ершов, заведующий хирурги
ческим отделением НРБ №1.

В номинации «Акушерство и ги
некология» лучшей признана Тать�
яна Михайловна Кондакова, за
ведующая акушерским отделени
ем ГБУЗ «Ордынская ЦРБ».

В номинации «Анестезиология и
реаниматология» лучшим признан
Игорь Юрьевич Саматов, заведу
ющий отделением реанимации и
интенсивной терапии ожоговой
травмы ГБУЗ ГНОКБ.

В номинации «Кардиология»
лучшей признана Наталья Ана�
тольевна Андрюшина, руководи
тель кардиологического центра
НУЗ ДКБ.

В номинации «Неврология» луч
шим признан Юрий Николаевич
Либрехт, заведующий неврологи
ческим отделением ГБУЗ «Дово
ленская ЦРБ».

В номинации «Скорая медицин
ская помощь» лучшей признана
Наталья Юрьевна Григорев�

ская, заведующая отделением
скорой медицинской помощи
ГБУЗ «Искитимская ЦГБ».

Имя победителя назвал глав
ный врач МБУЗ «Городская поли
клиника №1», член правления НО
АВ Геннадий Захарович Рот.

По решению жюри победите�
лем областного конкурса про�
фессионального мастерства
«Врач года — 2012» стал заведу�
ющий отделением реанимации
и интенсивной терапии ожого�
вой травмы ГБУЗ «ГНОКБ» Игорь
Юрьевич Саматов.

Игорь Юрьевич пришел в Госу
дарственную Новосибирскую об
ластную клиническую больницу по
сле окончания клинической орди
натуры в 1994 году на должность
врача–анестезиолога–реанима
толога в отделение реанимации и
интенсивной терапии ожоговой
травмы. В мае 2002 года он воз
главил отделение.

Игорь Юрьевич владеет всеми
методами общей и региональной
анестезии, применяемой в клини
ке анестезиологии и реаниматоло
гии Областной больницы, метода
ми реанимации и интенсивной те
рапии пациентов с различной па
тологией. Курирует наиболее тяже
лый контингент пациентов с тер
мической травмой. Отделение, ко
торым руководит Игорь Юрьевич,
имеет стабильные количествен

ные и качественные показатели,
не уступающие и даже во многом
превосходящие показатели рабо
ты аналогичных отделений других
регионов РФ.

Игорь Юрьевич оказывает ор
ганизационно–методическую по
мощь, консультирует врачей ЦРБ
по вопросам острого периода тя
желой термической травмы. Игорь
Юрьевич участвует в разработке и
внедрении применяемых в боль
нице передовых медицинских тех
нологий. В отделении ведется ис
следовательская работа по акту
альным вопросам интенсивной те
рапии острого периода тяжелой
термической травмы и обезболи
ванию обожженных.

Доктор Саматов принимает ак
тивное участие в работе конфе
ренций и съездов различного
уровня, имеет печатные работы и

программные выступления на все
российских форумах с междуна
родным участием.

Игорь Юрьевич пользуется за
служенным авторитетом коллег,
награжден почетными грамотами
Министерства здравоохранения и
социального развития РФ, губер
натора Новосибирской области,
Министерства здравоохранения
Новосибирской области. Имеет
звание «Почетный донор РФ».

Приз зрительских симпатий
был вручен заведующей отделени
ем скорой медицинской помощи
ГБУЗ «Искитимская ЦГБ» Наталье
Юрьевне Григоревской.

Победителей и номинантов по
здравили, наградили грамотами и
ценными подарками министр
здравоохранения Новосибирской
области Ольга Васильевна Крав�
ченко и председатель Новосибир

По традиции накануне Дня медицинского ра�
ботника в Новосибирске состоялся финал

областного конкурса профессионального мас�
терства «Врач года — 2012». Победителя жюри
определило среди десяти претендентов, каж�
дый из которых — лучший в своей специально�
сти.

«Врач года —
2012»

Текст и фото: Екатерина Прямушко.
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ской областной ассоциации врачей, депутат
Госдумы РФ Сергей Борисович Дорофеев.

Лучших врачей года поздравили предсе
датель Совета депутатов города Новосибир
ска, лауреат номинации «Золотой фонд
НГМУ» Надежда Николаевна Болтенко, за
меститель мэра Новосибирска Александр
Петрович Титков, депутат Законодательного
собрания Новосибирской области Олег Ива�
нович Иванинский, и. о. директора Террито
риального Фонда обязательного медицин
ского страхования Новосибирской области
Елена Владимировна Ягнюкова.

Победитель конкурса получил Гран–при —
серебряную медаль, на которой изображено
стилизованное дерево жизни, обвитое зме
ей, — символом врачебной профессии.

Помимо номинаций основного конкурса
правлением Новосибирской областной ассо
циации врачей с 2009 года учреждены спе
циальные призы.

В 2012 году в номинации «Нашему учите
лю» «Признание» получили Олег Рувимович
Грек — д. м. н., профессор, заведующий ка
федрой фармакологии фармацевтического
факультета НГМУ и Павел Гаврилович Сы�
солятин — д. м. н., профессор кафедры гос
питальной хирургической стоматологии и че
люстно–лицевой хирургии НГМУ, организа
тор и первый декан стоматологического фа
культета нашего университета.

В номинации «За верность профессии»
приз вручен Розалии Карловне Хлюстиной
— врачу–хирургу поликлиники №2 ГБУЗ «Ис
китимская центральная городская больни
ца». Медицинский стаж Розалии Карловны
— 55 лет! При этом она до сих пор ведет при
ем в одной из поликлиник Искитима.

В номинации «Молодость. Новатор
ство. Талант» лучшим признан Иван
Анатольевич Поршенников — замес
титель главного врача по хирургичес
кой помощи ГБУЗ «ГНОКБ». Его врачеб
ный стаж — 9 лет, тем не менее он уже
является руководителем программы
трансплантации печени в Областной
больнице, а также исполнителем пер
вой и последующих трансплантаций пе
чени в нашем регионе (только в 2011
году проведено 8 таких операций). По
бедителя в этой номинации награждал
ректор НГМУ д. м. н., профессор Игорь
Олегович Маринкин.

В номинации «За действие врача в
экстремальной ситуации по спасению
жизни человека» приза «Признание»
удостоен Рустам Раманжанович Мир�
садиков — заведующий хирургичес
ким отделением ГБУЗ «Татарская ЦРБ
им. 70–летия Новосибирской области».
В течение 2011 года Рустам Раманжа
нович дважды спасал человеческие
жизни в, казалось бы, безнадежных, а
для условий ЦРБ экстремальных ситуа
циях. Награду доктор Мирсадиков полу
чил из рук главного хирурга Новоси
бирской области Анатолия Василье�
вича Юданова.

В номинации «За внедрение нового мето
да диагностики и лечения» приз «Признание»
вручен Владимиру Владимировичу Ани�
щенко — руководителю гастроэнтерологи
ческого центра НУЗ ДКБ и Андрею Алексан�
дровичу Бассу — врачу–хирургу НУЗ ДКБ за
внедрение метода трансанального удаления
опухоли прямой кишки с использованием
технологии «одного доступа».

Областной конкурс профессионального
мастерства «Врач года», который уже девя
тый год проводится по инициативе Новоси
бирской областной ассоциации врачей, в
очередной раз стал значимым событием в
жизни медицинской общественности. Завер
шился конкурс музыкальным номером от
коллектива Министерства здравоохранения
Новосибирской области. 

Поздравляем!
Впервые в истории участники всероссий

ского конкурса «Лучший врач года — 2012» от
Новосибирской области завоевали сразу пять
призовых мест. Об этом стало известно 14 ию
ня после оглашения решения Центральной
конкурсной комиссии.

I место в номинации 
«Лучший врач–уролог»:

Екатерина Валерьевна Кульчавеня — 
д. м. н., профессор отделения внелегочных
форм туберкулеза ФГУ «Новосибирский науч
но–исследовательский институт туберкулеза»
Минздравсоцразвития РФ и кафедры туберку
леза ФПК и ППВ НГМУ;

I место в номинации «Лучший врач 
восстановительной медицины»:

Татьяна Николаевна Дедигурова — за
ведующая отделением восстановительного ле
чения МБУЗ «Городская клиническая больница
№34»;

I место в номинации 
«Лучший врач–нейрохирург»:

Марина Юрьевна Кафанова — заведую
щая нейрохирургическим отделением МБУЗ
«Детская городская клиническая больница
№1»;

II место в номинации 
«Лучший врач — служба крови»:

Елена Аркадьевна Нечаева, врач–транс
фузиолог МБУЗ «Родильный дом №7»;
III место в номинации «Лучший терапевт»:

Любовь Михайловна Куделя — заведую
щая пульмонологическим отделением ГБУЗ
«Государственная Новосибирская областная
клиническая больница» д. м. н., профессор ка
федры внутренних болезней НГМУ.

Все призеры в прошлом году были лауреа
тами и номинантами областного конкурса
«Врач года — 2011». Новосибирская область
— одна из немногих в России, где кандидатуры
на всероссийский конкурс «Лучший врач года»
представляют Министерство здравоохранения
области и профессиональная общественная
организация врачей, предваряя эту процедуру
областным конкурсом. 

Медицина 
в правовом поле

Новосибирская область — один из пе
редовых регионов в деле консолидации
медицинского сообщества. В 2012 году
Новосибирской областной ассоциации
врачей исполнилось 20 лет.

Саморегулирование профессиональ
ной деятельности стало одной из тем круг
лого стола, посвященного юбилею НОАВ.
На представительном врачебном форуме
обсуждались основополагающие феде
ральные законы, регулирующие правоот
ношения в сфере здравоохранения: ФЗ
«Об обязательном медицинском страхова
нии в РФ», «Об основах охраны здоровья
граждан в РФ»; а также проекты регио
нальных законов в сфере здравоохране
ния, которые разрабатываются и применя
ются в настоящее время.

В круглом столе приняли участие прези
дент Национальной медицинской палаты

Леонид Михайлович Рошаль, замести
тель председателя Федерального фонда
обязательного медицинского страхования
Юрий Алексеевич Нечепоренко, руково
дители ЛПУ, новосибирские врачи, гости из
Свердловской, Омской, Томской областей,
Алтайского края и республики Алтай. С
оценкой актуального состояния законода
тельства в сфере здравоохранения высту
пил почетный профессор НГМУ Юрий Ива�
нович Бородин, который долгое время
был председателем комитета по вопросам
здравоохранения Верховного Совета
РСФСР.

В комитете Государственной Думы РФ
по охране здоровья еженедельно проходят
слушания по актуальным проблемам, к
примеру, лекарственного обеспечения, но
вых медицинских технологий и другим. По
каждой из тем наработана информацион
ная база, что позволит осенью, по возоб
новлении работы парламента, выходить
уже с конкретными законодательными

предложениями, отметил заместитель
председателя комитета, депутат Госдумы
РФ, председатель Новосибирской област
ной ассоциации врачей, заслуженный
врач РФ, к. м. н., лауреат номинации «Золо
той фонд НГМУ» Сергей Борисович Доро�
феев, выступивший в качестве ведущего
круглого стола.

О значимости обсуждаемых вопросов
говорит участие в круглом столе президен
та Национальной медицинской палаты Ле
онида Михайловича Рошаля.

«Сегодня обсуждается важный вопрос.
Давно назрела необходимость проанали
зировать, дать оценку законам в сфере
здравоохранения последних лет. Когда они
принимались, к сожалению, не было меха
низма широкого обсуждения принимае
мых решений. На данный момент важно
понять, что нам мешает работать, что необ
ходимо поменять. Руководство страны при
знает необходимость существования На
циональной медицинской палаты. На мой

взгляд, в России нужно ввести обязатель
ное членство врачей в медицинской пала
те или ассоциации, как это сделано во мно
гих странах мира, в том числе Германии,
Франции. Не только врач ответственен за
жизнь и здоровье жителей страны, но и об
щество должно стоять на страже прав и ин
тересов каждого медицинского работника.
Здравоохранение — отрасль, где нельзя
действовать строго по шаблону, с другой
стороны, необходимо выработать единые

стандарты и универсальные рекоменда
ции, применимые во всех регионах. Недав
но я побывал на 115–м (!) Съезде Меди
цинской палаты Германии, то есть вы пони
маете, насколько давно создана и активно
развивается эта организация. В Германии
работу врачей положительно оценивают
80% населения, у нас — только 30%. Не ду
маю, что мы можем коренным образом из
менить ситуацию без саморегулирования
профессиональной деятельности, как это

Новосибирской областной 
ассоциации врачей — 20 лет!

Текст и фото: Екатерина Прямушко.

31 мая 2012 года Новосибирская областная ассоциация врачей отмети�
ла свое 20–летие. Насыщенная программа началась с утра отборочным

туром II Фестиваля самодеятельного творчества медицинских работни�
ков. Одновременно в зале Ученого Совета НГМУ прошел круглый стол по
вопросам правового регулирования здравоохранения на федеральном и
региональном уровнях с участием представителей органов государствен�
ной власти и медицинской общественности. Центральным событием стала
отчетно–перевыборная конференция НОАВ, на которой единогласно пере�
избрали председателем Ассоциации Сергея Борисовича Дорофеева, а так�
же выбрали новый состав Правления.
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сделано в странах с высоким уровнем
здравоохранения», — отметил детский
врач, д. м. н., профессор, директор НИИ не
отложной детской хирургии и травматоло
гии, президент Национальной медицин
ской палаты Леонид Михайлович Рошаль.

«Произошедшие в последнее время
изменения — это победа врачебного со
общества, всего гражданского общества.
Мы ставили вопрос о разделении Мин
здравсоцразвития РФ на два министерст
ва — социального развития и здравоохра
нения, которое должен возглавить про
фессионал от медицины. И нас услышали.
Мы представили руководству страны трех
кандидатов, среди них была Вероника
Игоревна Скворцова. Новый министр
здравоохранения РФ — врач–невролог и
организатор здравоохранения, которая
работает на острие актуальной проблемы
инсульта, ею был создан НИИ инсульта, Ве
роника Игоревна умеет слушать и прини
мать решения. Я думаю, сейчас должна на
чаться новая эпоха в здравоохранении
России», — сказал Леонид Михайлович.

Доктора Рошаля и всех участников фо
рума в стенах Новосибирского государст
венного медицинского университета при
ветствовал ректор — д. м. н., профессор
Игорь Олегович Маринкин.

«Я горд тем, что круглый стол при таком
представительстве проходит в стенах
НГМУ. Интерес к мероприятию объясняет
ся авторитетом, который Новосибирская
областная ассоциация врачей заработала
за годы своего существования. Сегодня в
зале присутствуют люди, которые стояли у
истоков НОАВ — это Никита Львович Тов,
Геннадий Захарович Рот. Мне приятно,
что выпускник НГМИ, лауреат номинации
«Золотой Фонд НГМУ» Сергей Борисович
Дорофеев сегодня представляет интересы
медицинского сообщества, пациентов в
законодательной власти. Всегда искренне
считал, что разработка стандартов оказа
ния медицинской помощи, законодатель
ные инициативы должны идти от медицин
ских учреждений и медицинских вузов.
Первопроходцем был ныне почетный про
фессор НГМУ Юрий Иванович Бородин,
который возглавлял комитет по вопросам
здравоохранения Верховного Совета
РСФСР. Новосибирск многое делал и дела
ет с позиции законодательства», — отме
тил ректор НГМУ, член правления Новоси
бирской областной ассоциации врачей 
д. м. н., профессор Игорь Олегович Ма�
ринкин.

Профессор Маринкин поблагодарил
Леонида Михайловича Рошаля за посеще
ние Новосибирского государственного ме
дицинского университета, в качестве па
мятных подарков вручив книгу В. Н. Пону�
ровой «Сергей Сергеевич Юдин» о хи
рурге, ученом и организаторе здравоохра
нения с мировым именем, жизнь которого
в начале 50–х годов была связана с Ново
сибирском и Новосибирским медицин
ским институтом, и издание «Время и лю
ди», посвященное 75–летию НГМИ–
НГМА–НГМУ с подписью: «Глубокоуважае
мому Леониду Михайловичу, определяю
щему вектор развития здравоохранения
России, в память о посещении Новосибир
ского государственного медицинского
университета».

НОАВ — 20 лет: 
итоги и перспективы
Во второй половине дня 31 мая про

шла отчетно–перевыборная конференция
НОАВ, на которой единогласно переизбра
ли председателем Ассоциации Сергея Бо
рисовича Дорофеева, а также выбрали
новый состав Правления.

С. Б. Дорофеев представил отчет за три
года работы и обозначил перспективы ра
боты Ассоциации. Сегодня это организа
ция, объединяющая более 6000 врачей из
151 медицинской организации, в том чис
ле и частной системы здравоохранения.

За годы работы Ассоциации удалось
добиться установления надбавок участко
вой службе — 25, 50,100%; установления
надбавок наиболее интенсивно работаю
щим специалистам стационара (по «ско
рой помощи»); строительства типовых вра

чебных практик (работа + жилье); решения
жилищной проблемы молодых специали
стов. Несомненным успехом является уча
стие НОАВ в аттестации врачей; расшире
ние объема целевой (контрактной) подго
товки врачей в медицинском университе
те по направлениям ЛПУ; установление
надбавок «узким» специалистам в поли
клинической службе; введение должности
помощника врача (фельдшера) на участке.

В 2011 году руководством НОАВ под
писано новое Соглашение о сотрудничест
ве с Министерством здравоохранения Но
восибирской области, в котором согласо
ваны все основные направления и прин
ципы совместной работы.

НОАВ сегодня участвует в аттестации
врачей и внедрении различных форм по
вышения квалификации; в разработке и
принятии тарифного соглашения в систе
ме ОМС, программе государственных га
рантий; принимает участие в законотвор
ческой деятельности, активно высказыва
ет позицию врачей в органах исполни
тельной власти и осуществляет большую
работу по защите прав и отстаиванию ин
тересов врачей при принятии различных
нормативных актов; организует и прово
дит областной конкурс профессионально
го мастерства «Врач года», фестиваль са
модеятельного творчества медицинских
работников; издает «Новосибирскую вра
чебную газету», поддерживает работу офи
циального сайта; оказывает юридическую
помощь врачам–членам НОАВ.

В 2010 году Правление НОАВ поддер
жало инициативу Совета ветеранов меди
цинских работников по созданию в Ново
сибирске сквера медицинских работни
ков перед городской станцией Скорой ме
дицинской помощи. С 2011 года Ассоциа
ция совместно с Министерством здраво
охранения Новосибирской области и ад
министрацией НГМУ проводит Ярмарку
вакансий медицинских работников. В ме
дуниверситете были проведены два круг
лых стола для выпускников, интернов и ор
динаторов по вопросам трудоустройства
на селе.

На конференции выступили первые
лица региона — полномочный представи
тель Президента Российской Федерации в
Сибирском федеральном округе Виктор
Александрович Толоконский и министр
здравоохранения Новосибирской области
Ольга Васильевна Кравченко. Феде
ральные органы государственной власти
представлял заместитель председателя
Фонда обязательного медицинского стра
хования РФ Юрий Алексеевич Нечепо�
ренко. В работе конференции принял уча
стие президент Национальной медицин
ской палаты Леонид Михайлович Ро�
шаль.

Выступая перед участниками конфе
ренции, Виктор Александрович Толокон
ский обозначил некоторые наиболее акту
альные задачи, в решении которых необ
ходимо деятельное участие врачебного со
общества и общественных организаций
медицинских работников. Среди таких за
дач — совершенствование законодатель
ства и нормативно–правовой базы. Пол
номочный представитель также считает,
что Новосибирская областная ассоциация
врачей и другие общественные организа
ции медицинских работников могут сыг
рать значительную роль в решении проб
лемы подготовки кадров для отрасли
здравоохранения. «Именно экспертное со
общество может более точно сформулиро
вать необходимый объем и качественные
характеристики государственного заказа
на подготовку кадров, задать необходи
мые стандарты и требования, и главное —
обеспечить приток молодых специалистов
в такие учреждения, где они в полной ме
ре смогут на практике применить свои
знания», — отметил Виктор Александро
вич.

По мнению полпреда, наряду с зака
зом на кадры, представители медицинско
го сообщества должны формировать и
спрос на научные исследования. Среди
других задач — саморегулирование в от
расли медицины, в том числе формирова
ние профессиональных и этических требо
ваний к медицинским работникам, защи

та их прав, социальная поддержка, другие
меры, направленные, в том числе, на по
вышение статуса и престижа профессии
врача.

Виктор Александрович Толоконский
поздравил членов Новосибирской област
ной ассоциации врачей с 20–летием орга
низации и вручил благодарственные пись
ма заслуженным работникам отрасли
здравоохранения. Полномочный предста
витель выразил уверенность, что ассоциа
ция и впредь будет способствовать реше
нию главной задачи: «Каждый должен по
чувствовать, что медицина работает не ра
ди соблюдения каких–то форм и инструк
ций, а существует во благо человека, под
чиняется стратегической, долговременной
цели — обеспечения здоровья граждан».

Президент Национальной медицин
ской палаты Леонид Михайлович Рошаль
зачитал участникам конференции позд
равление от министра здравоохранения
РФ Вероники Игоревны Скворцовой. От
себя он добавил, что считает Новосибир
скую областную ассоциацию врачей луч
шей в России. «Но это не значит, что вы мо
жете почивать на лаврах. Предстоит ог
ромная работа по развитию механизмов
реального самоуправления врачебной де
ятельности», — добавил доктор Рошаль.
Леонид Михайлович также рассказал о
том, какие шаги в этом направлении пред
принимает Национальная медицинская
палата. Остановился он и на программе
НМП по внедрению непрерывного персо
нифицированного постдипломного обра
зования врачей, на необходимости созда
ния независимой экспертизы, на перспек
тивах создания общества взаимного стра
хования.

На отчетно–перевыборной конферен
ции Новосибирской областной ассоциа
ции врачей проводилось интерактивное
голосование по наиболее злободневным
вопросам системы здравоохранения. От
метим, что подобное анкетирование про
ходило в мае в Москве на Форуме меди
цинских работников. Все результаты опуб
ликованы на официальном сайте НОАВ.

Делегаты конференции НОАВ оценили
уровень здравоохранения в Российской
Федерации как удовлетворительный, а
уровень своего благосостояния как низ
кий (61%). И новосибирские врачи, и уча
стники Форума со всей России единодуш
но среди причин, мешающих врачу рабо
тать, на первое место поставили излиш
ний бумажный документооборот (51%),
при этом на втором месте у наших врачей
— высокая нагрузка (20%), и только затем
недостаточная заработная плата (18%).

Согласно результатам голосования
трудностей с повышением квалификации у
врачей в Новосибирской области нет (0%).
Отрадно, что и в Новосибирске, и во всей
России 71% врачей ходят на работу с удо
вольствием.

На многие вопросы делегаты съезда
отвечали практически единогласно. Так,
врачи считают, что необходимо разрабо
тать этический кодекс — 89%, что сущест
вующая система закупок товаров, услуг
для государственных и муниципальных
нужд (№94–ФЗ) не способствует приобре
тению качественных товаров, услуг — 92%
(на Форуме — 95%), что нужно законода
тельно предоставить право льготным ка
тегориям граждан самостоятельно приоб
ретать лекарства при отсутствии их в апте
ках в течение 10 дней, с последующим
возмещением им финансовых средств
уполномоченным органом — 84% (на Фо
руме — 71%).

Затронули вопросы анкетирования и
кадровые проблемы. Так, 89% опрошен
ных врачей согласны, что проблему дефи
цита медицинских кадров решит возврат к
государственному распределению выпу
скников медицинских образовательных
учреждений (на Форуме —73%), 78% отве
тили, что в Российской Федерации требу
ется внедрение системы непрерывного
медицинского образования с ежегодным
накоплением часов образовательной ак
тивности (на форуме — 86%), при этом
60% считают, что управление системой
персонифицированного профессиональ
ного образования должно осуществляться
профессиональными организациями (на
форуме — 54%).

54% опрошенных врачей поддержива
ют решение Правительства РФ об едино
временной выплате 1 миллиона рублей
молодым врачам, отправляющимся на ра
боту в сельскую местность, отмечая, что
оно будет эффективно при условии рас
пространения выплат на врачей поселков
городского типа и городские поселения.

В блоке вопросов о защите прав и ин
тересов врача делегаты поддержали при
нятие федерального закона о страховании
профессиональной ответственности вра
ча (85%), и только 5% думают, что страхо
вать нужно пациента. И на Форуме в Моск
ве, и в зале конференции в Новосибирске
более половины присутствующих врачей
затруднились ответить на вопрос о сред
нем размере выплаченных сумм по искам
к медицинским организациям. Это, по
мнению представителей НОАВ, в первую
очередь свидетельствует о латентности
процесса: вместо того, чтобы внедрять ци
вилизованные способы разрешения кон
фликтных случаев с пациентами, их пред
почитают скрыть. В результате отсутствует
какая–либо достоверная статистика. Это
основная причина, препятствующая соз
данию общества взаимного страхования.
Не зная реальных сумм выплат, невозмо
жно просчитать экономическое обоснова
ние и размер страховых взносов. Хотя, не
смотря на широкое обсуждение Ассоциа
цией, только 22% зала ответили, что зна
ют, что такое взаимное страхование (44%
затруднились ответить). Проблему защиты
интересов врача решит и создание неза
висимой профессиональной экспертизы,
ее поддержало 99% присутствующих.

Новосибирская областная ассоциация
врачей развивалась в том числе и при
поддержке органов власти, что выгодно
отличает Новосибирскую область от других
регионов. Результаты анкетирования лиш
ний раз подтвердили наличие конструк
тивного диалога между властью и граж

данским обществом: большинство врачей
ответили, что в Новосибирской области
нет административных барьеров для раз
вития общественных организаций, а 72%
врачей готовы говорить правду на публич
ных мероприятиях.

82% делегатов считает, что в России по
примеру многих цивилизованных стран
должна быть создана единая общероссий
ская медицинская ассоциация, и что само
регулирование профессиональной дея
тельности в области здравоохранения
нужно закрепить на законодательном
уровне (на Форуме — 90%).

Самый большой процент как в Новоси
бирске, так и в Москве зафиксирован на
вопрос «Должны ли согласовываться с ме
дицинским сообществом проекты законов
и иных нормативно–правовых актов в
сфере охраны здоровья?». Ответ «Да» в Но
восибирске — 100%, на форуме — 99%.

Результаты анкетирования, отмечают
в НОАВ, красноречиво отражают ситуацию
в системе здравоохранения как в Новоси
бирской области, так и в России в целом.
Данные результаты станут основой для
разработки планов работы и мероприятий
для вновь избранного состава Правления
и председателя НОАВ.

Результаты анкетирования, проведен
ного в Москве на Форуме, будут переда
ны президентом Национальной медицин
ской палаты Леонидом Михайловичем
Рошалем президенту страны Владимиру
Владимировичу Путину. Правление Но
восибирской областной ассоциации вра
чей также представит результаты анкети
рования губернатору и руководству здра
воохранения Новосибирской области и
города Новосибирска. В НОАВ надеются,
что выраженное таким образом консоли
дированное мнение врачей будет учтено
при принятии решений руководителями
отрасли.
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Среди врачей немало талантливых лю
дей, которым удается проявить себя не
только в профессиональной деятельности,
но и в творчестве, отметил депутат Госдумы
РФ, председатель Новосибирской област
ной ассоциации врачей Сергей Борисо�
вич Дорофеев, открывший фестиваль са
модеятельного творчества медицинских
работников.

Организаторами фестиваля, который
второй год подряд проходит в стенах НГМУ,
выступили Министерство здравоохране
ния Новосибирской области, Новосибир
ская областная ассоциация врачей, Ново
сибирский государственный медицинский
университет, Ассоциация выпускников
НГМИ–НГМА–НГМУ.

В фестивале приняли участие коллекти
вы 43–х медицинских учреждений города
Новосибирска и районов области. Рекорд
сменом по количеству заявок по–прежне
му осталась номинация «Прикладное ис
кусство», в которой было заявлено более
ста медицинских работников. В творчес
ком конкурсе свои номера на суд жюри вы
несли тридцать человек, информирует офи
циальный сайт НОАВ.

Выступления конкурсантов оценивало
профессиональное жюри в составе руко
водителя ансамбля «Маркелловы голоса»
Новосибирской государственной филар
монии Игоря Тюваева, солиста Новоси
бирского Государственного театра оперы и
балета Карена Мовсесяна, двукратной
обладательницы Кубка мира по танцеваль
ному шоу, хореографа–постановщика тан
цевального коллектива «Кобра» Светланы
Москвиной, режиссера концертных про
грамм министерства культуры Новосибир
ской области Марины Муромцевой и кон
цертмейстера вокальной студии НГМУ
«Prime time» Анны Касимовой.

Генеральный смотр врачебных талан
тов завершился гала–концертом, где по

бедителей и призеров конкурса наградил
председатель НОАВ Сергей Борисович До
рофеев и ректор НГМУ Игорь Олегович
Маринкин, а зрители смогли еще раз уви
деть запомнившиеся номера. Вместе с ла
уреатами фестиваля выступили хозяева
сцены — студенты НГМУ. В исполнении во
кального ансамбля «Prime time» прозвуча
ла «Альпийская румба». Студия современ
ного танца «Кобра» представила номер
«Инь и Янь», а ансамбль «Гала» исполнил но
мер «Горцы».

Праздничный концерт посетил извест
ный детский хирург, президент Националь
ной медицинской палаты Леонид Михай�
лович Рошаль, который был приятно удив
лен талантами новосибирских медиков.
Совершенно неожиданно он предложил
спеть Сергею Борисовичу Дорофееву.
Председатель НОАВ не растерялся и под
аккомпанемент гитары исполнил несколь
ко песен. Импровизация имела большой
успех у зрителей.

Фестиваль самодеятельного творчест
ва медицинских работников — это не толь
ко творческое состязание, но и место
встречи коллег, которые пришли поболеть,
поддержать друг друга, ведь врачебное со
общество отличает не только талант, но и
сплоченность.

Вероника Николаевна Краморова,
заведующая физиоотделением Больни�
цы скорой медицинской помощи №2:

— В выставке участвуют несколько мо
их работ, в основном это гобелены. Вышив
кой занялась около 10 лет назад. Помимо
того, что заведую отделением, я работаю
также в больнице психологом. Могу ска
зать, что творчество способствует психоэ
моциональной разгрузке, позволяет отхо
дить от сильнейшего напряжения и погру
зиться в созерцательную атмосферу и по
быть наедине с собой.

Юлия Федоровна Каратаева, глав�

ная медицинская сестра Новосибирско�
го областного врачебно–физкультурно�
го диспансера:

— На выставке представлены работы
нашей медицинской сестры Людмилы Бо�
рисовны Устюжаниной — вышивка кре
стиком и бисером. Она занимается вышив
кой не так давно: видимо, талант был все
гда, но раньше времени не хватало. Наша
профессия такова, что большую часть себя
мы отдаем людям. Но даже медицинские
работники должны находить личное время,
в том числе для творческой работы, если
чувствуют внутреннюю потребность в са
мореализации.

Александр Соболев, хирург Новоси�
бирского государственного онкологиче�
ского диспансера, выпускник НГМУ
2006 года:

— Я долго шел к своей профессии:
окончил ординатуру по хирургии, затем
учился в Москве, ординатуре Онкологичес
кого института им. П. А. Герцена (МНИОИ).
Онкология — одна из наиболее сложных
хирургических специальностей, здесь есть
возможность для профессионального рос
та, на каждую операцию идешь как в пер
вый раз. Учась в университете, я, откровен
но говоря, не особенно часто выступал, хо
тя активно участвовал в общественной
жизни вуза, был старостой курса. Разве
что спел на выпускном. Но сейчас коллеги
делегировали меня для участия в фестива
ле медицинских работников.

Люблю петь в компании друзей, ходить
в караоке. Как спортсмен выкладывается
на дистанции, так и мы отдаем все силы
своим пациентам. Общаться с онкологиче
скими больными, объяснять им положение
дел, находить нужные слова очень тяжело.
Творчество дает необходимый выплеск
эмоций.

Победители и лауреаты II Фестиваля
самодеятельного творчества медицин�
ских работников:

Художественное творчество:
Яна Вячеславовна Лебедева, «Стомато

логическая поликлиника №5»;
Евгений Иванович Акимов, Татарская

центральная районная больница;
Александр Михайлович Василевский,

Городская клиническая больница №25;
Елена Никодимовна Меренкова, Ново

сибирский городской перинатальный
центр;

Дмитрий и Ольга Избековы, Городская
клиническая больница скорой медицин
ской помощи №2;

Лариса Анатольевна Корнева, Центр
гигиены и эпидемиологии №25;

Всеволод Вячеславович Лучанский, До
рожная клиническая больница на станции
Новосибирск–Главный ОАО «РЖД»;

Елена Анатольевна Каблукова, Новоси
бирский областной госпиталь ветеранов
войн;

Наталья Викторовна Антонова, Окруж
ной госпиталь ветеранов войн;

Вероника Николаевна Краморова, Го
родская клиническая больница скорой ме
дицинской помощи №2;

Фотовыставка:
Всеволод Вячеславович Лучанский, До

рожная клиническая больница на станции
Новосибирск — Главный ОАО «РЖД»;

Танцевальное направление:
Лауреат III степени
Эмилия Эдуардовна Журавлева, «Вос

точный танец», Городская поликлиника №1;

Лауреат II степени

Вера Викторовна Подузова, «Ирлан
дия». Психиатрическая больница №3;

Лауреат I степени

Анна Васильевна Головатова, «Русский
народный танец», Венгеровская централь
ная районная больница.

Инструментальное направление:

Наталия Валентиновна Попова, Сибир
ский окружной медицинский центр феде
рального медико–биологического агентст
ва России;

Театральное направление:

Лауреат III степени

Галина Ивановна Берсенева, Искитим
ская центральная городская больница;

Лауреат II степени

Игорь Николаевич Супрунов, Новоси
бирский областной госпиталь ветеранов
войн №2;

Лауреат I степени

Ольга Викторовна Вагайцева, Линев
ская Центральная районная больница.

Вокальное направление (авторская
песня):

Лауреат III степени

Екатерина Рузальевна Тимиргалиева,
Психиатрическая больница №3;

Лауреат II степени

Сергей Ким, Новосибирская областная
клиническая больница;

Лауреат I степени

Андрей Александрович Ануфриев, Стан
ция скорой медицинской помощи;

Вокальное направление:

Лауреаты III степени

Татьяна Павловна Боева, Городская
клиническая больница №11;

Диана Александровна Смирнова, Вен
геровская центральная районная больни
ца;

Евгений Владимирович Вахмин, Город
ская клиническая больница №11.

Лауреаты II степени

Дарья Сергеевна Молчанова, Бердская
центральная городская больница;

Наталья Ивановна Астафьева, Город
ская поликлиника №29;

Лауреат I степени

Дмитрий Сергеевич Гиро, Линевская
районная больница.

II Фестиваль творчества
медицинских работников
Празднование двадцатилетнего юбилея Новосибирской областной ассо�

циации врачей завершилось гала–концертом, на котором с лучшими
номерами выступили участники второго фестиваля самодеятельного
творчества медицинских работников.
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1. Выборы по должностям:
ДЕКАНА
— фармацевтического факультета.
ЗАВЕДУЮЩЕГО КАФЕДРОЙ:
— анатомии человека педиатрического фа
культета;
— анестезиологии и реаниматологии лечебно
го факультета;
— клинической иммунологии лечебного фа
культета;
— ортопедической стоматологии стоматологи
ческого факультета;
— оториноларингологии стоматологическо
го факультета;
— сердечно–сосудистой хирургии ФПК и ППВ;
— социально–исторических наук факульте
та социальной работы;
— терапии, гематологии и трансфузиоло
гии ФПК и ППВ;
— факультетской хирургии лечебного факульте
та;
— фармакогнозии и ботаники фармацевтичес
кого факультета.
2. Конкурс по должностям:
ЗАВЕДУЮЩЕГО ЛАБОРАТОРИЕЙ
— клеточной биологии и фундаментальных ос
нов репродукции сектора морфологии и моле
кулярно–клеточных технологий ЦНИЛ.
ПРОФЕССОРА:
— кафедры анатомии человека педиатрическо
го факультета;
— кафедры госпитальной хирургической стома
тологии и челюстно–лицевой хирургии стомато
логического факультета;
— кафедры медицинской генетики и биоло
гии медико–профилактического факульте
та для преподавания общей биологии;
— кафедры офтальмологии педиатрическо
го факультета;

— кафедры поликлинической терапии и об
щей врачебной практики (семейной медици
ны) лечебного факультета;
— кафедры психиатрии, наркологии и психоте
рапии факультета клинической психологии;
— кафедры терапии, гематологии и трансфузи
ологии ФПК и ППВ;
— кафедры экономики и управления в здраво
охранении факультета менеджмента.
ДОЦЕНТА:
— кафедры анатомии человека педиатрическо
го факультета;
— кафедры гистологии, эмбриологии и цитоло
гии педиатрического факультета;
— кафедры дерматовенерологии и косметоло
гии лечебного факультета;
— кафедры клинической психологии факульте
та клинической психологии;
— кафедры лингвистики и межкультурной ком
муникации факультета социальной работы;
— кафедры неотложной терапии с эндокрино
логией и патофизиологией ФПК и ППВ;
— кафедры онкологии лечебного факультета;
— кафедры ортопедической стоматологии сто
матологического факультета;
— кафедры оперативной хирургии и топографи
ческой анатомии лечебного факультета;
— кафедры офтальмологии педиатрическо
го факультета;
— кафедры патологической анатомии лечебно
го факультета;
— кафедры стоматологии детского возрас
та стоматологического факультета;
— кафедры травматологии, ортопедии и меди
цины катастроф лечебного факультета;
— кафедры факультетской терапии лечебно
го факультета.
СТАРШЕГО ПРЕПОДАВАТЕЛЯ:
— кафедры анатомии человека педиатрическо

го факультета;
— кафедры клинической психологии факульте
та клинической психологии;
— кафедры лингвистики и межкультурной ком
муникации факультета социальной работы;
— кафедры общественного здоровья и здраво
охранения факультета менеджмента;
— кафедры теории и технологии социаль
ной работы факультета социальной работы;
— кафедры фармакологии фармацевтическо
го факультета;
— кафедры фармацевтической химии фарма
цевтического факультета;
— кафедры экономики и управления в здраво
охранении факультета менеджмента.
ПРЕПОДАВАТЕЛЯ:
— кафедры лингвистики и межкультурной ком
муникации факультета социальной работы;
— кафедры социально–исторических наук фа
культета социальной работы;
— кафедры фармацевтической техноло
гии и биотехнологии фармацевтического фа
культета.
АССИСТЕНТА:
— кафедры госпитальной терапии и медицин
ской реабилитации педиатрического факульте
та;
— кафедры медицинской генетики меди
ко–профилактического факультета для препо
давания медицинской генетики;
— кафедры микробиологии лечебного факуль
тета;
— кафедры нормальной физиологии лечебно
го факультета;
— кафедры ортопедической стоматологии сто
матологического факультета;
— кафедры педиатрии ФПК и ППВ;
— кафедры пропедевтики внутренних болез
ней лечебного факультета;

— кафедры терапевтической стоматологии сто
матологического факультета;
— кафедры терапии, гематологии и трансфузи
ологии ФПК и ППВ.  
3. Требования, предъявляемые к претен�
дентам.
В конкурсе на должность профессора у канди
датов на замещаемую должность необходимо
наличие ученой степени доктора наук или уче
ного звания профессора или доцента, на долж
ность доцента — наличие ученого звания до
цента или ученой степени кандидата наук. В
конкурсе на должность старшего преподавате
ля предпочтение конкурсной комиссии будет от
даваться претендентам, имеющим ученую сте
пень кандидата наук.
Срок подачи заявления для участия в конкурсе
(выборах) — один месяц со дня опубликования
объявления.
Заявление с резолюцией ректора передается
на заседание кафедры (структурного подразде
ления). После заседания кафедры (структурного
подразделения) претенденту необходимо пред
ставить следующие документы: 
* для работающих в университете — мотивиро
ванное заключение кафедры (структурного под
разделения), выписку из протокола заседания
кафедры (структурного подразделения), отчет о
работе за истекший период, список учебно–ме
тодических работ по форме №16;
* для неработающих в университете — личный
листок по учету кадров, автобиографию, список
учебно–методических работ по форме №16,
заверенные копии документов об образова
нии, ученой степени, ученого звания и квалифи
кации;
* дополнительные документы по усмотрению
претендента.

ВВВВ ....     НННН ....     КККК рррр аааа мммм оооо рррр оооо вввв аааа

НННН аааа гггг рррр аааа жжжж дддд ееее нннн ииии ееее
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«Всё мне позволительно, 
но не всё полезно; 

всё мне позволительно, 
но ничто не должно обладать мною»

(1Кор. 6:12)

«Актуальные вопросы
профилактики»

Межрегиональная научно–практи
ческая конференция «Актуальные воп
росы системы профилактики употреб
ления психоактивных веществ в моло
дежной среде» прошла в НГМУ 23 мая.
В работе форума приняли участие ми�
трополит Новосибирский и Берд�
ский Тихон; заместитель руководителя
аппарата ГАК (Государственного анти
наркотического комитета), начальник
Управления по СФО генерал–лейте
нант полиции Виталий Леонидович
Яковлев; заместитель начальника Уп
равления по СФО аппарата ГАК гене
рал–майор полиции Анатолий Викто�
рович Степанов; заместитель минист
ра образования, науки и инновацион
ной политики Новосибирской области
Дмитрий Александрович Метелкин;
руководитель епархиального отдела по
взаимодействию с медицинскими стру
ктурами, член антинаркотической ко
миссии Новосибирской области прото�
иерей Вячеслав Наумов; декан фа
культета клинической психологии, пси
хотерапии и социальной работы Сиб
ГМУ (г. Томск) д. м. н. Александр Нико�
лаевич Корнетов; специалисты из Ал
тайского, Забайкальского, Краснояр
ского краев, Тувы, Хакасии, Иркутской,
Кемеровской, Новосибирской, Омской
областей.

На конференции обсуждались тео
ретические аспекты системы профи
лактики; вопросы подготовки педагоги
ческих кадров; участие общественных
организаций и Русской Православной
церкви в профилактике употребления
психоактивных веществ; роль Феде
ральной службы по контролю за оборо
том наркотиков и Государственного ан
тинаркотического комитета в системе
наркопрофилактики в молодежной
среде; социопсихологические и педаго
гические аспекты зависимостей в сов
ременном мире; влияние психоактив
ных веществ на организм, вопросы ме
дицинской профилактики и лечения ад
диктивного поведения.

Расхожее утверждение «Болезнь
легче предотвратить, чем лечить» в
наркологии приобретает особый
смысл. В последнее время общество
пришло к пониманию значимости воп
росов профилактики, но по–настояще
му действенная профилактика начина
ется не с брошюр о вреде наркомании,
а с воспитания молодежи.

«Возвращение к традиционным

нравственным и духовным ценностям
поможет молодежи приобрести имму
нитет ко всему, что растлевает личность
человека. Церковь старается делиться
накопленным опытом со всеми нерав
нодушными к этой проблеме людьми»,
— сказал митрополит Новосибирский
и Бердский Тихон.

«Проблема наркомании должна ре
шаться в комплексе медицинской и ду
ховной составляющей. Искоренение
наркозависимости — задача не только
здравоохранения и церкви, а всего об
щества. Большую роль играет система
образования. Беда в том, что совре
менная школа не дает учащимся пони
мания цели и смысла жизни. Жизнь —
божественный дар, она прекрасна са
ма по себе. Разум должен оставаться
незамутненным, чтобы видеть красоту
жизни, от призрачных удовольствий
она, напротив, меркнет. С детских лет
человек должен понимать, что можно,
что нельзя, что пагубно для его лично
сти. Общество навязывает молодым
людям идеал неограниченной свобо
ды: «Бери от жизни все». Но Священное
писание говорит нам устами апостола
Павла: «Всё мне позволительно, но не
всё полезно; всё мне позволительно,
но ничто не должно обладать мною», —
отметил в беседе с журналистами Вла
дыка Тихон.

Модератором одной из секций вы
ступил руководитель епархиального от
дела по взаимодействию с медицин
скими структурами, член антинаркоти
ческой комиссии Новосибирской обла
сти протоиерей Вячеслав Наумов.

«Наркомания рассматривается Рус
ской Православной церковью как одно
из проявлений бездуховности, которая
царит в нашей жизни, а молодежь в
первую очередь страдает недугами об
щества. По какому пути должен идти че
ловек, к чему стремиться — к богатст
ву, власти, карьерному росту? Церковь
учила и учит, что истинная ценность — в
общении с Богом. Если человек этого
не осознает, он будет принимать лож
ные ценности, заполняя духовную пус
тоту. Важная составляющая реабилита
ции наркозависимых в православной
общине — воцерковление, приобще
ние к вековым христианским традици
ям и ценностям: это вера, надежда, лю
бовь. Понимание, что человек есть об
раз Божий, позволяет с благоговением
относиться к личности каждого, в том
числе оступившегося. По сути каждый
действующий храм, приход — это уже
реабилитационный центр, где борются
с человеческими страстями; наркома
ния — лишь часть широкого перечня.
Церковь прививает человеку чувство
меры, любой пост помогает воспитать
способность к самоограничению, при

чем не только в еде, но и в словах, по
ступках», — сказал в интервью коррес
понденту «НМГ» протоиерей Вячеслав
Наумов.

Один из актуальных вопросов, кото
рый сейчас активно обсуждается обще
ственностью — введение тестирова
ния на наркотики в школах, вузах и при
приеме на работу. Инициативу МГТУ
им. Н. Э. Баумана поддержали ряд об
разовательных учреждений и регио
нов, в том числе студенческие города
Новосибирск и Томск. За введение тес
тирования в 2011 году на заседании
Госсовета в Иркутске, посвященном
проблемам наркомании среди населе
ния страны, выступил президент Рос
сии Дмитрий Медведев. Условия про
ведения тестирования, будет ли оно
обязательным, а также санкции к вы
явленным наркозависимым должен
прояснить федеральный закон, кото
рый сейчас разрабатывается. Пока в
случае подтверждения диагноза не от
числяют, как во многих западных вузах,
а ставят на диспансерный учет.

«Что касается средних школ, здесь
вопрос решается довольно просто: сог
ласие на тестирование дают родители
либо законные представители учаще
гося, которые, безусловно, заинтересо
ваны в том, чтобы знать, употребляет
ли их ребенок наркотики. Здесь особых
проблем не возникает. Сложнее в
средних и высших учебных заведениях,
где учатся уже взрослые люди, которые
должны самостоятельно принимать ре
шение. То есть потенциальный нарко
ман может уклониться от тестирова
ния», — заметил заместитель началь
ника Управления по СФО аппарата ГАК
генерал–майор полиции Анатолий
Викторович Степанов.

По данным А. В. Степанова, прове
денное тестирование показало, что у
6% студентов вузов и 5% учащихся
средне–специальных образователь
ных учреждений был опыт употребле
ния наркотиков.

На сегодняшний день анкетирова
ние проходит в ряде образовательных
учреждений на добровольной основе.
Для того чтобы работа стала систем
ной, вузам необходимо внести соответ
ствующие изменения в уставы, под
черкнул заместитель министра образо
вания, науки и инновационной полити
ки Новосибирской области Дмитрий
Александрович Метелкин.

В Новосибирском государственном
медицинском университете ведется ак
тивная работа по наркопрофилактике
и формированию здорового образа
жизни: в 2011/2012 учебном году за
пущен новый проект «Здоровым быть
модно» — цикл лекций для студентов,
проведен конкурс и выпущен альманах
плакатов студентов НГМУ «Будущие

врачи — за здоровый образ жизни».
Недавно был организован Центр пси
хосоциального сопровождения, где с
ребятами работают специалисты — со
трудники факультета клинической пси
хологии НГМУ. Вновь созданная струк
тура занимается, в частности, добро
вольным анкетированием студентов на
предмет употребления алкоголя и пси
хоактивных веществ. Тестирование
прошли на данный момент 200 учащих
ся, в будущем работа будет продолже
на.

«У нас более или менее благополуч
ная ситуация в вузе. Не только резуль
таты тестирования, но и информация
из правоохранительных органов, ле
чебных учреждений позволяет гово
рить о том, что среди наших студентов
нет наркозависимых. Для будущих вра
чей подобная ситуация недопустима»,
— прокомментировал проректор по
воспитательной и социальной работе
Новосибирского государственного ме
дицинского университета Константин
Александрович Бакулин.

Недуг бездуховности
Текст: Екатерина Прямушко. Фото: Екатерина Прямушко, Лидия Малкова.

Новосибирский государственный медицинский университет регулярно
выступает площадкой для обсуждения актуальных проблем современ�

ного общества. Ежегодно в вузе проходит заседание секции Рождествен�
ских образовательных чтений — «Церковь, общество и государство про�
тив наркомании». В продолжение традиции в конце мая—начале июня в
НГМУ была проведена межрегиональная конференция, посвященная про�
филактике употребления психоактивных веществ в молодежной среде, и
семинар–совещание «Деятельность Русской Православной церкви по ре�
абилитации наркозависимых в Сибирском федеральном округе».

ММММ ииии тттт рррр оооо пппп оооо лллл ииии тттт     ТТТТииии ххххоооо нннн

ПППП рррр оооо тттт оооо ииии ееее рррр ееее йййй     АААА лллл ееее кккк сссс аааа нннн дддд рррр     НННН оооо вввв оооо пппп аааа шшшш ииии нннн ,,,,     
ИИИИ ....     ВВВВ ....     НННН ииии кккк уууулллл ииии нннн ,,,,     АААА ....     ИИИИ ....     КККК уууу зззз нннн ееее цццц оооо вввв
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Опыт РПЦ 
в реабилитации 

наркозависимых
Новосибирский государственный ме

дицинский университет был выбран пло
щадкой для проведения 7 июня семина
ра «Деятельность Русской Православной
церкви по реабилитации наркозависи
мых в Сибирском федеральном округе».
Форум объединил представителей епар
хий РПЦ, органов власти, антинаркотиче
ских комиссий и сотрудников территори
альных органов наркоконтроля Сибир
ского региона.

Высокопреосвященнейший митропо
лит Тихон, открывший семинар, в очеред
ной раз подчеркнул, что Церковь видит
решение проблемы наркомании в воспи
тании подрастающего поколения в духе
патриотизма, служения обществу, любви
к ближнему, ответственности за свою
жизнь. Он выразил надежду, что тысяче
летний опыт русской православной куль
туры поможет в борьбе с социальным
злом.

Участников семинара в стенах уни
верситета приветствовал ректор НГМУ
профессор Игорь Олегович Маринкин.
«Наркозависимость — это заболевание
души и тела. Современная медицина дос
тигла больших успехов в лечении физи
ческой зависимости, но вопросы реаби
литации, снятия психической зависимо
сти, врачевания души остаются ей пока
неподвластны. Во все времена священ
нослужители были лучшими психотера
певтами, целителями души», — обратил
ся к собравшимся Игорь Олегович.

«Недавно на Совете ректоров вузов
обсуждались результаты анкетирования
студентов младших курсов, почему они
впервые пробуют наркотики. 80% ребят
ответили, что «это круто». Вот главная
причина, как оказалось. У нас, к сожале
нию, не воспитываются нетерпимость,
общественное порицание пороков. Это
необходимо делать со школьной, а затем
студенческой скамьи. Как врач и как ру
ководитель учебного заведения, я выра
жаю благодарность Новосибирской Ми
трополии за большую работу по нарко
профилактике, которую она проводит в
городе, области и, в частности, в стенах
НГМУ», — отметил ректор НГМУ.

Справка ФСКН по СФО: На 1 января
2012 года на учете с диагнозом «нарко
мания» в Сибирском федеральном окру
ге состояло 66 122 человека. В 2011 го
ду курс реабилитации в СФО прошло 
4 972 человека.

На семинаре обсудили систему цер
ковной реабилитации и перспективы ее
развития в регионах округа. Особое вни
мание было уделено практике взаимо
действия территориальных органов нар
коконтроля с епархиями РПЦ, а также
противодействию тоталитарным сектам
в деле реабилитации наркозависимых.
Так, в 2011 году удалось вывести из–под
влияния тоталитарных сект и объединить
под руководством Новосибирской Ми
трополии шесть общественных организа
ций, занимающихся реабилитацией и ре
социализацией наркозависимых (около
400 человек).

В настоящее время в Сибири действу
ет около 160 реабилитационных цент
ров, 7 из которых являются православ
ными. Реабилитационные центры при
епархиях РПЦ созданы в половине реги
онов СФО: в Новосибирской, Иркутской,
Кемеровской, Омской, Томской областях,
Красноярском крае. Начата такая работа

в других регионах округа — в республике
Алтай, Бурятии, Туве, Хакасии и Забай
кальском крае.

Современная медицина позволяет в
относительно короткие сроки избавить
от физической зависимости, но без даль
нейшей грамотной реабилитации труд
врачей сводится на нет. На сегодняшний
день на 100 наркозависимых приходится
только одно место для реабилитации. В
будущем с изменениями в законодатель
стве проблема нехватки мест станет ощу
тимее. Уже летом 2012 года в России мо
жет выйти закон об уголовной ответст
венности за систематическое употребле
ние наркотиков (на сегодняшний день
фактически под запретом находится тор
говля наркотиками, но не употребление).
При этом будет предусмотрена альтерна
тива заключению — лечение и реабили
тация под присмотром врачей и социаль
ных работников, сотрудников службы ис
полнения наказаний.

Однако проблема заключается не
только в дефиците мест, но и в эффектив
ности реабилитационных мероприятий,
которая, несмотря на финансовые вло
жения и привлечение к работе профес
сионалов, остается, увы, невысокой.
Наиболее успешные результаты наблю
даются в православных реабилитацион
ных центрах, где стойкая ремиссия у нар
козависимых лиц свыше 3 лет достигает
85%. Для сравнения, в государственных
реабилитационных учреждениях данный
показатель не превышает 15%, а в не
коммерческих центрах колеблется в пре
делах 10–50%.

«Потребность российского общества
в реабилитации больных наркоманией в
сотни раз превышает имеющиеся в госу
дарстве возможности предоставления
помощи. Русская Православная церковь
часто является единственной возможно
стью для спасения попавших в наркоти
ческую зависимость. Высокий результат
работы в православных центрах достига
ется тем, что Церковь занимается соци
альной реабилитацией и духовным воз
рождением личности», — отметил в сво
ем выступлении заместитель руководи
теля аппарата ГАК, начальник Управле
ния по СФО генерал–лейтенант полиции
Виталий Леонидович Яковлев.

В заключение генерал–лейтенант
вручил митрополиту Новосибирскому и
Бердскому Тихону, игумену Мефодию,
ректору НГМУ Игорю Олеговичу Марин
кину и главному наркологу Сибирского
Федерального округа, главному врачу
Кемеровского наркологического диспан
сера Андрею Анатольевичу Лопатину
благодарственные письма ГАК.

Руководитель Координационного
центра по противодействию наркомании
синодального отдела по церковной бла
готворительности и социальному служе
нию игумен Мефодий (Кондратьев),
принявший участие в семинаре, расска
зал о той работе, которая проделана Рус
ской Православной церковью по станов
лению церковной реабилитации нарко
зависимых лиц: разработана «Концеп
ция РПЦ по реабилитации наркозависи
мых», методика социальной реабилита
ции наркозависимых в церковной общи
не, создан Координационный центр по
противодействию наркомании, учрежден
благотворительный Фонд имени Святого
Праведного Иоанна Кронштадтского для
поддержки церковных инициатив по
противодействию наркомании.

Роль православных организаций в
помощи наркозависимым становится с

каждым годом все заметнее. В декабре
2010 года председателем ГАК Виктором
Петровичем Ивановым и Патриархом
Московским и всея Руси Кириллом
было подписано Соглашение о взаимо
действии между Государственным анти
наркотическим комитетом и Русской
Православной церковью, что придало
системный характер совместной работе.

В своем выступлении игумен Мефо
дий назвал Новосибирскую область на
ряду с Ленинградской областью и Став
ропольским краем лидерами как по соз
данию православных реабилитационных
центров, так и по их развитию.

Православный реабилитационный
центр во имя святого преподобного Се
рафима Саровского для людей, страдаю
щих наркотической, алкогольной, игро
вой зависимостью был создан в мае
2004 года Новосибирской епархией РПЦ
при поддержке мэрии, областной адми
нистрации и ФСКН. Возглавляет центр
настоятель собора во имя святого благо
верного князя Александра Невского
протоиерей Александр Новопашин. В
настоящее время в рамках центра дейст
вуют пять общин: четыре мужских и одна
женская. Работа с наркозависимыми в
православной общине включает воцер
ковление, то есть изменение образа
жизни в соответствии с традициями Рус
ской Православной церкви. Важной со
ставляющей является трудовая деятель
ность. Здесь человек должен быть актив
ным и сознательным участником реаби
литации, готовым приложить усилия и по
нести труды для преодоления зависимо
сти.

Начальник Управления ФСКН по Но
восибирской области генерал–майор
полиции Александр Алексеевич Кан�
диков обратил внимание участников фо
рума, что православная программа реа
билитации наркозависимых в Новоси
бирском Епархиальном реабилитацион
ном центре признана одной из лучших в
России. По его словам, наркомания вы
ступает угрозой национальной безопас
ности, и политика государства направле
на на тесное взаимодействие с Русской
Православной церковью, так как «Цер
ковь в минуты опасности всегда объеди
няла русский народ».

Сотрудники наркополиции совместно
с митрополией регулярно проводят про
филактические беседы в школах и вузах,
участвуют в организации массовых спор
тивных мероприятий. В Новосибирске
проходит православный турнир по футбо
лу на Кубок святого Александра Невско
го среди команд городских и областных
центров по реабилитации алкоголе– и
наркозависимых. В июне этого года про
шел второй турнир, в котором участвова
ло 10 реабилитационных центров, в том
числе епархиальный центр во имя препо
добного Серафима Саровского. Капита
ном футбольной команды православного
центра является священник Андрей Ту�
пиченко. Создана команда по пауэрлиф
тингу, которой руководит член общест
венного совета при Управлении ФСКН по
Новосибирской области, настоятель со
бора во имя святого благоверного князя
Александра Невского протоиерей Алек
сандр Новопашин.

«Участие в соревнованиях, победа,
главная из которых — над самим собой
— это мощный стимул к жизни», — под
черкнул Александр Алексеевич Канди
ков.

В завершение своего выступления
генерал–майор полиции наградил на

грудными знаками «За содействие» и
благодарственными письмами УФСКН
России по Новосибирской области свя
щеннослужителей и сотрудников право
славных реабилитационных центров:

Андрея Геннадьевича Цыплова;

Евгения Сергеевича Жерносенко;

протоиерея Андрея Ромашко;

протоиерея Василия Бирюкова;

иерея Дмитрия Полинкевича;

иерея Андрея Тупиченко;

Татьяну Александровну Рябову;

Андрея Борисовича Филиппова;

Владимира Геннадьевича Янова;

Виктора Викторовича Катанаева;

Дениса Александровича Колыче�
ва;

Александра Владимировича Лео�
нова;

Андрея Владимировича Луппова;

Дмитрия Дмитриевича Романова;

Сергея Анатольевича Ушакова;

Андрея Леонидовича Черепанова.

«В обществе принято считать, что нар
комания неизлечима. Однако на приме
ре работы православных реабилитаци
онных центров мы видим, что освобо
диться от наркотической зависимости
вполне возможно, уповая на помощь Бо
жию и высокий профессионализм сот
рудников этих центров», — отметил по
мощник заместителя директора ФСКН
России Илья Сергеевич Золкин.

Представитель аппарата полномоч
ного представителя президента РФ в
СФО Олег Юрьевич Волков подчеркнул

в своем выступлении, что создание госу
дарственной системы профилактики не
медицинского потребления наркотиков
и совершенствование системы нарколо
гической медицинской помощи и реаби
литации больных наркоманией на
2012–2020 годы предполагает включе
ние в работу общественных организа
ций, реабилитационных центров, религи
озных конфессий. «Необходимо отме
тить, что наибольшую активность и сис
темность в этом вопросе проявляет
именно Русская Православная церковь.
К примеру, Фонд имени Святого Иоанна
Кронштадтского недавно выиграл грант
Минрегионразвития РФ. Представлен
ная программа получила высокие оцен
ки на федеральном уровне. РПЦ стала
важнейшим партнером государства в де
ле решения проблемы наркомании», —
сказал Олег Юрьевич Волков.

Форум проходил в Новосибирске в те
чение двух дней: 8 июня обсуждение про
должилось на совещании руководителей
ассоциаций реабилитационных центров
Сибирского федерального округа, орга
низованном в православном центре в
поселке Локти.

Участники форума уверены, что необ
ходимо регулярно проводить подобные
встречи, которые объединяют специали
стов, позволяют подвести итоги, обме
няться опытом. Залог успеха в борьбе с
наркоманией заключается именно в сов
местной работе медиков, правоохрани
тельных органов, Русской Православной
церкви и общественных организаций.
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Круглый стол «Деонтологические ас
пекты при тяжелых и пограничных со
стояниях пациентов. Опыт и современ
ные представления» прошел 29 мая на
базе Новосибирской областной клини
ческой больницы.

Организация круглого стола была
возложена на Центр профориентации
и содействия трудоустройству выпуск
ников и Ассоциацию выпускников
НГМИ–НГМА–НГМУ. Это неслучайно,
ведь осмысление вопросов деонтоло
гии — важная составляющая воспита
ния будущих врачей. Вел круглый стол
ректор НГМУ профессор Игорь Олего�
вич Маринкин.

Обсуждение деонтологических воп
росов проходит в НГМУ регулярно, но в
этом году круглый стол вызвал как ни
когда широкий резонанс. В его работе
приняли участие преподаватели НГМУ,
представители практического здраво
охранения, Новосибирского регио
нального отделения Общества право
славных врачей России, а также интер
ны, клинические ординаторы и студен
ты. Открыла форум министр здравоох
ранения Новосибирской области Оль�
га Васильевна Кравченко. Участие в
круглом столе первых лиц региональ
ного здравоохранения указывает на
значимость проблемы. На форуме от
мечалось, что 80% жалоб на действия
медицинских работников связаны не с
качеством диагностики и лечения, а с
деонтологическими моментами.

«Обсуждаемая тема, которую пред
ложил медицинский университет, очень
важна для здравоохранения. Сложив
шаяся школа взаимоотношений между
врачом и пациентом сегодня все чаще
дает сбои, традиции утрачиваются. Нам
необходимо чаще поднимать вопросы
медицинской деонтологии, а корифеям
медицины делиться опытом с молоды
ми докторами, на личном примере по
казывать, что словом можно если не
вылечить, то облегчить участь больно
го. Хотелось бы пожелать все врачам,
чтобы в ответ от пациентов вы получа
ли только благодарность», — сказала в
приветственном слове участникам
круглого стола министр здравоохране
ния Новосибирской области Ольга Ва
сильевна Кравченко.

Клятва Гиппократа, написанная в V
веке до н. э., до сих пор во многом оп
ределяет морально–этические прин
ципы поведения врача. «Клятва» содер
жит 9 обязательств, в том числе осно
вополагающие принципы милосердия
и непричинения вреда. Медицинская
деонтология включает в себя вопросы
соблюдения врачебной тайны, меры
ответственности за жизнь и здоровье
больных, взаимоотношений с больны
ми и их родственниками, коллегами.

С развитием медицинской науки к
традиционным деонтологическим про
блемам добавились дискуссии на тему
трансплантологии, искусственного оп
лодотворения, генной инженерии и в
целом биотехнологий.

Краеугольным вопросом медицин
ской деонтологии во все времена была
эвтаназия, а также неизбежная смерть
пациента. Клятва Гиппократа деклари
рует принцип уважения к жизни и отри

цательного отношения к эвтаназии; од
нако сегодня в некоторых странах (Ни
дерланды, Бельгия) эвтаназия разре
шена законодательно. В России эвта
назия является преступлением и будет
квалифицироваться как умышленное
убийство.

Принцип гуманности всегда отличал
отечественную медицинскую школу, и
сегодня нет причин отходить от тради
ции, считает д. м. н., профессор кафед
ры госпитальной и детской хирургии
НГМУ Евгений Михайлович Благит�
ко, в течение 20 лет возглавлявший хи
рургическую службу Новосибирской
области и воспитавший несколько по
колений врачей.

«Я категорически против эвтаназии.
Почему мы должны уподобляться фа
шистам? Гитлер в 1939 году впервые
разрешил эвтаназию и погубил за ко
роткий период 600 тысяч человек, и
это только по официальной информа
ции. Во многих вопросах мы руко
водствуемся западным опытом, но я
считаю недопустимым идти по пути ря
да европейских стран, отменяя запрет
на эвтаназию. В моей многолетней
практике не раз были случаи, когда па
циент выздоравливал вопреки всем
скептическим прогнозам. Против эвта
назии говорит хотя бы то, что ошибки в
медицине были, есть и будут. Вполне
может возникнуть ситуация, что по
чьей–либо некомпетентности либо тех
нической погрешности человека отпра
вят на тот свет, а он мог жить и здравст
вовать», — отметил в беседе с журна
листами заслуженный врач РФ Евге
ний Михайлович Благитко.

«Каждое судебное разбирательство
— это вынужденное переключение
врача собственно с медицинских воп
росов на несвойственное ему поле де
ятельности. Врач должен без стрессов
выполнять непосредственно свои про
фессиональные обязанности. Если мы
будем соблюдать деонтологию, врачеб
ную этику, реже будут возникать кон
фликтные ситуации. Деонтология, на
мой взгляд, должна иметь преимущест
во перед юридическими и технически
ми вопросами», — считает профессор
Благитко.

Свой взгляд на проблему предста
вили заместитель главного врача по
анестезиологии и реаниматологии
ГНОКБ к. м. н. Елена Ивановна
Стрельцова и заведующий кафедрой
анестезиологии и реаниматологии ле
чебного факультета, руководитель кли
ники анестезиологии и реаниматоло
гии ГНОКБ, главный анестезиолог Глав
ного управления здравоохранения мэ
рии Новосибирска д. м. н., профессор
Владимир Николаевич Кохно. Совре
менное оборудование позволяет дос
таточно долго поддерживать жизнедея
тельность. Этическая дилемма, возмо
жно ли и при каких ситуациях отклю
чать безнадежных пациентов от аппа
ратов, становится все актуальнее. И
все же долг врача — до последнего бо
роться за жизнь пациента, делая все
возможное, даже если родственники
больного уже давно сдались.

«Когда задумывалась конференция,
мы предполагали обсудить ряд право

вых вопросов. Но во время подготовки
поняли, что это только вершина айс
берга, а основные проблемы кроются в
другой плоскости. В последнее время
довольно значительно увеличилось чи
сло пациентов в критическом, так на
зываемом пограничном состоянии. С
одной стороны, стало больше сердеч
но–сосудистых заболеваний, а также
травм, полученных в результате ДТП, с
другой, увеличилось количество высо
котехнологичных операций, о которых
ранее хирурги даже не могли подумать.
Сегодня мы беремся за случаи, кото
рые считались некурабельными, спа
сая 50 из 100 таких пациентов. Это
здорово. Но стоит серьезный вопрос:
как быть с оставшейся половиной в по
слеоперационный период? Это требует
создания специально оборудованных
больниц, которых на данный момент
нет или совершенно недостаточно,
серьезного финансирования, подго
товки кадров, наконец. Это весьма ак
туальный вопрос современного здра
воохранения, который требует обсуж
дения и принятия компетентного реше
ния», — отметил заместитель главного
врача по медицинской части ГНОКБ,
главный хирург Новосибирской облас
ти, к. м. н., доцент кафедры госпиталь
ной и детской хирургии НГМУ Анато�
лий Васильевич Юданов.

Особенно остро этот вопрос стоит в
неврологической клинике. В настоя
щее время в стране создается сеть со
судистых центров. Успехи в эндоваску
лярной хирургии позволяют достаточно
большому количеству людей, которые
умирали от данной патологии, выжи
вать. Но при этом далеко не всегда па
циенты могут вернуться к полноценной
жизни.

«Необходимо учитывать особенно
сти патологии в неврологической кли
нике, при которой поражаются не толь
ко жизненно важные органы, но и
центры речи и восприятия, отвечаю
щие за социальные связи, общение.
Врачам сложно относиться к подобным
пациентам как к личности. Тем не ме
нее, в каком бы тяжелом состоянии ни
находился больной, важно видеть в
нем человека, разговаривать с ним,
разъяснять, поддерживать веру в вы
здоровление», — отметил заведующий
кафедрой неврологии НГМУ д. м. н.,
профессор Борис Матвеевич Доро�
нин.

Отдельно в программе круглого сто
ла остановились на сфере онкологии и
онкогематологии, где диагноз зачастую
звучит как приговор. Дилемма «сооб
щать больному реальное положение
дел или скрыть», манера поведения с
пациентом здесь как нигде актуальны,
а найти нужные слова особенно трудно.

Свою точку зрения на деонтологичес
кие вопросы представили заведующий
кафедрой онкологии НГМУ д. м. н., про
фессор Юрий Эммануилович Наров и
заведующая кафедрой терапии, гема
тологии и трансфузиологии д. м. н., про
фессор Татьяна Ивановна Поспело�
ва.

«Труднодостижимый идеал, когда
пациент, узнав о своем диагнозе, при
нимает его со смирением. Да, на своем
пути он пройдет и боль, и страх, и отча
яние, будет очень тяжело. Не каждый
врач способен принять эту модель, а
больной — следовать ей. Более того,
не все воцерковленные люди готовы с

Деонтология 
в современной медицине

Текст: Екатерина Прямушко. Фото: Екатерина Прямушко, Лидия Малкова.

Какое место занимает деонтология в век высоких медицинских техно�
логий, что изменилось, а что осталось прежним во взаимоотношениях

врач–больной, как с должным профессионализмом и благородством по�
вести себя в случае неизбежной смерти пациента? Эти и многие другие
вопросы обсудили участники круглого стола по деонтологии, инициато�
ром которого выступил Новосибирский государственный медицинский
университет.
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уверенностью сказать, что смогут дос
тойно принять известие о неизлечимой
болезни. Но в христианском мировоз
зрении смерть воспринимается не как
окончание бытия, а этап в жизни чело
века, к которому он должен подобаю
щим образом приготовиться», — отме
тил председатель Новосибирского от
деления Всероссийского общества
православных врачей к. м. н. Дмитрий
Иванович Индинок.

«Нельзя терять гуманного отноше
ния к больному. Все единодушны в том,
что врачебная этика, деонтология
должна быть основой нашей профес
сии. В этом позиция Русской Право
славной церкви и медицинской обще
ственности сходится», — добавил Дмит
рий Иванович.

Точку зрения, которая существует в
православном сообществе на неодно
значные вопросы современной меди
цины, помимо Д. И. Индинка озвучили
руководитель епархиального отдела по
взаимодействию с медицинскими
структурами протоиерей Вячеслав
Наумов и руководитель Информацион
но–консультационного центра по воп
росам сектантства при соборе святого
Александра Невского Олег Владими�
рович Заев.

«Сегодня мы все чаще сталкиваем
ся с тем, что медицина идет на поводу у
страстных желаний, стремлений чело
века, потворствующих греху. В качест
ве примера можно привести массовую
практику абортов, пластические опера
ции, операции по смене пола и ряд на
правлений, которые противоречат
принципу «Не навреди». Здесь просле
живается уже вред для здоровья. Еще
один сложный вопрос связан с платной
медициной. Утверждение, что «пациент

имеет право на платную услугу» и само
понятие «медицинская услуга», введен
ное в новом законодательстве, вос
принимается неоднозначно даже во
врачебном сообществе. Где же теперь
право на бесплатную услугу, а вернее
сказать, помощь? Необходимо огова
ривать этические моменты, чтобы врач
не видел в пациенте только источник
обогащения», — подчеркнул протоие
рей Вячеслав Наумов.

Протоиерей Вячеслав Наумов вы
разил надежду, что медицина и Цер
ковь будут работать совместно во бла
го пациента. Он напомнил о прослав
ленных священнослужителях, которые
были практикующими врачами и вне
сли немалый вклад в развитие медици
ны. Митрополит Антоний Сурожский,
философ и проповедник, окончил био
логический и медицинский факультеты
университета Сорбонны. В 1939 году,
тайно приняв монашеские обеты, от
правился на фронт в качестве армей
ского хирурга, затем работал врачом в
Париже. Во время оккупации Франции
участвовал в движении Французского
сопротивления, был врачом в антифа
шистском подполье.

Святитель Лука (Войно–Ясенец�
кий) — русский хирург и духовный пи
сатель, архиепископ Русской Право
славной церкви, лауреат Сталинской
премии по медицине, автор известных
«Очерков гнойной хирургии», которые
популярны до сих пор. Его именем на
звано Всероссийское общество право
славных врачей.

С юридической позиции принципи
альное изменение во взаимоотноше
ниях «врач–пациент» заключается во
введении добровольного информиро
ванного согласия, отметил к. м. н., до

цент кафедры общественного здоро
вья и здравоохранения НГМУ Игорь
Валерьевич Васильев.

«Мы по–прежнему мало обсуждаем
и не доводим до пациентов информа
цию о том, чем намерены лечить, какие
назначить методы диагностики, препа
раты, на какую эффективность прово
димого лечения больной может рассчи
тывать и так далее. Ушла в прошлое
эра, когда мы могли сказать пациенту:
«Вы что, мединститут оканчивали? Это
не ваше дело, я — врач, мне лучше
знать». Сегодня необходимо получать
добровольное информированное сог
ласие. Любой пациент обязан знать,
чем его будут лечить, как обследовать,
тем более что зачастую он несет мате
риальные издержки, приобретая доро
гостоящие препараты. Это чрезвычай
но важный вопрос», — сказал в про
должение темы заслуженный врач РФ,
главный врач МБУЗ «Городской пери
натальный центр» Иван Михайлович
Поздняков.

Акушерство и гинекология — одна
из деликатных сфер, где врач несет от
ветственность за жизни двух пациен
тов — матери и ребенка. В частности,
переход на новые критерии учета жи
ворожденных детей с 22 недель, с 500
граммов повлек за собой немало деон
тологических проблем.

Председатель комитета по социаль
ной политике, здравоохранению, охра
не труда и занятости населения Зако
нодательного собрания Новосибир
ской области, главный врач Новоси
бирского областного онкологического
диспансера Олег Иванович Иванин�
ский обратил внимание на то, что сего
дня государство вкладывает в медици
ну достаточно большие средства. Но,

принимая законы и утверждая про
граммы, необходимо учитывать, преж
де всего, мнение профессионалов.
Врачебное сообщество должно пред
ложить государству экспертные реше
ния по целому ряду вопросов здравоох
ранения.

В завершение круглого стола ректор
НГМУ профессор Игорь Олегович Ма
ринкин заверил, что традиция проведе
ния круглых столов по деонтологичес
ким проблемам будет продолжена и на
помнил изречение «Дать образование
безнравственному человеку — это все
равно, что дать оружие преступнику».

В работе секции приняли участие 110
студентов из пяти вузов, в том числе Но
восибирского государственного меди
цинского университета, Новосибирского
технологического института Московского
государственного университета дизайна
и технологии, Новосибирского гумани
тарного института, Новосибирского госу
дарственного технического университе
та, Новосибирского государственного
университета экономики и управления.
Всего было сделано 29 докладов.

Диплом первой степени завоевала
студентка НГТУ Анастасия Томшина.
Учащиеся НГМУ Наталья Бурлева (5–й
курс, фармацевтический факультет) и Се�
мен Мильев (3–й курс, стоматологичес
кий факультет) получили дипломы второй
степени.

Доклад А. Томшиной «Влияние фемто
секундного лазерного излучения на ак
тивность клеток опухоли Кребс–2» и Н.
Бурлевой «Фармакогностический анализ
костяники каменистой» были рекомендо
ваны на пленарное заседание МНСК
«Интеллектуальный потенциал Сибири».

Победители и призеры секции
«Жизненный цикл и здоровье челове�
ка» МНСК–2012:

Диплом первой степени:
Анастасия Анатольевна Томшина,

«Влияние фемтосекундного лазерного
излучения на активность клеток опухоли
Кребс–2», 1–й курс магистратуры, Ново

сибирский государственный технический
университет; научный руководитель: 
д. ф.–м. н., профессор Ю. П. Мешалкин;

Диплом второй степени:
1. Наталья Александровна Бурлева,

«Фармакогностический анализ костяни
ки каменистой», 5–й курс, Новосибир
ский государственный медицинский уни
верситет; научный руководитель: к. т. н.,
доцент Д. С. Круглов;

2. Семен Константинович Мильев,
«Клиническая и патологоанатомическая
диагностика патологии челюстно–лице
вой области», 3–й курс, Новосибирский
государственный медицинский универ
ситет; научный руководитель: д. м. н, про
фессор А. П. Надеев;

Диплом третьей степени:
1. Дарья Геннадьевна Посашкова, Ок

сана Сергеевна Скотникова, Марк Сер
геевич Вантеев, Николай Валерьевич Ту
шайкин, «Влияние межполушарной асим
метрии на адаптацию и отношение к жиз
ни инвалида», 2–й курс, Новосибирский
гуманитарный институт; научный руково
дитель: к. м. н., доцент Л. К. Антропова;

2. Татьяна Сергеевна Захожая, «Ис
следование изменения конструкций дет
ской обуви», 5–й курс, Новосибирский
технологический институт (филиал) Мос
ковского государственного университета
дизайна и технологии; научные руково
дители: ассистент М. В. Бекк, к. т. н., до
цент И. Ю. Соколовская.

Состав жюри секции:

1. Марина Федоровна Осипенко,
председатель секции «Жизненный цикл
и здоровье человека», начальник Управ
ления по науке, инновациям и информа
тизации, д. м. н., профессор, Новосибир
ский государственный медицинский уни
верситет;

2. Александр Петрович Надеев, заме
ститель председателя секции, руководи
тель Студенческого научного общества,
д. м. н., профессор кафедры патологичес
кой анатомии, Новосибирский государст
венный медицинский университет;

3. Павел Александрович Елясин, от
ветственный секретарь секции, к. м. н.,
доцент кафедры анатомии человека, Но
восибирский государственный медицин
ский университет;

4. Елена Сергеевна Бычкова, к. т. н.,
доцент, Новосибирский государственный
технический университет;

5. Людмила Кондратьевна Антропо
ва, к. м. н., доцент, Новосибирский гума
нитарный институт;

6. Светлана Васильевна Залавина, 
д. м. н., профессор, Новосибирский госу
дарственный медицинский университет;

7. Инна Викторовна Клюева, к. т. н.,
доцент, Новосибирский технологический
институт Московского государственного
университета дизайна и технологии (фи
лиал);

8. Дарья Леонидовна Макарова, 
к. фарм. н., доцент, Новосибирский госу
дарственный медицинский университет;

9. Эмма Николаевна Чулкова, к. т. н.,
доцент, Новосибирский технологический
институт Московского государственного
университета дизайна и технологии;

10. Дмитрий Викторович Чебыкин, 
к. м. н., доцент, Новосибирский государ
ственный медицинский университет;

11. Дина Сергеевна Макарова, стар
ший преподаватель, Новосибирский го
сударственный университет экономики и
управления.

«Интеллектуальный 
потенциал Сибири»

Текст и фото: Екатерина Прямушко.

В НГМУ 24 мая прошло заседание секции «Жизненный цикл и здоровье
человека» Межвузовской научной студенческой конференция «Интел�

лектуальный потенциал Сибири».

ОООО ....     ВВВВ ....     ПППП уууу шшшш кккк аааа рррр ееее вввв ,,,,     ВВВВ ....     НННН ....     КККК оооо хххх нннн оооо ,,,,     ББББ ....     ММММ ....     ДДДД оооо рррр оооо нннн ииии нннн

АААА ....     ПППП ....     НННН аааа дддд ееее ееее вввв ,,,,     СССС ....     ММММ ииии лллл ьььь ееее вввв ,,,,     ПППП ....     АААА ....     ЕЕЕЕ лллл яяяя сссс ииии нннн
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На конференции председательство
вали директор Федерального государ
ственного бюджетного учреждения
«Российский центр судебно–медицин
ской экспертизы» Минздравсоцразви
тия д. м. н. Андрей Валентинович Ко�
валев (Москва), а также сопредседате
ли Ассоциации «Судебные медики Си
бири» — главный судебно–медицин
ский эксперт СФО, начальник ГБУЗ
НСО «Новосибирское областное бюро
судебно–медицинской экспертизы»,
заведующий кафедрой судебной меди
цины НГМУ д. м. н., профессор Влади�
мир Павлович Новоселов и главный
судебно–медицинский эксперт Алтай
ского края, заведующий кафедрой су
дебной медицины ФПК и ППС АГМУ д.
м. н., профессор Баграт Амаякович
Саркисян.

Директор Федерального государст
венного бюджетного учреждения «Рос
сийский центр судебно–медицинской
экспертизы» Минздравсоцразвития
главный судебно–медицинский экс
перт страны Андрей Валентинович Ко
валев (Москва), сразу же после откры
тия конференции выступил с про
граммным докладом, посвященным
перспективам развития судебно–ме
дицинской службы РФ в рамках пору
чения Президента РФ от 03.02.2012
№ПР–267. Андрей Валентинович под
робно осветил вопрос о реорганиза
ции судебно–медицинской службы в
России, ознакомив собравшихся с ос
новными пунктами Поручения прези
дента, из которых следует, что в бли
жайшее время произойдет передача
государственных судебно–медицин
ских экспертных учреждений в феде
ральное подчинение с переходным пе
риодом в 2013 году для осуществления
безвозмездной передачи в федераль
ную собственность имущества государ
ственных судебно–медицинских экс

пертных учреждений из субъектов Рос
сийской Федерации. С целью реализа
ции Поручения президента Российской
Федерации Федеральной службе по
надзору в сфере защиты прав потреби
телей и благополучия человека Мини
стром здравоохранения и социального
развития Российской Федерации на
правлена правительственная теле
грамма с поручением разработать са
нитарно–эпидемиологические прави
ла и нормативы (СанПиН) к устройству,
содержанию и организации работы в
медицинских организациях, проводя
щих судебно–медицинскую экспертизу.
Руководителям высших исполнитель
ных органов государственной власти
субъектов РФ направлена правитель
ственная телеграмма с просьбой
предоставить информацию о площадях
занимаемых помещений и формах соб
ственности, финансовом обеспечении
в разрезе городских, межрайонных и
районных отделений бюро судеб
но–медицинской экспертизы, а также
сведения о реализуемых в настоящее
время и запланированных региональ
ных целевых программах. Также им бы
ли предоставлены результаты комп
лексной проверки исполнения приказа
№346н от 12 мая 2010 г., по результа
там которой во многих региональных
бюро выявлены проблемы, среди кото
рых преобладают:

— несоблюдение стандарта осна
щения оборудованием и инструмента
рием для проведения основных видов
судебно–медицинских экспертиз (в по
давляющем большинстве субъектов);

— невыполнение рекомендуемого
перечня современных видов эксперт
ных исследований — серологических,
биохимических, спектрографических и
молекулярно–генетических (в виду от
сутствия соответствующего оборудова
ния и подготовленных специалистов);

— износ имеющегося в ГСМЭУ обо
рудования составляет 82%.

Андрей Валентинович сообщил о
том, что на основании рассчитанных
данных, предоставленных из регионов
страны, и в соответствии с числом
субъектов Российской Федерации
Минздравом России была определена
потребность в бюджетных ассигнова
ниях, направленных на улучшение ма
териально–технического оснащения
государственных судебно–медицин
ских экспертных учреждений. Говори
лось также о необходимости создания
межведомственного координационно
го органа по вопросам судебно–экс
пертной деятельности в целях обеспе
чения единого научно–методического
подхода к экспертной практике, а так
же организационного, научно–методи
ческого и информационного обеспече
ния государственной экспертной дея
тельности. Им также упоминалось о
том, что в ближайшем будущем плани
руется создание межведомственной
комиссии под председательством Мин
юста России, с включением в ее состав
представителей Минздрава России,
РЦСМЭ и руководителей наиболее
крупных ГСМЭУ. После выступления
гостя сопредседатели ассоциации «Су
дебные медики Сибири» профессор 
В. П. Новоселов и профессор Б. А. Сар
кисян преподнесли главному судеб
но–медицинскому эксперту страны в
подарок монографию «Диагностикум
механизмов и морфологии переломов
при тупой травме скелета».

Решением Ассоциации за научные
исследования в области судебной ме
дицины звание лауреата премии име
ни заслуженного деятеля науки РСФСР
профессора Виталия Николаевича
Крюкова было присуждено профессо
ру кафедры судебной медицины НГМУ
Сергею Владимировичу Савченко.

Были подведены итоги конкурса и
провели награждение коллег, которые
внесли за последний год весомый
вклад в развитие судебно–медицин
ской науки и практики. Грамотой за
вклад в развитие судебно–медицин
ской практики был награжден заведу
ющий кафедрой судебной медицины
Омской государственной медицинской
академии профессор Владимир Пав�
лович Конев. Грамотой за лучшие дис
сертационные исследования, имею
щие существенное значение для судеб
но–медицинской экспертизы, был на
гражден заведующий медико–крими
налистическим отделением Новоси

бирского областного бюро судеб
но–медицинской экспертизы асси
стент кафедры судебной медицины
НГМУ к. м. н. Сергей Анатольевич Фе�
доров (научные руководители — про
фессор В. П. Новоселов и профессор С.
В. Савченко), а также заведующий ор
ганизационно–методическим отделом
Кемеровского областного бюро судеб
но–медицинской экспертизы к. м. н.
Максим Викторович Брескун (науч
ный руководитель — профессор Б. А.
Саркисян).

Далее с докладом «О некоторых ито
гах деятельности территориальных бю
ро судебно–медицинской экспертизы
Сибирского федерального округа» вы
ступил главный внештатный специа
лист по судебно–медицинской экспер
тизе в СФО профессор Владимир Пав
лович Новоселов. Автором в докладе
было отмечено, что в последнее время
участились жалобы на работу Бюро су
дебно–медицинской экспертизы, уве
личение сроков проведения исследо
ваний. Кроме того, участились случаи
обоснованного оспаривания результа
тов судебно–медицинских экспертиз.
В мае 2010 года Министерство утвер
дило специальный Порядок для Бюро
судебно–медицинских экспертиз, од
нако проверка деятельности бюро,
проведенная Росздравнадзором, вы
явила многочисленные нарушения это
го порядка, главным образом органи
зационного характера. Автор доклада в
ходе своего выступления представил
информативные показатели укомплек
тованности кадрами бюро судеб
но–медицинской экспертизы СФО за
период 2001–2011 гг. Было отмечено,
что в большинстве регионов округа на
метилась тенденция к увеличению чис
ленности как врачебного штата, так и
совместителей, участвующих в комис
сионных судебно–медицинских экс
пертизах.

Профессор В. П. Новоселов подроб
но остановился на основных показате
лях работы основных отделов бюро су
дебно–медицинской экспертизы Си
бирского федерального округа, отме
тив, что в различных регионах округа
количество проведенных экспертиз да
леко не одинаково. Если в одних бюро
на протяжении ряда лет отмечается
значительное снижение количества
выполненных экспертиз, то на других
территориях имеется значительный
рост, достигающий в некоторых регио
нах 65%. Уже около 10 лет, отметил док
ладчик, имеется стойкая тенденция

увеличения случаев ненасильственной
смерти в структуре судебно–медицин
ских аутопсий, которая в ряде регионов
достигает 70%. Это связано в первую
очередь с ростом случаев внезапной
сердечной смерти.

Заведующий кафедрой судебной
медицины Омской государственной
медицинской академии профессор
Владимир Павлович Конев доложил «О
некоторых итогах научно–исследова
тельской деятельности в Сибирском
федеральном округе по судебной меди
цине». Автор осветил вопрос об основ
ных требованиях, предъявляемых к вы
полнению, оформлению и приемке на
учно–исследовательских работ и дис
сертаций. Остановил свое внимание на
вопросе участия кафедр судебной ме
дицины СФО в научно–исследователь
ских направлениях, публикациях сот
рудников кафедр в различных журна
лах РФ. В конце своего выступления он
обратился к заведующим кафедрами
судебной медицины с просьбой приве
сти всю документацию по научно–ис
следовательской работе в надлежащее
состояние, согласно существующим
стандартам.

О новых возможностях диагностики
повреждений острыми орудиями доло
жил заведующий кафедрой судебной
медицины ФПК и ППС Алтайского ГМУ
д. м. н., профессор Баграт Амаякович
Саркисян. В своем докладе Баграт
Амаякович рассказал о новых возмож
ностях резаных ран в зависимости от
остроты и формы лезвия клинка, под
робно были обсуждены диагностически
значимые признаки резаных ран в за
висимости от длины клинка. Были
представлены данные исследований
кафедры судебной медицины ФПК и
ППв по вопросам определения направ
ления воздействия режущих орудий в
зависимости от характера краев и кон
цов образующихся ран, с учетом мор
фологических особенностей повреж
денных волос и направления отслое
ния эпидермиса.

После главного судебно–медицин
ского эксперта Алтайского края о «Со
стоянии и проблемах дальнейшего раз
вития по судебной медицине в сфере
вещественных доказательств — объек
тов биологического происхождения»
выступил заведующий кафедрой судеб
ной медицины Кемеровской ГМА 
д. м. н., профессор Ю. И. Бураго. Юрий
Иванович отметил, что судебно–меди
цинская биология в последнее десяти
летие испытывает большие трудности,

Республиканская 
научно–

практическая 
конференция 
Ассоциации 
«Судебные 

медики Сибири»
Текст и фото предоставлены кафедрой судебной медицины НГМУ. 

В Новосибирске 31 мая и 1 июня прошла Рес�
публиканская научно–практическая кон�

ференция Ассоциации «Судебные медики Сиби�
ри», посвященная обсуждению «Современного
состояния научных исследований в судебной
медицине». В работе конференции приняли уча�
стие руководители территориальных бюро су�
дебно–медицинской экспертизы и заведующие
кафедрами судебной медицины из различных
регионов не только Сибири и Дальнего Востока,
но и Европейской территории РФ.
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связанные с недостаточным финанси
рованием этого узкого раздела судеб
но–медицинской службы, снижением
качества выполняемых научных иссле
дований и, наконец, появлением спро
са на выполнение экспертиз, основан
ных на методике молекулярно–генети
ческого исследования.

С докладом «Современное состоя
ние исследований по морфологии
сердца в судебно–медицинской прак
тике» выступил заведующий курсом
ФПК и ППВ кафедры судебной медици
ны НГМУ профессор Сергей Владими
рович Савченко, который подробно ос
тановился на актуальности затронутой
темы. Экспертная оценка морфологии
сердца важна при скоропостижной
смерти, которая в структуре судеб
но–медицинских вскрытий составляет
в различных регионах РФ от 50 до 70%
всех аутопсий, и чаще обусловлена
кардиальным генезом смерти. Случаи
внезапной сердечной смерти могут
быть обусловлены различными форма
ми ИБС и кардиомиопатий, включая ал
когольную кардиомиопатию, врожден
ными и приобретенными пороками
сердца, миокардитами и др. Кроме то
го, выявление характерных морфоло
гических изменений сердца является
важным разделом судебно–медицин
ской диагностики наиболее часто
встречающегося в РФ смертельного от
равления — отравления этиловым
спиртом. Значимыми для экспертной
оценки являются патоморфологичес
кие изменения миокарда при хрониче
ской интоксикации опиатами. Без вы
явления характерных морфологичес
ких изменений сердца невозможна ди
агностика смерти при ушибе сердца
или в результате его рефлекторной ос
тановки при травматическом воздейст
вии в рефлексогенные зоны тела.

Наряду с другими, выявленными
при исследовании трупов изменения
ми, оценка патоморфологических из
менений миокарда важна при смерти
от общего переохлаждения тела, при
электротравме, отсроченной механи
ческой асфиксии, при экспертной
оценке сепсиса, ожоговой болезни,
различных видов шока, при осложнен
ных формах туберкулеза, а также в слу
чаях злокачественных новообразова
ний, сопровождающихся метастазиро
ванием. Морфологические изменения
миокарда имеют важное значение и
при решении других экспертных вопро
сов, таких как установление особенно
стей танатогенеза, быстроты наступле
ния смерти, способности к соверше
нию определенных действий потерпев
шим и др.

В своем докладе автор отметил, что
большинство экспертов в своих иссле
дованиях основной причиной при не
насильственной смерти ставят ишеми
ческую болезнь сердца, но на самом
деле этиология сердечных смертей на
много шире. Дифференцировать же их
позволит использование в практичес
кой работе информативной при оценке
дистрофических изменений миокарда
поляризационной микроскопии. Целе
сообразно более широкое использова
ние гистохимических методик, таких
как окраска по хромотропом 2В голу
бым, по Рего, по Ли, по Маллори, 
3 хром по Масону, проведение PAS–ре

акции. Все это позволит повысить ка
чество судебно–медицинской диагно
стики патологии сердца в соответствии
с современным уровнем медицины.

Также в первый день с докладом
выступил заведующий кафедрой судеб
ной медицины Тюменского ГМУ про
фессор Олег Маркович Зороастров.
В своем докладе «Современное состоя
ние научных исследований по судеб
но–медицинской диагностике алко
гольных интоксикаций» он подробно
остановился на основных патоморфо
логических изменениях, развивающих
ся при отравлениях этанолом во всех
внутренних органах и системах челове
ческого организма. Выступление про
фессора было очень объемным, ведь
обсуждаемый вопрос актуален в насто
ящее время во всех регионах России и
является наиболее изученным из всех
видов интоксикаций.

Заместитель начальника Алтайско
го краевого бюро СМЭ по экспертной
работе, заведующий кафедрой судеб

ной медицины с курсом права Алтай
ского ГМУ профессор Алексей Бори�
сович Шадымов поделился с коллега
ми о «Направлениях научных исследо
ваний кафедры судебной медицины с
основами права АГМУ», отметив, что
кафедра имеет славные традиции про
ведения работ в различных направле
ниях травматологии, идентификации, а
именно — изучение анатомо–морфо
логических и деформационно–прочно
стных свойств костей для установления
их влияния на морфологические осо
бенности образующихся переломов
при различных свойствах и условиях
внешнего воздействия; выявление но
вых возможностей использования осо
бенностей строения костей для прове
дения идентификационных экспертиз;
изучение переломов плоских костей
черепа при ударе удлиненными объек

тами, имеющими различную твердость
и рельеф ударяющей поверхности; ис
следования, позволяющие выявлять
повреждения у пострадавших в ДТП,
являющихся значимыми при установ
лении водителя транспортного средст
ва; изучение механогенеза и морфоло
гических особенностей рубленых пере
ломов черепа, а также исследования
по выявлению положения тела постра
давшего при ранении груди.

С докладом на тему «Альгологичес
кие исследования и их роль в установ
лении обстоятельств утопления» высту
пил заведующий кафедрой судебной
медицины и права Красноярского ГМУ
профессор В. И. Чикун. Красноярские
коллеги разработали объективные
критерии для установления места и ве
роятного временного интервала утоп
ления лиц, обнаруживаемых в водном
бассейне реки Енисей на основе изуче
ния видового состава диатомового
планктона.

В заключение первого дня конфе
ренции выступил заведующий кафед
рой судебной медицины СибГМУ 
д. м. н., профессор Федор Валерьевич
Алябьев, в своем выступлении отме
тив, что исследовательская деятель
ность их кафедры оставляет желать
лучшего в связи с непростыми взаимо
отношениями кафедры и руководства
Бюро судебно–медицинской эксперти
зы. Именно поэтому все исследования
кафедры проводятся не на аутопсий
ном материале, а на крысах, и имеют
пока только экспериментальный хара
ктер без особой доказательности на
людях.

На следующий день научно–практи
ческая конференция проходила в сте
нах кафедры судебной медицины
НГМУ. Так как в июне этого года испол
няется 75 лет со дня основания кафед
ры судебной медицины НГМУ, с первым
докладом об истории кафедры и основ
ных направлениях работы выступил
профессор С. В. Савченко.

Несмотря на праздничную дату, ра
бота Ассоциации продолжилась по пла
ну, и после выступления С. В. Савченко,
в котором он уделил особое внимание
биографии и личностным особенно
стям основателя кафедры судебной ме
дицины НГМУ, рассказав не только о
его заслугах в российской науке, но и
веселые истории из его преподава
тельской деятельности, был заслушан
доклад о «Характере и локализациях
повреждений у водителей и пассажи
ров при несмертельной травме в сало
не легковых автомобилей при опроки
дывании» заведующего кафедрой су
дебной медицины Ханты–Манский
ской ГМА И. В. Панькова. В докладе
Игорь Васильевич подробно остано
вился на дифференциальной диагно
стике повреждений у водителей и пас
сажиров легковых автомобилей не
только при опрокидывании на правый,
левый бока, но и на крышу автомобиля.
Также профессор привел классифика
цию автомобилей с высоким риском
опрокидывания в зависимости от стро
ения кузова, что, несомненно, вызвало
интерес собравшихся не только с экс
пертной, но и с практической позиции.

После него «О возможностях нового
восстанавливающего раствора при ис
следовании ран кожи» доложил к. м. н.,

доцент кафедры судебной медицины
ФПК и ППС Алтайского ГМУ Д. А. Кар�
пов, где он представил коллегам экс
периментальные данные нового вос
станавливающего раствора, разрабо
танного на кафедре судебной медици
ны ФПК и ППС Алтайского ГМУ, приме
няемого для консервации кожных лос
кутов с повреждениями. При использо
вании данного раствора наиболее пол
но сохраняются основные свойства ко
жи в сравнении с применением рас
творов, используемых в настоящее
время, что при внедрении позволит по
высить качество медико–криминали
стических экспертиз.

Заместитель начальника Краснояр
ского краевого бюро СМЭ по эксперт
ной работе Б. Ф. Титаренко зачитал
доклад «О научных направлениях су
дебно–гистологической диагностики»,
где наглядно и доступно поведал о фи
зических основах различных гистоло
гических методик, а именно поляриза
ционной и фазово–контрастной мик
роскопии, а также о важности понима
ния адекватной интерпретации получа
емых данных.

Об «Использовании денситометри
ческого метода при проведении судеб
но–химического исследования (на при
мере количественного определения
морфина)» рассказал заведующий су
дебно–химическим отделением Ново
кузнецкого бюро СМЭ А. Д. Носов. Он,
используя для наглядности графики и
изображения, кратко объяснил прин
цип работы денситометра «СОРБФИЛ»,
который позволяет не только опреде
лять качественное содержание нарко
тических веществ в биообъектах, но
также их количественное содержание с
выполнением графических расчетов,
что позволит повысить доказательную
базу экспертиз, проводимых в Бюро су

дебно–медицинской экспертизы.

Завершающим был доклад молодо
го ученого, заведующего Тальменским
отделением Алтайского краевого бюро
СМЭ О. А. Шепелева об «Особенностях
формирования колото–резаных ране
ний груди». Были приведены данные
экспериментального исследования, ко
торые делают возможным установле
ние положения элементов верхнего
плечевого пояса потерпевшего в мо
мент получения колото–резанного по
вреждения грудной клетки на основа
нии данных о степени смещаемости
мягких тканей груди.

Следующее заседание Ассоциации
совместно было решено посвятить об
суждению развития судебно–химичес
ких, судебно–биологических отделений
судебно–медицинских бюро СФО,
пройдет она уже в г. Красноярске летом
следующего года.

Подобные конференции интересны
не только молодым специалистам, но и
заслуженным деятелям в области су
дебной медицины. Здесь кафедры и
бюро судебно–медицинской эксперти
зы Сибирского федерального округа,
которые проводят исследования на са
мом высоком уровне, могут поделиться
полезной информацией. Ведь от про
фессионализма судебно–медицинских
экспертов, достоверности данных, ис
пользуемых экспертами в своей прак
тической деятельности, подчас зависят
судьбы людей, их работа определяет
исходы многих сложных судебных засе
даний по уголовным и гражданским де
лам.

В соответствии с планом научных
работ НГМУ издан очередной сборник
статей и тезисов докладов «Актуальные
вопросы судебно медицины и эксперт
ной практики», с которым можно озна
комиться в библиотеке НГМУ.

21 мая 2012 года отметил свой
50–летний юбилей профессор кафе
дры судебной медицины Сергей Вла
димирович Савченко. 

После окончания в 1985 году ле
чебного факультета НГМИ Сергей
Владимирович продолжил обучение
в клинической ординатуре на кафед
ре судебной медицины, где он в пос
ледующем прошел путь от ассистента
(1987), доцента (1996) до профессо
ра (2003). С 2007 по 2010 год Сер
гей Владимирович работал деканом
лечебного факультета. В настоящее
время возглавляет курс ФПК и ППв
судебной медицины. Студенты любят
Сергея Владимировича за прекрас
ные лекции и содержательные заня
тия. 

Поздравляем!

Справка: 
Кафедра судебной медицины тогда еще Новосибирского государственного

медицинского института была организована в 1937 году. Кафедра располага
лась на первом этаже левого крыла морфологического корпуса Новосибирско
го государственного медицинского института. Основателем и первым заведую
щим кафедрой был Федор Алексеевич Новоселов (1897–1977). В 1970 году
кафедру возглавил ведущий в стране на тот период времени специалист по экс
пертизе повреждений от действия острых орудий — профессор Виктор Яков�
левич Карякин, его докторская диссертация легла в основу монографии «Су
дебно–медицинское исследование повреждений колюще–режущими орудия
ми», которая и до настоящего времени остается настольной книгой практичес
ких экспертов по рассматриваемому вопросу.

В 1972 году кафедра «переехала» из морфологического корпуса в только что
построенный современный лабораторный корпус НГМИ. В этот период време
ни (с 1968 по 1990 год) учебной частью кафедры руководил опытный эксперт,
замечательный педагог, блестящий лектор Аркадий Евгеньевич Шорохов.
Многие поколения врачей до настоящего времени помнят удивительные лек
ции этого человека.

С 1991 по 1996 г. кафедрой заведовал доцент В. С. Курбатов. Тематика на
учных работ В. С. Курбатова была связана с изучением патоморфологии мио
карда при скоропостижной смерти (1969), последующие его работы были по
священы экспертизе повреждений позвоночника и огнестрельной травме.

С 1996 года и по настоящее время заведующим кафедрой является глав
ный судебно–медицинский эксперт по Сибирскому Федеральному округу, на
чальник ГБУЗ НОБСМЭ, заслуженный врач РФ, д. м. н., профессор Владимир
Павлович Новоселов. Докторская диссертация В. П. Новоселова была посвя
щена вопросам организации судебно–медицинской службы на территориаль
ном уровне (1996 г.). С 1997 года кафедра базировалась в ГУЗ «Новосибирское
областное бюро судебно–медицинской экспертизы», где ей было выделено
правое крыло здания. Осенью 2011 года кафедра переехала в новое помеще
ние на втором этаже.

Кафедра судебной медицины НГМУ и Новосибирское областное бюро су
дебно–медицинской экспертизы успешно взаимодействуют по многим напра
влениям. Все штатные сотрудники кафедры имеют возможность совершенст
вовать свое профессиональное экспертное мастерство, совмещая в различ
ных подразделениях бюро. За последние 15 лет защищены 5 докторских и 31
кандидатская диссертации, издано более 20 монографий.
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29 мая участников и гостей олимпиа
ды, собравшихся в аудитории лаборатор
ного корпуса, встречала музыка в испол
нении струнного ансамбля студентов Но
восибирской консерватории. После вы
ступления в стенах НГМУ им предстояло
отправиться на экзамен, в то время как
второкурсники медуниверситета присту
пили к финальному туру олимпиады по
нормальной физиологии.

Открыли олимпиаду проректор по
воспитательной и социальной работе
НГМУ Константин Александрович Ба�
кулин и заведующий кафедрой нормаль
ной физиологии НГМУ д. м. н., профессор
Вячеслав Юрьевич Куликов.

В олимпиаде участвовали студенты
второго курса НГМУ, сдавшие все колло
квиумы по предмету «Нормальная физи
ология» на «хорошо» и «отлично», расска
зала координатор олимпиады — к. м. н.,
ассистент кафедры нормальной физио

логии НГМУ Елена Алексеевна Арчиба�
сова. На первом этапе в апреле прошло
компьютерное тестирование, на которое
были заявлены 62 студента, 11 из них,
показавшие лучшие результаты, получи
ли возможность выступить с сообщения
ми на пленарном заседании 29 мая.

В состав жюри вошли ведущие специ
алисты в области физиологии: председа
тель Президиума Сибирского отделения
Российской академии медицинских наук
академик РАМН, д. м. н., профессор Лю�
бомир Иванович Афтанас; заведующая
лабораторией физиологической генети
ки Института цитологии и генетики СО
РАН академик РАН, д. м. н., профессор,
лауреат номинации «Золотой фонд
НГМУ» Людмила Николаевна Иванова;
заведующий кафедрой нормальной фи
зиологии НГМУ д. м. н., профессор, лау
реат номинации «Золотой фонд НГМУ»
Вячеслав Юрьевич Куликов; д. б. н.,
профессор кафедры нормальной физио
логии НГМУ Наталья Борисовна Пиков�
ская; соучредитель «Фонда Финкинштей
на» к. м. н., доцент кафедры нормальной
физиологии НГМУ Татьяна Владими�
ровна Перехвальская и к.м.н., доцент
кафедры нормальной физиологии НГМУ
Олег Викторович Сорокин.

Академик РАН Людмила Николаевна
Иванова свое выступление начала с вос
поминаний о своем коллеге — Якове Да
выдовиче Финкинштейне, с которым они
начинали работу на кафедре нормаль
ной физиологии Новосибирского медин
ститута. «Мы были учениками выдающе
гося ученого Александра Григорьевича
Гинецинского, который проработал в
Новосибирске четыре года. Возвраща
ясь в Ленинград, он передал руководство
кафедрой Якову Давыдовичу. С тех пор
мы вместе, а затем параллельно — Яков
Давыдович в НГМИ, я в НГУ — продолжа
ли развивать школу Гинецинского, изу
чая механизмы регуляции водно–соле
вого обмена, функции почек, молекуляр
ные основы гормональной регуляции»,
— рассказала Людмила Николаевна.

«Будучи выпускницей Новосибирско
го медицинского института, я храню доб
рые воспоминания о своих учителях, о
десятилетии, которое провела здесь в
качестве преподавателя. Незабывае
мый след оставили годы учебы, когда я
занималась в студенческом научном
кружке, была председателем СНО НГМИ.
Это был очень интересный период жизни
— период встреч, увлеченности работой,
поиском нового», — вспоминает лауреат
номинации «Золотой фонд НГМУ» Людми
ла Николаевна Иванова.

Академик РАН Л. И. Иванова отмети
ла, что физиология, наряду с анатомией,
гистологией и биохимией, является осно

вополагающей дисциплиной, на которой
держится вся медицина.

Неслучайно, что на сегодняшний день
руководство Сибирским отделением Рос
сийской академии медицинских наук до
верено одному из ведущих в мире специ
алистов в области нейрофизиологии и
нейрохимии академику РАМН, д. м. н.,
профессору Любомиру Ивановичу Афта
насу. Председатель СО РАМН, принявший
приглашение участвовать в жюри олим
пиады, подчеркнул, что на сегодняшний
день у студентов НГМУ есть все возмож
ности для интеграции в науку.

«Организация олимпиады — это
очень хорошая инициатива, которую мо
жно только приветствовать. Состяза
тельный момент важен не только для сту
дентов, но и для состоявшихся ученых.
Международная организация психофи
зиологов при ООН, к примеру, раз в два
года проводит в разных странах мира
Всемирный конгресс «Olympics of the
brain»– «Олимпиада мозга», — отметил
Любомир Иванович.

«Сегодня у вас закладывается основа
мировоззрения как врачей и будущих ис
следователей, поскольку физиология —
это классическая дисциплина. Хотелось
бы напомнить, что первая Нобелевская
премия в России — в области медицины
и физиологии, которую в 1904 году полу
чил «за работу по физиологии пищеваре
ния» выдающийся ученый–физиолог
Иван Петрович Павлов.

Вы только начинаете свою науч
но–исследовательскую работу, у вас есть
прекрасные возможности для коопера

ции институтами СО РАН, СО РАМН. Не
давно СО РАМН подписало рамочное со
глашение с Новосибирским государст
венным медицинским университетом.
Необходимо подумать о создании кафед
ры выносного варианта в одном из ин
ститутов СО РАМН либо СО РАН. Но у нас
есть большие перспективы сотрудничест
ва. В НГМУ создана так называемая ака
демическая группа, где собраны талант
ливые студенты, которые хотят занимать
ся наукой. Для них мы открываем наши
ресурсы. Я приглашаю всех мотивиро
ванных студентов заниматься подготов
кой дипломных работ на базе институтов
СО РАМН, активно включаться в науч
но–исследовательский процесс», — об
ратился к студентам НГМУ председатель
СО РАМН академик РАМН, д. м. н., про
фессор Любомир Иванович Афтанас.

По результатам олимпиады все 11
студентов, представившие свои доклады,
получили «автоматом» оценку «отлично»
по экзамену «Нормальная физиология».
Победители стали лауреатами премий,
учрежденных «Фондом Финкинштейна»:
за первое место — 30 000, второе — 15
000 и третье место — 5 000 рублей. Ос
тальных участников наградили грамота
ми.

В следующем учебном году организа
торы планируют провести межвузовскую
олимпиаду (НГМУ, НГПУ, НГУ и т. д.) с
включением в оценку рейтинга студен
тов, участвующих в конкурсе, материа
лов собственных научных исследований.

Несомненно, что организация олим
пиад и студенческих конференций по
нормальной физиологии играет большую
роль в образовании врача. Возможно, в

будущем кто–то из ребят сможет добить
ся успеха и в медицинской науке, под
черкнул в своем заключительном слове
заведующий кафедрой нормальной фи
зиологии НГМУ заслуженный деятель на
уки РФ, лауреат номинации «Золотой
фонд НГМУ» профессор Вячеслав Юрье
вич Куликов.

Победители и призеры олимпиады
по нормальной физиологии:

1–е место: Анастасия Викторовна
Титенко, 2–й курс, лечебный факуль�
тет;

2–е место: Василий Игоревич Ким,
2–й курс, лечебный факультет;

3–е место: Роман Александрович
Юрлов, 2–й курс, лечебный факуль�
тет.

Олимпиада по нормальной
физиологии

Текст и фото: Екатерина Прямушко.

В НГМУ продолжает развиваться олимпиадное движение: 29 мая в вузе
прошел финал конкурсной программы по одной из основополагаю�

щих для медицины дисциплин — нормальной физиологии. Первая пред�
метная олимпиада была посвящена 90–летию со дня рождения почетного
профессора НГМУ, выдающегося ученого Якова Давыдовича Финкинштей�
на. Первые шаги в исследовательской работе студентов оценивали физи�
ологи с мировым именем, академики РАМН и РАН, что придало высокий
статус олимпиаде.

Справка.
Почетный профессор НГМУ, вы�

дающийся физиолог Яков Давыдо�
вич Финкинштейн (1922–2009)

В 1940 году поступил в 1–й Ленин
градский медицинский институт, и в
конце первого курса был призван в
армию. В годы Великой Отечествен
ной войны служил в армейской раз
ведке, в том числе командиром. На
гражден двумя орденами «Отечествен
ной войны II степени», медалями «За
отвагу», «За оборону Сталинграда», «За
освобождение Праги» и др.

После демобилизации Я. Д. Фин
кинштейн продолжил обучение в 1–м
Ленинградском медицинском институ
те, который окончил с отличием в
1951 году. После аспирантуры был на
правлен на кафедру нормальной фи
зиологии НГМИ. С 1955 по 1988 годы
был ее бессменным руководителем.

Важной научной проблемой кафе
дры было изучение мало исследован
ной в то время области — регуляции
водно–солевого обмена и функции
почек. В результате многолетней рабо
ты было создано представление об ос
морегулирующей системе, что было от
ражено в монографии Я. Д. Финкин
штейна «Осморегулирующая система
организма высших животных» (1983).

Под руководством Финкинштейна
было подготовлено 6 докторских и 32
кандидатских диссертации, продолжа
ла развиваться научная школа, зало
женная профессором А. Г. Гинецин
ским.

Я. Д. Финкинштейн был не только
талантливым организатором, но и экс
периментатором, о нем до сих пор
вспоминают как об одном из лучших
лекторов НГМИ. 

ВВВВ     пппп ееее рррр вввв оооо мммм     рррр яяяя дддд уууу ::::     ВВВВ ....     ЮЮЮЮ ....     КККК уууулллл ииии кккк оооо вввв ,,,,     ОООО ....     ВВВВ ....     СССС оооо рррр оооо кккк ииии нннн ,,,,     
ТТТТ....     ВВВВ ....     ПППП ееее рррр ееее хххх вввв аааа лллл ьььь сссс кккк аааа яяяя

ЛЛЛЛ ....     НННН ....     ИИИИ вввв аааа нннн оооо вввв аааа

ЛЛЛЛ ....     ИИИИ ....     АААА фффф тттт аааа нннн аааа сссс

ВВВВ ....     ЮЮЮЮ ....     КККК уууулллл ииии кккк оооо вввв
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IV Всероссийская научно–практи
ческая конференция с международ
ным участием «Вопросы патогенеза
типовых патологических процессов»
прошла на базе НГМУ 5–6 апреля.
Организаторами конференции высту
пила кафедра патологической физио
логии и клинической патофизиоло
гии, Центральная научная исследова
тельская лаборатория Новосибир
ского государственного медицинско
го университета, Научное общество
патофизиологов Сибири и Сибирское
отделение РАМН.

Открыли конференцию 5 апреля в
зале Ученого совета НГМУ
член–корр. РАМН, заведующий ка
федрой патологической физиологии
и клинической патофизиологии НГМУ
д. м. н., профессор Анатолий Василь�
евич Ефремов и заведующая
ЦНИЛом д. м. н., профессор Мария
Геннадьевна Пустоветова.

В работе научно–практической
конференции приняло участие более
150 человек — патофизиолгов, кли
нических патофизиологов, офтальмо
логов, сердечно–сосудистых хирур
гов, кардиологов и других специали
стов из Новосибирска и Новосибир
ской области, Москвы, Санкт–Петер
бурга, Смоленска, Екатеринбурга, Ке
мерова, Томска, Омска, Барнаула,
Красноярска и Читы.

Программа научно–практической
конференции включала три пленар
ных заседания с обсуждением меди
цины, основанной на патогенезе ти
повых патологических процессов.
Пленарные выступления были посвя
щены современным методам и но
вым возможностям диагностики раз
личных заболеваний в соответствии с
принципами доказательной медици

ны и патогенетической терапии, а
также актуальным проблемам клини
ческой патофизиологии.

На съезде выступили ведущие уче
ные и клиницисты из разных регио
нов России, заведующие профильны
ми кафедрами вузов: профессоры В.
В. Моррисон (Смоленск), С. В. Тю�
тюнников (Барнаул), Ю. С. Винник
(Красноярск), О. Т. Титаренко
(Санкт–Петербург), М. Г. Пустовето�
ва, Е. Н. Самсонова, А. Н. Трунов, 
И. М. Митрофанов, В. И. Хаснулин,
Ю. С. Синельников (Новосибирск) и
многие другие.

Необходимо отметить содержа
тельный и высокий профессиональ
ный уровень докладов. По результа
там работы конференции издан сбор
ник материалов «Труды съезда». 
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Новосибирский государственный медицинский университет регулярно
выступает организатором конференций по актуальным проблемам

практического здравоохранения и фундаментальной медицины. Весной
2012 года состоялось несколько представительных форумов.

«Вопросы патогенеза 
типовых патологических

процессов»
Текст: Екатерина Прямушко.

ММММ ....     ГГГГ....     ПППП уууу сссс тттт оооо вввв ееее тттт оооо вввв аааа     ииии     АААА ....     ВВВВ ....     ЕЕЕЕ фффф рррр ееее мммм оооо вввв

СССС ....     ВВВВ ....     ТТТТюююю тттт юююю нннн нннн ииии кккк оооо вввв     (((( вввв     пппп ееее рррр вввв оооо мммм     рррр яяяя дддд уууу ))))

АААА ....     НННН ....     ТТТТрррр уууу нннн оооо вввв

С программными докладами 17 мая
на конференции, посвященной теме
медицинской реабилитации, выступи
ли руководители профильных кафедр
НГМУ — проректор по лечебной рабо
те, заведующая кафедрой неотложной
терапии с эндокринологией и профпа
тологией ФПК и ППВ, д. м. н., профес
сор Елена Леонидовна Потеряева
(«Актуальные вопросы государственной
политики в области охраны здоровья
населения») и главный врач Городской
клинической больницы №2, заведую
щая кафедрой госпитальной терапии и
медицинской реабилитации д. м. н.,
профессор Любовь Анатольевна
Шпагина («Инновационные подходы в
современной нейрореабилитации
больных с острыми нарушениями моз
гового кровообращения»).

Продолжением концептуального
доклада Л. А. Шпагиной явилось вы
ступление профессора кафедры госпи
тальной терапии и медицинской реаби
литации, главного специалиста–физи
отерапевта Министерства здравоохра

нения Новосибирской области Викто�
ра Анатольевича Дробышева. Комп
лексный подход к лечению и ранней ре
абилитации больных с острыми нару
шениями мозгового кровообращения
позволяет уменьшить степень выра
женности неврологического дефицита,
снизить инвалидизацию пациентов и
тем самым повысить качество жизни
после инсульта.

На значение интеграции различных
областей медицины, в том числе на эта
пе реабилитации, указал в своем док
ладе заведующий лабораторией НИИ
клинической и экспериментальной
лимфологии СО РАМН профессор Вла�
димир Николаевич Горчаков.

О роли питания в здоровом образе
жизни рассказала профессор кафедры
госпитальной терапии и медицинской
реабилитации, д. м. н. Оксана Никола�
евна Герасименко.

На конференции был сделан ряд
докладов заведующими отделениями,
ведущими сотрудниками Томского на

учно–исследовательского института ку
рортологии и физиотерапии ФМБА:
профессорами Ириной Ивановной
Диамант, Татьяной Николаевной За�
риповой, Ириной Николаевной
Смирновой, Натальей Федоровной
Мирютовой.

Значимой проблемой ортопедии яв
ляется реабилитация после эндопроте
зирования крупных суставов — этой те
ме было посвящено выступление Анны
Николаевны Каркавиной, доцента
кафедры восстановительной медици
ны Алтайского государственного меди
цинского университета

В работе конференции приняли уча
стие практические врачи из г. Белоку
рихи Алтайского края, Омска, Барнау
ла, Томска. Новосибирск был представ
лен докладами специалистов в области
лечения после высокотехнологичных
операций на сердце и сосудах, пласти
ческой хирургии, психосоматических
расстройств у детей.

«Современные аспекты
курортологии»

18 мая ведущие специалисты вновь
собрались в НГМУ для участия в регио
нальной научно–практической конфе
ренции «Современные аспекты курор
тологии». Участников форума приветст
вовал ректор НГМУ д. м. н., профессор
Игорь Олегович Маринкин.

«Наш вуз всегда уделяет большое
внимание изучению природных факто
ров Сибири. Сотрудники НГМИ–
НГМА–НГМУ внесли немалый вклад, в
частности, в развитие инфраструктуры,
разработку реабилитационных про

грамм и подготовку кадров курортных
комплексов Новосибирской области и
Белокурихи. К счастью, нашей стране
удалось сохранить традиции курортно
го лечения, заложенные в советское
время. Мне хотелось бы, чтобы резуль
таты научных и практических исследо
ваний в области курортологии стали
важнейшей составляющей повышения
квалификации и подготовки врачей.
Сибирский регион богат природными
лечебными факторами, и от того, на
сколько широко и правильно они будут
применяться, во многом зависит состо
яние здоровья населения», — отметил
Игорь Олегович.

Актуальные вопросы 
медицинской реабилитации

Текст и фото: Екатерина Прямушко.

Май 2012 года ознаменовался проведением в стенах НГМУ двух меди�
цинских форумов, посвященных одному важному направлению. 17

мая начала свою работу конференция «Актуальные вопросы медицинской
реабилитации», направленная на освещение широкого круга вопросов
как восстановительного лечения больных различного профиля, так и со�
хранения и укрепления здоровья всего населения. 18 мая открылась кон�
ференция «Современные аспекты курортологии», организаторы которой
сделали акцент на важном разделе медицинской реабилитации — сана�
торно–курортном лечении и оздоровлении.

ЕЕЕЕ ....     ЛЛЛЛ ....     ПППП оооо тттт ееее рррр яяяя ееее вввв аааа     ииии     ММММ ....     КККК ....     ШШШШ уууу ееее вввв аааа

ИИИИ ....     АААА ....     НННН ееее сссс ииии нннн аааа
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С приветственным словом выступи
ла заместитель министра здравоохра
нения Новосибирской области Мавлю�
да Кахрамановна Шуева. «Проведе
ние подобных конференций имеет
большое значение, поскольку санатор
но–курортное лечение является одним
из приоритетных направлений государ
ственной политики и важнейшим фак
тором сохранения и восстановления
здоровья населения России. Формат
конференции подразумевает общение
специалистов различного профиля:
ученых, педагогов, производителей
оборудования и продукции для обслу
живания санаторно–курортных учреж
дений, главных врачей санаториев,
практических врачей, менеджеров по
туризму. Специалисты имеют возмож
ность для обмена мнениями, взаимо
действия в рамках социального парт
нерства в решении одной задачи», —
отметила заместитель министра здра
воохранения Новосибирской области,
главный специалист по медицинской
профилактике СФО д. м. н. Мавлюда
Кахрамановна Шуева.

Начальник отдела организации и
обеспечения детского отдыха и сана
торно–курортного оздоровления Ми
нистерства социального развития Но
восибирской области Лидия Михай�
ловна Чурина подробнее останови
лась в своем выступлении на организа
ции детского отдыха. В области в насто
ящее время действует 79 детских заго
родных оздоровительных учреждений.
В прошлом году впервые за долгое
время была принята областная целе
вая программа укрепления и развития
материально–технической базы дет
ских оздоровительных учреждений,
рассчитанная на три года. В 2012 году
из всех бюджетов будет направлено
более 850 миллионов рублей. По сло
вам Л. М. Чуриной, уже заметны поло
жительные изменения: приобретается
новое медицинское оборудование,
внедряются современные технологии,
условия проживания становятся более
комфортными. Но по–прежнему акту
альной остается проблема врачебных
кадров. По требованиям организации
детского загородного отдыха, в каждом
лагере должен работать педиатр, и ад
министрациям приходится приложить
немало усилий, чтобы «закрыть» вакан
сии к наступлению сезона.

Л. М. Чурина подчеркнула, что фи
нансирование этого направления бу
дет увеличено, а это значит, что больше
детей сможет отдохнуть за бюджетные
деньги. Отдельное направление, кото
рому будет уделено особое внимание
— организация отдыха и оздоровления
социально незащищенных ребят, кото
рые более всего нуждаются во внима
нии со стороны педагогов и медиков. В
планах министерства — развитие дет
ских лагерей, которые принимают де
тей–инвалидов. Один из них — «Свет
лячок» — находится на берегу озера
Чаны в Новосибирской области, где в
следующем году планируется построить
медицинский корпус для отдыха по пу
тевкам «Мать и дитя».

Руководитель отдела также под
черкнула, что среди приоритетов рабо
ты — организация центров реабилита
ции после оперативного вмешательст

ва. Подобные центры созданы, и в ско
ром времени начнут работу в семи са
наториях области.

Доклад проректора НГМУ по лечеб
ной работе, заведующей кафедрой не
отложной терапии с эндокринологией и
профпатологией ФПК и ППВ, руководи
теля отдела медицины труда ФБУН «Но
восибирский НИИ гигиены» Роспотреб
надзора, профессора Елены Леони�
довны Потеряевой была посвящена
взаимодействию лечебно–профилак
тических учреждений стационарного и
амбулаторного этапов реабилитации с
санаторно–курортными учреждения
ми, а также опыту использования сана
торно–курортных факторов Сибири в
оздоровлении работающего населе
ния. Елена Леонидовна отметила важ
ную роль курортологов в проведении
профилактической работы и сохране
нии трудового потенциала страны, вы
делила ряд курортов и санаториев, об
ладающих уникальными природными
факторами, показавших высокую эф
фективность в оздоровлении и лечении
работающего населения: «Озеро Кара
чи», Белокуриха, санатории «Лесная
сказка», «Сибиряк», «Парус», «Лазур
ный», «Золотой берег», «Доволенский»,
центры реабилитации ФСС РФ «Ключи»
(г. Томск), «Омский». Особое внимание
было уделено санаторию «Краснозер
ский», на базе которого применяются
современные технологии грязелече
ния, глинотерапии, и рапы озера Ост
ровное в реабилитации больных виб
рационной болезнью. Особое внима
ние было уделено научно–методичес
кому сопровождению санаторно–ку
рортной отрасли специалистами НГМУ
и РАМН, представлены научные резуль
таты сотрудничества санаториев с уче
ными в области медицины.

В выступлении начальника Управ
ления социальной поддержки населе
ния мэрии города Новосибирска Тама�
ры Васильевны Колдиной был отра
жен опыт муниципалитета в оздоров
лении работников бюджетной сферы.
Тамара Васильевна положительно оха
рактеризовала уровень санаторно–ку
рортной помощи работникам бюджет
ной сферы в Новосибирской области,
несмотря на высокую конкуренцию с
санаториями курортов Краснодарского
края. По словам Т. В. Колдиной, в бли
жайшие годы активно будут развивать
ся такие важные аспекты санатор
но–курортной отрасли, как долечива
ние больных, перенесших острое нару
шение мозгового кровообращение,
острый инфаркт миокарда и тяжелые
полостные операции, оздоровление
беременных женщин.

«Новосибирская область распола
гает большим запасом природных ле
чебных ресурсов. Это озера с лечебны
ми грязями и с рапой, уникальные ис
точники минеральных вод (Карачин
ская, Доволенская, Новопокровская,
Санаторская). Понимая важность ре
шения задачи по развитию санаторно
го комплекса Новосибирской области,
Фонд социального страхования ис
пользует все возможности для реше
ния проблем оздоровления граждан.
Разработаны и действуют программы
оздоровления детей, инвалидов, комп
лексный план мероприятий по соци

альной поддержке населения. В нашей
области функционируют 30 санаториев
и 80 загородных детских оздоровитель
ных учреждений, здесь действуют бо
лее тысячи лагерей с дневным пребы
ванием ребенка, которые пользуются
большим спросом», — рассказал заме
ститель управляющего ГУ «Новосибир
ское региональное отделение Фонда
социального страхования России»
Алексей Брониславлович Шеломов.

На конференции было заслушано
19 докладов, в которых рассматрива
лись актуальные проблемы организа
ции службы санаторно–курортного ле
чения, ее значение в охране здоровья
работающего населения, вопросы
обеспечения рационального питания в
санаторно–курортных условиях, воз
можности и перспективы применения
природных физических факторов Си
бирского региона, медицинский ту
ризм, инновационные и модернизиро
ванные технологии оздоровления и ре
абилитации.

На конференции выступили веду
щие ученые Сибири в области курорто
логии, заведующие профильными ка
федрами вузов, руководители ассоциа
ций врачей: профессора И. А. Несина
(г. Новосибирск), В. Г. Селятицкая 
(г. Новосибирск), Т. В. Кулишова
(г. Барнаул), В. А. Дробышев (г. Ново
сибирск), доценты М. В. Артамонова,
А. А. Люткевич (г. Новосибирск), 
А. Н. Каркавина (г. Барнаул) и многие
другие.

В форуме также приняли участие
представители Новосибирского госу
дарственного университета экономики
и управления, Новосибирского госу
дарственного педагогического универ
ситета, Центрального сибирского бота
нического сада СО РАН, Центра оздоро
вительного туризма Doctor Travel.

В рамках конференции прошел мас
тер–класс «Оценка эффективности не
медикаментозных программ в сана
торно–курортных условиях с помощью
аппарата «Веда–пульс», который про
водил к. м. н., доцент кафедры нор
мальной физиологии НГМУ Олег Вик�
торович Сорокин, (зав. кафедрой — 
д. м. н., профессор, заслуженный дея
тель науки В. Ю. Куликов). Он показал
возможности аппаратно–программ
ных комплексов в выявлении сниже
ния функциональных резервов орга
низма и выборе методов санатор
но–курортного лечения.

В работе конференции приняли уча
стие более 160 человек из 34 органи
заций: представители Министерства
здравоохранения и Министерства со
циального развития Новосибирской
области, Новосибирского региональ
ного отделения Фонда социального
страхования России, ФБУН «Новоси
бирский научно–исследовательский
институт гигиены» Роспотребнадзора,
Главного управления здравоохранения
мэрии города Новосибирска, НП «Си
бирский федеральный центр оздорови
тельного питания», ведущие научные
сотрудники Сибирского отделения Рос
сийской академии медицинских наук,
медицинских вузов Сибирского регио
на, специалисты в области восстанови
тельной медицины и реабилитации, са
наторно–курортного дела, а также вра

чи смежных специальностей, ординато
ры, аспиранты, студенты НГМУ 2–6–х
курсов.

На конференции была проведена
презентация каталога «Бальнеологиче
ские курорты мира», организована вы
ставка диагностического и лечебного
оборудования для санаторно–курорт
ных учреждений, продуктов функцио
нального питания, продукции для фито
терапии. В выставке участвовали пред
ставители восьми научно–производст
венных объединений.

На сегодняшний день санатор
но–курортное лечение является одним
из приоритетных направлений государ
ственной политики и важнейшим фак
тором сохранения и восстановления
здоровья населения России. Конфе
ренция способствовала повышению
авторитета Новосибирской области в
вопросах организации санаторно–ку
рортной помощи, а также широкому об
разованию врачей всех специально
стей Сибирского региона.

Сегодня совершенно очевидно, что
сохранение здоровья населения на
шей страны является первоочередной
государственной задачей. И немалую
роль в ее решении может сыграть эф
фективно развивающаяся в Сибири си

стема санаторно–курортного лечения
и оздоровления. В Сибирском регионе
имеются все возможности для сущест
венного увеличения мощностей сана
торно–курортного комплекса, поэтому
мы приглашаем к сотрудничеству спе
циалистов различного профиля с тем,
чтобы медицинский туризм в Сибири
был привлекателен не только для рос
сиян, но и для иностранцев.

«Задачей конференции было обоз
начить, какие сложности существуют в
санаторно–курортной отрасли Сибир
ского региона и обсудить возможности
их решения — это и оптимизация диаг
ностики путем внедрения аппарат
но–программных комплексов, рацио
нализация питания с применением
биокорректоров, повышение уровня
сервисного сопровождения путем обу
чения и отбора персонала санаториев,
повышение квалификации специали
стов медицинских учреждений и ме
неджеров по туризму по важным воп
росам курортологии — подвела итоги
д. м. н., профессор кафедры неотлож
ной терапии с эндокринологией и
профпатологией ФПК и ППВ, председа
тель Регионального отделения Россий
ского общества врачей восстанови
тельной медицины Ирина Алексеевна
Несина.
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