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—Думаю, что годы сту
денчества останут
ся приятным вос

поминанием для каждого из вас.
Желаю вам, чтобы вы гордились
своим дипломом о высшем про
фессиональном образовании и
знаниями, полученными в од
ном из лучших медицинских ву
зов страны, — обратился к выпу
скникам ректор НГМУ Игорь Оле
гович Маринкин.

Первыми в этом году пережить смешан�
ные чувства радости и грусти довелось вы�
пускникам фармацевтического факультета
во главе с деканом — профессором
Ириной Александровной Голубевой. 11
июня в зале Ученого совета им торжествен�
но вручили дипломы специалистов–прови�
зоров.

Фармацевтический рынок сегодня
предлагает широкий спектр возможности
трудоустройства. Знания выпускников фар�
мацевтического факультета НГМУ требуют�
ся в розничных и оптовых сетях, специали�
зирующихся на продаже лекарственных
средств, в научно–исследовательских ла�
бораториях, а также в стенах кафедр род�
ного вуза.

НГМУ ежегодно пополняет ряды здра�
воохранения Сибирского федерального ок�
руга новыми специалистами. Сибирское
здравоохранение и здоровье сибиряков во
многом — заслуга новосибирского меди�
цинского вуза. НГМУ — современный вуз,
в котором можно получить как классичес�
кое медицинское образование, так и про�
грессивное — на новых факультетах: эко�
номики и управления в здравоохранении,
экологическом, социальной работы, клини�
ческой психологии, высшего сестринского
образования, фармацевтическом. 

Медицинский университет сегодня мно�
гогранен и разнообразен, современен и,
несмотря на возраст, молод духом. При
этом ему удалось сохранить все лучшие
традиции классического образования.

Воспитанию нового поколения врачей как
граждан своей страны здесь уделяется
пристальное внимание. Каждый новый вы�
пуск — это молодые специалисты, на кото�
рых общество возлагает большие надеж�
ды. И надо сказать, что каждый выпускник
НГМУ имеет большие возможности на рын�

ке труда. Они всегда востребованы в здра�
воохранении СФО.

К примеру, выпускники лечебного фа�
культета, с которого начинался когда–то
Новосибирский медицинский институт, в
выборе медицинской специализации не
ограничены: от участкового терапевта до
сосудистого хирурга. Всех специальностей
и не перечислишь. Руководство лечебного
факультета в лице декана — доктора меди�
цинских наук, профессора Сергея Влади
мировича Савченко — с готовностью от�
зывается на пожелания студентов. В этом
году именно по инициативе студентов была
проведена Первая хирургическая олимпи�
ада НГМУ.

Педиатрический факультет — также
классический и старейший факультет вуза.
Он, как и лечебный факультет, стал сердцем
медицинского университета. Руководство
педиатрического факультета, понимая, что
в скором будущем в руках их выпускников

Выпускники НГМУ 2009 года
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Студенческие годы пролетают незаметно и остаются на всю жизнь приятным и
неповторимым воспоминанием. Поэтому момент, когда студент становится вы
пускником, наполнен радостью и грустью о том, что трудные и беззаботно–весе
лые шесть лет учебы в медицинском вузе уже не повторить.

Лечебный факультет
1. Ольга Александровна Белоусова; 
2. Данис Заурович Бикмухаметов; 
3. Елена Владимировна Гетц; 
4. Алина Владимировна Ежак; 
5. Роман Александрович Казаков; 
6. Анна Александровна Казначеева; 
7. Людмила Алексеевна Киселева; 
8. Вера Николаевна Конопляникова; 
9. Татьяна Александровна Кривошеева; 
10. Алексей Витальевич Кургузов; 
11. Любовь Владимировна Литвинова; 
12. Ирина Сергеевна Мизюк; 
13. Екатерина Алексеевна Надеждина; 
14. Алексей Игоревич Сажин; 
15. Елена Геннадьевна Селезнева; 
16. Мария Леонидовна Смоляр; 
17. Людмила Александровна Снегирева; 
18. Максим Юрьевич Сорокин; 
19. Екатерина Александровна Тарасенко; 
20. Грачья Генрикович Шагинян.

Педиатрический факультет
1. Михаил Дмитриевич Бабаев; 
2. Владимир Юрьевич Дружинин; 
3. Михаил Евгеньевич Зеленцов; 
4. Евгения Анатольевна Иванова; 
5. Анастасия Сергеевна Кузьмина; 
6. Наталья Юрьевна Николаева; 
7. Елена Валерьевна Одинцова; 
8. Елена Александровна Понькина; 
9. Мария Владиславовна Прутис.

Стоматологический факультет
1. Татьяна Андреевна Гатилова; 
2. Юлия Викторовна Гурова; 
3. Анна Игоревна Евдокимова; 
4. Ольга Евгеньевна Захарова; 
5. Александра Олеговна Кулишенко; 
6. Виктория Валерьевна Курочкина; 
7. Анна Алексеевна Лопушинская; 
8. Ирина Александровна Мельникова; 
9. Марина Юрьевна Понитко; 
10. Екатерина Дмитриевна Пучкова; 
11. Татьяна Васильевна Тодорова; 
12. Александр Андреевич Шевеле.

Факультет социальной работы
1. Анна Полякова; 
2. Елена Гладкова.

Факультет экономики и управления 
в здравоохранении

1. Игорь Тумэнович Данжаев; 
2. Василий Викторович Калабухов; 
3. Лилия Сергеевна Андрейцева; 
4. Александра Викторовна Полищук.

Факультет клинической психологии
1. Ирина Викторовна Жовнер; 
2. Кристина Анатольевна Койнова; 
3. Валентина Николаевна Минаева; 
4. Севда Физули кызы Рашидова.

Фармацевтический факультет
1. Мария Владимировна Науменко; 
2. Наталья Алексеевна Помыткина; 
3. Анна Витальевна Ильиных; 
4. Екатерина Николаевна Барякина. 

Студенты, получившие 
дипломы с отличием:

Ректор НГМУ И. О. Маринкин
вручает выпускнице диплом

На церемонии
вручения дипломов
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будут жизни маленьких пациентов,
прилагают большие усилия для воспи�
тания в своих подопечных ответствен�
ности и человеколюбия. Будущие дет�
ские врачи взяли шефство над Новоси�
бирским домом ребенка №2. Во всех
начинаниях студентов и выпускников
всегда поддерживает декан педиатри�
ческого факультета — доктор медицин�
ских наук, профессор Тамара Алек	
сандровна Литвинова.

В 1978 году был открыт стоматоло�
гический факультет, выпускники кото�
рого ныне получили престижную специ�
альность «стоматолог». За 30 лет на фа�
культете подготовлено более 3,5 тысяч
врачей–стоматологов. Студенты стом�
фака принимают активное участие во
всех спортивных и интеллектуальных
мероприятиях вузовского масштаба.
Со своими подопечными всегда рядом
остается декан стоматологического фа�
культета Ирина Николаевна Брега.
Став выпускниками НГМУ, недавние
студенты с гордостью принимают на се�
бя ответственность за развитие стома�
тологии Сибири.

С 2000 года практически каждый
год в медицинском вузе образовыва�
лись новые факультеты. Однако самым
молодым является экологический фа�
культет, у которого в этом году появи�

лись первые выпускники. С момента
открытия факультет возглавила доктор
биологических наук, профессор Ната	
лья Германовна Никифорова. Пер�
вые студенты пришли сюда в 2004 году
и теперь стали первыми 12–ю специа�
листами–биоэкологами. Несмотря на
свою относительно небольшую числен�
ность, в состязаниях на научных пло�
щадках студенты экологического фа�
культета смогли зарекомендовать себя
как достойных молодых ученых.

Вопросы развития российского
здравоохранения предстоит решать
выпускникам факультета экономики и
управления в здравоохранении. Фа�
культет этот так же молод, как и сама
специальность, но его выпускники уже
зарекомендовали себя не только в го�
роде Новосибирске, но и по всей Рос�
сии. Декан факультета, доцент Татьяна
Анатольевна Аверьянова, пожелала
своим воспитанникам «здоровья, не�
угасимого трудолюбия, побед и свер�
шений» на сложном пути карьерного
роста.

Первые студенты у факультета кли�
нической психологии появились в
2004 году. С момента открытия и до се�
годняшнего дня факультет возглавляет
кандидат медицинских наук, доцент
Татьяна Юрьевна Ласовская. Душой

и сердцем факультета стала кафедра
клинической психологии, где работают
опытные преподаватели, отдающие
студентам все свои знания. И в этом го�
ду выпускной вечер стал для них осо�
бенным — поздравляли первых вы�
пускников.

Факультет социальной работы во
главе с деканом, кандидатом социоло�
гических наук, доцентом Натальей Ве	
ниаминовной Гуляевской, ведет свою
успешную образовательную деятель�
ность, готовя для Сибирского феде�
рального округа первоклассных соци�
альных работников. Выпускники этого
факультета уже совсем скоро придут на
помощь многим и многим нуждающим�
ся в ней сибирякам.

На факультете высшего сестринско�
го образования первый выпуск состо�
ялся в 2004 году. Ныне деканом фа�
культета является кандидат медицин�
ских наук, доцент Владимир Юрьевич
Радустов. Нынешние выпускники регу�
лярно занимали призовые места на
конкурсе «Авиценна» в различных сек�
циях, а в прошлом году была организо�
вана даже отдельная секция «Сестрин�
ское дело».

И, конечно же, в то время как сту�
денты постигали безграничные просто�
ры знаний и переживали перед каж�
дым экзаменом во время сессии, за
них переживали их родители. Мамы и
папы, даже находясь за тысячи кило�
метров от своего ребенка, знали, как
важен для него этот день.

Ректор НГМУ Игорь Олегович Ма	
ринкин, в свою очередь, пожелал всем
молодым специалистам найти себя в
специальности, полученной в медицин�
ском вузе. И это немаловажно, по�
скольку, как рассказал Игорь Олего�
вич, на недавно прошедшем заседании
Совета ректоров новосибирских вузов
особое внимание уделялось обсужде�
нию проблемы неустроенности по ос�
новной специальности. На сегодняш�
ний день в нашем городе осуществляют
свою деятельность чуть менее 40 выс�
ших учебных заведений. Руководство
большинства из них озадачено пробле�
мой того, что 50–60% выпускников, по�
лучив диплом о высшем образовании,
не работают по специальности. Это
неправильно с точки зрения психоло�
гии, потому как 5 лет жизни были отда�
ны тому, чтобы освоить профессию, а
покинув стены альма матер, приходит�
ся приспосабливаться к реалиям сов�
ременной жизни и выбирать другое,
возможно, менее любимое дело. «Мне
бы хотелось, чтобы все 100% выпуск�
ников нашли себя в выбранной про�
фессии и не разочаровались в том вы�
боре, который был сделан 5–6 лет на�
зад», — подчеркнул ректор.

Вчера еще студенты, а сегодня мо�
лодые специалисты, вступая на слож�
ный путь профессионального успеха и
карьерного роста, обещали быть вер�
ными выбору, сделанному 5–6 лет на�
зад. Надев белые халаты, они приноси�
ли клятву профессии, имя которой —
служение человечеству.

Редакция «Новосибирской меди�
цинской газеты» присоединяется к по�
желаниям добра и успехов, и говорит
вам, дорогие выпускники: «В добрый
путь!».

Анастасия Сенина
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— Мы считаем, что элементы нрав�
ственно–духовного воспитания, а я бы
сказал, нравственно–духовного обра�
зования, должны быть главными соста�
вляющими образовательного процес�
са любого высшего учебного заведе�
ния, а медицинского вуза — в особен�
ности, — говорит ректор НГМУ Игорь
Олегович Маринкин. — На съезде ре�
кторов вузов России, который в апреле
этого года проходил под председатель�
ством главы Российской православной
церкви патриарха Кирилла и главы на�
шего государства президента Дмитрия
Медведева, особое внимание уделяли
вопросу возрождения духовно–нрав�
ственного воспитания в высших учеб�
ных заведениях страны.

За 74 года Новосибирский меди�
цинский вуз претерпел много измене�
ний. Вспомнить хотя бы то, что с момен�
та его образования долгие годы дейст�
вовал только один факультет — лечеб�
ный. Сегодня же в НГМУ на 9 факульте�
тах учится 5,5 тысяч студентов. С 2000
года в вузе практически каждый год
появлялись новые факультеты, благо�
даря которым система городского
здравоохранения получает необходи�
мых специалистов. В составе вуза поя�
вились следующие «новые» факульте�
ты: сестринского образования, фарма�
цевтический, экономики и управления
в здравоохранении, социальной рабо�
ты, клинической психологии, экологи�
ческий факультет. Руководство вуза
предусмотрело то, что с течением вре�

мени городские лечебные учреждения
будут нуждаться именно в этих специа�
листах. И теперь выпускники новых фа�
культетов, получив классическое выс�
шее образование, успешно занимают
свою нишу на рынке труда.

Однако, делая ставку на востребо�
ваность молодых специалистов, на не�
обходимость новых знаний, руко�
водство вуза учитывает уникальность
медицинской профессии. «Наши сту�
денты — это костяк российской интел�
лигенции», — сказал в одном из своих
интервью «Новосибирской медицин�
ской газете» ректор НГМУ Игорь Олего�
вич Маринкин. Взращивая каждое но�

вое поколение будущих врачей, препо�
даватели НГМУ отдают им все свои
знания. При этом они стараются, чтобы
эти знания были самыми современны�
ми и необходимыми, чтобы их воспи�
танники были не только прекрасными
лекарями, но и достойными людьми и
гражданами своей страны. Все те нега�
тивные тенденции, которые сегодня
есть в молодежной среде, связаны,
прежде всего, с тем, что большинство
молодых людей имеют очень много
свободного времени, которое ничем не
заполнено. Поэтому организовать ак�
тивную студенческую жизнь и внеауди�
торное время учащихся — это одна из
важнейших задач, стоящих перед руко�
водством вуза. За последнее время
для этого было сделано многое, в част�
ности, восстановлен институт куратор�
ства над младшими курсами, предоста�
влено помещение для студенческого
клуба. С появлением последнего у сту�
дентов появилась возможность совер�
шенно бесплатно заниматься выбран�
ным любимым делом, будь то вокал, те�
атр, танцы или КВН. Студенты НГМУ —
активные участники не только творчес�
ких кружков, но и донорского движе�
ния. Будущие врачи осознают, что
кто–то уже сейчас нуждается в их по�
мощи.

Также Игорь Олегович рассказал и
о воспитании уважения к представите�
лям национальных меньшинств. В пос�
ледний год в медицинском университе�
те часто проходят культурные меропри�

ятия, помогающие студентам понять
разнообразный мир традиций других
народов. В этом году под эгидой меди�
цинского университета впервые был
проведен межвузовский фестиваль
культур «Кроссроэдс», в котором приня�
ли участие студенты 17 национально�
стей из 8 вузов города Новосибирска.
Также руководство вуза наладило свя�
зи с представителями Хакасского, Ту�
винского, Якуткого и Бурятского земля�
честв. Они, в свою очередь, проводят
мероприятия для студентов на базе сту�
денческого клуба НГМУ. Такой подход к
устройству внеаудиторной жизни сту�
дентов воспитывает уважение к пред�

ставителям разных национальностей,
культур и вероисповеданий.

— Мы стараемся активизировать
патриотическое воспитание студентов,
профилактику аддиктивного поведения
среди студенческой молодежи, — отме�
чает Игорь Олегович Маринкин. — В
частности, в январе этого года впер�
вые студентами НГМУ неслась вахта
Памяти возле Вечного огня на Мону�
менте Славы. За добросовестное несе�
ние вахты наши студенты были отмече�

ны дипломами и грамотами. Сотрудни�
ками департамента ВСР и студентами
были проведены антитабачные шест�
вия, День борьбы с курением, конфе�
ренция по проблемам профилактики
токсикоопасных зависимостей.

Помимо этого, студенты НГМУ в те�
чение каждого учебного года участвуют
в спортивных соревнованиях, принося
немало наград в спортивную копилку
вуза. Во многом такой интерес учащих�
ся к спорту объясняется тем, что адми�
нистрация вуза старается во многом
поддерживать спортсменов. На настоя�
щий момент сборная команда НГМУ

может похвастать наличием двух мас�
теров спорта международного класса,
13–ти мастеров спорта, 35–ти канди�
датов в мастера спорта. На базе спор�
тивного клуба медуниверситета рабо�
тают секции по мини–футболу, волей�
болу, баскетболу и так далее. А коман�
да по фитнесс–аэробике в последние
несколько лет не покидает тройку глав�
ных призеров на городских соревнова�
ниях. Отличаются в спорте не только
студенты, но и преподаватели, которые
всегда с удовольствием участвуют в
межвузовских спартакиадах.

На встрече с архиепископом Ново�
сибирским и Бердским Тихоном гово�
рили не только об образовании и вос�
питании молодого поколения, но и за�
тронули другую сторону этого вопроса
— воспитание души и поиск духовных
ценностей.

— Воспитание духовных ценностей
возможно только тогда, когда чело�
век–воспитатель сам разобрался в
своей душе, — сказал собравшимся на
встречу сотрудникам вуза владыка Ти�
хон. — Заглянет себе в душу и ответит
на вопросы: что же у меня там? И какие
ценности для меня самого главные?

В ходе встречи архиепископу Тихону
было задано много вопросов на совер�
шенно разные темы. Гости интересова�
лись у владыки межконфессиональны�
ми отношениями. Кому–то было более
интересно услышать мнение владыки о
гражданском браке. Декан фармацев�
тического факультета Ирина Алексан�
дровна Голубева поинтересовалась
теми мероприятиями, которые плани�
руют провести в рамках сотрудничест�
ва новосибирского духовенства и ме�
дицинского вуза.

— Одна встреча и одна беседа мо�
гут дать очень мало, — ответил архи�
епископ Новосибирский и Бердский,
— для того, чтобы получить плоды, что�
бы помогать молодым людям делать
правильные шаги в выборе между доб�
ром и злом, нужно, чтобы духовный
отец был своим человеком среди ре�

бят, ведь с этого выбора и начинается
духовное воспитание.

На это помощник проректора по
воспитательной работе Анатолий Фе�
дорович Ганин заметил, что среди вы�
пускников медицинского вуза есть и те,
кто решил посвятить свою жизнь слу�
жению Богу: Анатолий Рублев и Вяче�
слав Наумов. В свою очередь архи�
епископ Тихон поблагодарил препода�
вателей НГМУ за то, что они «воспиты�
вают таких людей, которые многим по�
том приносят пользу».

Наверное, хороший доктор должен
знать не только как излечить недуг те�
лесный, но и как помочь во врачева�
нии души человеческой, поскольку ду�
ша и тело — это единое целое, пере�
плетенное и многогранное. И настоя�
щий доктор помимо обладания многи�
ми знаниями и умениями должен обла�
дать состраданием и терпением не
только к пациенту, но и ко всем окружа�
ющим его людям.

— Со своей стороны руководство
вуза надеется на усиление связи и ра�
боты по духовному, нравственному вос�
питанию наших студентов, начиная с
младших курсов, — сказал в заключе�
ние встречи ректор Игорь Олегович
Маринкин. — Потому что мы искренне
считаем, что настоящим интеллиген�
том, настоящим врачом невозможно
стать, только освоив азы специальных
предметов, но при этом не развиваясь
духовно и нравственно. Я рад, что в
предварительной беседе с архиеписко�
пом Новосибирским и Бердским Тихо�
ном мы обговорили очень важные сто�
роны совместной деятельности по
нравственному и духовному воспита�
нию нашей молодежи. По многим воп�
росам мы нашли точки соприкоснове�
ния с деятельностью РПЦ на террито�
рии НСО. Я считаю огромной честью
для нас принимать такого высокого
гостя в стенах одного из старейших ву�
зов города Новосибирска.

Анастасия Сенина

Речь архиепископа
Новосибирского и Бердского 

Тихона — на стр. 4

Воспитание души
24 июня в зале Ученого cовета Новосибирского государственного медицинского университета прошла встреча преподава�
телей вуза с архиепископом Новосибирским и Бердским Тихоном. Беседа представителя Русской православной церкви и
преподавателей НГМУ стала важной вехой в истории развития медицинского вуза. С 1935 года, времени, когда был открыт
медицинский институт, в администрации вуза понимали, что студенты здесь учатся особенные. С первого курса учащиеся но�
сят на плечах белый халат и, покинув стены учебного заведения, они будут врачевать не только тела, но и души своих паци�
ентов.
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Хотелось бы в сегодняшней бесе�
де поговорить об образователь�
ной деятельности, поскольку са�

мо слово «образование» — это цер�
ковный термин. В древности образо�
вание можно было получить при хра�
мах и монастырях. Собственно, сам
термин обозначал, что человек дол�
жен быть образом Божиим. Сегодня,
как и всегда, знания, которыми овла�
девает безнравственный человек,
могут сделать его социально опасным
человеком. И мы видим, что безнрав�
ственные люди, которые достигают
высоких постов в государстве, могут
принести гораздо больший вред стра�
не и своему народу, нежели какой–то
дворник, который не имеет нравст�
венности. В советское время один
министр часто приезжал в Трои�
це–Сергиеву Лавру, и когда с ними
беседовали насельники монастыря,
жаловался, что на политбюро его по�
стоянно ругают за то, что растет пре�
ступность. А он отвечал так: «Давайте
развивать институты, которые рабо�
тают с человеческой совестью. Я не
могу к каждому человеку приставить
милиционера, а потом к этому мили�
ционеру еще одного милиционера».

Мы видим, что во многом это по�
ложение вещей верно и сейчас. От�
сутствие духовности и нравственно�
сти, потеря нравственных ориенти�
ров, утеря духовной культуры пагубно
сказываются на состоянии нашего
народа. В первую очередь эти нега�
тивные тенденции оказывают влия�
ние на семью, на демографию, во
вторую очередь сказываются на рос�
те преступности и росте различных
пороков: игромании, наркомании, ал�
коголизма и так далее, и так далее.

До революции нравственность
была одна — церковная. Во всех
школах изучали Закон Божий, и поэ�
тому люди усваивали духовную куль�
туру с самого детства. Потом, когда
пришла советская власть, был разра�
ботан моральный кодекс строителя
коммунизма. Можно его критико�
вать, но все же это был ориентир для
простого жителя страны. Сейчас про�
двигается в общество либеральная
нравственность, которую усердно
рекламируют наши СМИ.

Вы видите на примере Европы, на�
сколько нравственные понятия иска�
жены. На Западе говорят о том, что
они светское общество, что церков�
ная мораль им не нужна. Они на�
столько свободны, что могут извра�
тить свою физиологию. Но, прежде
всего, такая расстановка приорите�
тов в обществе подрывает институт
семьи. Рушатся семьи — страдает об�
щество в целом.

Многие государственные органи�
зации, в том числе и руководство на�
шей страны, обращаются в последнее
время к помощи Церкви. Потому что
ныне многие понимают, что приви�
вать духовную культуру необходимо,
но мало кто знает, как это делать, не
знают ее ориентиров. Без религиоз�
ной составляющей понятие духовной
культуры — это пустой звук. Никогда
человек не будет культурным, если у
него нет понятия ответственности. А
религиозная культура говорит об от�
ветственности человека за свою
жизнь, за свое духовное состояние,
за права других людей. Везде, где мы
общаемся с другими людьми, мы
должны учитывать их права. Поэтому
в основе религиозной нравственно�
сти лежит божественный закон — не
придуманный людьми, а данный Твор�
цом. В понятие нравственного зако�
на заложены 10 заповедей, которые
человечество из глубины тысячеле�
тий своего бытия принесло в век ны�
нешний. Но, к сожалению, многие
сейчас не знают, что же в этих 10 за�
поведях содержится.

Ведь на земле нет такого племени
или народа, которые в большинстве
своем были бы атеистами. Абсолютно
у любого народа есть признаки рели�
гии. Но в каждой религии самое важ�
ное — это нравственность. А все по�
тому, что нравственный закон созву�
чен душе каждого человека. Каждый
человек ощущает внутри себя нравст�
венный закон как голос совести. И то,
что у нас осталось еще от наших бабу�
шек, которые нам говорили, что это
можно, а это нельзя, оно так в нас и
живет. Человек на протяжении всей
жизни понимает, что совесть его су�
дит. Если он идет против своей совес�
ти, то она его обличает, когда же он

делает по совести, то она его поощря�
ет. Как поступать — определено в 10
заповедях, которые человек обязан
знать. Если же он этого не знает, ни�
когда он не сможет быть привитым на
древо духовной культуры и не найдет,
что говорить о духовности другим.
Ведь сейчас большинство живет с
мыслью о том, что духовная культура
— это посещение театра, кино и вы�
ставок. Но надо помнить о том, что
все эти культурные блага имеют под
собой коммерческую основу. Развле�
кать — и на этом воспитать доброго
человека очень трудно. Человек от
развлечений деградирует. Нужно в
воспитании собрать его духовный
мир, чтобы у человека было чувство
долга, ответственности, вежливости,
взаимопонимания, прощения, терпе�
ния и так далее.

Я часто встречаюсь с молодежью,
и они мне чаще всего задают один и
тот же вопрос: «Владыка, как создать
хорошую семью?». Я отвечаю: «Это не�
возможно!». А все потому, что мы не
подготовлены нравственно к созда�
нию прочной семьи. У нас и количест�
во браков почти совпадает с количе�
ством разводов да просто потому, что
терпению мы не научены. Мои роди�
тели живут вместе уже 65 лет. И во
многом это потому, что оба они умеют
терпеливо относиться друг к другу. Их
любовь давно уже переросла в терпе�
ние, взаимопонимание, прощение.
Если они в чем–то не находят общего
языка, это не служит развалу семьи.
Если человек не воспитан в чувстве
терпеливости к другому, если ему
свойственно чувство предательства,
то о какой крепкой семье можно го�
ворить? Первая крупная ссора или
недоразумение окажется камнем
преткновения, о который и разобьет�
ся семейное счастье.

В погоне за материальными бла�
гами человек может преступить все
границы. Например, сколько он дол�
жен украсть, чтобы чувствовать себя
вором? Пять копеек или миллион?
Ведь что там 5 копеек? Никто за них
не осудит. А нравственный закон го�
ворит о том, что если человек украл,
то независимо от суммы к слову «че�
ловек» добавляется определение

«вор». Меняется сущность человека.
И поэтому, хоть за нравственные пре�
ступления у нас не судят, но нравст�
венная природа человека, его внут�
ренний духовный образ искажаются.
Он преступил нравственный закон. То
же самое касается супружеской из�
мены. Если в мыслях человек сумел
изменить, следующим шагом он из�
менит в чувстве, и следующий шаг —
измена физическая. Такой человек
не может быть полноценным членом
общества. К его имени «человек» до�
бавляется слово «блудник», «преда�
тель».

Воспитание духовных ценностей
возможно только тогда, когда чело�
век–воспитатель сам разобрался в
своей душе. Заглянул себе в душу и
ответил на вопрос «Что же у меня
там? Какие ценности для меня само�
го главные?». Помнится, в моей жиз�
ни был случай. Одна молодая девуш�
ка у меня спросила: «Что для вас явля�
ется целью в жизни?». Я ответил, что
мне бы хотелось служить Церкви,
прочитать литературу, которая рас�
сказывает о душе человека. На что
она мне ответила: «А я считаю, что
жизнь свою надо потратить на полу�
чение удовольствий». Оказалось, что
и друзья ее живут по такому же прин�
ципу — получить от жизни максимум.
Я ответил ей: «Ну, вот представьте, вы
сейчас молодая и здоровая, а завтра
вас парализовало. Какое же удоволь�
ствие ухаживать за вами? Получает�
ся, что ваши друзья отвернутся от
вас». Любовь проявляется не только
в том, чтобы обниматься друг с дру�
гом, а в том, чтобы горшки выносить.
Если человек остается рядом до кон�
ца в любой жизненной ситуации, то
тогда это действительно любовь. В
христианском понимании любовь —
это жертвенный подвиг. Причем под�
виг этот не ради себя, а ради другого
человека. Вот где человеку нужно над
собой работать. Потому как очень
важно, чтобы в каждом из нас было
пламя этой жертвенной любви. Даже
при атеистическом советском воспи�
тании это поощрялось. К примеру, из
чувства патриотизма человек мог от�
дать жизнь за свою Родину. Сегодня
многое понимается иначе. Матери не
хотят отдавать своих сыновей в ар�
мию защищать свою страну, свой на�
род. Ну, а кто же тогда будет защи�
щать страну? Значит, пусть защищают
Родину ребята из детских домов, у ко�
торых нет родителей.

Современная тенденция воспита�
ния в семье такова, что сами родите�
ли прививают детям чувство эгоизма,
чувство поиска наслаждений. Духов�
ная жизнь — это антипод жизни ма�
териальной. Если человек усваивает
только материальную культуру, то он
никогда не познает радости духовной
жизни. А так как всем нам довелось
вырасти в атеистическом обществе,
то все мы имеем материальную куль�
туру. В советское время школьникам,
указывая цель жизни, говорили о хо�
рошей работе, о благополучной се�
мье, достойной зарплате, а сейчас в
школе вообще не говорят о цели и
смысле жизни. Живи, и все! Получай
удовольствие, ешь, пей, веселись.

Сегодня человека от служения
другим людям отвлекает поиск лич�
ных удовольствий. Кроме развлече�
ний, больше ничем жизнь человека
не наполнена. Но эта жизненная по�
зиция ведет в тупик. Человек стано�
вится на путь получения удовольст�
вий и замечает, что вследствие этого
ложного пути у него начинается тоска,
он приходит в отчаяние и зачастую
заканчивает свой путь суицидом. На�
пример, в благополучной Швеции 5 %
суицидов от общего количества смер�
тей. И это считается национальной
трагедией. В России такую причину
смерти в свидетельстве о смерти уже
не пишут, поскольку процент очень
высок. Сейчас случаи самоубийств
есть и среди подростков и среди пре�
старелых людей. От своей брошенно�
сти и немощности они находят осво�
бождение таким страшным спосо�
бом. Все ищут удовольствия, а какой
интерес ухаживать за своей преста�
релой матерью? Молодые люди, ли�
шенные нравственного воспитания,
снимают с себя груз такой ответст�
венности. Такая черствость выраста�
ет в бесчувственность и равнодушие
к чужой боли. 

Любовь не может быть без само�
пожертвования. В больницах цент�
ральной части России ужасное сани�
тарное состояние, черствость и без�
душие медицинского персонала. А се�
мья — это жертвенность. Семья полу�
чается крепкой, когда люди жертвуют
друг для друга своим временем, сво�
им здоровьем, когда человек чувст�
вует опору. А сегодня структура чело�
веческого общества разваливается.
Поэтому наша страна нуждается в
возрождении духовно–нравствен�
ных ценностей. 

Речь архиепископа Новосибирского
и Бердского Тихона

Ректор НГМУ И. О. Маринкин и архиепископ Новосибирский и Бердский Тихон

Архиепископ Новосибирский и Бердский Тихон
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Здоровье — одна из важ
нейших жизненных цен
ностей. Неслучайно в

последние годы получила
развитие целая наука о со
хранении и улучшении здоро
вья населения — санология.
К сожалению, в нашей стра
не ответственность за свое
здоровье еще не занимает
значимого места в системе
приоритетов отдельного че
ловека. Социологические ис
следования, которые появля
ются в печати, дают право ут
верждать, что значительная
часть населения России не
готова нести ответствен
ность за свое здоровье.

Негативные тенденции в общест�
ве, в сфере воспитания и образова�
ния в последнее десятилетие вы�
звали значительные отклонения в
формировании социальной актив�
ности молодежи. Социальная энер�
гия, не используемая молодежью в
нужном направлении, стала источ�
ником общественно опасных пре�
ступлений. Катастрофический хара�
ктер приобретают наркомания и
связанный с нею наркобизнес. По
официальным данным Управления
ФСКН России по Новосибирской об�
ласти, из 70 440 преступлений, со�
вершенных в городе Новосибирске
в последние годы, около 4000 пре�
ступлений ежегодно связано с неза�
конным оборотом наркотиков; не�
легально в течение года продается
около тонны наркотических
средств.

Атмосфера бездуховности осла�
била связь между разными поколе�
ниями людей. Престижными стали
те сферы деятельности, которые
обеспечивали бы при наименьших
затратах физической и интеллекту�
альной энергии наибольшее благо�
получие во взрослой жизни. Безус�
ловно, компенсация вышеперечис�
ленных деформаций в молодежной

среде требует комплексного реше�
ния на самом высоком уровне. Од�
нако проблема здоровья является
важнейшим условием самооргани�
зации человека во всех сферах дея�
тельности. Как показывают резуль�
таты медицинского обследования
выпускников средних школ, в том
числе и студентов–первокурсников
в нашем вузе, практически здоро�
выми являются не более 30% сту�
дентов.

В настоящее время начинают ак�
тивно прилагать усилия, в том числе
на государственном уровне, по соз�
данию положительного обществен�
ного мнения о физической культуре

и спорте, однако культ здоровья и
здорового образа жизни является
важным лишь для очень небольшо�
го количества людей, в основном
энтузиастов.

Именно с учетом сложившейся
ситуации среди ведущих факторов,
определяющих и влияющих на здо�
ровье, ВОЗ выделила экологичес�
кий компонент, а также образ жиз�
ни, основу которого составляет пси�
хологический статус человек. Толь�
ко осознанное отношение к своему
здоровью, возможность его поддер�
живать и улучшать в современных
экологических и социальных усло�
виях жизни, духовно–нравственная
культура общества и каждого его
члена — основа здорового образа
жизни и социально–экономическо�
го развития государства. 2009 год в
РФ — Год молодежи, а в городе Но�
восибирске является еще и Годом
академика В. П. Казначеева, заслу�
ги которого, посвященные здоро�
вью жителей Сибири, известны да�
леко за пределами нашей страны.

Нам представляется, что для ре�
шения проблемы здоровья необхо�
димо объединиться образователь�
ным учреждениям, вузам, которые
являются важнейшим звеном соци�

ализации подрастающего поколе�
ния, и привлечь к процессу форми�
рования мотивации деятельности
по укреплению здоровья всех участ�
ников образовательного процесса
(студентов, преподавателей, адми�
нистрации). Педагог, ставящий сво�
ей целью обучение умениям и навы�
кам в той или иной профессиональ�
ной деятельности и не способный
«запустить технологический меха�
низм» саморазвития человека,
включая потенциал его здоровья, в
наше время недостаточен. Необхо�
димо не набивать человека знания�
ми, а возбуждать интерес к этим
знаниям. Необходимо, чтобы препо�

даватель прививал студентам фор�
мы оздоровления и самосовершен�
ствования. Опираясь на личный
опыт, показывал бы пример образ�
ца здорового образа жизни. К со�
жалению, мы, педагоги, сами не за�
ботимся порой о своем здоровье и
не занимаемся поиском обоснован�
ных подходов к организации своей
профессиональной деятельности с
точки зрения сохранения и укрепле�
ния здоровья.

В оценке индивидуального здо�
ровья следует учитывать личност�
ные качества, которые могут быть
определены как уровень мораль�
но–волевых и ценностно–мотива�
ционных установок. Недостатки
формирования здоровья студентов
могут зависеть от автономности
воспитания культуры здоровья во
всем образовательном процессе и
просветительского характера вос�
питания здорового образа жизни,
пассивного отношения к ценностям
такого рода. Учитывая определен�
ные недостатки в формировании
собственного здоровья, мы соли�
дарны с теми авторами, которые в
качестве условий для повышения
эффективности выдвигают следую�
щие условия:

— целостность в системе воспи�
тания здорового образа жизни;

— выделение основных миро�
воззренческих идей и понятий о
здоровье, оздоровительном аспек�
те будущей профессиональной дея�
тельности;

— целевыми установками фор�
мирования здорового образа жиз�
ни должны быть не только знания,
умения, навыки, получаемые в про�
цессе профессиональной подготов�
ки, но и процесс самоизменения ли�
чности;

— использование активных
форм и методов воспитания и обу�
чения, которые способствовали бы
переводу знаний в убеждения, в
формирование правильных миро�
воззренческих позиций;

— повышение физической ак�
тивности студентов, которая наряду
с рациональным питанием, отказом
от курения, употребления алкоголя
и других видов зависимого поведе�

ния, должна выдвигаться на одно из
первых мест на всех этапах обуче�
ния в вузе.

Безусловно, имеет значение уп�
рочение взаимосвязи деятельности
учебных заведений, вузов, физкуль�
турно–оздоровительных и других
государственных и общественных
организаций по разработке единых
планов, форм и методов воспитания
здорового образа жизни, установ�
ление единого контроля результа�
тивности работы этих коллективов в
данном направлении, оценки каче�
ства и уровня здоровья всех участ�
ников образовательного процесса,
в том числе студентов. От эффектив�
ности воспитания здоровья будут
зависеть адаптационные возмож�
ности выпускников вузов к изменя�
ющимся условиям современного
окружающего мира и повышенной
динамичности профессиональной
деятельности.

Профессор И. О. Маринкин, 
ректор НГМУ 

Образование и здоровье студента

Команда НГМУ на XVIII Московской студенческой олимпиаде по хирургии

Команда НГМУ 
по фитнес–аэробике
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24и 25 июня 2009 го�
да в Новосибирске
прошло заседание

Межрегиональной ассоциа�
ции «Судебные медики Сиби�
ри», на которую ежегодно для
работы съезжаются руково�
дители территориальных бю�
ро судебно–медицинской
экспертизы и все заведую�
щие кафедрами судебной
медицины из различных ре�
гионов Сибири и Дальнего
Востока. Проходящую в этом
году уже в 17–й раз ежегод�
ную двухдневную конферен�
цию принято рассматривать
как неформальный «Съезд
судебных медиков Сибири».
Конференция 2009 года бы�
ла тематической и была по�
священа «Актуальным вопро�
сам организации работы от�
делов особо сложных экс�
пертиз территориальных
бюро судебно–медицинской
экспертизы». В работе Ассо�
циации в этом году приняли
участие судебные медики
Нижнего Новгорода, Ингуше�
тии, Тюмени.

В президиуме расположились со�
председатели Ассоциации «Судебные
медики Сибири» — главный судебно–
медицинский эксперт СФО, начальник
ОГУЗ «Новосибирское областное бюро
судебно–медицинской экспертизы»,
заведующий кафедрой судебной меди�
цины НГМУ д. м. н., профессор Влади�
мир Павлович Новоселов и главный
судебно–медицинский эксперт Алтай�
ского края, заведующий кафедрой су�
дебной медицины ФПКиППв АГМУ 
д. м. н., профессор Баграт Амаякович
Саркисян.

После открытия конференции со�
председатели, по уже сложившейся
традиции, подвели итоги конкурса и
провели награждение коллег, которые
внесли за последний год весомый
вклад в развитие судебно–медицин�
ской науки и практики. В этом году од�
ним из лучших было признано диссер�
тационное исследование судебно–ме�
дицинского эксперта Новосибирского
бюро Е. А. Целуевой «Возможности ци�
тохимических исследований клеток ва�
гинального и буккального эпителия и
их судебно–медицинская оценка», вы�
полненное по двум специальностям
под руководством профессора В. П. Но�
воселова и профессора С. В. Савчен�
ко. По материалам выполненной рабо�
ты была издана монография.

На конференции было отмечено,
что в прошедшем году в Сибирском ре�
гионе появились 2 новых доктора ме�
дицинских наук по специальности
«14.00.24 — судебная медицина» —
это заведующие кафедрами судебной
медицины В. И. Чикун из Красноярска
и Ф. В. Алябьев из Томска. «Это на са�
мом деле значимое событие для нас,
потому что в судебной медицине не
хватает докторов наук», — отметил про�
фессор Б. А. Саркисян.

С докладом «О некоторых итогах ра�
боты территориального бюро судеб�
но–медицинской экспертизы в СФО»
выступил главный специалист по су�
дебно–медицинской экспертизе в
СФО д. м. н., профессор Владимир Пав�
лович Новоселов. В своем докладе он
отметил, что отдел сложных экспертиз
является основополагающим в работе
судебных медиков, в нем проводятся
наиболее сложные экспертные иссле�
дования. Автор доклада представил ос�
новные показатели по работе отделов
особо сложных экспертиз по бюро су�
дебно–медицинской экспертизы Си�
бирского федерального округа. В Но�
восибирской области, в сравнении с
другими территориальными отделения�
ми, проводится гораздо больше экс�
пертиз, направленных из других регио�
нов страны. Это значительно увеличи�
вает объем работы судебных медиков
Новосибирска, которым и при своей
большой нагрузке необходимо провес�
ти эти сложные исследования и закон�
чить их в течение 1 месяца. Сроки ис�
полнения экспертиз — это немаловаж�
ный показатель успеваемости отдела
сложных экспертиз. За всем этим стоят
люди, ожидающие решения суда.

В ходе доклада был затронут и такой
немаловажный аспект, как экспертиза
по врачебным делам. Все судебные ме�
дики знают не понаслышке о том, что в
последнее время резко возрос про�
цент проведения экспертиз по врачеб�
ным делам. Эта тема актуальна для
России в целом. Врачебные дела счи�
таются одними из самых сложных. Под�
водя итоги своего доклада, профессор
В. П. Новоселов поделился радостной
новостью о том, что в Новосибирске
при Следственном комитете открылся
факультет повышения квалификации
следователей, где обучаются следова�
тели со всего СФО. В этой учебном за�
ведении, которое, вполне возможно,
станет институтом повышения квали�
фикации работников прокуратуры, бу�
дут преподавать лучшие судебные ме�
дики Сибири. Такой подход позволяет
надеяться на то, что работники право�
охранительных органов и судебные ме�
дики будут легче находить взаимопони�
мание в процессе тесного сотрудниче�
ства. Стоит полагать, что эта работа
принесет свои плоды в скором буду�
щем, и такие школы будут действовать
в каждом федеральном округе РФ.

Судебные медики различных регио�
нов Сибири поделились своим опытом
и определенными проблемами, возни�
кающими в работе при проведении
сложных повторных комиссионных су�

дебно–медицинских экспертиз. Опы�
том работы отделов особо сложных
экспертиз поделились коллеги из раз�
личных регионов страны: начальник
Нижегородского бюро судебно–меди�
цинской экспертизы, зав. кафедрой су�
дебной медицины НГМА профессор 

Н. С. Эделев, зав. кафедрой судебной
медицины Омской ГМА профессор 
В. П. Конев, заведующий отделом Ал�
тайского бюро доцент А. О. Колесни�
ков, зав. кафедрой судебной медици�
ны Тюменской ГМА профессор О. М.
Зороастров, зам. начальника Кеме�
ровского бюро С. В. Дугин, зав. отде�
лом Новосибирского бюро Т. А. Хот�
ченко, зав. кафедрой судебной меди�
цины Алтайского ГМУ профессор Б. А.
Саркисян, зав. кафедрой судебной ме�
дицины Сибирского ГМУ д. м. н. Ф. В.
Алябьев, начальник Камчатского бю�
ро И. А. Зиганшин, зав. курсом судеб�
ной медицины кафедры уголовного
права и криминалистики Восточноси�
бирского института МВД РФ профессор
Ю. В. Солодун, зав. курсом судебной
медицины ФПКиППв НГМУ профессор
С. В. Савченко, зав. кафедрой судеб�
ной медицины АГМУ профессор А. Б.
Шадымов.

Один из организаторов и сопредсе�
датель Ассоциации «Судебные медики
Сибири» профессор В.П. Новоселов в
беседе с корреспондентом «НМГ» крат�
ко остановился на истории вопроса со�
здания этой организации. Это, по сло�
вам Владимира Павловича, в первую
очередь было связано с изменениями,
происходящими в нашей стране с нача�
ла 90–х годов, с обострением социаль�
но–экономической, политической и

криминогенной обстановки в стране.
Это не могло не повлиять на деятель�
ность судебно–медицинской службы в
целом. В различных регионах страны
стали возникать нарушения в ритме ра�
боты судебно–медицинской службы,
что было связано с увеличением числа
экспертиз по всем видам экспертной
деятельности в 2 и более раз, значи�
тельно возросшей сложностью экспер�
тиз, недостаточной укомплектованно�
стью врачебными кадрами, возраста�
ющими требованиями к качеству экс�
пертиз со стороны следственного и су�
дебного аппарата, адвокатов, а также
органов и учреждений здравоохране�
ния, населения, медицинских страхо�
вых организаций. При этом особо сле�
дует акцентировать внимание на том,
что буквально за 2–3 года (к 1994 го�
ду) количество трупов возросло почти
вдвое.

Рассматриваемая ситуация наблю�
далась как в целом в стране, так и на
территории Сибири. В ряде территорий
в Иркутской, Тюменской, Новосибир�
ской, Томской, Кемеровской областях,
Алтайском и Красноярском краях, Рес�
публике Тыва количественный показа�
тель судебно–медицинских вскрытий
возрос более чем в 2 раза. При этом
следует отметить, что обострение кри�
миногенной обстановки в обществе
привело к значительному увеличению
случаев насильственной смерти, дос�
тигших 70%. Среди насильственной
смерти количество убийств увеличи�
лось почти в 2 раза, наибольшая
смертность от убийств отмечалась во
многих регионах Сибири, а именно в
Иркутской и Кемеровской областях, Ал�
тайском крае, Республике Тыва, где
ежегодно погибало более 200 человек
на каждые 100 тысяч населения. Резко
выросло число так называемых слож�
ных убийств, из которых почти в 15%
случаев трупы оказались скелетиро�
ванными или были сожженными, в
3,1% было произведено исследований
расчлененных трупов, ежегодный при�
рост неопознанных трупов достигал
15%, а число трупов, невостребован�
ных родственниками, составило в год
более 30 тыс. Необходимо было обра�
тить внимание государственных орга�
нов на катастрофическое положение,
которое сложилось в судебно–меди�
цинской службе практически во всех
регионах Сибири. Ежесуточно количе�
ство трупов, находившихся в моргах та�
ких городов как Новосибирск, Красно�

ярск, Иркутск, Кемерово достигало 100
и более, а условия для хранения их (и до
настоящего времени в ряде региональ�
ных центров) оставляли желать лучше�
го. Все эти проблемы приводили к сло�
жностям по сохранению тел умерших,
быстрому развитию гнилостных изме�
нений трупов, и созданию ситуаций, ко�
гда не представлялось возможным
проводить опознание тел. Это, в свою
очередь, «тормозило» раскрытие пре�
ступлений, способствовало росту наре�
каний со стороны правоохранительных
органов и жалоб от родственников и
близких погибших.

Но если увеличение числа случаев
насильственной смерти в определен�
ной степени указывает на ухудшение
криминогенной обстановки, то увели�
чение числа случаев ненасильствен�
ной смерти свидетельствует об ухудше�
нии состояния здоровья населения,
снижении качества оказания медицин�
ской помощи и ее своевременности,
ухудшении социальной защищенности
широких слоев населения. Проведен�
ный статистический анализ причин не�
насильственной смерти, или так назы�
ваемой скоропостижной, по России и
Сибири, в частности, показывает, что
по–прежнему остается высокой смерт�
ность населения от заболеваний сер�
дечно–сосудистой системы. Однако,
произошло и некоторое увеличение чи�
сла случаев скоропостижной смерти от
патологии органов дыхания. Особенно
это было заметно в таких регионах Си�
бири как Новосибирская, Кемеров�
ская, Иркутская области, Краснояр�
ский край, где показатель вырос с 5%
до 12% и более от общего числа
случаев ненасильственной смерти. При
этом скоропостижная смерть от дестру�
ктивных форм туберкулеза легких в си�
бирских регионах возросла в 3–10
раз.

Деятельность судебно–медицин�
ской службы испытывала трудности в
связи с тем, что в ряде регионов Сиби�
ри волевым решением руководителей
комитетов и управлений в середине
90–х почти вдвое было сокращено
штатное расписание, хотя нагрузки
увеличились в несколько раз. Немало�
важную роль в дефиците кадров имело
и увеличение заболеваемости среди
сотрудников бюро туберкулезом лег�
ких. Укомплектованность на тот период
в среднем по России составляла в пре�
делах 40%, а в отдельных регионах Си�
бири и того меньше (около 30%).

Научно–практическая конференция 
Межрегиональной ассоциации 

«Судебные медики Сибири»

В. П. Новоселов
и Б. А. Саркисян

Участники Ассоциации на фоне часовни Равноапостольного князя Владимира на территории Бюро 
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За последние 15 лет возросла на�

грузка экспертов при выполнении су�
дебно–химических исследований, при�
чем более чем в 2,5 раза, что связано
со значительным увеличением случаев
отравлений наркотическими и некото�
рыми другими психотропными вещест�
вами.

В эти же годы резко возросло коли�
чество комиссионных особо сложных
судебно–медицинских экспертиз, где
значительный процент (в среднем
10,3% по России) приходится на так на�
зываемые «врачебные дела», связан�
ные с возбуждением гражданских и
уголовных дел в связи с профессио�
нальной деятельностью врачей. При
этом, если доля уголовных дел в отно�
шении медицинских работников оста�
валась почти на том же уровне, то по
гражданским делам наблюдалось их
увеличение в 5 и более раз. Большая
часть гражданских дел связана с
предъявлением материальных и мо�
ральных исков к лечебным учреждени�
ям за ненадлежащее оказание меди�
цинской помощи. Следует отметить, что
на ряде территорий Сибири количест�
венные показатели экспертиз, выпол�
ненных по «врачебным делам», превы�
шают таковые по стране: в Кемеров�
ской области они составили 31,2%, в
Томcкой — 24,6%, в Иркутской —
16,2%, т. е. более чем в 2–3 раза пре�
вышают данные по России.

Значительное увеличение числа
экспертиз, в свою очередь, требовало
для своего выполнения и достаточного
количества квалифицированных кад�
ров — врачей–судебно–медицинских
экспертов, имеющих первую или выс�
шую квалификационную категорию и
ученую степень или звание.

Создавшееся положение требовало
поиска новых форм взаимодействия

территориальных судебно–медицин�
ских служб, особенно таких отдаленных
от центра регионов, как Сибирь и Даль�
ний Восток, что позволило бы им объе�
динить свои усилия для решения воз�
никших проблем с учетом их территори�
альных особенностей. В связи с выше�
изложенными проблемами в мае 1993
года в г. Новосибирске инициативной
группой (проф. Новоселов В. П., проф.
Саркисян Б. А., проф. Зороастров 
О. М.) было принято решение о созда�
нии Межрегиональной ассоциации «Су�
дебные медики Сибири» как професси�
онального добровольного объедине�
ния бюро судебно–медицинской экс�
пертизы и кафедр судебной медицины
15 территорий Западной и Восточной
Сибири. В последующие годы в ассоци�
ацию вступили сотрудники ряда бюро
судебно–медицинской экспертизы
территорий Дальнего Востока. Были
определены основные цели и задачи
Ассоциации:

1. Объединение усилий членов Ас�
социации в решении социальных про�
грамм, направленных на повышение
жизненного уровня сотрудников, пра�
вовую защиту и профессиональных, и
социальных интересов.

2. Совершенствование материаль�
но–технической базы экспертных уч�
реждений и научно–экспертной базы
кафедр судебной медицины.

З. Совместное выполнение работ,
связанных с подготовкой, специализа�
цией и профессиональным усовершен�
ствованием судебно–медицинских
экспертов, других категорий сотрудни�
ков судебно–медицинских учреждений
и преподавателей кафедр судебной ме�
дицины.

4. Выполнение работ, направлен�
ных на разработку научных исследова�
ний, на повышение научной обосно�

ванности судебно–медицинских экс�
пертиз с внедрением в экспертную
практику результатов этих исследова�
ний.

5. Научные и практические контак�
ты с родственными ассоциациями в
России и за рубежом.

6. Разработка и апробация квали�
фикационных программ по аттестации
врачебного и среднего медперсонала
судебно–медицинских учреждений.

7. Представление на сертификацию
учебных программ, аппаратуры, прибо�
ров, реагентов и методик, предназна�
ченных для судебно–медицинской дея�
тельности.

8. Участие в аккредитации эксперт�
ных учреждений, учебных программ,
методик исследований.

9. Выступление арбитром в профес�
сиональных спорах, касающихся каче�
ства экспертных исследований.

10. Осуществление издательской,
информационной и рекламной дея�
тельности, относящейся к сфере дея�
тельности Ассоциации.

К сожалению, не все задачи нашли
свое претворение в практической дея�
тельности ассоциации, но регулярное
обсуждение назревших проблем, вы�
работка стратегии и тактики по их ре�
шению, обмен информацией и опытом
работы сыграло важную положитель�
ную роль не только в сохранении судеб�
но–медицинской службы, но и в ее ук�
реплении. Так, несмотря на тяжелей�
шее финансовое положение в ряде ре�
гионов Сибири, материально–техниче�
ская база Бюро за прошедшие годы ук�
репилась благодаря обмену опытом и
активной работе начальников регио�
нальных бюро, которые искали и нахо�
дили новые формы организации рабо�
ты и способы выхода из создавшегося

положения. Несмотря на тяжелое фи�
нансовое положение, за последние 10
лет были сданы в эксплуатацию новые
здания бюро судебно–медицинской
экспертизы в Республике Хакасия, в
Ханты–Мансийском автономном окру�
ге, строится новое здание в Томской
области, улучшена материально–тех�
ническая база в Красноярском и Ал�
тайском краях, Иркутской и Новоси�
бирской областях, республиках Алтай и
Бурятия и др.

Учитывая, что снабжение оборудо�
ванием и аппаратурой бюро судеб�
но–медицинских экспертиз значитель�
но сократилось, Советом Ассоциации
«Судебные медики Сибири» было при�
нято решение о привлечении ряда за�
водов и НИИ города Новосибирска для
проведения совместных разработок и
внедрения в судебно–медицинскую
практику некоторых видов оборудова�
ния и аппаратуры. Это позволило в на�
стоящее время наладить выпуск и ос�
настить ряд бюро судебно–медицин�
ской экспертизы соответствующим
оборудованием, которое по техничес�
ким характеристикам не уступает, но
намного дешевле импортного. Часть из
указанного оборудования уже исполь�
зуется многими бюро судебно–меди�
цинской экспертизы Российской Феде�
рации. Выпускаемая аппаратура и обо�
рудование показываются на специали�
зированных выставках — это электро�
термометры (с внутрипеченочным зон�
дом), озонаторы, холодильные камеры,
динамометры (трупных пятен) и многое
другое.

Важным моментом в работе Меж�
региональной ассоциации являлась
подготовка, специализация и усовер�
шенствование кадров, а в последние
годы и проведение сертификации спе�
циалистов. Проблемы по подготовке
кадров были серьезные: в первую оче�
редь финансовые, что связано с введе�
нием платных циклов. Медицинские
вузы, где есть кафедры судебной меди�
цины, пытались проводить такие циклы
у себя, но этого недостаточно для удов�
летворения всевозрастающих потреб�
ностей судебно–медицинской практи�
ки. Особенно хотелось бы отметить
большую работу кафедры судебной ме�
дицины ФПКиППв АГМУ (зав. кафед�
рой — профессор Б. А. Саркисян), ко�
торая осуществляет подготовку специа�
листов не только для Сибири, но и для
других регионов. Следует отметить, что
этой кафедрой за период 1993–2009 гг.
проведено более 40 выездных циклов
и подготовлено около 2000 курсантов.
В 2002 году при кафедре судебной ме�
дицины Новосибирского государствен�
ного медицинского университета был
открыт курс судебной медицины
ФПКиППв (зав. курсом — профессор 
С. В. Савченко), а в 2003 г. в Красно�
ярске (зав. курсом — д. м. н. В. И.
Чикун). Это позволило значительно
увеличить число экспертов, прошедших
первичную подготовку и регулярно обу�
чающихся на циклах усовершенствова�
ния.

Значительную роль в деятельности
Межрегиональной ассоциации отво�
дится научно–исследовательской ра�
боте. Для координации проведения на�
учных исследований в области судеб�
ной медицины была создана комиссия
(председатель — профессор В. Э. Ян�
ковский). За последние годы возросло
число публикаций по важнейшим воп�
росам судебной медицины в различ�
ных тематических сборниках, журналах
как сотрудников кафедр судебной ме�
дицины, так и практических врачей–су�
дебно–медицинских экспертов. Значи�
тельно возросло количество планируе�
мых и защищенных кандидатских и до�
кторских работ. За последние 10 лет в
Сибирском регионе защищено 7 док�
торских и свыше 30 кандидатских дис�
сертаций по судебной медицине.

За наиболее выдающиеся достиже�
ния в области судебной науки и практи�
ке Советом Межрегиональной ассоци�
ации было утверждено положение о
присуждении ежегодной премии с вру�
чением диплома лауреата и памятной
медали имени заслуженного деятеля
науки профессора В. Н. Крюкова, а
также три поощрительных премии с
вручением грамот.

Большое внимание Ассоциация уде�
ляет издательской деятельности. За 17
лет издано 16 сборников работ «Акту�
альные вопросы судебной медицины и
экспертной практики», издано много�
томное руководство «Диагностикум ме�
ханизмов и морфологии переломов
при тупой травме скелета», его автора�
ми и составителями являются ведущие
ученые российской судебной медици�
ны. Издан ряд монографий по истории
организации и развития судебно–ме�
дицинской службы регионов Сибири и
Дальнего Востока по правовым вопро�
сам, вопросам управления в системе
здравоохранения, идентификации лич�
ности и т. д.

Ассоциация «Судебные медики Си�
бири» имеет научно–практические свя�
зи и с другими ассоциациями, а также и
судебно–медицинскими службами дру�
гих стран. С 1994 года она является
членом Европейской ассоциации по
танатопраксии, представляя в ней Рос�
сию. Осуществляются научно–практи�
ческие связи с судебными медиками
стран СНГ — Украины, Прибалтики, Ка�
захстана, Белоруссии. Особенно эф�
фективно эта работа проводится в рам�
ках протокола о намерениях между Ас�
социацией «Судебные медики Сибири»
и Белорусской государственной служ�
бой судебно–медицинской эксперти�
зы, активно развивается сотрудничест�
во в области судебно–медицинской
науки и практики.

Таким образом, 17–летний путь
Межрегиональной ассоциации «Судеб�
ные медики Сибири» был сложным и
непростым, но в то же время он позво�
лил службе не только сохраниться, но и
развиваться, а также укрепить сотруд�
ничество и взаимопомощь, повысить
практическую и научную значимость
судебно–медицинской службы и ее
дальнейшие перспективы.

Анастасия Сенина

Новосибирский государственный медицинский университет объявляет
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1. Выборы по должностям:
ЗАВЕДУЮЩЕГО КАФЕДРОЙ:
— анатомии, гистологии и биологии стомато�

логического факультета; 
— анестезиологии и реаниматологии ФПК и

ППВ; 
— внутренних болезней с пропедевтикой вну�

тренних болезней педиатрического факультета; 
— гистологии, эмбриологии и цитологии педи�

атрического факультета; 
— терапевтической стоматологии стоматоло�

гического факультета; 
— профпатологии и медицинской экологии

ФПК и ППВ; 
— фармакологии фармацевтического фа�

культета; 
— экологии экологического факультета.
2. Конкурс по должностям:
ПРОФЕССОРА:
— кафедры внутренних болезней лечебного

факультета; 
— кафедры восстановительной медицины

факультета ВСО; 
— кафедры госпитальной терапии и клиниче�

ской фармакологии лечебного факультета; 
— кафедры дерматовенерологии стоматоло�

гического факультета; 
— кафедры медико–профилактической

постдипломной подготовки ФПК и ППВ; 
— кафедры неврологии лечебного факульте�

та; 
— кафедры патологической анатомии лечеб�

ного факультета; 
— кафедры патологической физиологии и

клинической патофизиологии лечебного факуль�
тета; 

— кафедры судебной медицины лечебного
факультета; 

— кафедры терапии, гематологии и трансфу�
зиологии ФПК и ППВ; 

— кафедры травматологии, ортопедии и ме�
дицины катастроф лечебного факультета; 

— кафедры хирургических болезней педиат�
рического факультета.

ДОЦЕНТА:
— кафедры биологической химии фармацев�

тического факультета; 
— кафедры восстановительной медицины

факультета ВСО; 
— кафедры гистологии, эмбриологии и цито�

логии педиатрического факультета; 
— кафедры госпитальной терапии и профбо�

лезней педиатрического факультета; 
— кафедры инфекционных болезней лечеб�

ного факультета; 
— кафедры мобилизационной подготовки

здравоохранения и медицины катастроф; 
— кафедры неотложной терапии и врача об�

щей практики ФПК и ППВ; 
— кафедры общественного здоровья и здра�

воохранения факультета экономики и управления
в здравоохранении; 

— кафедры организации здравоохранения и
общественного здоровья ФПК и ППВ; 

— кафедры педиатрии лечебного факультета; 
— кафедры социально–исторических наук

факультета социальной работы; 
— кафедры теории и технологии социальной

работы факультета социальной работы; 
— кафедры терапевтической стоматологии

стоматологического факультета (2 ставки); 
— кафедры терапии, гематологии и трансфу�

зиологии ФПК и ППВ; 
— кафедры травматологии, ортопедии и ме�

дицины катастроф лечебного факультета; 
— кафедры физического воспитания факуль�

тета клинической психологии.
СТАРШЕГО ПРЕПОДАВАТЕЛЯ:
— кафедры анатомии человека педиатричес�

кого факультета; 
— кафедры клинической психологии факуль�

тета клинической психологии; 
— кафедры лингвистики и межкультурной

коммуникации факультета социальной работы; 
— кафедры мобилизационной подготовки

здравоохранения и медицины катастроф; 
— кафедры социально–исторических наук

факультета социальной работы (2ставки).
ПРЕПОДАВАТЕЛЯ
— кафедры мобилизационной подготовки

здравоохранения и медицины катастроф; 
— кафедры клинической психологии факуль�

тета клинической психологии; 
— кафедры лингвистики и межкультурной

коммуникации факультета социальной работы (2
ставки); 

— кафедры социально–исторических наук
факультета социальной работы (2 ставки).

АССИСТЕНТА:
— кафедры биологии экологического факуль�

тета; 
— кафедры восстановительной медицины

факультета ВСО; 
— кафедры госпитальной терапии и клиниче�

ской психологии лечебного факультета; 
— кафедры инфекционных болезней лечеб�

ного факультета; 
— кафедры лучевой диагностики и лучевой те�

рапии лечебного факультета; 
— кафедры патологической физиологии и

клинической патофизиологии лечебного факуль�
тета; 

— кафедры терапии, гематологии и трансфу�
зиологии ФПК и ППВ; 

— кафедры факультетской педиатрии и не�
онатологии педиатрического факультета; 

— кафедры хирургии ФПК и ППВ; 
— кафедры хирургической стоматологии и че�

люстно–лицевой хирургии стоматологического
факультета (2 ставки).

МЛАДШЕГО НАУЧНОГО СОТРУДНИКА
— группы 1 «Морфология и гистоцитохимия»

ЦНИЛ.
3. Требования, предъявляемые к претен�

дентам.
В конкурсе на должность профессора у канди�

датов на замещаемую должность необходимо на�
личие ученой степени доктора наук или ученого
звания профессора или доцента, на должность до�
цента — наличие ученого звания доцента или уче�
ной степени кандидата наук. В конкурсе на долж�
ность старшего преподавателя предпочтение кон�
курсной комиссии будет отдаваться претендентам,
имеющим ученую степень кандидата наук.

Срок подачи заявления для участия в конкур�
се (выборах) — один месяц со дня опубликования
объявления.

Заявление с резолюцией ректора передается
на заседание кафедры (структурного подразделе�
ния). После заседания кафедры (структурного под�
разделения) претенденту необходимо представить
следующие документы: 

* для работающих в университете — мотиви�
рованное заключение кафедры (структурного под�
разделения), выписка из протокола заседания ка�
федры (структурного подразделения), отчет о рабо�
те за истекший период, список учебно–методичес�
ких работ по форме №16;

* для неработающих в университете — лич�
ный листок по учету кадров, автобиография, спи�
сок учебно–методических работ по форме №16,
заверенные копии документов об образовании,
ученой степени, ученого звания и квалификации;

* дополнительные документы по усмотрению
претендента.

Конференц–зал Областного бюро 
судебно–медицинской эксперизы
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Кафедра психиатрии и
наркологии Новосибир�
ского государственного

медицинского университета
ведет свою историю еще с
1936 года, когда она была
организована на базе клини�
ческой психиатрической
больницы №3.

Над вопросом, почему за все это
время так и не появилось музея, в ко�
тором собрали бы все самое интерес�

ное, задумалась заведующая кафед�
рой — к. м. н., доцент И. А. Зражев�
ская. «Еще работая в должности асси�
стента кафедры, я интересовалась у со�
трудников, почему нет хотя бы альбо�
ма, который бы отражал историю кафе�
дры в фотографиях или шкафа, в кото�
ром были бы собраны печатные рабо�
ты сотрудников? — рассказывает Инна
Александровна. — Приступив к испол�
нению обязанностей заведующим ка�
федрой в 2006 году, одной из перво�
очередных задач я поставила восста�
новление имеющихся памятных дат и
создание библиотеки работ сотрудни�
ков. С этой целью мной был сделан
официальный запрос в архив НГМУ с
просьбой о предоставлении макси�
мальной информации о дате образова�
ния кафедры, а также отдано распоря�

жение старшему лаборанту, а впослед�
ствии ассистенту кафедры Н. Н. Киби�
ревой об освобождении помещения
под библиотеку в старой гардеробной
(для верхней одежды студентов были
установлены новые удобные шка�
фы–купе прямо в аудиториях) и поиску
любых материалов, касающихся исто�
рии кафедры, публикаций сотрудников
среди «завалов» в лаборантской». 

Совместно с другими сотрудниками,
врачами–интернами, клиническими
ординаторами и студентами две комна�

ты были очище�
ны от мусора, а
материалы рас�
с о р т и р о в а н ы
(было найдено
много фотогра�
фий, печатных
работ, подшивок
специализиро�
ванных журна�
лов, уникальные
книги и т. п., ко�
торые пылились
и портились). Но
здесь появились
проблемы с по�
мещением. Дело
в том, что собст�
венных площа�
дей у кафедры
нет, они предос�
тавлены больни�
цей в соответст�
вии с договором
и, конечно, их
всегда хрониче�

ски не хватало даже для полноценного
ведения учебного процесса, а тем бо�
лее для создания библиотеки или му�
зея. Кроме того, как раз в этот период
в клиническую ординатуру и интернату�
ру по психиатрии поступило рекордное
количество студентов, а разместить их
было негде. Поэтому лаборантскую от�
ремонтировали, меблировали и сдела�
ли рабочим кабинетом для молодых
специалистов. А над бывшей гардероб�
ной нависла угроза сноса. Однако эту
маленькую комнату отстаивали до пос�
леднего, т. к. уже столько было проде�
лано на пути создания музея».

«Я очень благодарна главному вра�
чу психиатрической больницы №3 
Алле Ивановне Зининой и заведую�
щей отделением Любови Михайловне
Поповой за то, что нам сохранили это
помещение, — говорит Инна Александ�
ровна. — А потом на конкурс–конфе�
ренции «Авиценна—2007» я отметила
доклад студентки К. А. Киян, которая
длительное время работала в СНО на
нашей кафедре, и предложила ей про�
должить научную работу в качестве со�
искателя, параллельно обучаясь в кли�
нической ординатуре. И именно Ксения
с Александром Карпенко успешно за�
вершили создание музея. Претворение
в жизнь задуманного было долгим, а
порой и трудным делом. Но, несмотря
ни на что, создать музей удалось.

Торжественное открытие музея ка�
федры психиатрии и наркологии состо�

ялось 25 июня 2009 года в том же зда�
нии, где располагается кафедра. На от�
крытии присутствовали сотрудники
НГМУ и психиатрической больницы
№3, студенты, пациенты и приглашен�
ные гости. От администрации вуза с
приветственным словом к собравшим�
ся обратился помощник проректора
НГМУ по воспитательной работе Ана�
толий Федорович Ганин. О клиничес�
ких ординаторах К. А. Киян и А. Б. Кар�
пенко им также было сказано немало
теплых слов: «Эти молодые люди — на�
стоящая гордость нашего университе�
та, на протяжении всех студенческих
лет они принимали активное участие в
жизни вуза, успешно совмещая обще�
ственную жизнь с учебой».

Ксения проводит экскурсию по му�
зею, показывая экспонаты и рассказы�
вая о них. «Решение просто покрасить
стены показалось нам слишком скуч�
ным, — вспоминает она, — я обрати�
лась за помощью к знакомой из педа�
гогического университета, которая за�
нимается дизайном, и она откликну�
лась». Стены оформили с соблюдением
специфики профессии: на одной ото�
бразили подавленное депрессивное
состояние, на другой — маниакальное.
Потолок также получился необычным:
при внимательном взгляде на него мо�
жно увидеть следы животных и лица,
проступающие сквозь наплывающие
облака, — эти феномены носят назва�
ние парейдолий. На нитках с потолка
свисают баночки с лекарствами и
дверные ключи, символизирующие до�
ступ к подсознанию.

— А это носок, связанный пациент�
кой с маниакально–депрессивным
синдромом, — Ксения указывает на
весьма своеобразный продукт творче�
ства больной.

— Скажите, а будут ли в вашей
коллекции рисунки пациентов пси�
хиатрической клиники? — вопрос от
корреспондента «НМГ».

— Да, конечно, и не только рисунки,
но и стихи, проза, даже письма и днев�
ники, в которых они описывают свои
переживания. Но только с согласия
больных, — отвечает заведующая ка�
федрой Инна Александровна Зражев�
ская. — Внутренний мир наших паци�
ентов весьма необычен, многогранен,
что находит отражение в их творчестве.
Я думаю, что такие экспонаты вызовут

интерес как у студентов, медицинских
работников, так и у людей, далеких от
нашей специальности.

Теперь на площади в несколько
квадратных метров собраны все вехи
истории, все, чем жила кафедра эти 73
года. «Особенно радует то, — продол�
жает Инна Александровна, — что в та�
ком небольшом помещении удалось
совместить обе мои изначальные идеи:
о музее и библиотеке, т. к. этот шкаф —
с секретом, одна его половина откры�
вается и превращается в небольшой
стол, за которым при свете настольной
лампы будет уютно работать с собран�
ными здесь научными трудами».

А в это время гости рассматривали
фотоальбом истории кафедры. Чер�
но–белые снимки через года пронесли

память об уникальных экспериментах,
которые проводили сотрудники. Так, с
1956 по 1964 г. кафедрой руководил
М. А. Гольденберг — выпускник Харь�
ковского медицинского института. Ос�
новной тематикой кафедры в то время
было изучение психических нарушений
при экзогенных психозах. Большое
развитие получили исследования пси�
хических нарушений при инфекциях и
интоксикациях. Были созданы модели
психических расстройств на животных.
Эти модели позволили по–новому по�
нять механизмы психических наруше�
ний. Работы кафедры получили между�
народное признание. Здесь же сохра�
нилась и печатная машинка, на кото�
рой, весьма вероятно, были выполне�
ны монографии и диссертационные ра�
боты некоторых кафедральных работ�

ников. Светлый проем окна также
оформили со смыслом. С одной сторо�
ны висит белый халат, с другой —про�
фессорская мантия предшественника
Инны Александровны Зражевской —
профессора Ц. П. Короленко, что сим�
волизирует связь науки и практики,
без которой невозможна всеобъемлю�
щая помощь больным. «Цезарь Петро�
вич Короленко — член–корреспон�
дент СО РАН, действительный член
Нью–Йоркской академии наук, член
секции транскультуральной психиатрии
Всемирной психиатрической ассоциа�
ции (ВПА) от России и Восточной Евро�
пы, — рассказывает Инна Александ�
ровна,– сейчас, к сожалению, не мо�
жет присутствовать здесь, т. к. уже на�
ходится в очередном отпуске, и уехал
из Новосибирска. Цезарь Петрович за�
ведовал кафедрой с 1964 по 2006 год,
является одним из основателей совре�
менной аддиктологии, почетным про�
фессором НГМУ, автором более 200
научных работ, в том числе и моногра�
фий».

Теперь о разработках сотрудников
кафедры говорят экспонаты музея.
Здесь пока еще не все полки заняты.
Их подготовили для будущих шедевров.
Однако уже сейчас нужно осознавать,
какой труд и вклад сделан сотрудника�
ми кафедры, выпускниками НГМУ и
бывшими учениками кафедры психиат�
рии и наркологии: они сохранили... вре�
мя. Но, более того, они сохранили час�
тичку истории своего вуза, а разве не
это служит проявлением искренней
любви и уважения к месту, где ты рабо�
таешь или учишься, к коллегам уже
ушедшим и ныне здравствующим? Этот
труд нужно помножить надвое, по�
скольку все сделанное проводилось на
добровольных началах узким кругом
сотрудников кафедры психиатрии и
наркологии НГМУ, приверженцев сво�
ей профессии, а также клиническими
ординаторами Ксенией Киян, Алек�
сандром Карпенко, Александром
Карпушкиным, Дмитрием Жданок,
Наталией Глебашевой, Любовью
Толмачевой и многими другими, кото�
рые тоже свяжут жизнь с такой необхо�
димой в современном обществе про�
фессией «врач–психиатр».

Анастасия Сенина
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ôàêòè÷åñêè 18.00

Îòïå÷àòàíî â ÎÀÎ
«Ñîâåòñêàÿ Ñèáèðü»
óë. Í.-Äàí÷åíêî, 104

Òèðàæ 11500  ýýêç.
Áåñïëàòíîå 

ðàñïðîñòðàíåíèå√√ÎÎ‡‡‚‚ÌÌ˚̊ÈÈ  ÂÂ‰‰‡‡ÍÍÚÚÓÓ  óó ÀÀ..  ¿¿..  ÃÃ‡‡ÎÎÍÍÓÓ‚‚‡‡
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