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Участников и гостей конкурса при�
ветствовали врио губернатора Ново�
сибирской области Владимир Филип

пович Городецкий, председатель За�
конодательного собрания Новосибир�
ской области Иван Григорьевич Мо

роз, мэр города Новосибирска Анато

лий Евгеньевич Локоть, председа�
тель Совета депутатов города Новоси�
бирска, лауреат номинации «Золотой
фонд НГМУ» Надежда Николаевна
Болтенко. Интерес к конкурсу первых
лиц города и области говорит о при�
оритете развития здравоохранения в
нашем регионе, важной роли врачеб�
ной профессии в обществе.

От имени организаторов лауреатов
конкурса поздравили и наградили по�
четными грамотами и ценными приза�
ми министр здравоохранения Новоси�
бирской области — к. м. н., заслужен�
ный врач РФ, лауреат номинации «Зо�
лотой фонд НГМУ» Олег Иванович
Иванинский и депутат Государствен�
ной Думы РФ, председатель Новоси�
бирской областной ассоциации вра�
чей, вице–президент Национальной
медицинской палаты, к. м. н., заслу�
женный врач РФ, лауреат номинации
«Золотой фонд НГМУ» Сергей Борисо

вич Дорофеев.

«Конкурс «Врач года» отражает по�
зитивные изменения, которые проис�
ходят в медицине и здравоохранении.
Сегодня нам необходимо вернуть ут�
раченное в тяжелые годы выживания
доверие к людям в белых халатах. Уча�
стники конкурса — это врачи, кото�
рые, несмотря на все трудности, пре�
даны своей профессии, служению лю�
дям», — сказал Олег Иванович Ива�
нинский.

С. Б. Дорофеев, в свою очередь, от�
метил, что «Врач года» — это не только
конкурс профессионального мастер�
ства, но и, прежде всего, праздник,
возможность встретиться и пообщать�
ся с коллегами.

На торжественной церемонии С. Б.
Дорофеев от лица президента Нацио�
нальной медицинской палаты профес�
сора Леонида Михайловича Рошаля
наградил премией НМП победителя в
номинации «Мой наставник» — выда�
ющегося ученого России, академика
РАМН, доктора медицинских наук, по�
четного профессора НГМУ, председа�
теля Ассоциации выпускников
НГМИ–НГМА–НГМУ, почетного жите�
ля Новосибирска, лауреата Государст�
венной премии РФ и других почетных

званий Юрия Ивановича Бородина,
который обратился к коллегам и уче�
никам.

«Победителем этого конкурса я
стал благодаря тому, что ответил на са�
мый главный вопрос. Меня часто
спрашивают, что такое счастье? Сча�
стье — не в деньгах и не в славе, а в
общении людей — общении с коллега�
ми, пациентами, общении учителей и
учеников. Это и мой девиз, и суть на�
ставничества, как я себе его вижу. Се�
годня руководители города и области
в своих приветственных словах под�
черкнули важную мысль. Замечатель�
но, что лечебные учреждения сейчас
располагают хорошим, современным
оборудованием. Но все–таки главное
— это личность врача. Мне бы хоте�
лось, чтобы с модернизацией здраво�
охранения сохранилось живое обще�
ние между врачом и пациентом», —
подчеркнул Юрий Иванович Бородин.

Проведение областного конкурса
«Врач года», который предваряет все�
российский конкурс «Лучший врач
России» — одна из традиций, сложив�
шихся в новосибирском врачебном
сообществе. В этом году конкурс со�
стоялся в десятый раз. Ведущими тор�
жественной церемонии выступили
главный врач Новосибирского обла�
стного кардиологического диспансера
Оксана Витальевна Дуничева и за�
меститель председателя НОАВ, глав�
ный врач Городской поликлиники
№20 Игорь Викторович Воробьев.

На сцену ДКЖ под аплодисменты
зала поднялись победители прошлых
конкурсов, чьи имена уже вошли в ис�
торию — врач–травматолог–ортопед
Юрий Иванович Дремов (2003 год),
врач–анестезиолог–реаниматолог
Олег Борисович Левин (2004 год),
врач–анестезиолог–реаниматолог
Елена Ивановна Стрельцова (2006
год), врач–акушер–гинеколог Генна

дий Владимирович Демин (2007
год), врач–эндокринолог Ольга Вла

димировна Сазонова (2008 год),
врач–инфекционист Яна Савельев

на Ульянова (2009 год), травмато�
лог–ортопед Михаил Витальевич
Михайловский (2010), врач–пульмо�
нолог Любовь Михайловна Куделя
(2011), врач–анестезиолог–реанима�
толог Игорь Юрьевич Саматов
(2012), врач–акушер–гинеколог Рэм
Валерьевич Волков.

От имени победителей конкурса
«Врач года» к присутствующим обрати�

лась врач–эндокринолог ГКБ №1, за�
ведующая Городским диабетологичес�
ким центром к. м. н., доцент кафедры
внутренних болезней НГМУ Ольга
Владимировна Сазонова.

«Участвуя в конкурсе «Врач года»,
чувствуешь большую ответственность,
потому что представляешь, в первую
очередь, не себя, а свои коллективы,
своих учителей, которые вложили в те�
бя знания. Хотелось бы пожелать но�
минантам этого года успешно высту�
пить на областном конкурсе и затем
на всероссийском в Москве. У нас вы�
сокий уровень медицины и образова�
ния и замечательные люди, которые, я
уверена, достойно представят Новоси�
бирскую область», — сказала в своей
приветственной речи Ольга Владими�
ровна Сазонова.

В этом году на конкурс было пред�
ставлено более 80 работ из лечеб�
но–профилактических учреждений го�
рода Новосибирска и районов облас�
ти. Конкурсная комиссия, в состав ко�
торой вошли главные специалисты,
представители Министерства здраво�
охранения Новосибирской области,
правления Новосибирской областной
ассоциации врачей, определила побе�
дителей второго этапа («Лучших по
специальности») — лауреатов конкур�
са «Врач года — 2014».

Победители 
по номинациям:

«Лучший акушер–гинеколог стаци�
онара» — заведующая гинекологичес�
ким отделением ГБУЗ ГНОКБ, врач–
акушер–гинеколог, к. м. н., доцент ка�
федры акушерства и гинекологии
НГМУ Людмила Анатольевна Пи

вень;

«Лучший диетолог» — заместитель
главного врача по медицинской части
ГБУЗ ГКБ №2 д. м. н., профессор кафе�
дры госпитальной терапии и медицин�
ской реабилитации, главный диетолог
Новосибирской области Оксана Ни

колаевна Герасименко;

«Лучший педиатр» — заведующая
педиатрическим отделением, врач–
педиатр ГБУЗ КДП №27 Марина Пав

ловна Дульцева;

«Лучший терапевт» — заведующая
дневным стационаром, врач–тера�
певт ГАУЗ ГКП №1 Лидия Николаев

на Каплан;

«Лучший кардиолог» — заведую�
щий кардиологическим отделением
для больных инфарктом миокарда
ГБУЗ ГКБ №1 врач–кардиолог Влади

мир Борисович Барабич;

«Лучший психиатр» — врач–психи�
атр ГБУЗ «Тогучинская ЦРБ» Галина
Анатольевна Чупринская;

«Лучший анестезиолог–реанима�
толог» — заведующий Центром ане�
стезиологии и реанимации НУЗ ДКБ
врач–анестезиолог–реаниматолог
Александр Леонидович Кривошап

кин;

«Лучший акушер–гинеколог поли�
клиники» — заведующая женской кон�
сультацией ГБУЗ ГП №29 врач–аку�
шер–гинеколог Руфия Габдулгази

зовна Махмутова;

«Лучший эндокринолог» — врач–
эндокринолог ГБУЗ ГНОКБ Олеся
Юрьевна Шабельникова;

«Лучший уролог» — руководитель
урологического центра НУЗ ДКБ
врач–уролог Константин Геннадье

вич Нотов;

«Лучший хирург стационара» — за�
меститель главного врача по хирургии
ГБУЗ ГНОКБ врач–хирург Иван Ана

тольевич Поршенников;

«Лучший врач скорой медицинской
помощи» — врач скорой медицинской
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17 июня в Новосибирске состоялся финал
областного конкурса профессионального

мастерства «Врач года — 2014». Победителя жю�
ри определило среди одиннадцати претенден�
тов, каждый из которых — лучший в своей спе�
циальности.

ВВВВ ....     ФФФФ ....     ГГГГоооо рррр оооо дддд ееее цццц кккк ииии йййй АААА ....     ЕЕЕЕ ....     ЛЛЛЛ оооо кккк оооо тттт ьььь НННН ....     НННН ....     ББББ оооо лллл тттт ееее нннн кккк оооо

СССС ....     ББББ ....     ДДДД оооо рррр оооо фффф ееее ееее вввв     вввв рррр уууу чччч аааа ееее тттт     ЮЮЮЮ ....     ИИИИ ....     ББББ оооо рррр оооо дддд ииии нннн уууу     нннн аааа гггг рррр аааа дддд уууу

АААА ....     ЛЛЛЛ ....     КККК рррр ииии вввв оооо шшшш аааа пппп кккк ииии нннн ,,,,     ОООО ....     ИИИИ ....     ИИИИ вввв аааа нннн ииии нннн сссс кккк ииии йййй ,,,,     СССС ....     ББББ ....     ДДДД оооо рррр оооо фффф ееее ееее вввв

218-219.qxd  7/3/2014  6:26 PM  Page 1



помощи ГБУЗ ССМП Андрей Алексее

вич Аристов;

«Лучший амбулаторный хирург» —
врач–сердечно–сосудистый хирург
ГБУЗ ГНОКДЦ Константин Петрович
Ковалевский;

«Лучший стоматолог» — врач–сто�
матолог детский ГБУЗ «Краснозерская
ЦРБ» Ольга Михайловна Остапенко;

«Лучший врач лабораторной диагно�
стики» — заведующая клинико–диаг�
ностической лабораторией ГБУЗ ГДКБ
№6 врач клинической лабораторной
диагностики Римма Равильевна Хо

дова;

«Лучший инфекционист» — врач–
дерматовенеролог ГБУЗ «НОКВД»
Юлия Михайловна Криницына;

«Лучший невролог» — заведующая
неврологическим отделением для
больных с острыми нарушениями моз�
гового кровообращения ГБУЗ ГНОКБ,
главный невролог Новосибирской об�
ласти Елена Викторовна Танеева;

«Лучший гастроэнтеролог» — замес�
титель главного врача ФГБУ МЗ ЦКБ
СО РАН, врач–терапевт–гастроэнтеро�
лог Галина Сергеевна Солдатова;

«Лучший врач инструментальной ди�
агностики» — заведующий отделением
ФГБУ МЗ ННИИТ врач–эндоскопист
Олег Алексеевич Серов;

«Лучший врач общей практики» —
заведующий Березовской врачебной
амбулаторией ГБУЗ НРБ №1 врач об�
щей практики Светлана Викторовна
Ланцухай;

«Лучший травматолог–ортопед» —
заведующий отделением НУЗ ДКБ
врач–травматолог–ортопед Евгений
Анатольевич Береговой;

«Лучший сельский врач» — главный
врач Барышевской участковой больни�
цы ГБУЗ НРБ №1 врач–терапевт Алев

тина Николаевна Шмелева;

«Лучший педиатр участковый» —
врач–педиатр участковый ГБУЗ 
ГП №13 Марина Николаевна Дружи

нина;

«Лучший врач лучевой диагностики»
— заведующая рентгеновским отделе�
нием ГБУЗ ГНОКДЦ врач–рентгенолог
Анна Моисеевна Харченко;

«Лучший фтизиатр» — врач–фтизи�
атр ГБУЗ ГОНКТБ Елена Егоровна
Липкина.

Одиннадцать номинантов вышли в
финал, где продолжили бороться за
звание «Врач года — 2014».

Все претенденты — опытные специ�
алисты, за плечами которых сотни и ты�
сячи операций, которым ежедневно
приходится принимать непростые ре�
шения, от которых зависит жизнь и здо�
ровье людей. Но, обращаясь со сцены
к коллегам, они не скрывают своего
волнения, как будто сдают важный эк�
замен или впервые принимают участие
в операции. Каждый из номинантов —
востребованный специалист, пользую�
щийся уважением коллег и благодар�
ностью пациентов, достойный носить
звание лучшего врача. Но по правилам
конкурса должен быть назван один по�
бедитель.

Имя победителя объявили предсе�
датель жюри конкурса — заместитель
главного врача Новосибирского НИИ
травматологии и ортопедии, ассистент
кафедры организации здравоохране�
ния и общественного здоровья ФПК и
ППВ НГМУ Лада Станиславовна Ша

лыгина и министр здравоохранения
Новосибирской области Олег Ивано

вич Иванинский.

По решению жюри победителем
областного конкурса профессио

нального мастерства «Врач года —
2014» стал заведующий отделением
центра анестезиологии и реанима

ции НУЗ «ДКБ на станции Новоси


бирск–Главный» Александр Леони

дович Кривошапкин.

Александр Леонидович — врач выс�
шей категории, кандидат медицинских
наук. В НУЗ «ДКБ» работает более 10
лет. До этого, после окончания с отли�
чием педиатрического факультета Но�
восибирского медицинского института
в 1981 году, работал в ДКБ №8 и 
НИИТО. Владеет всеми современными
видами анестезиологических пособий
у больных нейрохирургического профи�
ля. А. Л. Кривошапкин активно занима�
ется консультативной и научной рабо�
той.

«Наша специальность сейчас вос�
требована и заметна. В разные годы на
конкурсе «Врач года» побеждали мои
коллеги — врачи–анестезиологи–реа�
ниматологи ГНОКБ Игорь Саматов,

Олег Левин и Елена Стрельцова. Но�
восибирская областная больница,
кстати, сыграла большую роль в моей
профессиональной карьере. Однажды
попав сюда на практику в отделение
реанимации, я настолько был впечат�
лен напряженной, динамичной рабо�
той, что это стало решающим в выборе
специальности. Огромное спасибо мо�
ей родной Дорожной клинической
больнице, которая делегировала меня
на этот конкурс. Я очень рад, что смог
оправдать доверие и принести победу
своему коллективу», — сказал победи�
тель конкурса «Врач года — 2014» Але�
ксандр Леонидович Кривошапкин.

Приз зрительских симпатий дос

тался Ивану Анатольевичу Поршен

никову — заместителю главного
врача по хирургической помощи Но

восибирской областной клиничес

кой больницы, руководителю про

граммы трансплантации печени
ГНОКБ, к. м .н., доценту кафедры
госпитальной и детской хирургии
НГМУ.

Помимо основного конкурса прав�
лением Новосибирской областной ас�
социации врачей учреждены специ�
альные призы.

В номинации «За верность про

фессии» были отмечены известные
врачи и ученые, преподаватели, чей
стаж работы в здравоохранении соста�
вляет более 40–50 лет. Победителем
в номинации стала к. м. н., доцент
кафедры медицинской генетики и
биологии Ольга Вадимовна Лиси

ченко.

Лауреатами номинации также ста�
ли: Нина Ефимовна Браварец —
врач–отоларинголог ГБУЗ ГП №20»,
Анна Андреевна Бунина — врач–
анестезиолог–реаниматолог ГБУЗ 
ГКБ №1, Татьяна Ивановна Борзых
— заведующая Сокурской участковой
больницей ГБУЗ «Мошковская ЦРБ»,
Капитолина Федоровна Карабешки

на — врач–нарколог диспансерного
отделения №2 ГБУЗ НОНД, Елена Мои

сеевна Турецкая — врач–невролог
ГБУЗ ДГП №1, Людмила Дмитриевна
Прихода — заведующая хирургичес�
ким отделением ГБУЗ КДП №27, Юрий
Павлович Гордейчик — заведующий
патологоанатомическим отделением
ГБУЗ «Черепановская ЦРБ», Нелли Ми

нуловна Лопушинская — заведую�
щая акушерским отделением патоло�
гии беременных ГБУЗ ГНОКБ, Татьяна
Аркадьевна Погорлецкая — заведу�
ющая отделением функциональной ди�
агностики ГБУЗ ГКБСМП №2.

В номинации «Молодость. Нова

торство. Талант» победу одержал за

ведующий хирургическим отделени

ем ГБУЗ «Ордынская ЦРБ» Алек

сандр Александрович Пантелимо

нов. Он окончил Алтайский медицин�
ский институт в 2005 году. С сентября
2010 года работает в Ордынской ЦРБ
врачом–хирургом, с 2012 года возгла�
вляет хирургическое отделение.

В номинации «Молодость. Новатор�
ство. Талант» жюри также были отмече�
ны: Наталия Витальевна Ефремова
— врач–терапевт академического те�
рапевтического стационара ЦКБ СО
РАН, Артем Максимович Распопин —
врач–травматолог–ортопед травмато�
лого–ортопедического отделения НУЗ
ДКБ, Елена Александровна Малюти

на — заведующая отделением ГБУЗ
ГОНКТБ, Александр Владимирович
Климов — врач–анестезиолог–реа�
ниматолог ГБУЗ «Черепановская ЦРБ»,
Максим Евгеньевич Филимонов —
врач–офтальмолог ГБУЗ ГНОКБ, Ан

тон Николаевич Любичев —
врач–невролог ГБУЗ НРБ №1, Вера
Владимировна Пахомова — заведу�
ющая отделением ГБУЗ НКВД,
врач–клинический миколог, Анна Але

ксеевна Тарасова — врач–эндокри�
нолог ГБУЗ «Новосибирский областной
госпиталь №2 ветеранов войн», Мари

на Викторовна Попкова — врач–кар�
диолог ГБУЗ ГКБСМП №2.

Дипломы лауреатам и победителю
номинации «Молодость. Новаторство.
Талант» по традиции вручил ректор Но�
восибирского государственного меди�
цинского университета, заведующий
кафедрой акушерства и гинекологии 
д. м. н., профессор Игорь Олегович
Маринкин.

«Медицина, с одной стороны, кон�
сервативна и держится на традициях.
Но в то же время ее развитие невоз�
можно без новаторства, молодых целе�
устремленных специалистов. Победи�
телем в номинации в этом году стал
Александр Александрович Пантелимо�
нов, который окончил Алтайский госу�
дарственный медицинский универси�
тет и работает сейчас в Ордынской
ЦРБ. На его примере мы видим, что мо�
лодых специалистов — выпускников
медицинских вузов — привлекает наш
регион, они могут здесь успешно реали�

зовать себя. Мне приятно вручить по�
бедителю сертификат на прохождение
курса повышения квалификации по хи�
рургии на базе НГМУ», — отметил про�
фессор Игорь Олегович Марикин, кото�
рый пожелал всем номинантам даль�
нейших успехов в профессиональной
деятельности.

В номинации «За действия врача
по спасению жизни человека в экс

тремальной ситуации» был отмечен
коллектив врачей Новосибирской об�
ластной клинической больницы: Вла

димир Михайлович Житенко —
врач–анестезиолог–реаниматолог от�
деления рентгенхирургических мето�
дов диагностики лечения, Татьяна Ни

колаевна Павлова — врач–анестези�
олог–реаниматолог отделения реани�
мации и интенсивной терапии хирурги�
ческого профиля; Андрей Викторович
Оленьков — врач–анестезиолог–реа�
ниматолог отделения экстракорпо�
ральной детоксикации, гемодиализа и

переливания крови, Рэм Валерьевич
Волков — главный акушер–гинеколог
Новосибирской области, Игорь Ана

тольевич Панин — врач–челюст�
но–лицевой хирург, заведующий отде�
лением челюстно–лицевой хирургии.
На церемонию вручения поблагода�
рить докторов пришли спасенная моло�
дая женщина с сыном Александром, ко�
торому в сентябре исполнится год.

За вклад в развитие медицины
был награжден коллектив сотрудников
НИИ химической биологии и фундамен�
тальной медицины СО РАН: Андрей
Иванович Шевела (за внедрение тех�
нологий малоинвазивной хирургии), Га

лина Израилевна Лифшиц (за разра�
ботку и внедрение генетической карты
здоровья), Виталий Валерьевич Мо

розов (за научно–организационную
деятельность в проектах трансляцион�
ной медицины).

В номинации «За создание нового
метода лечения» был отмечен коллек�
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Лучшие врачи России
Новосибирские врачи стали

победителями и призерами Все

российского конкурса «Лучший
врач России — 2014». Об этом ста

ло известно 5 июня после оглаше

ния решения Центральной кон

курсной комиссии под председа

тельством министра здравоохра

нения РФ Вероники Игоревны
Скворцовой.

Первое место в номинации
«Лучший педиатр» заняла заведу

ющая педиатрическим отделени

ем Мошковской ЦРБ Надежда Ва

сильевна Родыгина. Победителем
в номинации «Лучший травмато

лог–ортопед» стал заведующий
детским травматологическим от

делением Новосибирской област

ной клинической больницы Анд

рей Владимирович Стрельцов.

Вторые места у наших специа

листов в номинациях «Лучший
врач лабораторной диагностики»
— у заведующей цитологической
лабораторией Дорожной клиниче

ской больницы Татьяны Львовны
Полоз, «Лучший психиатр» — у
врача–психиатра Новосибирско

го областного детского психонев

рологического диспансера Татья

ны Анатольевны Жегулевой, «Луч

ший уролог» — у врача–уролога
Новосибирской областной клини

ческой больницы, заведующего
кафедрой урологии НГМУ Игоря
Викторовича Феофилова.

Все победители и призеры бы

ли лауреатами и номинантами об

ластного конкурса профессио

нального мастерства «Врач года
— 2013». Поздравляем с заслу

женной победой!
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На торжественной встрече ректор
НГМУ профессор Игорь Олегович Ма

ринкин поздравил коллектив Новоси�
бирского медуниверситета — врачей,
преподавателей, учащихся, всех, кто
обеспечивает деятельность вуза, с про�
фессиональным праздником — Днем
медицинского работника.

Ректор вручил сотрудникам НГМУ
награды Министерства здравоохране�
ния РФ, губернатора Новосибирской
области, Министерства здравоохране�
ния Новосибирской области, мэрии го�
рода Новосибирска за добросовест�
ный труд, профессиональное мастерст�
во и подготовку медицинских кадров.

Почетной грамоты Министерства
здравоохранения РФ был удостоен 
к. м. н., доцент кафедры ортопедичес�
кой стоматологии, ветеран Афганиста�
на Игорь Анатольевич Маслов.

Почетными грамотами губерна

тора Новосибирской области были
награждены:

— Галина Валентиновна Безрод

ная — заведующая кафедрой педаго�
гики и психологии, к. п. н., доцент;

— Людмила Анатольевна Воро

пай — к. м. н., ассистент кафедры поли�
клинической педиатрии;

— Ксения Викторовна Ли — 
к. м. н., доцент кафедры психиатрии,
наркологии и психотерапии;

— Наталья Германовна Никифо

рова — декан медико–профилактиче�
ского факультета, заведующая кафед�
рой гигиены и экологии, д. б. н., про�
фессор;

— Ольга Борисовна Немчанино

ва — заведующая кафедрой дермато�
венерологии и косметологии, д. м. н.,
профессор;

— Павел Александрович Желез


ный — заведующий кафедрой стомато�
логии детского возраста, д. м. н., про�
фессор;

— Юрий Олегович Ким — декан
факультета повышения квалификации
и профессиональной переподготовки
врачей, заведующий кафедрой сест�
ринского дела, д. м. н., профессор;

— Людмила Владимировна Под

дубная — заведующая кафедрой фти�
зиопульмунологии, д. м. н., профессор,
главный фтизиопедиатр Новосибир�
ской области;

— Ольга Алексеевна Постникова
— заведующая кафедрой математики,
д. б. н., доцент;

Благодарностью губернатора Но

восибирской области был отмечен 
д. м. н, профессор кафедры факультет�
ской терапии, председатель профсоюз�
ного комитета сотрудников НГМУ Алек

сандр Борисович Кривошеев.

Почетными грамотами мэрии Но

восибирска были награждены:

— Елена Алексеевна Абрашкина
— старший преподаватель кафедры уп�
равления и экономики фармации, ме�
дицинского и фармацевтического то�
вароведения;

— Наталья Борисовна Волошина
— д. м. н., профессор кафедры пропе�
девтики внутренних болезней;

— Ольга Александровна Красно

ва — доцент кафедры лингвистики и
межкультурной коммуникации;

— Валентина Васильевна Кузь

мина — к. м. н., доцент кафедры аку�
шерства и гинекологии;

— Ирина Валентиновна Куимова
— д. м. н., профессор кафедры инфек�
ционных болезней;

— Анатолий Александрович Ов

чинников — заведующий кафедрой
психиатрии, наркологии и психотера�
пии, д. м. н., профессор;

— Ольга Николаевна Позднякова
— д. м. н., профессор кафедры дерма�
товенерологии и косметологии;

— Алексей Станиславович Поля

кевич — к. м. н., доцент кафедры гос�
питальной и детской хирургии;

— Татьяна Николаевна Сентяко

ва — д. м. н., профессор кафедры гос�
питальной терапии и клинической фар�
макологии;

— Алексей Алексеевич Хрянин —
д. м. н., профессор кафедры дермато�
венерологии и косметологии;

Почетными грамотами Министер

ства здравоохранения Новосибир

ской области были награждены:

— Людмила Сергеевна Егорова
— к. м. н., ассистент кафедры поликли�
нической терапии и общей врачебной
практики (семейной медицины);

— Ирина Яковлевна Извекова —
д. м. н., профессор кафедры инфекци�
онных болезней;

— Ольга Игоревна Маринкина —
директор клиники «Медицинский кон�
сультативный центр НГМУ»;

— Ольга Олеговна Крашенинни

кова — заместитель директора по ле�
чебной работе клиники «Медицинский
консультативный центр»;

— Ольга Анатольевна Ященко —
заведующая отделением врач–тера�
певт отделения медицинских осмотров
и экспертизы качества клиники «Меди�
цинский консультативный центр».

На праздничном концерте выступи�

ли коллективы Студенческого клуба
НГМУ — вокальный ансамбль «Прайм
тайм», танцевальные коллективы «Ай�
седора», «Кобра» и «Сибирский суве�
нир», сборная НГМУ по аэробике. День
медицинского работника — это и их
праздник, многие студенты уже работа�
ют медицинскими сестрами, санитара�
ми, кого–то из них вскоре преподава�
тели назовут своими коллегами.

тив сотрудников кафедры терапии, ге�
матологии и трансфузиологии ФПК и
ППВ НГМУ: Т. И. Поспелова, И. Б. Ко

вынев, Л. Н. Грицай, А. С. Лямкина, 
Н. В. Скворцова и сотрудники ГБУЗ
ГКБ №2 И. Н. Нечунаева, Г. В. Шамае

ва, А. В. Мишенина, Л. М. Маслова, Т.
С. Гребнева, Ю. Н. Обгольц, Т. А. Аге

ева, а также Г. С. Солдатова.

«Для меня большая честь от лица на�
шего коллектива получать эту награду.
Она явилась результатом многолетней
большой работы сотрудников Городско�
го гематологического центра и кафед�
ры терапии, гематологии и трансфузио�
логии ФПК и ППВ НГМУ. У истоков этого
направления стояли наши учителя —
Мария Ильинична Лосева и Раиса
Федоровна Гавалова. Мы очень наде�
емся, что направление реабилитации
пациентов с тяжелыми онкогематоло�
гическими заболеваниями, прошедших
химиотерапию и лучевую терапию,
явится еще одним «кирпичиком» в деле
восстановления здоровья наших паци�
ентов, повышения качества их жизни и
возвращения к труду», — отметила на
награждении заведующая кафедрой
терапии, гематологии и трансфузиоло�
гии ФПК и ППВ НГМУ д. м. н., профес�
сор Татьяна Ивановна Поспелова.

Отметим, что заместитель главного
врача ЦКБ СО РАН врач–терапевт Га

лина Сергеевна Солдатова стала так�
же победителем интернет–голосова�
ния, проводимого на сайте Новосибир�
ской областной ассоциации врачей.

Лучшей командой болельщиков
признана команда Городской клиниче�
ской больницы №2, запомнившаяся
громкими выступлениями и яркими
оранжевыми футболками с говорящей
латинской сентенцией «Veni, vidi, vici»
(«Пришел, увидел, победил»).

Областной конкурс профессиональ�
ного мастерства «Врач года» стал зна�
чимым событием в жизни медицин�
ской общественности. Отметим, что в
очередной раз победителями в различ�
ных номинациях стали специалисты,
которые совмещают работу в практи�
ческом здравоохранении с преподава�
нием в Новосибирском медицинском
университете, это говорит о том, что се�
годня учащимся НГМУ читают лекции,
проводят занятия врачи–практики, чьи
результаты высоко оценены професси�
ональным сообществом.

Поздравляем победителей и при

зеров конкурса!
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В преддверии профессионального праздника 11 июня в НГМУ прошел
торжественный концерт, посвященный Дню медицинского работника.

Награды 
в профессиональный

праздник
Текст и фото: Екатерина Прямушко.
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2 июля ушел из жизни выдающийся ученый, академик РАМН, почетный
профессор НГМУ, лауреат номинации «Золотой фонд НГМУ» Григорий Семе

нович Якобсон.

По окончании Новосибирского медицинского института в 1955 году Григорий
Якобсон при распределении выразил желание поехать в Новосибирскую об�
ласть, в район целинных земель, где в течение двух лет проходило его становле�
ние как врача и организатора здравоохранения. При этом он продолжал науч�
ные исследования на кафедре патологической физиологии НГМИ, где проводил
свои выходные дни. За то время, что вчерашний студент — активный, целеустре�
мленный Григорий Якобсон — был главным врачом, сельская участковая боль�
ница преобразилась, ему удалось добиться того, что Новосибирский медицин�
ский институт взял шефство над больницей.

В Новосибирском медицинском вузе Григорий Семенович Якобсон трудился с
1957 года, посвятив этой работе более 50 лет.

В 1964 году Г С. Якобсон возглавил вновь организованную в институте Центральную научно–исследовательскую ла�
бораторию (ЦНИЛ), которой руководил до 1979 года. В 1960 году Г. С. Якобсон защитил кандидатскую диссертацию, а в
1972 году — докторскую, в 1973 году получил звание профессора.

С 1979 года более десяти лет Григорий Семенович возглавлял кафедру патологической физиологии НГМИ.
В 1990 году Г. С. Якобсон был избран главным ученым секретарем Сибирского отделения АМН СССР, в1996 году —

академиком РАМН. В 2000 году ему было присвоено звание «Заслуженный деятель науки РФ». На протяжении несколь�
ких лет Г. С. Якобсон сочетал большую организационную работу в президиуме СО РАМН с исследовательской деятель�
ностью в качестве руководителя лаборатории патофизиологии Института физиологии СО РАМН, преподавательской ра�
ботой в Новосибирском медуниверситете.

От имени руководства, коллектива Новосибирского государственного медицинского университета, всего вра

чебного сообщества приносим глубочайшие соболезнования семье и близким Григория Семеновича Якобсона. 

Утрата
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Врачи будущего
Торжественная церемония вруче�

ния дипломов выпускникам лечебного
факультета состоялась 26 июня. В этом
году старейший факультет вуза
окончили 274 человека, 41 из них —
с красным дипломом, отличников
вдвое больше, чем было в прошлом
году. Среди тех, кто получил красный
диплом — представители медицинских
династий НГМИ–НГМА–НГМУ Ксения
Доронина и Екатерина Киметова. 18
выпускников проходили подготовку в
медуниверситете по целевому набору,
по окончании интернатуры они будут
работать в районах Новосибирской об�
ласти, которые направили их на обуче�
ние.

Отличники учебы и студенты целе�
вой контрактной подготовки получили
дипломы из рук вице–губернатора Но�
восибирской области Кирилла Викто

ровича Колончина, который лично по�
здравил и сказал напутственные слова
выпускникам, которые начинают свой
профессиональный путь.

«Искренне поздравляю вас с тем,
что после шести лет напряженной уче�
бы вы держите в руках долгожданный
диплом. Понимаю, сколько времени,
усилий было вложено и сколько еще
предстоит сделать, чтобы стать специа�
листом. Но по–другому просто не могло
быть, ведь вы выбрали одну из самых
ответственных, нужных и уважаемых
профессий. Сегодня молодых специа�
листов очень ждут в лечебных учрежде�
ниях Новосибирской области, особен�
но в центральных районных больницах,
где по–прежнему ощущается нехватка
врачебных кадров. Правительство Но�
восибирской области делает все воз�
можное для того, чтобы вы работали в
хороших условиях и получали достой�
ную заработную плату. Желаю всем вы�
пускникам успешно реализовать себя
в здравоохранении Новосибирской об�
ласти», — сказал, обращаясь к выпуск�
никам 2014 года, вице–губернатор Но�
восибирской области Кирилл Викторо�
вич Колончин.

В торжественной церемонии вруче�
ния дипломов принял участие министр
здравоохранения Новосибирской об�
ласти Олег Иванович Иванинский —
выпускник НГМИ 1989 года, к. м. н., до�
цент кафедры организации здравоох�
ранения и общественного здоровья
ФПК и ППВ НГМУ, заслуженный врач
РФ, лауреат номинации «Золотой фонд
НГМУ», который также является пред�
седателем Родительского совета НГМУ.

«Поздравляю вас с важным событи�
ем — получением дипломов и присвое�
нием квалификации «врач», с этого дня
мы обращаемся к вам как к коллегам.
Должен сказать, что, окончив НГМУ, вы
не прощаетесь с вузом. Вам предстоит
еще пройти обучение в интернатуре,
клинической ординатуре, кто–то из вас
поступит в аспирантуру, и в будущем ос�
танется здесь работать. В любом слу�
чае вы будете регулярно встречаться в
стенах родного вуза на курсах повыше�
ния квалификации, семинарах, конфе�
ренциях. Новосибирский медицинский
университет — это выбор на всю
жизнь. Вы — замечательные, талантли�
вые молодые люди, на которых мы воз�
лагаем большие надежды», — сказал
выпускникам министр здравоохране�
ния Новосибирской области Олег Ива�
нович Иванинский.

С приветственными словами обра�
тился ректор НГМУ, заведующий кафед�
рой акушерства и гинекологии НГМУ 
д. м. н., профессор Игорь Олегович
Маринкин.

«Мне особенно приятно поздрав�
лять сегодня выпускников, которые по�
ступали в НГМУ в 2008 году, когда я
был выбран на должность ректора. Все
эти шесть лет мы вместе учились, при�
обретали новые знания и опыт: вы —
как будущие врачи, я — как ректор, ру�
ководитель образовательного учреж�
дения. Представители государственной
аттестационной комиссии, экзаменато�
ры отметили ваш курс, охарактеризо�
вали вас как хорошо подготовленных
выпускников.

Традиционно в торжественной це�
ремонии вручения дипломов выпуск�
никам НГМУ принимают участие руко�
водители области, это связано с тем
вниманием, которое сегодня уделяет
государство, правительство области
здравоохранению и, в частности, меди�
цинскому образованию.

Медицина — это та сфера, где пре�
емственность поколений играет осо�
бую роль. Примечательно, что сегодня
мы вручаем диплом уже внучкам про�
фессоров НГМУ Бориса Матвеевича
Доронина и Екатерины Васильевны
Грибачевой, которые в свое время
также получали дипломы НГМИ. В на�
шем вузе сложились свои медицин�
ские династии, свои традиции, носите�
лями которых вы также являетесь. Уве�
рен, что вас ждет блестящее будущее»,
— отметил ректор НГМУ профессор
Игорь Олегович Маринкин.

К поздравлениям выпускникам
присоединились проректор по учебной
работе НГМУ профессор Александр
Иванович Бромбин, декан лечебного
факультета, заведующий кафедрой ми�
кробиологии, вирусологии и иммуноло�
гии д. м. н., профессор Александр Ни

колаевич Евстропов, заместители де�
кана Николай Валерьевич Стариков
и Александр Иванович Новиков, кол�
лектив деканата и все преподаватели,
которые эти годы были рядом со сту�
дентами — учили, делились знаниями и
опытом, закладывали любовь к про�
фессии, деонтологические принципы,
ответственное отношение к своей ра�
боте.

От имени первокурсников выпуск�
ников поздравила староста группы, от�
личница учебы Анастасия Шурунова.
С ответным словом от выпускников
2014 года выступила староста курса
Елена Баяндина.

Кульминацией церемонии стала
«Клятва врача России», которую выпу�
скники лечебного факультета НГМУ по
традиции произнесли, надев белые ха�
латы. Со сцены «Клятву» зачитали выпу�
скники «первой» академической груп�
пы Евгений Коротков и Юлия Дирее

ва.

1 июля «Клятву врача России»
произнесли 119 выпускников педи

атрического факультета. 8 из них
окончили Новосибирский медуни

верситет с красным дипломом.

Поздравили выпускников педиат�
рического факультета ректор НГМУ
профессор Игорь Олегович Маринкин,
декан педиатрического факультета, за�
ведующая кафедрой пропедевтики дет�
ских болезней д. м. н., профессор Тать

яна Валерьевна Карцева, представи�
тели деканата педиатрического фа�
культета, преподаватели.

Июнь — это ответственная и волнительная
пора сдачи экзаменов, подведения итогов и

вручения дипломов выпускникам. 5–6 лет уче�
бы в вузе — это, пожалуй, самые важные годы
для каждого человека, которые определяют
всю его дальнейшую жизнь. Это и отдельная
страница в практически 80–летней истории ву�
за, свидетельствующая о масштабной модерни�
зации образовательного учебного процесса,
внедрении современных технологий в обуче�
ние, развитии олимпиадного движения, проф�
ориентационной работы со студентами, кото�
рые сегодня уже редко уходят из профессии, и
ориентированы на работу в медицине. Успехи
выпускников 2014 года показывают, что вуз
развивается в верном направлении.

Выбор
на всю жизнь

Текст и фото: Екатерина Прямушко.

Фото Е. Ступака
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Торжественная церемония вруче�
ния дипломов выпускникам стоматоло�
гического факультета состоялась 4 ию�
ля. В этом году НГМУ окончили 92
стоматолога, среди них 9 отлични

ков учебы. Дипломы им вручили рек�
тор НГМУ профессор Игорь Олегович
Маринкин, декан стоматологического
факультета — заведующая кафедрой
факультетской хирургической стомато�
логии и стоматологической импланта�

ции к. м. н., доцент, лауреат номинации
«Золотой фонд НГМУ», представитель�
ница первого выпуска стоматологичес�
кого факультета в Новосибирском ме�
дицинском вузе 1983 года Ирина Ни

колаевна Брега.

Отметим, что в этом году в НГМУ со�
стоялся первый выпуск студентов «пер�
вых» академических групп, которые бы�
ли сформированы в 2011 году на базе
4–х курсов трех врачебных факульте�

тов вуза — лечебном, педиатрическом
и стоматологическом. В них были соб�
раны наиболее талантливые и подгото�
вленные студенты, мотивированные на
получение знаний и навыков сверх ос�
новной программы и научно–исследо�
вательскую работу. Большинство ребят
окончили НГМУ с красным дипломом.

Вручая дипломы, ректор спрашивал
каждого выпускника, какую специаль�

ность он выбрал. К примеру, среди вы�
пускников лечебного факультета, как
показали ответы, популярны такие спе�
циальности как неврология и дермато�
венерология. В медицине важны все
области, но какую бы специальность
вы ни выбрали, главное, чтобы реше�
ние было продиктовано не стремлени�
ем к быстрому успеху и финансовому
благополучию, а, в первую очередь, ис�
кренним интересом к профессии, соот�
ветствием характеру, складу мышле�
ния.

В этом году в связи с расширением
целевой подготовки в интернатуре и
клинической ординатуре ребятам пред�
стоит принять особенно ответственное
решение, ведь они одновременно вы�
бирают не только специальность, но и
будущее место работы.

Новые факультеты
Новое поколение провизоров выпу�

стил фармацевтический факультет (де�
кан — д. м. н., профессор кафедры ана�
томии человека Ирина Алексеевна Го

лубева). В этом году высшее фарма�
цевтическое образование получили 14
студентов очной формы обучения, трое
из них окончили вуз с красным дипло�
мом. Выпускников со средним профес�
сиональным образованием также 14.

Факультет социальной работы и
клинической психологии (декан — за�
ведующая кафедрой теории и техноло�
гии социальной работы д. соц. н., до�
цент Наталья Вениаминовна Гуляев

ская) выдал диплом об окончании вуза
44 выпускникам очной, заочной форм
обучения, а также среднего профессио�
нального образования. Четверо из них
— обладатели красного диплома.

Факультет менеджмента (декан —
заведующая кафедрой экономики и уп�
равления в здравоохранении к. э. н.,
доцент Татьяна Анатольевна Аверья

нова) в июне выпустил 19 студентов
очной формы обучения и 10 полной за�
очной формы обучения, четверо из них
получили красные дипломы.

Медико–профилактический фа�
культет (декан — заведующая кафед�
рой гигиены и экологии д. б. н., профес�
сор Наталья Германовна Никифоро

ва) по специальности «Биоэкология»
окончили пятеро выпускников.

Поздравляем всех выпускников
и желаем успехов в профессиональ

ной карьере!

Проректор по учебной работе про�
фессор Александр Иванович Бром

бин вручил дипломы о высшем про�
фессиональном образовании 30 меди�
цинским сестрам, которые обучались
на заочном отделении факультета ме�
неджмента.

Выпускников поздравили заведую�
щий кафедрой сестринского дела 
д. м. н., профессор Юрий Олегович
Ким, который стоял у истоков этого на�
правления подготовки в Новосибир�
ском медицинском вузе, и декан фа�
культета менеджмента НГМУ — заве�
дующая кафедрой экономики и управ�
ления в здравоохранении д. э. н. Татья

на Анатольевна Аверьянова.

В своем выступлении Юрий Олего�
вич Ким напомнил основные вехи ста�
новления специальности «Сестринское
дело» в медуниверситете.

Кафедра сестринского дела была
организована в марте 1999 года. Пер�
вым деканом факультета высшего се�
стринского образования стала заведу�
ющая кафедрой госпитальной терапии
и медицинской реабилитации д. м. н.,
профессор, главный врач ГКБ №2 Лю

бовь Анатольевна Шпагина.

Первый выпуск состоялся в 2004
году, тогда диплом о высшем образова�
нии получили 30 главных медицинских

сестер ведущих лечебных учреждений
города Новосибирска.

Несколько лет назад Минобрнауки
РФ упразднил специалитет по данному
направлению, и выпускники 2014 года
— один из последних курсов, который
обучался сестринскому делу в течение
пяти лет.

В 2010 году в университете про�
изошло слияние факультетов экономи�
ки и управления здравоохранением и
высшего сестринского образования —
появился новый факультет менедж�
мента.

Сейчас в Новосибирском медицин�
ском университете ведется подготовка
программы бакалавриата по специ�
альности «Сестринское дело», его от�
крытие намечено на 2015 год. Одной
из главных проблем остается то, что
новый ФГОС не предусматривает ве�
чернего и заочного обучения, но спе�
циалисты надеются, что этот вопрос
удастся решить, и у медицинских сес�
тер в будущем будет возможность по�
лучить высшее образование парал�
лельно с работой в лечебных учрежде�
ниях.

Заведующий кафедрой сестринско�
го дела профессор Ю. О. Ким уверен,
что выпускников 2014 года ждет много
интересной работы.

«Сегодня Министерство здравоох�
ранения РФ работает над расширени�
ем полномочий медицинских сестер.
Это важная веха в развитии специаль�
ности, и именно вам предстоит сыграть
в ней ключевую роль, вы как никто дру�
гой готовы к освоению новых функций
и задач», — отметил, обращаясь к вы�
пускникам 2014 года, заведующий ка�
федрой сестринского дела Юрий Оле�
гович Ким.

Декан факультета менеджмента
Татьяна Анатольевна Аверьянова, в
свою очередь, также поздравила выпу�
скников.

«Обучаясь по специальности «Сест�
ринское дело» на факультете менедж�
мента в Новосибирском медуниверси�
тете, вы получили широкий спектр зна�
ний, представление об актуальных тен�
денциях в медицине, современных
подходах в терапии, хирургии, педиат�
рии, акушерстве, геронтологии, палли�
ативной помощи. Получая сегодня дип�
лом, вы становитесь не просто специа�
листами с высшим образованием, ме�
неджерами, но лидерами здравоохра�
нения, носителями новых знаний, кото�
рые вы должны продвигать в своих
коллективах, по–новому организуя се�
стринскую деятельность», — сказала
Татьяна Анатольевна Аверьянова, по�
желав выпускникам 2014 года даль�
нейшего профессионального и лично�
стного роста.

6 июня в НГМУ состоялся юбилейный, десятый выпуск менеджеров по
специальности «Сестринское дело».

Юбилейный выпуск
Текст и фото: Екатерина Прямушко.

Фото предоставлены М. Н. Дровосековым.
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«Мы сделали все, 
чтобы помочь людям»

Студенческий гимн «Gaudeamus» в
исполнении вокального ансамбля
НГМУ «Прайм тайм» вновь прозвучал
для выпускников 1959 года, которые в
этом году отмечают 55 лет со дня окон�
чания Новосибирского государствен�
ного медицинского института.

Пять лет назад на юбилейной встре�
че, посвященной 50–летию окончания
НГМИ, собралось более половины кур�
са. На 55–летии выпуска зал Ученого
совета вновь был полон.

Организаторами и вдохновителями
встреч выпускников выступают извест�
ные врачи и ученые — директор депар�
тамента анестезиологии Медицинской
школы им. Кека Университета Южной
Калифорнии, почетный член РАН, по�
четный профессор НГМУ Владимир
Лазаревич Зельман и доктор меди�
цинских наук, профессор кафедры дер�
матовенерологии и косметологии
НГМУ, заслуженный врач РФ, лауреат
номинации «Золотой фонд НГМУ» Со

фья Григорьевна Лыкова.

Владимир Лазаревич Зельман пос�
ле окончания НГМИ в 1959 году рабо�
тал врачом–анестезиологом в Новоси�
бирском институте патологии кровооб�
ращения, Тюменской областной клини�
ческой больнице, после переезда в
Москву возглавил создание анестезио�
логической службы в Институте невро�
логии АМН СССР. В 1976 году по при�
глашению американского промышлен�
ника Арманда Хаммера, в лечении ко�
торого он принимал участие в Москве,
переехал в США. В. Л. Зельману уда�
лось сделать блестящую карьеру в Ме�
дицинской школе Университета Южной
Калифорнии, став профессором и руко�
водителем департамента анестезиоло�
гии и реаниматологии. Владимир Лаза�
ревич уверен, что его успехи в США
подтверждают силу русской медицин�
ской школы, уровень подготовки, базо�
вых знаний в Новосибирском меди�
цинском институте.

Несмотря на то, что В. Л. Зельман
уже долгое время живет и работает в
США, он не теряет связи с Новосибир�
ском и родным вузом.

Буквально накануне встречи выпу�
скников доктор Зельман выступил мо�
дератором круглого стола «Биомедици�
на и клеточные технологи. Формирова�
ние новых рынков» на международном
форуме технологического развития
«Технопром 2014», проходившем 5–6
июня в Новосибирске.

На встрече выпускников НГМИ
1959 года 7 июня с трибуны зала Уче�

ного совета НГМУ он обратился к сво�
им однокурсникам.

«Спасибо за то, что вы есть. Мы жи�
ли как крепкая, счастливая семья, и
смогли пронести студенческую дружбу
через долгие годы. Давайте сегодня ра�
доваться тому, что мы вновь собрались
вместе. Выступая недавно в инноваци�
онном центре «Сколково», обратил вни�
мание, какая сейчас умная, талантли�
вая, инициативная молодежь, смот�
ришь на них и невольно думаешь: на�
верное, им во многом проще и лучше
жить, чем нам. Но все–таки у нас были
счастливые студенческие годы.

На круглом столе «Биомедицина и
клеточные технологи» я говорил о
взрыве в развитии био– и персонали�
зированной медицины, в ближайшем
будущем мы сможем проверять свое
здоровье так же, как сейчас проверя�
ем свою почту в Интернете.

Конечно, должно меняться и меди�
цинское образование, важно уделять
больше внимания фундаментальным,
биологическим наукам. Мы учились
врачеванию, находясь у постели боль�
ного. В будущем медицина будет моле�
кулярной, через 15–20 лет все обще�
ние между врачом и пациентом будет
происходить через экран компьютера.
Есть такое чувство, что гуманная соста�
вляющая медицины, носителем кото�
рой мы являемся, уйдет. Время не стоит
на месте. Но мы можем сказать, что на�
ше поколение сделало все, чтобы по�
мочь людям», — сказал в своей привет�
ственной речи к однокурсникам Влади�
мир Лазаревич Зельман.

Выпускница 1959 года, доктор ме�
дицинских наук, профессор, заслужен�
ный врач РФ, лауреат номинации «Зо�
лотой фонд НГМУ» Софья Григорьевна
Лыкова в течение 12 лет возглавляла
кафедру дерматовенерологии НГМА–
НГМУ, именно ей удалось организовать
в вузе единственный в Сибири диссер�
тационный совет по дерматовенероло�
гии. Она выступила инициатором соз�
дания и президентом Сибирской ассо�
циации дерматовенерологов, одним из
организаторов косметологической
службы в Новосибирске. В настоящее
время С. Г. Лыкова продолжает тру�
диться на кафедре дерматовенероло�
гии и косметологии, обучая новые по�
коления врачей, выступая организато�
ром ежегодной сибирской межрегио�
нальной научно–практической конфе�
ренции.

Профессор НГМУ Софья Григорьев�
на Лыкова поблагодарила всех, кто
смог прийти на встречу, отметив, что
выпуск 1959 года — самый старший из
курсов НГМИ, который регулярно, раз в
пять лет, собирается в стенах родного

вуза. О студенческой жизни у Софьи
Григорьевны остались яркие, интерес�
ные воспоминания.

«Прекрасно помню нашу первую
встречу, когда мы только поступили. Со�
бираться не у кого: у нас был малень�
кий домик, а практически все осталь�
ные одногруппники жили в общежитии.
Однажды появилась возможность со�
браться у моей соседки. Я вспоминаю
наш стол — большая чашка винегрета,
селедка, хлеб, вареная картошка и вер�
мут. Так выглядел наш первый скром�
ный, но очень радостный праздник, по�
тому что это было начало пути. Затем у
нас было еще много веселых памятных
встреч.

Прекрасные вечера проходили в
главном корпусе мединститута, где сей�
час находится спортивный зал. Духовой
оркестр играл танго, фокстроты... Де�
вушки приносили с собой туфли, осо�
бых нарядов у нас не было. Своих кава�
леров не хватало, на вечера приглаша�
лись молодые люди из НИИЖТа, Инсти�
тута инженеров водного транспорта.
На старших курсах реже ходили на эти
вечера — уже начали жениться, выхо�
дить замуж. А вообще, несмотря на то,
что мы были бедны, скромно одеты, но
у нас подобралась очень дружная груп�
па, учиться было интересно. Мы прожи�
ли прекрасную студенческую жизнь»,
— рассказывает Софья Григорьевна
Лыкова.

«Любовь и добросовестное отноше�
ние к профессии в нас, студентов мед�
института 1950–х годов, заложили бле�
стящие преподаватели, представители
«старой школы»: известный советский
физиолог Гинецинский, гистолог
Субботин, анатом Ромодановский.
Когда они читали лекции, все сбега�
лись и буквально ловили каждое их
слово. Вместе с тем нам преподавали
талантливые клиницисты — хирурги
Вицын и Юдаев, лор Проскуряков и
многие другие. Еще совсем молодым
ассистентом кафедры госпитальной те�
рапии была будущий академик РАМН
Лидия Дмитриевна Сидорова.

У нас был замечательный курс, ко�
торый дал много заслуженных врачей.
Большинство наших выпускников —
специалисты практического здравоох�
ранения, которые в свое время отпра�
вились по распределению в отдален�
ные уголки нашей страны, районы об�
ласти, где трудились долгие годы, неся
свои знания людям, работая на благо
пациентов. Это прекрасные врачи, про�
фессионалы, о которых все эти годы
слышала только хорошие отзывы. Я
всегда гордилась своими сокурсника�
ми», — говорит Софья Григорьевна Лы�
кова, которая, помимо успехов в науке,

является заслуженным врачом России,
востребованным доктором, к которому
обращаются в сложных ситуациях.

Встречи выпускников — это воз�
можность вновь побывать в стенах
родного университета, узнать, чем сей�
час живет вуз, вновь увидеться и пооб�
щаться с друзьями и коллегами, поч�
тить память ушедших из жизни одно�
курсников, вернуться в студенческие
годы.

Выпускников 1959 года с 55–лети�
ем окончания НГМИ поздравил ректор
НГМУ, заведующий кафедрой акушер�
ства и гинекологии НГМУ д. м. н., про�
фессор, выпускник НГМИ 1984 года
Игорь Олегович Маринкин.

«У нас сейчас постоянно пересмат�
риваются позиции по высшему меди�
цинскому образованию, говорится о
том, что вузы должны не просто дать
определенный набор знаний и умений,
но и сформировать у специалиста лю�
бого профиля — врача, инженера —
способность к самостоятельному обу�
чению, мотивацию к непрерывному об�
разованию. Накануне я был на лекции
вашего однокурсника — Владимира
Лазаревича Зельмана, где он говорил
о самых современных тенденциях в ми�
ровой медицинской науке. Феномен
врача и ученого с мировым именем,
почетного члена РАН, почетного про�

фессора НГМУ Владимира Лазаревича
Зельмана свидетельствует о том, что в
нашем вузе еще в 50–х годах заклады�
вали прочный фундамент, позволяю�
щий постоянно учиться и развиваться,
сохраняя лучшие традиции отечествен�
ной медицины, стоять на передовых по�
зициях науки и здравоохранения. Нам,
преподавателям и студентам НГМУ,
есть на кого равняться», — отметил
Игорь Олегович Маринкин.

От администрации НГМУ И. О. Ма�
ринкин вручил выпускникам 1959 года
памятные подарки — музыкальный
сборник из 27 песен о медицинских ву�
зах, факультетах, врачах, некоторые из
которых были написаны и исполнены
выпускниками НГМИ–НГМА–НГМУ, а
также последние выпуски «Новосибир�
ской медицинской газеты».

«Мне очень приятно вновь привет�
ствовать вас в зале Ученого совета,
двери Новосибирского медицинского
университета всегда открыты для вас.
Мне хотелось бы пожелать, чтобы че�
рез пять лет мы вновь встретились
здесь тем же составом», — добавил
Игорь Олегович Маринкин, которого
выпускники 1959 года, в свою оче�
редь, поздравили с 30–летием со дня
окончания НГМИ.

7 июня в Новосибирском медуниверситете
был большой праздничный день: в стенах

альма матер прошли встречи выпускников
1959, 1964 и 1984 годов. Традицию поддержали
выпускники 1974 года, которые собрались 27
июня в зале Ученого совета. Представителей
разных поколений объединяет преданность
врачебной профессии, любовь к людям и благо�
дарность родному вузу.

Alma mater 
собирает 

выпускников
Текст и фото: Екатерина Прямушко.
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Торжественная встреча, посвящен�
ная 30–летию со дня окончания НГМИ,
прошла в Большом зале НГМУ, где в
1978 году получали студенческие биле�
ты и зачетные книжки, а 1984 году —
дипломы, принимали присягу советско�
го врача.

Поздравить своих друзей, коллег и
однокурсников первым вышел ректор
НГМУ, заведующий кафедрой акушерст�
ва и гинекологии д. м. н., профессор
Игорь Олегович Маринкин, которого
однокурсники помнят как ленинского
стипендиата, активного участника сту�
денческого профкома, комитета комсо�
мола, командира студенческих стройот�
рядов, настоящего лидера. На посту ре�
ктора Игорь Олегович Маринкин следу�
ет тем идеалам, принципам и традици�
ям, которые были заложены в годы уче�
бы в НГМИ.

«Я очень рад приветствовать своих
однокурсников в стенах alma mater и
поздравить со знаковым событием —
30–летием окончания института. Я ис�
кренне считаю, что, поступив в 1978 го�
ду в Новосибирский медицинский ин�
ститут, мы сделали правильный выбор.
Хотелось бы поблагодарить всех, кто
принимал участие в подготовке встре�
чи, и отдельно своих сокурсников —
проректора по воспитательной и соци�
альной работе НГМУ Константина Але

ксандровна Бакулина и руководителя
Ассоциации выпускников НГМИ–
НГМА–НГМУ Наталию Федоровну Ро

танову. Желаю всем нам брать пример
с наших учителей — Софьи Григорьев

ны Лыковой и Анатолия Федоровича
Ганина, которые сегодня со своими кур�
сами отмечают 55–летие и 50–летие
выпусков. Надеюсь, что еще долгие го�
ды мы будем встречаться в родном ву�
зе», — сказал в приветственной речи
ректор НГМУ, выпускник 1984 года
Игорь Олегович Маринкин.

Профессор Маринкин передал сло�
во сокурснице — директору департа�
мента здравоохранения Исполнитель�
ного комитета Межрегиональной ассо�
циации «Сибирское соглашение», 
д. м. н., профессору кафедры организа�
ции здравоохранения и общественного
здоровья ФПК и ППВ НГМУ Ирэне
Адольфовне Цыцориной, которая в
качестве ведущей встречи от лица всех
выпускников 1984 года выразила ис�
креннюю благодарность всем препода�
вателям, которые не только давали зна�
ния, но и закладывали будущим врачам
деонтологические принципы, учили ува�
жительно относиться к пациентам, к
старшим коллегам.

В торжественной встрече приняли
участие известные ученые и всеми лю�
бимые преподаватели — академик
РАМН, почетный профессор НГМУ, 
д. м. н., профессор кафедры внутренних
болезней НГМУ, заслуженный деятель

науки РФ, врач–терапевт Лидия Дмит

риевна Сидорова, д. м. н., профессор
кафедры госпитальной и детской хирур�
гии, заслуженный врач РФ Евгений Ми

хайлович Благитко, заместитель на�
чальника отдела по воспитательной ра�
боте, в 70–80–е годы — заместитель и
декан лечебного факультета, доцент ка�
федры биологии Анатолий Федорович
Ганин, д. м. н., профессор кафедры гис�
тологии, эмбриологии и цитологии
Светлана Владимировна Машак, 
д. м. н., профессор Нина Александров

на Склянова, куратор 1–й группы ле�
чебного факультета, к. м. н., доцент ка�
федры гистологии, эмбриологии и цито�
логии Нинэль Александровна Бычко

ва, к. м. н., старший лаборант кафедры
гистологии, эмбриологии и цитологии
Таиса Николаевна Цыцорина, к. м. н.,
доцент кафедры оперативной хирургии
и топографической анатомии Николай
Дорофеевич Новиков.

Фильм «Выпуск 1984 года... 30 лет
спустя», подготовленный видеостудией
«Авиценна» НГМУ (руководитель —
Игорь Владимирович Уклеин), стал
для всех хорошим подарком. В фильме
выпускников поздравили преподавате�
ли — академик РАМН, почетный про�
фессор НГМУ, д. м. н., профессор кафед�
ры анатомии человека Юрий Ивано

вич Бородин, который, будучи ректо�
ром, принимал их на первый курс; ака�
демик РАМН, почетный профессор
НГМУ, в 80–х годах — заведующий
кафедрой патологической физио�
логии Григорий Семенович Якоб

сон, к. м. н., доцент кафедры фар�
макологии Анатолий Петрович
Родин, заведующий кафедрой гис�
тологии, эмбриологии и цитологии
д. м. н., профессор Юрий Ивано

вич Склянов. Яркими воспомина�
ниями о студенческих годах дели�
лись выпускники 1984 года Игорь
и Лариса Маринкины, староста
второго потока курса Олег Рота

нов, Татьяна Ешкина, Юрий Чики

нев, Виктор Котенев, Олег Гри

шин, Дмитрий Аракчеев, Алек

сандр Антонов, Борис Айзико

вич, Михаил Пеньков, Владимир
Утенков, Евгений Историн, Ана

толий Юданов, Сергей Зырянов,
Игорь Воробьев, Андрей Томчук,
Владимир Никулич, Ирэна Цыцо

рина, Людмила Павлова.

Под песни Владимира Высоцко�
го, шлягеры 70–80–х были показа�
ны видеозарисовки и фотографии заня�
тий в учебных корпусах и клинических
базах, студенческих вечеров, спортив�
ных состязаний, концертов художест�
венной самодеятельности, военных
сборов, работы в стройотрядах, выез�
дов в колхозы — все то, чем жила уча�
щаяся молодежь тех лет, что сплачивало
студенческое братство.

Среди выпускников 1984 года —
врачи и ученые, посвятившие свою
жизнь работе в родном вузе: ректор
НГМУ, заведующий кафедрой акушерст�
ва и гинекологии д. м. н., профессор
Игорь Олегович Маринкин, проректор
по лечебной работе, заведующая кафе�
дрой неотложной терапии с эндокрино�
логией и профпатологией ФПК и ППВ 
д. м. н., профессор, главный профпато�
лог Новосибирской области Елена Лео

нидовна Потеряева, проректор по вос�
питательной и социальной работе к. м.
н. Константин Александрович Бакулин,
заведующий кафедрой госпитальной и
детской хирургии д. м. н., профессор
Юрий Владимирович Чикинев, заве�
дующий кафедрой лучевой диагностики
д. м. н., профессор Александр Петро

вич Дергилев, д. м. н., профессор кафе�
дры урологии Андрей Анатольевич Ер

кович, д. м. н., профессор кафедры фа�
культетской терапии Константин Ва

сильевич Попов, руководитель Ассоци�
ации выпускников НГМИ–НГМА–НГМУ,
Центра профориентации и содействия
трудоустройству выпускников НГМУ 
к. м. н. Наталия Федоровна Ротанова и
другие.

«Звездный» курс представляют руко�
водители лечебных учреждений, глав�
ные специалисты области — главный
врач Новосибирской областной клини�
ческой больницы, главный хирург Ново�
сибирской области, к. м. н., доцент ка�
федры госпитальной и детской хирур�
гии, заслуженный врач РФ, лауреат но�
минации «Золотой фонд НГМУ» Анато

лий Васильевич Юданов, генераль�

ный директор медицинского центра
«Авиценна», врач–уролог, заслуженный
врач РФ, д. м. н., профессор, лауреат но�
минации «Золотой фонд НГМУ» Борис
Исаевич Айзикович, главный врач Су�
зунской ЦРБ Владимир Николаевич
Утенков, главный врач Новосибирско�
го областного врачебно–физкультурно�
го диспансера, главный специалист по

спортивной медицине, д. м. н. Андрей
Леонидович Томчук, главный врач по�
ликлиники №20, заместитель председа�
теля Новосибирской областной ассоци�
ации врачей, к. м. н., лауреат номина�
ции «Золотой фонд НГМУ» Игорь Викто


рович Воробьев.
Особых слов благодарности за�

служивают врачи, которые трудятся
в районах области. Выпускник 1984
года, лауреат номинации «Золотой
фонд НГМУ», заслуженный врач РФ
Владимир Николаевич Никулич 30
лет назад не изменил своей малой
Родине и сразу после окончания
НГМИ вернулся в Венгерово, где бо�
лее 25 лет работал врачом–хирур�
гом. Сегодня он отстаивает права и
интересы земляков, являясь предсе�
дателем Совета депутатов Венгеров�
ского района Новосибирской облас�
ти.

По окончании НГМИ многие вы�
пускники разъехались по разным
уголкам большой страны. В этом году
на встречу приехали бывшие сту�
денты, которым довелось побывать
в родном вузе впервые за 30 лет,
среди них — староста первого пото�
ка курса Сергей Аркадьевич Пищу

лин, который работает врачом–аку�

шером–гинекологом в Алма–Ате (р. Ка�
захстан).

В этом году в торжественной встре�
че, посвященной 30–летию окончания
НГМИ, приняли участие, помимо выпу�
скников лечебного факультета, также
представители педиатрического фа�
культета, среди которых — заведующий
отделением детской хирургии ГНОКБ,

главный детский хирург Новосибирской
области, к. м. н., ассистент кафедры гос�
питальной и детской хирургии НГМУ
Алексей Владимирович Грамзин,
врач–хирург ДКБ №1, к. м. н., лауреат
конкурса «Врач года — 2007» и номина�
ции «Золотой фонд НГМУ» Константин
Викторович Скляр. Организаторы на�
деются, что в будущем традиция прове�
дения совместных встреч будет иметь
продолжение.

Без сомнения всем участникам юби�
лейной встречи запомнится совместное
выступление группы «Пульс» — выпуск�
ников 1984 года Евгения Историна и
Бориса Гарченко — и нынешних сту�
дентов лечебного и педиатрического
факультетов НГМУ — группы «TuckSad».

Без группы «Пульс», исполнявшей
рок–хиты 70–80–х и авторские компо�
зиции, в свое время не обходился ни
один студенческий вечер. Вот и 7 июня
2014 года на юбилейной встрече выпу�
скников прозвучали песни из репертуа�
ра групп «Машина времени» и «Воскре�
сение»:

Для мира сделаю я много славных
дел,

Во веки вечные их не забудут люди,
И если выйдет все, как я хотел,
О, милый Боже, мир прекрасным бу�

дет.
Эти строки песни Константина Ни�

кольского как нельзя более подходят к
настроению встречи, запомнившейся
неповторимой атмосферой, которая от�
личает встречи коллег и единомышлен�
ников, начало дружбы которых было по�
ложено в незабываемые и прекрасные
студенческие годы.

Праздничную программу 7 июня продолжила
встреча выпускников НГМИ 1984 года. Этот курс

без преувеличения можно назвать «звездным» — из
него вышли многие ведущие врачи и ученые, орга�
низаторы здравоохранения, общественные деяте�
ли, работа которых сейчас определяет развитие ме�
дицины и здравоохранения Новосибирской облас�
ти, других регионов нашей страны. Но какие бы вы�
сокие должности выпускники новосибирского ме�
дицинского вуза ни занимали, они остаются, преж�
де всего, врачами, к которым обращаются за помо�
щью в трудных ситуациях и которым доверяют свою
жизнь, здоровье своих близких.

30 лет спустя
Текст: Екатерина Прямушко. 

Фото: архивы выпускников, Екатерина Прямушко
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Наш курс (400 человек!) был осо�
бенным во всем — начиная от

поступления (1958 г.) и до окончания
(1964 г.) — по тому, какие события про�
исходили с нами и вокруг нас. Прежде
всего, необычным было то, что в инсти�
тут в год нашего поступления не брали
после десятого класса. Необходимо бы�
ло иметь стаж работы, желательно в
медицинских учреждениях. Наличие
стажа было свидетельством того, что
выбор профессии сделан абитуриен�
том не случайно. Десятиклассники мог�
ли рассчитывать на зачисление лишь
при отличной сдаче всех экзаменов, а
это русский и литература (письменно),
химия, физика, иностранный язык —
устно (т. е. надо было набрать 20 бал�
лов). И это удалось очень немногим,
единицам, в результате группы состоя�
ли из взрослых людей (сравните 16–17
лет — возраст после 10 класса и
23–25 — у фельдшеров и других пред�
ставителей поступившего медперсона�
ла). Староста курса (Алексеев А. И.) —
участник Великой Отечественной вой�
ны, был настолько взрослым, что мы
звали его по имени и отчеству (Андрей
Иванович). Да и многие другие наши
сокурсники и одногруппники окончили
военные медучилища и разительно от�
личались от нас, десятиклассников, не
только по возрасту, но и по отношению
к жизни, наличию семьи, практическим
навыкам. Поступление в мединститут,
тем не менее, объединяло всех нас, т. к.
мы считали это великим счастьем, по�
тому что конкурс был большим, отбор
жестким, а наше желание учится —
безмерным.

Занимались мы очень много и, как
правило, всей группой, т. к. учебники по
анатомии, гистологии, микробиологии,
физиологии и другим предметам выда�
вались по 2–3 на группу, поэтому и
приходилось одному читать вслух, а ос�
тальным слушать и запоминать. Лек�
ции мы писали слово в слово, боясь
что–то пропустить. На первом курсе
биологию читал профессор Николай
Михайлович Власенко, который в тот
переломный для науки год, когда гене�
тику объявили «продажной девкой им�

периализма», сумел дать нам глубокие
знания по этому разделу биологии и не
отрекся от генетики, хотя весной 1959 г.
(момент сдачи нашего экзамена) в
прессе появилась разгромная статья в
адрес всех генетиков, а Н. П. Дубинин
— один из основоположников генети�
ки, подвергся гонениям. 

Н. М. Власенко — ученый, интелли�
гент, широко образованный человек
(мы его боялись страшно, т. к. чувство�
вали себя очень ограниченными по
сравнению с ним) хотел научить нас ви�
деть прекрасное, познакомить нас
(многих сельских девочек и мальчиков)
с творениями великих русских худож�
ников и композиторов. С этой целью он
давал нам дополнительные задания,
каждому по картине или художнику (на�
пример, я должна была рассказать на
собрании группы о картине В. И. Сури�
кова «Утро стрелецкой казни»). Нужно
было найти литературу (а интернета и
других доступных теперь источников не
существовало), связать эту картину с
историческими событиями и проник�
нуться ими, передать чувства, испытан�
ные художником при создании данного
полотна.

Историю вела у нас Е. В. Звездкина,
которая так сумела преподать все съе�
зды партии и даты их проведения, что я
запомнила их на всю жизнь (думаю, что
не я одна).

Многие часы мы проводили в «ана�
томке». На первом занятии, которого
мы боялись и ждали одновременно,
нас привели в комнату, где на столах,
закрытые простынями, лежали трупы.
В этот момент мы испытывали неверо�
ятное внутреннее напряжение, т. к. нам
кто–то сказал, что если мы не выдер�
жим, нас отчислят. И вот преподава�
тель обращается к студенту — В. Крас

нову (он взрослый, моряк, через халат
видна неизменная тельняшка) — «Кра�
снов, переверните труп», и мы все ви�
дим, как Витя пошатнулся, побледнел и
попятился. Тогда на помощь пришел
наш староста Толя Елохин, фельдшер;
он спокойно вышел вперед и с готовно�
стью выполнил задание. Вот так посте�

пенно мы привыкали к тому, чтобы по�
том на ГОСах с легкостью отвечать на
вопросы профессора К. В. Ромоданов�
ского, который водил студента по сто�
лам с трупами, инструментом прика�
сался то к одному, то к другому нерву,
органу, кости, и нужно было отвечать
без ошибки — «nervus cutaneus fae�
moralis lateralis» и др. И, конечно, все
знали по анатомии стихи на латинском,
помогавшие нам все лучше запомнить.
Преподаватель латинского Соломон
Соломонович в отличие от других,
очень строгих преподавателей, был
просто демократ. Он вызывал студента
к доске и говорил: «Сам расскажи, что
знаешь из латыни». И тут оказывалось,
что это очень трудно сделать, ничего не
знаешь без наводящих вопросов!

Кстати, знания латыни, которое все
мы используем постоянно, оказались
очень глубокими, поскольку мы выучи�
ли не только замечательные послови�
цы, но и основополагающие правила
этого языка.

Практика начиналась с первого кур�
са в больницах, где мы сначала работа�
ли санитарками, выносили судна и утки
за больными, затем учились делать
инъекции, капельницы и, наконец, ра�
ботать субординаторами. В нас воспи�
тывали терпимость, скромность, ува�
жение к больным, внушали, что вид
врача не должен быть вызывающим
или привлекающим внимание, по�
скольку это подчеркивало бы разницу
между психологическим состоянием
больного человека и врача. 

Как обычно в молодости, мы влюб�
лялись в преподавателей. Так, наш ку�
ратор Александр Михайлович, препо�
дававший патанатомию, вызывал вос�
хищение многих девочек группы. Чтобы
привлечь его внимание, две наши сту�
дентки накрасили губы и стали ждать,
когда он зайдет в аудиторию (нужно от�
метить, что в те годы косметикой никто
не пользовался). И когда он взглянул
на накрашенных девушек, то спокойно
сказал: «Разве вы не знаете, что под�
крашивают только залежалый товар?».
Больше такие случаи с «покраской» не
повторялись, а в перемену девочки с
трудом стерли помаду.

Начиная с первого курса, мы ездили
в Искитимский район на уборку карто�
феля. У меня до сих пор сохранились
письма родителям, написанные каран�
дашом, в которых я восхищалась при�
родой Морозовки. И, действительно,
природа там прекрасная, а осенью бы�
ло особенно красиво! Работали до «бе�
лых мух», копали вручную, ходили на ра�
боту пешком далеко, по грязи, а ни вы�
мыться, ни привести себя, как следует,
в порядок было негде, жили на кварти�
рах у не очень–то добрых людей. Спали
на тюфяках, которые сами набивали
соломой, и которые на день хозяйка
выставляла в сенки, где, естественно,
они пропитывались влагой и холодом,
а за ночь, под нами, они опять высыха�

ли. Но мы не обращали внимания на
эти «мелочи», были радостны и счастли�
вы, если бы не одно но... Однажды ве�
чером в сторону деревни от места на�
шей работы шла грузовая машина, бор�
та которой были увеличены за счет на�
битых на борта досок. Шофер предло�
жил подвезти, и вот кузов набился сту�
дентами, стояли, тесно прижавшись
друг к другу. Несколько человек, в том
числе и я, не вошли в машину, и отпра�
вились пешком. Через некоторое вре�
мя мы узнали, что машина опрокину�
лась, и ребята очень пострадали. Сроч�
но их доставляли в больницу, где у неко�
торых даже пришлось удалить селезен�
ку, почку, а также наблюдались другие
серьезные травмы. А сколько пережи�
ли родители всех студентов, ведь ин�
формация скрывалась, и никто не знал
фамилии конкретно пострадавших. По�
сле этого ЧП поездки на работу в кол�
хоз были прекращены.

К особенностям нашего обучения
можно отнести и создание на курсе
«Спецгруппы для поездки за границу»,
в которой усиленно изучался англий�
ский язык под руководством препода�
вателя кафедры иностранного языка
Ираиды Ивановны Поляченко. Мы
изучали не только как таковой язык, но
и основные термины предметов, зна�
ние которых было необходимым для
работы в Сомали. В те годы СССР дру�
жил со странами Африки и оказывал
всевозможную помощь, в том числе
медицинскую, другим странам. Наш пе�
дагог Л. Г. Пестовская работала в Аф�
рике не один месяц, и мы с интересом
слушали ее рассказы. К сожалению, (а
как потом оказалось — к счастью!) в
Сомали я не поехала, но английским
языком с тех пор владею свободно.

В период нашей учебы ректором ин�
ститута был заслуженный деятель нау�
ки Григорий Денисович Залесский,
но в год окончания его сменил Влаиль
Петрович Казначеев — врач, выдаю�
щийся ученый, эколог, биофизик, кото�
рый на днях отметит 90–летие! Одна из
лекций его на нашем курсе была по�
священа пневмонии... Он так красочно,
образно рассказывал об участии всего
организма в патологическом процес�
се, что не запомнить это было невозмо�
жно.

Однажды (это было 12 апреля 1964 г.)
наш одногруппник Толя Пальчевский,
который имел обыкновение приносить
радиоприемник в институт и потихонь�
ку его слушать, включил радио на лек�
ции и вдруг начал шептать нам, сидя�
щим рядом: «Наши запустили человека
в космос!». Мы попросили его включить
погромче, чтобы не сомневаться в пра�
воте его слов. И только когда убеди�
лись, что это правда, обратились к пре�
подавателю (шла лекция по госпиталь�
ной терапии): «Пожалуйста, послушай�
те, что говорят по радио» — и тут уже на
полную мощь прозвучало сообщение о
полете Юрия Гагарина. Что тут нача�
лось! Сколько положительных эмоций

испытали мы все — не передать! А за
год до этого (22.11.1963 г.) мы испыта�
ли другое потрясение, но грустного ха�
рактера — был убит президент США
Джон Кеннеди. 

В эти же годы развивается творче�
ство Владимира Высоцкого, песни ко�
торого мы записывали друг у друга на
магнитофоны, с трудом таская их (вес 5
кг) из одного района города в другой.
По данным опроса общественного мне�
ния, проведенного в 2010 г. специаль�
ной организацией (ВЦИОМ) установле�
но, что главными кумирами 20 века
признаны Ю. Гагарин и В. Высоцкий, и
именно мы, будучи студентами, особен�
но остро ощущали знаменательные со�
бытия, связанные с этими людьми.

Приближалось окончание институ�
та, и все выпускники должны были по�
ехать по направлениям. И тут опять
«сюрприз» — нам не будут выдавать ди�
пломы! Должны отработать год в соот�
ветствии с распределением! В комис�
сии по распределению за всем следил
сам К. И. Поназдырь, начальник Ново�
сибирского облздравотдела. Все вол�
новались — кто куда пойдет? Многие
получили направление туда, куда и хо�
тели, а многие уехали в неизвестные
им края. 

У меня было направление в аспи�
рантуру. Это было связано с тем, что в
течение всех лет обучения я увлека�
лась микробиологией, и как раз остро
стоял вопрос о разработке методов
борьбы с заболеваниями клещевым
энцефалитом и омской геморрагичес�
кой лихорадкой (эти проблемы относи�
лись к краевой патологии). Необходи�
мо было усиленно работать в этом на�
правлении в хорошо оснащенной лабо�
ратории. И вот вместе с моим руково�
дителем, заведующей кафедрой мик�
робиологии НГМИ профессором Н. Н.
Воробьевой я перешла в Биологичес�
кий институт СОАН СССР, где в дальней�
шем и осталась работать. Так судьба
увела меня из практической медици�
ны, о чем я очень долго глубоко сожа�
лела. Но по прошествии многих лет
пришла к выводу, что микробиология
— большая часть науки о нашем доме
— экологии, от состояния которой в ко�
нечном итоге во многом зависит здо�
ровье человека. Так что я тоже вношу
свой скромный вклад в дело здравоох�
ранения, хотя тружусь, на первый
взгляд, в другой области.

И вот мы встретились 7 июня с. г. с
однокурсниками через 50 лет после
окончания института. Все пожилые, ус�
тавшие, едва узнающие друг друга. Но
уже через пару часов все изменилось
— пребывание в родных стенах напол�
нило нас новой энергией, мы смеялись
и радовались, и опять почувствовали
себя молодыми. Спасибо тебе за все,
наш дорогой НГМИ, заслуженно назы�
вающийся теперь Университетом!

Несмотря на то, что с момента окон�

«Золотой» юбилей
7 июня в зале Ученого совета НГМУ состоялась торжественная встреча, по�

священная 50–летию выпуска лечебного факультета.
Среди выпускников 1964 года много известных врачей и ученых, органи�

заторов здравоохранения. Ведущими встречи выступили представители кур�
са, одни из самых известных выпускников нашего вуза — Григорий Ивано

вич Фомин, который более 20 лет был заместителем главного врача Новоси�
бирской областной клинической больницы, преподавал на кафедре невроло�
гии НГМИ, и заместитель начальника отдела по воспитательной работе, пред�
седатель Совета ветеранов НГМУ, лауреат номинации «Золотой фонд НГМУ»
Анатолий Федорович Ганин, которые в разные годы был заместителем дека�
на педиатрического факультета, деканом лечебного факультета, доцентом ка�
федры биологии.

Выпускников 1964 года поздравил ректор НГМУ профессор Игорь Олего

вич Маринкин.

«Мне бы хотелось от администрации медуниверситета и себя лично поздра�
вить выпускников 1964 года с 50–летним юбилеем курса. Сегодня в зале я
вижу много близких мне людей, у которых я учился, вместе с которыми рабо�
тал. Григорий Иванович Фомин был моим первым учителем в сфере организа�
ции здравоохранения. Придя на работу в областную больницу, я уже был со�
стоявшимся оперирующим акушером–гинекологом, но организационных на�
выков мне первое время не хватало, и Григорий Иванович поддержал меня.
Мне бы хотелось пожелать вам долгих лет жизни и творческого долголетия,
чтобы нам было на кого равняться», — сказал ректор НГМУ профессор Игорь
Олегович Маринкин, который выразил надежду встретиться тем же составом
через 5 лет на 55–летии курса. 

Как мы учились 
50 лет назад...

Текст: профессор кафедры экологии НГАУ 
Лидия Алексеевна Литвина, выпускница НГМИ 1964 г.

Фото Е. Прямушко
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С 20 по 22 мая в Новосибирском го�
сударственном медицинском универ�
ситете при поддержке Новосибирского
центра крови и Профсоюза студентов
НГМУ прошла традиционная донорская
акция «Наш дар во имя жизни!».

Напомним, что впервые студенчес�
кая донорская акция «Наш дар во имя
жизни!» стартовала в высших учебных
заведениях Новосибирской области в
2003 году. В самом первом туре прини�
мали участие всего три вуза, одним из
которых был НГМУ (на тот момент
НГМА). Идею подхватили все крупней�
шие университеты и академии, а с
2011 года и средние специальные
учебные заведения. В мае 2014 года
участвовали уже 15 учебных заведе�
ний — практически все вузы и несколь�
ко ссузов Новосибирска.

НГМУ всегда был в тройке лидеров
студенческого донорского движения. В
осенней донорской акции приняло уча�
стие рекордное число учащихся НГМУ
— 421 человек. Таким образом, НГМУ
впервые занял первое место среди ву�
зов Новосибирска по числу студен�
тов–участников донорской акции. На
втором месте был НГПУ, на третьем НГУ.
В майской акции мы заняли первое ме�
сто по количеству сданной крови. По
количеству участников и по процентам
повторных кроводач — второе место.

Всего за три дня в акции принял
участие 351 человек, в числе которых
постоянные участники донорских ак�
ций — студенты лечебного, педиатри�
ческого, стоматологического и меди�
ко–профилактического факультетов.

Наиболее активно сдают кровь пер�
вокурсники — им интересно поучаст�
вовать в жизни университета, про�
явить себя. Старшекурсники помогают
в организации, многие из них уже име�

ют опыт работы в лечебных учреждени�
ях в качестве медсестер и медбратьев.
Например, на оказании первой помо�
щи дежурили студентка шестого курса
Ирина Боргоякова и студентка чет�
вертого курса Дарья Скляревская.

Помимо Ирины и Дарьи в организа�
ции донорской акции «Наш дар во имя
жизни!» в НГМУ приняли участие еще
15 студентов: председатель профкома
студентов НГМУ Илья Журавлев (4–й
курс), заместитель председателя проф�
кома студентов НГМУ Даниил Макси

мов (4–й курс), Наталья Назарбеко

ва (4–й курс), Яна Чвора (4–й курс),
Тимир Чебочаков (4–й курс), Джан
Рашид (4–й курс), Роман Никитин
(4–й курс), Юлия Пузь (4–й курс), Вя

чеслав Ермоленко (3–й курс), Дмит

рий Архипов (3–й курс), Анастасия
Караганова (3–й курс), Кристина Да

влетова (2–й курс), фотографы: Ана

стасия Качалкова (2–й курс), Павел
Романенко (1–й курс), Ирина Кузь
(1–й курс).

В мае студенческая донорская ак�
ция НГМУ уже во второй раз проходила
в студенческом досуговом центре в пе�
реходе между общежитиями. Первый
опыт оказался очень удачным (мы по�
лучили хорошие отзывы от сотрудников
Новосибирского центра крови). В прос�
торном помещении удалось оборудо�
вать кабинеты для врачей, разместить
регистратуру, буфет и операционную.
Организаторы выражают огромную
благодарность коменданту общежития
№9 Наталье Николаевне Левшиной,
которая не только в очередной раз по�
могла в решении вопроса с помещени�
ем, но и сама сдала кровь. Также в
майскую акцию наши донорские ряды
пополнил Константин Александро

вич Бакулин. Отдельное спасибо Ана

толию Федоровичу Ганину.

Студенческие донорские акции про�
водятся дважды в год, весной и осе�
нью, чтобы ребята могли через полгода
сдать кровь. Важность повторного до�
норства обусловлена тем, что плазма
крови не переливается сразу, а пред�
варительно проходит процедуру каран�
тинизации: она подвергается глубокой
заморозке и хранится в течение шести
месяцев. Если по истечении этого сро�
ка донор пришел снова, и в его крови
не выявлено инфекций, то первая пор�
ция его замороженной плазмы отправ�
ляется в лечебные учреждения для пе�
реливания больным, а свежая закла�
дывается на карантин. Если донор в те�
чение года не придет во второй раз на
донорский пункт, его кровь, пролежав�
шая срок карантина, будет утилизиро�
вана.

В качестве вознаграждения участ�
ники акции получали две справки вы�
ходного дня, денежное вознагражде�
ние 440 рублей, чай с печеньем, знач�
ки от центра крови, а также гематоген,
за который отдельное спасибо нашему
профкому студентов НГМУ. Впрочем,
все это было лишь приятным бонусом,
главное, что движет молодыми людь�
ми, сдающими кровь, — это желание
помочь, быть полезным. Особенно при�
ятно, когда после сдачи крови через ка�
кое–то время тебе приходит сообще�
ние: «Дорогой донор! Сегодня Ваша
кровь перелита пациенту. Спасибо!». 

чания Новосибирского медицинского
института прошло много лет, выпускни�
ки 1974 года встречаются ежегодно, а
на праздновании 40–летия курса со�
бралось более 200 человек, то есть бо�
лее половины курса. Вместе с выпуск�
никами лечебного факультета это зна�
менательное событие отметили выпу�
скники педиатрического факультета
1974 года.

Среди представителей курса также
немало известных людей, которые вне�
сли большой вклад в развитие меди�
цинского образования и здравоохра�
нения Сибири — это и заслуженный
врач РФ, к. м. н. Антон Николаевич
Папантанопуло, который по оконча�

нии НГМИ преподавал на кафедре опе�
ративной хирургии и топографической
анатомии, более 25 лет возглавлял Го�
родскую клиническую больницу №12 
г. Новосибирска; главный врач больни�
цы г. Обь, заслуженный врач РФ, лауре�
ат номинации «Золотой фонд НГМУ»
Геннадий Федорович Демиденко, ко�
торый более 20 лет был начальником
медико–санитарной службы Запад�
но–Сибирского управления граждан�
ской авиации; заведующий кафедрой
анатомии человека д. м. н., профессор
Александр Николаевич Машак, д. м. н.,
профессор кафедры гистологии, эмб�
риологии и цитологии Светлана Вла

димировна Машак, д. м. н., профес�

сор кафедры госпитальной терапии и
клинической фармакологии Давыд
Александрович Яхонтов, главный на�
учный сотрудник, заведующий лабора�
торией психологических и социологи�
ческих проблем терапевтических забо�
леваний НИИ терапии СО РАМН, д. м. н.,
профессор Валерий Васильевич Га


фаров; Николай Иванович Ильиных,
бывший главным врачом Сузунской
ЦРБ; Любовь Павловна Кравченко,
бывшая главным врачом Государствен�
ной окружной бассейновой больницы;
заместитель главного врача ЦКБ СО
РАН, заслуженный врач РФ, д. м. н.,
профессор, заведующая кафедрой вну�

тренних болезней медицинского фа�
культета НГУ, лауреат конкурса «Врач
года — 2014» Галина Сергеевна Сол

датова и другие.

Администрация Новосибирского
медуниверситета поздравляет выпуск�
ников 1974 года с юбилеем курса!

Традицию празднования юбилея курса поддер�
жали выпускники 1974, которые собрались

вместе в зале Ученого совета 27 июня.

Выпуск 1974 года
Текст и фото: Екатерина Прямушко.

Новосибирский медицинский университет
впервые занял первое место среди вузов Но�

восибирска по количеству сданной крови —
130,98 литров.

Наш дар 
во имя жизни

Текст: Регина Герман. Фото: Юлия Пузь.
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На открытии ХVI Межрегиональной
научно–практической конференции
«Актуальные вопросы неврологии» уча�
стников и гостей форума от имени орга�
низаторов приветствовал заведующий
кафедрой неврологии НГМУ д. м. н.,
профессор, председатель Новосибир�
ского отделения Всероссийского обще�
ства неврологов, заслуженный врач
РФ Борис Матвеевич Доронин.

«За годы проведения конференции
«Актуальные вопросы неврологии» мы
не раз обращались к смежным вопро�
сам неврологии и психиатрии и сегодня
вновь вернулись к данному формату.
Но на этот раз отличием является то,
что мы обсуждаем вопросы как дет�
ской, так и взрослой неврологии и пси�
хиатрии, где должна наблюдаться пре�
емственность. Постановка диагноза,
лечение, взаимодействие специали�
стов имеет значение не только в прак�
тическом, терапевтическом плане.
Неврология и психиатрия — это основ�
ные клинические нейронауки, которые
определяют развитие этой области, в
том числе, теоретического направле�
ния», — отметил Борис Матвеевич До�
ронин.

В своем выступлении профессор 
Б. М. Доронин рассказал о междисцип�
линарном взаимодействии неврологии
и психиатрии в историческом и фило�
софском аспекте, представил совре�
менные подходы к решению актуаль�
ных вопросов. Он отметил, что в насто�
ящее время наблюдается тенденция к
интеграции этих специальностей, в ча�
стности, это проявляется в использова�
нии многих современных методов и
подходов к диагностике заболеваний.
В настоящее время особенно широкое
развитие получают структурные и функ�
циональные методы нейровизуализа�
ции, которые применяются не только в
неврологии и нейрохирургии, но и в
психиатрии.

Тему взаимодействия продолжил
заведующий кафедрой психиатрии,
наркологии и психотерапии д. м. н.,
профессор Анатолий Александрович
Овчинников, который в ходе своего
выступления и последующей дискуссии
обозначил проблему стигматики в пси�
хиатрии и неврологии как приоритет�
ную, а также возможные варианты ее
разрешения.

Стигматизация (греч. stygma —
«клеймо, пятно») проявляется в дискри�
минации лиц, страдающих психически�
ми расстройствами. Сложившиеся в
обществе стереотипы порождают у
больного наряду с чувством стыда, ви�
ны, неуверенности и страха стремле�
ние скрыть свои проблемы (симптомы),
отгородиться, что приводит к ситуации
невозможности получить необходимую
профильную специализированную по�
мощь, в том числе социально–психоло�
гическую поддержку. Психиатрический
диагноз зачастую является стигмой, за�

трудняющей социальную адаптацию,
отмечает профессор А. А. Овчинников.

«В результате стигматизация приво�
дит к тому, что происходит перепрофи�
лирование пациентов с психическими
расстройствами. Чтобы избежать стиг�
матизирующих влияний, они уходят к
другим специалистам, не получая при
этом адекватной терапии. Это согласу�
ется с таким терминологическим пара�
доксом как «ускользающий» пациент.

Пациенты в большинстве случаев
сами инициируют перепрофилирова�
ние. При обращении к различным спе�
циалистам диагностируются, как пра�
вило, психосоматические и сомато�
формные расстройства. Группа пациен�
тов с такого рода психическими рас�
стройствами — наиболее обширная
группа в систематике МКБ–10, что в
общемедицинской трансляции соот�
ветствует 25–30% подобного рода па�
циентов, «курсирующих» в поликлини�
ческой и стационарной терапевтичес�
кой сети.

Особое место в психиатрическом
реестре расстройств занимают паци�
енты с тревожными расстройствами. В
ряде случаев такие пациенты «уходят» к
неврологам, в большей степени ориен�
тированным на медикаментозную те�
рапию. Однако медикаментозная тера�
пия (психофармакотерапия) ориенти�
рована исключительно на контроль
симптомов. При этом сама причина за�
болевания игнорируется, что связано с
отсутствием психологических интер�
венций, направленных на решение ос�
новных проблем, вызывающих данные
расстройства. Однако у врачей–психи�
атров пациент мог бы получить соот�
ветствующую квалифицированную по�
мощь. Такие пациенты попадают к про�
фильному специалисту в среднем че�
рез 8–12 лет, за это время «обрастая»
диагнозами и «сенсибилизируясь» раз�
ными мнениями соматически ориенти�
рованных специалистов. При этом пси�
хологическая версия категорически от�
рицается и врачами, и самими пациен�
тами. Избегая стигмы, пациент не полу�
чает необходимой профильной помощи
врачей–психиатров.

Фактически, если посмотреть на
временные интервалы, когда пациен�
ты все–таки попадают к профильному
специалисту (психиатру, психотерапев�
ту), — то это печальная статистика: при
генерализованных тревожных рас�
стройствах — это год–два после мани�
фестации расстройства, при паничес�
ких расстройствах — приблизительно
через 3–5 лет, если они связаны с аго�
рафобией, проявлением странностей в
поведении, избегающим поведением,
при обсессивно–компульсивном рас�
стройстве — через 15–17 лет, то есть
целый пласт жизни таких пациентов
уходит на заболевание», — рассказал в
интервью «НМГ» Анатолий Александро�
вич Овчинников.

Условием эффективности взаимо�
действия клинических нейронаук явля�
ется междисциплинарный подход с ис�
пользованием всех достижений в ме�
дицине, причем, не только практичес�
кой, но в первую очередь — фундамен�
тальной.

«Решением проблемы, с одной сто�
роны, может быть четкое распределе�
ние пациентов по профилю, пусть каж�
дый, грубо говоря, лечит то заболева�
ние, которое находится в рамках его
компетенции. Но тогда нужно решить
проблему стигмы, а сделать это доволь�
но сложно ввиду укоренившихся сте�
реотипов.

Другим подходом к решению проб�
лемы стигматизации является обуче�
ние специалистов базовым теоретиче�
ским и практическим навыкам психиа�
трии и психотерапии, это относится,
прежде всего, к неврологам и терапев�
там, которые, уж если так сложилась
ситуация, должны обладать необходи�
мыми знаниями в области психиатрии.
Собственно говоря, еще 100 лет назад
так и было, и наши специальности
практически не разделялись. Хорошие
результаты приносит участие в обучаю�
щих семинарах, подобных конференци�
ях, которые проходят в междисципли�
нарном формате и стали уже традици�
онными.

Междисциплинарное взаимодейст�
вие при лечении пациентов психиатри�
ческого профиля должно осуществлять�
ся как минимум врачами четырех спе�
циальностей — неврологами, психиат�
рами, психотерапевтами, клинически�
ми психологами, зачастую должен быть
задействован социальный работник.
Это подразумевает комплексную рабо�
ту, интеграцию, которая до настоящего
времени, к сожалению, носит только
декларативный характер.

Чтобы взаимодействие было не
просто декларацией, а реальной прак�
тикой, необходимо создание совмест�
ных комплексных центров, современ�
ных, статусных, чтобы у пациента не бы�
ло чувства стыда, неловкости, где бы
осуществлялось наблюдение пациен�
тов несколькими специалистами.

Возможно, время еще не пришло.
Сегодня с учетом тенденции к узкой
специализации это сложно реализо�
вать, но все–таки будущее — в инте�
грации клинических нейронаук и взаи�
модействии специалистов», — отметил
Анатолий Александрович Овчинников.

На конференции «Актуальные воп�
росы неврологии» в Новосибирске вы�
ступила д. м. н., профессор кафедры
неврологии ФУВ, заведующая лабора�
торией биомедицинских исследований
в неврологии РНИМУ им. Н. И. Пирого�
ва (г. Москва) Элла Юрьевна Соловь

ева, которая представила доклад «Сов�
ременные клинические, нейрохимиче�
ские и терапевтические аспекты когни�
тивных нарушений».

«Мне показалось важным, что кон�
ференция началась с обращения к ис�
токам, истории медицины. В своем вы�
ступлении профессор Борис Матвее�
вич Доронин объединил медицинскую
проблематику с философскими, соци�
альными вопросами. На мой взгляд,
именно междисциплинарный подход
должен увести от формализованности
во взаимодействии врача и пациента,
привнести в работу неврологов многое
из психиатрической, психологической
практики, что пойдет только на пользу
нашим пациентам. Обращаясь к совре�
менным методам диагностики — лабо�
раторным, инструментальным, мы под�
час забываем, что врачевание — это
искусство, гуманитарная дисциплина.

В Новосибирске я не первый год
выступаю на конференциях, проводи�
мых под эгидой кафедры неврологии
НГМУ, но в совместных заседаниях с

врачами–психиатрами до сих пор не
приходилось участвовать, поэтому
очень интересно послушать выступле�
ния коллег смежных специальностей
из Новосибирска и других регионов.

Мой доклад посвящен вопросам
когнитивной дисфункции. Многие вра�
чи, терапевтируя когнитивную дис�
функцию, обращают внимание только
на проблемы памяти, понимания, вос�
приятия, мышления, забывая о том, что
когнитивная функция входит в состав
нормальной психической функции че�
ловека. Оценивать при различных за�
болеваниях только когнитивную функ�
цию, очевидно, не совсем правильно. В
рамки нормальной психической функ�
ции человека, помимо когнитивной со�
ставляющей, входят эмоциональная
составляющая, волевые, поведенчес�
кие реакции, состояние сна и бодрство�
вания. Очень важно практическому

28 мая в Новосибирске состоялась ХVI Межрегиональная научно–
практическая конференция «Актуальные вопросы неврологии» с

обсуждением смежных вопросов взрослой и детской неврологии и взрос�
лой и детской психиатрии.

Актуальные вопросы
неврологии

Текст и фото: Екатерина Прямушко.
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врачу, осмысливая симптоматику паци�
ента, обращать внимание не на узкий
спектр когнитивных нарушений, но и на
все психоэмоциональные симптомы,
которые облигатно сопровождают лю�
бое нарушение и повреждение мозга»,
— отметила Элла Юрьевна Соловьева.

В программу каждой конференции
«Актуальные вопросы неврологии»
включены выступления, посвященные
сердечно–сосудистой патологии. На
пленарном заседании доклад «Пробле�
мы сосудистой коморбидности — тео�
рия и практика лечения пациентов» со�
вместно представили, показав в дейст�
вии междисциплинарный подход, веду�
щие ученые РНИМУ им. Н. И. Пирогова
(г. Москва) — д. м. н., профессор кафед�
ры неврологии ФУВ, лауреат премии
Правительства РФ Софья Алексеевна
Румянцева и заведующий кафедрой
госпитальной хирургии №1 д. м. н., про�
фессор Виктор Александрович Сту

пин.

«Очень важно, что в Сибири прово�
дятся конференции в междисципли�
нарном формате. Это прекрасная идея,
и мы всякий раз с удовольствием при�
нимаем в них участие. Зачастую каж�
дый врач занимается своим направле�
нием и не имеет представления, над
чем работают коллеги. Но с эпидемией
сосудистой патологии, которая сейчас
наблюдается в нашей стране, невоз�
можно бороться в одиночку, необходи�
мо объединять усилия неврологов, кар�
диологов, хирургов, терапевтов, реаби�
литологов, психиатров. Все специали�
сты должны быть задействованы в
этом процессе.

Поэтому такой междисциплинар�
ный подход, который отличает формат
конференции, очень важен. В зале
присутствуют не только неврологи и
психиатры, но и терапевты, кардиоло�
ги, представители других специально�
стей, которые могут получить первич�
ные знания, на что в первую очередь

необходимо обращать внимание, когда
к ним приходят пациенты, к каким уз�
ким специалистам целесообразно их
направить, какие методы исследова�
ния провести каждому конкретному па�
циенту в данный момент. Очень важно
не упустить время — иногда с момента
транзиторной ишемической атаки, ко�
торая возникает и вроде бы незаметно
проходит, до инсульта проходит 20
дней. Оптимальное время для хирурги�
ческого вмешательства после транзи�
торной ишемической атаки составляет
три недели. Если в эти сроки не уло�
житься, то риск развития инсульта дос�
таточно высок, и составляет, по данным
коллег из США, практически 12%, или 5
миллионов транзиторных ишемических
атак в год. У нас в стране, к сожалению,
нет такой статистики, а это важный
маркер неблагополучия организации
помощи больным с патологией сердеч�
но–сосудистой системы.

Первая линия «обороны» — это уча�
стковые врачи. К сожалению, они сей�
час поставлены в такие условия, что
проводить какие–то профилактичес�
кие мероприятия сложно. У нас в стра�
не открываются центры здоровья, од�
нако люди обращаются по–прежнему
слишком поздно. В центрах здоровья
можно оценить свое состояние здоро�
вья, узнать, на что обратить внимание,
чтобы в будущем предупредить заболе�
вание, на деле оказывается, что поло�
вине обратившихся требуется госпита�
лизация. Советский Союз в свое время
был новатором и лидером в области
профилактического направления, ко�
торое было признано Всемирной орга�
низацией здравоохранения лучшим в
мире. Сейчас у нас вновь возрождает�
ся практика проведения диспансери�
зации, профилактических осмотров.
Благодаря усилиям министра здраво�
охранения РФ Вероники Игоревны
Скворцовой, которая как врач–нев�
ролог очень хорошо понимает важ�
ность проблемы сердечно–сосудистых

заболеваний, за относительно корот�
кий срок удалось сделать многое. В ок�
тябре в Казани будут подводиться ито�
ги сосудистой программы. Мы надеем�
ся увидеть коллег из Новосибирска, Си�
бири, представителей врачебных и ка�
федральных коллективов, принимаю�
щих активное участие в реализации
программы.

Но помимо усилий врачей, необхо�
димо проводить просветительскую ра�
боту среди населения. Для многих лю�
дей здоровый образ жизни — это толь�
ко слова, даже простые рекомендации,
которые все знают, выполняются очень
редко. Обидно, что их игнорируют даже
коллеги — врачи. Обо всем этом мы и
хотели поговорить сегодня с врачебной
аудиторией в рамках нашего выступле�
ния в Новосибирске», — сказала в ин�
тервью «НМГ» Софья Алексеевна Ру�
мянцева.

«Хирурги вступают в работу, когда
речь идет уже о спасении жизни или, по
крайней мере, о ее продлении. При
этом оперативное вмешательство поз�
воляет с большей эффективностью
проводить терапию. Конечно, хирурги�
ческий инструмент не в состоянии ра�
дикально повлиять на заболевание, ко�
торое касается каждой клетки организ�
ма, но и коррекция внешних проявле�
ний уже многое значит. Неврологи уча�
ствуют в операционной бригаде и сле�
дят за состоянием мозга пациента,
фактически координируя действия хи�
рурга. Выздоровление или, по крайней
мере, улучшение качества жизни паци�
ента зависит от поэтапного взаимодей�
ствия врача–хирурга, невролога, тера�
певта, врачей других специальностей.
Хочется воскликнуть: «Давайте жить
дружно!». Это же мы сами искусственно
разделили человека, а при лечении за�
болевания необходимо применять еди�
ный подход.

Новосибирская область много лет
уже является авангардом сосудистой

хирургии, сегодня здесь работают два
региональных сосудистых центра —
на базе Областной клинической боль�
ницы и Городской клинической боль�
ницы №1. Если посмотреть по числу на�
учных работ, исследований, операций,
то Сибирь намного опережает цент�
ральную часть России. Здесь работают
настоящие энтузиасты своего дела. Не�
давно мы выступали в Кемерове, и бы�
ли поражены результатами работы На�
учно–исследовательского института
комплексных проблем сердечно–сосу�
дистых заболеваний. Этим уникальным
опытом нужно делиться с коллегами из
других регионов. Если мы, в свою оче�
редь, можем поделиться своими знани�
ями, выступая на подобных конферен�
циях, выпуская книги для практических
врачей, то мы с готовностью будем это
делать», — отметил Виктор Александро�
вич Ступин, который на конференции
28 мая принимал поздравления с днем
рождения от коллег.

На пленарном заседании конфе�
ренции выступила заведующая кафед�
рой неврологии ЮУГМУ д. м. н., про�
фессор, главный невролог Челябин�
ской области Галина Николаевна
Бельская с докладом «Дисциркулятор�
ная энцефалопатия — спорные и нере�
шенные вопросы».

Доклад «Антитромбоцитарная тера�
пия у пожилых и пациентов с недоста�
точностью мозгового кровообраще�
ния» представил д. м. н., профессор
РАЕ, заведующий лабораторией гемо�
стаза Медицинского консультативного
центра НГМУ Виктор Геннадьевич
Стуров.

С позиции детского невролога вы�
ступил д. м. н., профессор кафедры нев�
рологии НГМУ Борис Михайлович Глу

хов, представивший доклад «Материн�
ская депривация в раннем возрасте
как одна из основных причин развития
патологической личности и поведенче�
ской дезадаптации».

В работе научного заседания кон�
ференции приняли участие: д. м. н, про�
фессор Григорий Иосифович Шу

махер (г. Барнаул), д. м. н., профессор
Семен Владимирович Прокопенко
(г. Красноярск), д. м. н., доцент Станис

лав Николаевич Янишевский
(г. Санкт–Петербург), д. м. н. Сергей
Петрович Маркин (г. Воронеж), к. м. н.,
ассистент Владимир Николаевич
Храмилин (г. Москва), аспирант Анато

лий Игоревич Пеганов (г. Новокуз�
нецк), к. м. н., доцент Ольга Борисов

на Доронина, к. м. н., ассистент Дмит

рий Николаевич Жданок, к. м. н., 
ассистент Елена Робертовна Морд

винцева, аспиранты Ян Казимирович
Лабецкий, Василий Борисович Доро

нин, Юлия Юрьевна Спирина (г. Но�
восибирск).

Организаторами конференции вы�
ступили Новосибирский государствен�
ный медицинский университет, Сибир�
ский государственный медицинский
университет, Министерство здравоох�
ранения Новосибирской области, де�
партамент здравоохранения Томской
области, Всероссийское общество нев�
рологов, Российское общество психиа�
тров.

Следующая конференция «Актуаль�
ные вопросы неврологии» будет посвя�
щена неврологии и смежным медицин�
ским вопросам социологии, психоло�
гии, лингвистики, философии, истории
медицины. ХVII Межрегиональная на�
учно–практическая конференция «Ак�
туальные вопросы неврологии» прой�
дет 26 ноября в Новосибирске и 27 но�
ября — в Томске. Организаторы пред�
лагают всем заинтересованным специ�
алистам регистрироваться на офици�
альном сайте Городского неврологиче�
ского центра «Сибнейромед»
NEIROMED.RU или СИБНЕЙРОМЕД.РФ,
отправив заявку на электронную почту
sib@neiromed.ru. 

8 июня 2014 года скончался заслуженный врач РФ, доктор медицинских наук, заведующий кафедрой онкологии 
Новосибирского государственного медицинского университета Юрий Эммануилович Наров.

Юрий Эммануилович — выпускник Новосибирского медицинского института, чье имя вошло в «Золотой фонд НГМУ».
Хирургией по–настоящему Юрий Наров начал заниматься на шестом курсе в субординатуре на базе 29–й больницы. По окончании НГМИ в 1967 году он по распреде�

лению отправился в Ордынскую ЦРБ. Работа врачом–хирургом в районе стала для него хорошей школой, здесь он приобрел ценный профессиональный и житейский опыт.
Особое место в профессиональной деятельности заслуженного врача РФ Юрия Эммануиловича Нарова занимает Новосибирский областной онкологический диспансер.

В 1969 году, когда ему было 25 лет, он поступил сюда на работу врачом–хирургом. На десять лет он уходил в ГКБ №1, был главным онкологом города Новосибирска, но за�
тем вернулся в областной онкологический диспансер уже в качестве главного врача.

Под руководством Юрия Эммануиловича в Областном онкологическом диспансере была существенно обновлена база — проведен капитальный ремонт и реконструк�
ция отделений, открыто отделение реанимации, завершено строительство пристройки к радиологическому корпусу и монтаж линейного ускорителя на 5 Мэв, оснащение от�
делений современным диагностическим и лечебным оборудованием. Тем самым удалось повысить уровень оказания онкологической помощи населению Новосибирской
области.

Доктор Наров, будучи уже главным врачом, много времени проводил в операционной, как ведущий специалист регулярно принимал участие в разборе сложных клини�
ческих случаев, где были необходимы его знания и опыт.

Ю. Э. Наров активно вел научную работу: в 1999 году защитил кандидатскую диссертацию, в 2005 году — докторскую диссертацию, был в курсе всех новых разработок
в медицинской науке и практике как в России, так и за рубежом, постоянно участвовал в различных конференциях, семинарах, симпозиумах.

Более 35 лет Юрий Эммануилович Наров совмещал работу в практическом здравоохранении с научно–преподавательской деятельностью в новосибирском медицин�
ском вузе. С 1997 года и до конца жизни заведовал кафедрой онкологии НГМУ.

Профессор Наров говорил, что всегда придерживался принципа эволюционности, особенно важно, на его взгляд, избегать потрясений и революционного хаоса в медицине, где речь идет о жизни и здоровье
людей. Все изменения в этой сфере должны быть поступательными, выверенными и проявляться, прежде всего, в повышении качества лечения пациентов. Ему импонировало, что Новосибирский медицинский уни�
верситет, его родной вуз, развиваясь на современном уровне, возрождает традиции, заложенные в 30–60–е годы теперь уже легендарными профессорами, у многих из которых ему довелось учиться.

Юрия Эммануиловича сегодня вспоминают благодарные пациенты, коллеги и ученики, однокурсники, с которыми удалось сохранить дружбу на долгие годы.
От имени руководства, коллектива Новосибирского государственного медицинского университета, всего врачебного сообщества приносим свои глубочайшие соболезнования семье и близким

Юрия Эммануиловича Нарова. 

***
Уход из жизни человека — это всегда трагедия для окружающих его людей!
Мое знакомство с Юрием Эммануиловичем состоялось еще в детстве, так как мои родители жили в соседнем доме. Те впечатления, которые у меня остались от того времени, в основном связаны с ощущением

степенности и благородности этого человека, как–то все в нем: и манера говорить, и манера держаться выдавали в нем истинного доктора, истинного интеллигента.
Уже во время учебы в институте и первые годы клинической ординатуры я познакомился с Юрием Эммануиловичем как с профессионалом и от этого чувство глубокого уважения к нему только возросло! Я ис�

кренне благодарен ему, что он в течение нескольких лет находил возможность консультировать пациентов нашего отделения, у которых диагностировались онкологические процессы. Надо сказать, что Юрий Эмма�
нуилович имел отличительную черту: несмотря на всю свою колоссальную занятость, никогда не отказывал в помощи, с чем бы к нему ни обратился, будь то профессиональный совет или консультация сложного па�
циента.

Интеллигенцией называют особую социально–профессиональную и культурную группу людей, обладающую чуткостью, тактом и мягкостью в общении между людьми, ответственную за идеи и поступки. Интелли�
гентность — особая материя взаимоотношений, как жаль, что она уходит из нашей жизни с такими хранителями ее основ, как Юрий Эммануилович Наров.

Заведующий 7 офтальмологическим отделением ФБГУ МНТК «Микрохирургия глаза им. академика Федорова» В. В. Атаманов
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— В этом году изменился порядок
приема на обучение по программам
интернатуры и ординатуры в ГБОУ ВПО
НГМУ Минздрава России. Он приведен
в соответствие с «Порядком», принятым
в 2014 году Министерством здравоох�
ранения РФ.

В Новосибирском медуниверситете
на протяжении последних нескольких
лет успешно работала балльно–рей�
тинговая система. Рейтинг каждого
претендента складывался из суммы
баллов за тестирование, среднего
арифметического оценок в дипломе с
учетом поправочного коэффициента и
баллов за научные публикации, уча�
стие в студенческих олимпиадах, кон�
ференциях, общественную работу.

На сегодняшний день принятыми
«Правилами приема» определено, что
приоритетными при поступлении явля�
ются результаты вступительных экза�
менов. В этом году, как и в прошлом,
экзамен проходит в форме тестирова�
ния, которое составлено на основании
программ высшего профессионально�
го образования, при этом вопросы
представлены по профилю выбранной
специальности. Далее при равном ко�
личестве набранных баллов учитывает�
ся средний балл диплома, этот показа�
тель является вторым по значимости
при поступлении. Сейчас индивидуаль�
ные достижения также учитываются, но
уже при прочих равных, если идет речь
о зачислении претендентов с одинако�

вым количеством баллов и по резуль�
татам тестирования, и среднего балла
диплома, а это достаточно редкая ситу�
ация.

Еще важное отличие — упразднено
внеконкурсное поступление выпускни�
ков с красными дипломами, а также
победителей всероссийских и между�
народных олимпиад, сейчас таких льгот
нет. Но в любом случае у отличников
априори средний балл диплома будет
выше, чем у других претендентов.

Хотелось бы также обратить внима�
ние, что если раньше мы принимали ко�
пии дипломов, то в этом году поступаю�
щие в клиническую ординатуру должны
в обязательном порядке предоставить
оригиналы дипломов о высшем меди�
цинском образовании.

В этом году несколько раньше начи�
наются вступительные экзамены. При�
ем документов в интернатуру осуществ�
ляется с 26 июня по 21 июля, в клини�
ческую ординатуру — с 26 июня по 15
июля. Сроки проведения вступитель�
ных экзаменов: 16–18 июля — в кли�
ническую ординатуру, 22–31 июля, со�
ответственно, — в интернатуру.

На официальном сайте НГМУ раз�
мещена вся необходимая информация
— о правилах приема в интернатуру и
клиническую ординатуру, структуре
мест, графике работы подразделений,
положения о приемной и экзаменаци�
онной комиссиях. При необходимости

каждый может ознакомиться с инфор�
мацией, а когда начнется подача доку�
ментов, в реальном режиме времени
отслеживать, сколько подано заявле�
ний, на какие специальности, чтобы со�
ставить представление, какой склады�
вается конкурс. Здесь же впоследствии
будут опубликованы результаты прием�
ной кампании.

Важной особенностью этого года
является значительно большее количе�
ство целевых бюджетных мест в интер�
натуре и клинической ординатуре. Это
связано с необходимостью решения
проблемы кадрового дефицита в госу�
дарственном здравоохранении. При�
оритет при целевом наборе законо�
мерно отдается Новосибирской облас�
ти.

В 2014 году мы получили 345 бюд�
жетных мест в интернатуру, из них це�
левой прием — 189 мест (164 места
приходится на долю Новосибирской об�
ласти).

При поступлении в клиническую ор�
динатуру наблюдается аналогичная си�
туация: 91 бюджетное место, из них 58
— целевых.

Соответственно, больше мест выде�
ляется на специальности, которые яв�
ляются дефицитными для нашего реги�
она, где ощутимее всего нехватка вра�
чей. К примеру, это такие специально�
сти как акушерство и гинекология, ане�
стезиология и реаниматология.

На специальность «Акушерство и ги�
некология» на Новосибирскую область
выделено 15 целевых бюджетных мест
в интернатуру и 10 — в клиническую
ординатуру. На специальность «Анесте�
зиология и реаниматология» — 25 це�
левых мест в интернатуре и 11 — в кли�
нической ординатуре. Мест свободного
конкурса на эти специальности не пре�
дусмотрено.

Традиционно достаточно много бюд�
жетных мест — как целевых, так и сво�
бодного конкурса — в терапии, педиат�
рии, хирургии.

На целевые места принимаются,
прежде всего, выпускники, которые
обучались в Новосибирском медуни�
верситете на целевой контрактной под�
готовке. Остальные выпускники, пре�
тендующие на целевое бюджетное мес�
то, должны после получения диплома
заключить договор о целевой подго�
товке с Министерством здравоохране�
ния Новосибирской области и выбран�
ным лечебным учреждением, где в пос�
ледующем им предстоит отработать три
года.

Должна сказать, что и поступить на
целевое бюджетное место в этом году
не так просто. К примеру, по данным на
30 июня, на 6 целевых мест в интерна�
туру по неврологии претендуют 15 че�
ловек. То есть ожидается достаточно
серьезный конкурс на целевые бюд�
жетные места.

Безусловным лидером по количест�
ву заключенных договоров является
Новосибирская областная клиничес�
кая больница, также ГКБ №1, ГКБ №2,
ГКБ №11 и другие. Могу отметить, что
достаточно активно выпускники заклю�
чают договоры с центральными район�
ными больницами. Конечно, большин�
ство выпускников, которые отправля�
ются на работу в районы, возвращают�
ся к себе на родину. Но среди них есть и
те, кто осознанно, целенаправленно
сделал выбор, понимая, что в районах
есть широкие возможности для про�
фессиональной деятельности и преду�
смотрены социальные программы под�
держки молодых специалистов. Для

многих иногородних выпускников ре�
шающим фактором является возмож�
ность получения жилья, все–таки сни�
мать квартиру в городе Новосибирске
достаточно дорого.

Призываю всех выпускников чаще
обращаться к разделу вакансий на сай�
те НГМУ, который регулярно обновляет�
ся, там указаны, помимо другой необ�
ходимой информации, льготы по полу�
чению жилья, социальные выплаты,
возможность участия в программе
«Земский доктор».

Мне бы хотелось, чтобы выпускники
понимали, что страшиться целевой под�
готовки совершенно не стоит. Во–пер�
вых, совсем необязательно уезжать в
районы, в городских больницах и осо�
бенно поликлиниках сейчас также мно�
го вакансий, которые могут быть заня�
ты специалистами, обучающимися по
целевой подготовке. Сейчас это вполне
реально. С другой стороны, иметь через
год–два гарантированное место рабо�
ты — это скорее преимущество. Целе�
вая подготовка дает возможность зара�
нее получить представление о будущем
месте работы. Мы идем навстречу и да�
ем возможность пройти, к примеру, по�
ликлинический раздел подготовки на
месте будущей работы. Если данное ле�
чебное учреждение является нашей
клинической базой, то никаких проб�
лем, как правило, не возникает, но да�
же если и не является, мы стараемся
решить этот вопрос с главным врачом.
Молодой специалист приходит на место
работы, понимая, что от него требуется,
с каким контингентом пациентов при�
дется работать, познакомившись с ру�
ководством, коллективом. Таким обра�
зом исключается период стрессовой
адаптации. Это также плюс. Иметь га�
рантированное место работы гораздо
лучше, чем через год–два с дипломом и
сертификатом специалиста выходить в
никуда и пытаться самостоятельно тру�
доустроиться.

Хотелось бы пожелать выпускникам
сделать правильный выбор и, конечно,
успехов на вступительном тестирова�
нии!

Поступающим в интернатуру 
и ординатуру

Текст: Екатерина Прямушко.

В преддверии вступительных экзаменов об особенностях приемной кам�
пании–2014 рассказывает заведующая Центром интернатуры, орди�

натуры, аспирантуры и докторантуры д. м. н., профессор кафедры педиат�
рии ФПК и ППВ НГМУ Вера Викторовна Зеленская.

3июня в конгресс–отеле
«Новосибирск» состоя�

лось торжественное вру�
чение дипломов стипенди�
атам Германской службы
академических обменов
DAAD–2014. Дипломы вру�
чали консул Германии в
Новосибирске и руководи�
тель регионального офиса
ДААД и проректоры веду�
щих университетов горо�
да. В этом году стипендии
получил 21 соискатель из
шести вузов Новосибир�
ска и четырех научно–ис�
следовательских институ�
тов СО РАН. Уже летом и осенью стипендиаты поедут в Германию на период
от 1 до 10 месяцев в зависимости от программы и цели стажировки.

Наш университет в этом году получил 2 стипендии: грант на ознакомитель�
ную поездку для группы студентов и научную стажировку для директора
ЦМОиЯК Т. Ф. Извековой.

9 июня группа студентов 4–го курса педиатрического факультета в сопрово�
ждении Н. В. Пименовой, заместителя декана педиатрического факультета,
отправились в Германию, чтобы познакомиться с системой медицинского
образования и принципами работы клиник Германии. 

Группа «НМГ» vkontakte:
vk.com/medgazeta.

Присоединяйтесь!  :&)DAAD–2014
Текст и фото предоставлены ЦМОиЯК НГМУ.

ТТТТ....     ФФФФ ....     ИИИИ зззз вввв ееее кккк оооо вввв аааа
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На нем был представлен доклад
проректора по постдипломному обра�
зованию, заведующей кафедрой педи�
атрии ФПК и ППВ д. м. н., профессора
Елены Геннадьевны Кондюриной
«Анализ тенденций развития последип�
ломного образования в ГБОУ ВПО
НГМУ Минздрава России в 2013 году,
задачи на 2014 год».

Кроме того, были рассмотрены сле�
дующие вопросы:

— утверждена тема диссертации на
соискание ученой степени кандидата
медицинских наук Ирины Сергеевны
Дик;

— объединены кафедра госпиталь�
ной педиатрии и кафедра факультет�
ской педиатрии и неонатологии педиат�
рического факультета;

— переименована кафедра фарма�
кологии фармацевтического факульте�
та;

— переименована кафедра фарма�
кологии госпитальной терапии и клини�
ческой фармакологии лечебного фа�
культета;

— утвержден график учебного про�
цесса по направлениям подготовки
(специальностям) высшего образова�
ния и среднего профессионального об�
разования на 2014–2015 учебный год;

— утверждены изменения в рабо�
чие учебные планы по направлениям
подготовки (специальностям) высшего
образования и среднего профессио�
нального образования на 2014–2015
учебный год;

— избран на должность заведую�
щего кафедрой факультетской хирур�
гии к. м. н., доцент Константин Викто

рович Атаманов;

— избран на должность заведую�
щего кафедрой стоматологии детского
возраста д. м. н., профессор Павел
Александрович Железный;

— избран на должность заведую�
щего кафедрой общественного здоро�
вья и здравоохранения д. м. н., профес�
сор Александр Викторович Калини

ченко;

— избрана на должность заведую�
щей кафедрой медицинского права
факультета повышения квалификации
и профессиональной переподготовки
врачей д. м. н., профессор Людмила
Владимировна Канунникова;

— избрана на должность заведую�
щей кафедрой пропедевтики детских
болезней д. м. н., доцент Татьяна Ва

лерьевна Карцева;

— избран на должность заведую�
щего кафедрой сестринского дела 
д. м. н., профессор Юрий Олегович
Ким;

— избран на должность заведую�
щего кафедрой медико–профилакти�
ческой постдипломной подготовки фа�
культета повышения квалификации и
профессиональной переподготовки
врачей к. м. н., доцент Валерий Нико

лаевич Михеев;

— избрана на должность заведую�
щей, профессора кафедры математики
д. б. н. Ольга Алексеевна Постнико

ва;

— избран на должность заведую�

щего кафедрой урологии к. м. н., доцент
Игорь Викторович Феофилов;

— избран на должность профессо�
ра кафедры инфекционных болезней 
д. м. н. Александр Васильевич Васю

нин;

— избран на должность профессо�
ра кафедры госпитальной и детской хи�
рургии д. м. н. Евгений Александро

вич Дробязгин;

— избран на должность профессо�
ра кафедры урологии д. м. н. Андрей
Анатольевич Еркович;

— избрана на должность профессо�
ра кафедры терапии, гематологии и
трансфузиологии факультета повыше�
ния квалификации и профессиональ�
ной переподготовки врачей д. м. н.
Светлана Арсентьевна Курилович;

— избран на должность профессо�
ра кафедры педиатрии факультета по�
вышения квалификации и профессио�
нальной переподготовки врачей д. м. н.
Павел Геннадьевич Мадонов;

— избрана на должность профессо�
ра кафедры клинической неврологии и
алгологии факультета повышения ква�
лификации и профессиональной пере�
подготовки врачей д. м. н. Надежда
Алексеевна Малкова;

— избрана на должность профессо�
ра кафедры гистологии, эмбриологии и
цитологии д. м. н. Светлана Владими

ровна Машак;

— избран на должность профессо�
ра кафедры физического воспитания
доцент Александр Николаевич Пат

рушев;

— избран на должность профессо�
ра кафедры неотложной терапии с эн�
докринологией и профпатологией фа�
культета повышения квалификации и
профессиональной переподготовки
врачей д. м. н. Алексей Алексеевич
Старичков;

— избрана на должность профессо�
ра кафедры госпитальной терапии и
клинической фармакологии д. м. н. На

талья Николаевна Чапаева;

— представлена к ученому званию
доцента по специальности 14.01.04 —
«Внутренние болезни» д. м. н. Оксана
Николаевна Герасименко;

— представлена к ученому званию
доцента по специальности 03.03.04 —
«Клеточная биология, цитология, гисто�
логия» к. м. н. Елена Анатольевна
Попп;

— представлена к ученому званию
доцента по специальности 19.00.04 —
«Медицинская психология» к. м. н. Ак

лима Накиповна Султанова;

— представлена к ученому званию
доцента по специальности 14.01.11 —
«Нервные болезни» к. м. н. Лариса
Александровна Щепанкевич;

Вручены аттестаты профессора по
кафедре В. И. Войцицкому, Т. В. Кисе

левой, С. Э Красильникову, С. А. Пес

кову, Т. Г. Петровой, Т. М. Соколовой,
С. А. Фурсову.

Вручены аттестаты доцента по ка�
федре Е. К. Емельяновой, Д. С. Круг

лову, В. А. Лебедевой, О. Ю. Лихаче

вой, А. А. Люткевич.

Вручен диплом доктора медицин�

ских наук И. П. Жураковскому.
Почетным званием «Заслуженный

стоматолог» Стоматологической ассо�
циацией России был награжден заве�
дующий кафедрой стоматологии дет�
ского возраста д. м. н., профессор Па

вел Александрович Железный.

Почетной грамотой Министерства
здравоохранения Новосибирской об�
ласти за большой вклад в подготовку
медицинских кадров, многолетний доб�
росовестный труд и в связи с 85–лети�
ем со дня рождения был награжден
академик РАМН, почетный профессор
НГМУ, д. м. н., профессор кафедры ана�
томии человека НГМУ Юрий Ивано

вич Бородин.

Благодарственными письмами Ми�
нистерства здравоохранения Новоси�
бирской области за активное участие в
проекте «Заботимся о здоровье вме�
сте» были отмечены: д. м. н., профессор
кафедры неотложной терапии с эндок�
ринологией и профпатологией ФПК и
ППВ Зоя Геннадьевна Бондарева,
к. м. н., доцент кафедры акушерства и
гинекологии Светлана Владимиров

на Вишнякова, заведующий кафедрой
госпитальной терапии и клинической
фармакологии д. м. н., профессор Але

ксандр Аристархович Демин, заведу�
ющий кафедрой стоматологии детского
возраста д. м. н., профессор Павел
Александрович Железный, заведую�
щая кафедрой госпитальной педиатрии
д. м. н., профессор Лариса Федоровна
Казначеева, к. м. н., ассистент кафед�
ры педиатрии ФПК и ППВ Наталья
Владиленовна Кухтиновна, д. м. н.,
профессор кафедры неотложной тера�
пии с эндокринологией и профпатоло�
гией ФПК и ППВ Ирина Алексеевна
Несина, к. м. н., ассистент кафедры
урологии Константин Геннадьевич
Нотов, д. м. н., профессор кафедры
неврологии Татьяна Федоровна По

пова, заведующая кафедрой неотлож�
ной терапии с эндокринологией и
профпатологией ФПК и ППВ д. м. н.,
профессор Елена Леонидовна Поте

ряева, д. м. н., профессор кафедры не�
отложной терапии с эндокринологией и
профпатологией ФПК и ППВ Людмила
Александровна Руяткина, к. м. н., до�
цент кафедры пропедевтики внутрен�
них болезней Ольга Владимировна
Сазонова, ассистент кафедры тера�
пии, гематологии и трансфузиологии
ФПК и ППВ Радион Валерьевич Тар

новский, д. м. н., профессор кафедры
анестезиологии и реаниматологии ле�
чебного факультета Владимир Ар

кадьевич Фомичев, д. м. н., профес�
сор кафедры госпитальной терапии и
клинической фармакологии Наталья
Николаевна Чапаева, клинический
ординатор кафедры онкологии,
врач–онкомаммолог Елена Никола

евна Юрченко.

Дипломы и золотые медали Всерос�
сийского форума «Здравница—2014»
за помощь в организации и проведе�
нии XIV Международного научного кон�
гресса «Стратегическое значение ку�
рортов России в сохранении и восста�
новлении здоровья населения» были
вручены проректору по лечебной рабо�
те, заведующей кафедрой неотложной
терапии с эндокринологией и профпа�

тологией ФПК и ППВ. д. м. н., профессо�
ру Елене Леонидовне Потеряевой и 
д. м. н., профессору кафедры Ирине
Алексеевне Несиной.

Студентке «первой» академической
группы 6–го курса лечебного факульте�
та Юлии Тимофеевой были вручены
диплом международной студенческой
научной конференции Semmelweis
International Students’ Conference (г. Бу�
дапешт, Венгрия), где она заняла 2–е
место в секции по патоморфологии (на�
учные руководители — д. м. н., профес�
сор И. О. Маринкин, д. б. н., профессор
С. В. Айдагулова) и сертификат студен�
ческой научно–технической ассоциа�
ции Земмельвейса за 3–е место в
олимпиаде по лапароскопическому ма�
стерства Olympics for Laparoscopic Skill
(г. Будапешт, Венгрия).

Кроме того, были отмечены спор�
тивные успехи. Лечебный факультет
был награжден почетными грамотами
НГМУ за первые командные места в
Спартакиаде среди студентов и аспи�
рантов НГМУ и 47–й легкоатлетичес�
кой эстафете памяти полковника м/с 
А. Е. Акимова.

17 июня состоялось очередное за�
седание Ученого совета ГБОУ ВПО
НГМУ Минздрава России.

На заседании с докладом «Создание
условий для развития творческого и
спортивного потенциала, организации
досуга студентов в воспитательной сис�
теме ГБОУ ВПО НГМУ Минздрава Рос�
сии» выступил проректор по воспита�
тельной и социальной работе Констан

тин Александрович Бакулин.

На заседании были утверждены те�
мы диссертаций и заслушаны отчеты о
ходе выполнения диссертаций на соис�
кание ученой степени доктора меди�
цинских наук.

Представлены к ученому званию до�
цента по специальности 03.02.07 —
«Генетика» д. м. н. Владимир Николае

вич Максимов, доцента по специаль�
ности 03.03.04 — «Клеточная биоло�
гия, цитология, гистология» к. м. н. На

талья Викторовна Саломеина и до�
цента по специальности 03.03.04 —
«Клеточная биология, цитология, гисто�
логия» к. м. н. Инна Михайловна Са

матова.

Вручены дипломы почетного про�
фессора ФГБУ «НИИ медицины труда
РАМН» проректору по лечебной работе,
заведующей кафедрой неотложной те�
рапии с эндокринологией и профпато�
логией ФПК и ППВ д. м. н., профессору
Елене Леонидовне Потеряевой и заве�
дующей кафедрой госпитальной тера�
пии и медицинской реабилитации 
д. м. н., профессору Любови Анатоль

евне Шпагиной.

Вручена медаль, учрежденная в
2013 году в Новосибирской области в
честь маршала авиации А. И. Покрыш�
кина, проректору по общим вопросам
НГМУ Ивану Григорьевичу Гончаро

ву.

Вручена благодарность музея За�
ельцовского района за активное уча�
стие в акции «Письмо ветерану» заве�
дующей музеем НГМУ Светлане Ген

надьевне Шамовской–Островской.

27 мая состоялось очередное заседание Ученого совета ГБОУ ВПО
НГМУ Минздрава России.

Вести Ученого совета
Текст и фото: Екатерина Прямушко.
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Организаторами конференции вы�
ступили Новосибирский государствен�
ный медицинский университет, Мини�
стерство здравоохранения Новосибир�
ской области, НИИ медицины труда
РАМН (г. Москва), Новосибирский науч�
но–исследовательский институт гигие�
ны Роспотребнадзора, Городская кли�
ническая больница №2 (г. Новоси�
бирск).

С приветственными словами к уча�
стникам конференции обратились рек�
тор Новосибирского медицинского
университета д. м. н., профессор Игорь
Олегович Маринкин, начальник отде�
ла медицинской помощи взрослому на�
селению Министерства здравоохране�
ния Новосибирской области Алек

сандр Леонидович Заиграев, дирек�
тор Ангарского филиала Восточно–Си�
бирского научного центра экологии че�
ловека СО РАМН — НИИ медицины тру�
да и экологии человека, член–коррес�
пондент РАМН, д. м. н., профессор Вик

тор Степанович Рукавишников, ди�
ректор Новосибирского НИИ гигиены,
д. м. н., доцент Виктор Владиславо

вич Турбинский, проректор по лечеб�
ной работе НГМУ, главный профпато�
лог Новосибирской области Елена Ле

онидовна Потеряева и главный врач
Городской клинической больницы №2
г. Новосибирска Любовь Анатольев

на Шпагина.

Высокий статус конференции при�
дало участие научного руководителя
НИИ медицины труда РАМН, д. м. н.,

профессора, академика РАН, заслу�
женного деятеля науки РФ Николая
Федотовича Измерова (г. Москва).

На конференции были представле�
ны доклады ведущих специалистов в
области медицины труда, профилакти�
ки, общественного и репродуктивного
здоровья, медицинской и социальной
реабилитации: д. м. н., профессора
Ольги Сергеевны Васильевой (г. Мо�
сква), д. м. н., профессора Елены Лео�
нидовны Потеряевой (г. Новосибирск),
д. м. н., профессора Любови Анатоль�
евны Шпагиной (г. Новосибирск), 
д. б. н., профессора Людмилы Павлов

ны Кузьминой (г. Москва), д. м. н., про�
фессора Виктора Андреевича Семе

нихина (г. Кемерово), д. м. н., профес�
сора Константина Юрьевича Мака

рова (г. Новосибирск).

В работе конференции приняли уча�
стие около 200 специалистов: практи�
ческие врачи, научные сотрудники и
преподаватели профильных кафедр,
руководители научно–исследователь�
ских институтов и медицинских органи�
заций из Москвы, Новосибирска, Са�
ратова, Барнаула, Томска, Кемерова,
Ленинск–Кузнецкого, Читы, Мирного
(Республика Саха — Якутия).

В ходе конференции был обсужден
целый ряд вопросов, среди которых —
профессиональные и экологические
риски здоровью работающих, в том чи�
сле репродуктивному; медико–биоло�
гические, психофизиологические, гиги�

енические, социальные аспекты сохра�
нения здоровья работающих; пробле�
мы демографии и репродуктивного
здоровья как неотъемлемые аспекты
сохранения здоровья работающих в ус�
ловиях современной России; иннова�
ционные методы в диагностике, лече�
нии и профилактике профессиональ�
ных и производственно обусловленных
заболеваний (в т. ч. репродуктивной
сферы) у работающего населения; ме�
тодология сохранения здоровья рабо�
тающих в современных условиях; роль
здорового образа жизни; современ�
ные технологии в медицинской реаби�
литации работающих; актуальные про�
блемы подготовки специалистов по ме�
дицине труда, профпатологов и меди�
цинских реабилитологов.

В дискуссии и выступлениях конфе�
ренции отметили, что в России накоп�
лен большой опыт по разработке и ре�
ализации научно–обоснованных и
проверенных практикой профилакти�
ческих программ по сохранению трудо�
вых ресурсов России. Накопленный
опыт и уникальные традиции россий�
ской медицинской науки являются од�
ним из реальных условий для создания
устойчивой финансово–экономичес�
кой и ресурсной базы государства,
дальнейшего экономического роста и
развития страны, ее национальной бе�
зопасности.

Город Новосибирск является круп�
ным промышленным, образователь�

ным и научным центром страны, где во�
просам охраны здоровья работающих
и подготовке специалистов в этой сфе�
ре уделяется достаточно серьезное
внимание, регулярно проводятся меди�
цинские осмотры, внедряются новые
организационно–медицинские техно�
логии и государственные программы
по сохранению репродуктивного потен�
циала работающих.

Особая роль в реализации этих на�
правлений принадлежит научно–педа�
гогическому коллективу Новосибир�
ского медуниверситета (кафедра гос�
питальной терапии и медицинской реа�
билитации под руководством д. м. н.,
профессора Л. А. Шпагиной, кафедра
неотложной терапии с эндокринологи�
ей и профпатологией под руководством
Е. Л. Потеряевой, кафедра гигиены и
экологии под руководством д. б. н., про�
фессора Н. Г. Никифоровой). В Ново�

сибирске регулярно проводятся все�
российские и межрегиональные фору�
мы по охране здоровья работающих. В
2008 году состоялся III Всероссийский
съезд врачей–профпатологов. В 2015
году в Новосибирске планируется про�
ведение XIV Национального конгресса
«Профессия и здоровье» и очередного
Всероссийского съезда профпатоло�
гов.

В рамках конференции состоялось
знаковое событие — проректору по ле�
чебной работе, заведующей кафедрой
неотложной терапии с эндокринологи�
ей и профпатологией ФПК и ППВ д. м. н.,
профессору Елене Леонидовне Потеря�
евой и заведующей кафедрой госпи�
тальной терапии и медицинской реаби�
литации д. м. н., профессору Любови
Анатольевне Шпагиной было присвое�
но звание почетных профессоров
ФГБУ «НИИ медицины труда» РАМН.

«Здоровье 
работающих»

Текст и фото: Екатерина Прямушко.

9–10 июня в Новосибирске прошла Все�
российская научно–практическая

конференция «Здоровье работающих: демогра�
фические, медицинские и социальные аспекты».

4 июля свой 70–летний юбилей отметил доктор меди

цинских наук, профессор кафедры факультетской хирургии
Юрий Миронович Шутов.

Юрий Миронович Шутов, окончив лечебный факультет НГМИ в
1968 году, служил в Калининграде в качестве начальника полкового
медицинского пункта.

После увольнения вернулся в Новосибирск, где работал ординато�
ром, затем заведующим хирургическим отделением Городской клини�
ческой больницы №34 (г. Новосибирск). С 1974 по 1976 год проходил
клиническую ординатуру по хирургии в НГМИ.

В 1989 году защитил диссертацию на тему «Топографоанатомичес�
кое обоснование к расшифровке теплограмм при остром панкреати�
те», в 1998 году — докторскую диссертацию «Топографоанатомичес�
кое обоснование хирургической тактики при стриктуре большого дуо�
денального соска или терминального отдела общего желчного прото�
ка».

Ю. М. Шутовым опубликовано около 150 научных статей. Получен патент на изобретение при операциях на
желчных путях. Научные интересы связаны с хирургией, анатомией, топографией и морфологией.

Является врачом–хирургом высшей категории.
С 1994 года работает ассистентом, затем профессором кафедры факультетской хирургии. В настоящее

время преподает на цикле поликлинической хирургии студентам 4 и 6–х курсов. При этом Юрий Миронович
продолжает работу в клинике, являясь дежурантом неотложной хирургии Городской клинической больницы
№1.

Под его руководством защищено 3 кандидатские диссертации. В настоящее время он руководит работой
четырех заочных аспирантов.

Глубокоуважаемый Юрий Миронович!
От лица коллектива Новосибирского государственного медицинского университета от всей души поздрав�

ляем Вас с юбилеем!
Вы трудитесь в Новосибирском медицинском вузе более 20 лет, совмещая научную и преподавательскую

деятельность с работой в практическом здравоохранении, пользуетесь уважением коллег и учеников, благо�
дарностью пациентов.

Благодарим Вас за многолетний добросовестный труд и преданность своему делу. Желаем успехов
в Вашей деятельности, осуществления всех намеченных планов и замыслов, здоровья и процветания! 

17 июня исполнилось 60 лет доктору медицинских наук, профессо

ру кафедры сердечно–сосудистой хирургии ФПК и ППВ НГМУ Владими

ру Геннадьевичу Стенину.

Владимир Геннадьевич Стенин окончил в 1978 году лечебный факультет Новоси�
бирского государственного медицинского института и поступил на работу в НИИ па�
тологии кровообращения Минздрава России.

Окончил аспирантуру по специальности «Сердечно–сосудистая хирургия», защи�
тил кандидатскую диссертацию на тему «Хирургия врожденных вазо–кардиальных
сбросов» (1989 г.), затем — докторскую диссертацию «Пути оптимизации радикаль�
ной коррекции тетрады Фалло» (1999 г.).

На протяжении 29 лет руководил детским кардиохирургическим отделением, ус�
пешно выполняющим современные хирургические вмешательства у детей и взрос�
лых с врожденными пороками сердца. Подготовил нескольких сердечно–сосуди�
стых хирургов, которые трудятся в различных учреждениях страны, в том числе — в
Санкт–Петербурге.

Опубликовал более 180 работ по различным направлениям кардиохирургии, среди которых методические рекоменда�
ции, изобретения и главы в монографиях.

В период 1993 по 1997 годы исполнял обязанности заместителя директора по науке НИИПК им. Е. Н. Мешалкина.
С 1999 года В. Г. Стенин работает на кафедре сердечно–сосудистой хирургии факультета повышения квалификации и

профессиональной переподготовки врачей НГМУ в качестве профессора. Он является членом Ученого совета факультета.
В. Г. Стенин имеет опыт работы в комиссиях Росздрава и Росздравнадзора в качестве эксперта по сердечно–сосуди�

стой хирургии. Награжден значком «Отличнику здравоохранения» за практическую помощь в организации сердечно–сосу�
дистой хирургии, удостоен звания «Заслуженный врач Республики Бурятия».

Является врачом–сердечно–сосудистым хирургом высшей квалификационной категории. Общий стаж работы по спе�
циальности — 39 лет.

Глубокоуважаемый Владимир Геннадьевич!
Примите искренние поздравления с юбилеем от руководства и всего коллектива Новосибирского государственного

медицинского университета!
Мы знаем вас как блестящего хирурга, известного ученого и талантливого педагога. Являясь сотрудником ведущей кли�

ники страны — НИИ патологии кровообращения им. Е. Н. Мешалкина, вы преподаете в нашем вузе, делитесь знаниями и
опытом с врачами.

Желаем Вам дальнейших успехов в работе, здоровья и благополучия! 

ЛЛЛЛ ....     АААА ....     ШШШШ пппп аааа гггг ииии нннн аааа ,,,,     НННН ....     ФФФФ ....     ИИИИ зззз мммм ееее рррр оооо вввв ,,,,     ЕЕЕЕ ....     ЛЛЛЛ ....     ПППП оооо тттт ееее рррр яяяя ееее вввв аааа
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Ïîçäðàâëÿåì!

Открыл турнир творческий конкурс,
в котором участники в формате кавээ�
новских миниатюр оригинально, с юмо�
ром представили свои команды и рас�
сказали о связи химии и медицины. В
ходе «интеллектуальной битвы» ребята
демонстрировали свои знания по ис�
пользованию химической лаборатор�
ной посуды, «обесцвечивали» раствор
перманганата калия, рассчитывали до�
зу противоопухолевого лекарственно�
го препарата и даже синтезировали
ацетилсалициловую кислоту. Были и
смешные моменты. Так, в конкурсе
«Угадай слово», где требовалось быст�
ро и правильно понять своего капита�
на, команда гимназии №3 на вопрос
«Лекарство от инсульта?» не задумыва�
ясь, дружно ответила: «Инсулин». Слово
названо верно, задание выполнено! 

Организаторы турнира не оставили
без внимания и болельщиков команд.
Для них были подготовлены специаль�
ные конкурсы на тему «Химия, медици�
на и курьезы рекламы». И, как оказа�
лось, готовились к «сражению» не толь�
ко игроки! Нельзя не отметить команду
болельщиков гимназии №1. С такой

яркой, дружной, организованной под�
держкой немудрено завоевать первое
место в турнире!

По результатам конкурсной про�
граммы кубок победителя турнира за�
воевала команда гимназии №1 (Сер

гей Фоменко, Юрий Кунгурцев, Ми

хаил Меньшиков, Мария Кудинова,
Анастасия Иванчикова, Елена Кобе

лева). Второе место заняла команда
гимназии №3 (Максим Иванов, Ольга
Сарпова, Алина Шторк, Мария Жура

вель, Ирина Нечаева, Степан Спо

тарь). Третье место — лицей №22 «На�
дежда Сибири» (Мария Савинова,
Елизавета Стадникова, Мария Лоба

нова, Анастасия Богданова, Надеж

да Усачева, Мария Бочкарева). Мес�
та остальных команд–участников рас�
пределились следующим образом: 4–е
место — лицей №200 (Павел Павели

цын, Максим Никифоров, Алена Ко

цун, Анна Макарова, Екатерина Смо

лякова, Антон Королев), 5–е место —
лицей №7 (Андрей Акиньшин, Юля
Вьюшкова, Светлана Гончарова, Ди

ана Ершова, Надежда Маковская,
Алексей Сиверин), 6–е место — ли�

цей №21 (Екатерина Бондаренко,
Елизавета Комарова, Анжела Заха

рова, Евгения Быкова, Александра
Цой, Максим Дудинов).

Организаторы турнира искренне на�
деются, что первая встреча юных меди�
ков станет началом хорошей традиции,
а ее участники пополнят ряды студен�
тов университета в 2015–2016 учеб�
ном году.

Вслед за турниром для школьников
на кафедре медицинской химии старто�
вал заключительный этап олимпиады
по биохимии для студентов лечебного и
педиатрического факультетов. В отбо�
рочном туре приняло участие более 30
студентов. В финал олимпиады вышли
Екатерина Рагозина (лечебный фа�
культет, 15–я группа), Таир Танташев
(лечебный факультет, 8–я группа), Ека

терина Татаркина (лечебный факуль�
тет, 4–я группа), Анастасия Киликае

ва (лечебный факультет, 4–я группа),
Татьяна Терентьева (педиатрический
факультет, 10–я группа), Роман Чурси

нов (лечебный факультет, 29–я груп�
па), Алим Баширзаде (педиатричес�
кий факультет, 5–я группа).

«Семерке» лучших предстояло сра�
зиться за звание «Самый умный». Фи�
нал, проводимый в формате известной
телеигры, состоялся 29 мая. Организа�
тор, заведующая кафедрой медицин�
ской химии Д. В. Суменкова, члены
жюри профессор В. И. Шарапов, до�
цент И. М. Сычева, ст. преп. Е. Э. Тюри

на по результатам пяти туров выбрали
претендентов. 

С самых древних времен человече�
ство задается непростым вопросом:
«Кто умнее по своей природе — мужчи�
на или женщина?». Шутка шуткой, но
именно мужской половине участников
удалось совершить значительный от�
рыв. А дальше, в блиц–турнире, вопрос
решили буквально единицы баллов.
Третье место занял студент лечебного
факультета Роман Чурсинов, второе
место — студент лечебного факультета
Таир Танташев. И самым умным студен�
том на кафедре медицинской химии

был признан студент 5–й группы педи�
атрического факультета Алим Башир�
заде. Вероятно, главный приз — Руко�
водство по клинической биохимии 
(В. Дж. Маршалл) — станет для победи�
теля в будущем хорошим продолжени�
ем практического освоения дисциплин
кафедры.

Медицинская химия 
для школьников и студентов

Текст: зав. кафедрой медицинской химии Д. В. Суменкова. 
Фотографии предоставлены ст. преп. Е. Э. Тюриной.

27 мая впервые на кафедре медицинской химии состоялся турнир «Хи�
мия и медицина» для учащихся десятых профильных классов школ

Новосибирска и НСО. В турнире приняли участие 6 команд: лицей №200
(руководитель — Е. Г. Боброва), лицей №22 «Надежда Сибири» (руководи�
тель — Е. К. Зарецкая), гимназия №1 (руководитель — Ю. В. Лапина), гим�
назия №3 Академгородка (руководители: Ю. Ю. Дубцова, Н. Д. Горина), био�
технологический лицей–интернат №21 (п. Кольцово, руководитель — Л. Г.
Распопина), лицей–интернат №7 (г. Бердск, руководитель — Е. Д. Родько).
В состав жюри вошли преподаватели кафедры: заведующая кафедрой до�
цент Дина Валерьевна Суменкова, профессор Виктор Иванович Шарапов,
старший преподаватель Елена Эдуардовна Тюрина, преподаватель кафед�
ры, научный сотрудник НИИ химической биологии и фундаментальной ме�
дицины СО РАН Владимир Александрович Лисицкий. Активное участие в
подготовке и проведении турнира приняла старший преподаватель кафед�
ры Анна Владимировна Зубова.

ПППП оооо бббб ееее дддд ииии тттт ееее лллл ииии     тттт уууу рррр нннн ииии рррр аааа     ————     гггг ииии мммм нннн аааа зззз ииии яяяя     №№№№ 1111
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26 июня отметила свой юбилей доктор медицинских наук,
профессор кафедры гигиены и экологии медико–профилакти

ческого факультета НГМУ Галина Ивановна Крашенинина.

Галина Ивановна Крашенинина окончила санитарно–гигиенический
факультет Кемеровского государственного медицинского института и по
направлению работала в Новосибирском научно–исследовательском ин�
ституте в отделе гигиены окружающей среды в должности младшего науч�
ного сотрудника, затем старшего научного сотрудника.

В 1987 году защитила диссертацию «Гигиена атмосферного воздуха при
обогащении угля» в Московском НИИ гигиены им. Ф. Ф. Эрисмана и полу�
чила ученую степень кандидата медицинских наук.

Г. И. Крашенинина была ответственным исполнителем многих науч�
но–исследовательских работ по разработке комплексных схем охраны ок�
ружающей среды в регионах Кузбасса, территориях БАМа, КАТЭКа, озера
Байкал, южной Якутии. Она является автором и соавтором ряда методичес�
ких рекомендаций по гигиене окружающей среды союзного уровня. По совместительству работала несколько лет
в Центре санэпиднадзора Западно– Сибирской железной дороги в должности врача по коммунальной гигиене.

С сентября 1998 года Г. И. Крашенинина работает на кафедре гигиены и экологии НГМУ в должности доцен�
та, и с 2006 года — в должности профессора. Диссертация «Гигиеническая территориальная оценка водных объ�
ектов» на соискание ученой степени доктора медицинских наук защищена в 2005 году.

В настоящее время Галина Ивановна Крашенинина является завучем кафедры гигиены медико–профилакти�
ческого факультета НГМУ.

Г. И. Крашенинина активно занимается общественной работой, являясь соучредителем Городского благотво�
рительного фонда «В защиту жизни нерожденных детей» и руководителем одноименного Православного центра.

Глубокоуважаемая Галина Ивановна!
Коллектив Новосибирского медицинского университета поздравляет Вас с юбилеем!
Являясь сотрудником кафедры гигиены и экологии медико–профилактического факультета, вы развиваете

важное направление в подготовке будущих врачей. Заслуживает большого уважения ваша общественная и бла�
готворительная деятельность, которая говорит о том, что вы добрый, неравнодушный человек, готовый прийти на
помощь.

Желаем успехов в Вашей работе, осуществления всех намеченных планов и замыслов, здоровья и
процветания!

24 июля отмечает свой юбилей доктор медицинских наук, про

фессор кафедры терапии, гематологии и трансфузиологии ФПК и
ППВ НГМУ Софья Константиновна Малютина.

Софья Константиновна Малютина окончила с красным дипломом Новосибир�
ский медицинский институт в 1982 году. В 1982–1984 гг. обучалась в клиничес�
кой ординатуре в НИИ терапии СО РАМН (специальность «Внутренние болезни»),
затем с 1984 по 1987 гг. — в аспирантуре (специальность «Кардиология»).

В 1988 году защитила кандидатскую, в 2002 году — докторскую диссертацию
по теме «Десятилетние тренды и когортное исследование конвенционных факто�
ров риска сердечно–сосудистых заболеваний в городской сибирской популяции
(по материалам проекта ВОЗ MONICA)». В 2004 году ей присуждено ученое зва�
ние профессора кардиологии.

С 1988 года работает в НИИ терапии СО РАМН, с 2013 — заведующей лабо�
раторией этипатогенеза и клиники внутренних заболеваний.

С 2011 года является профессором кафедры терапии, гематологии и гемо�
трансфузиологии ФПК и ППВ Новосибирского государственного медицинского университета.

Тематика научных исследований — эпидемиология ССЗ, клинико–инструментальные и этиологические исследова�
ния ИБС, артериальной гипертонии и поражения органов–мишеней, участвует в ряде международных проектов.

С. К. Малютиной опубликовано более 500 научных работ, в том числе 95 статей, из них 65 статей — в зарубежной
печати, индекс Хирша — 19. Под ее руководством защищено 9 диссертаций (8 кандидатских и одна докторская).

Профессор С. К. Малютина занимается врачебно–консультативной работой, имеет высшую врачебную категорию
по специальности «Функциональная диагностика» и заведует отделением функциональной и ультразвуковой диагности�
ки в клинике Института терапии и профилактической медицины СО РАМН.

Является членом исполкома Новосибирского отделения Ассоциации специалистов ультразвуковой диагностики в
медицине, членом Российского кардиологического общества, Европейского кардиологического общества (ESC), Евро�
пейской ассоциации по кардиоваскулярному имиджингу (EACVI ESC), Ассоциации по кардиоваскулярной профилактике
и реабилитации (EACPR ESC).

Глубокоуважаемая Софья Константиновна!
От лица коллектива Новосибирского государственного медицинского университета от всей души поздравляем Вас

с юбилеем!
Вы являетесь ведущим врачом и ученым, одним из тех выпускников, которыми гордится наш вуз.
Хотелось бы пожелать Вам дальнейших успехов в научно–исследовательской работе, счастья, здоровья,

успешного осуществления всех проектов!
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Петр Патрушев более 10 лет занимается
в СДЮШОР по водным видам спорта у заслу�
женного тренера РФ Константина Викторо

вича Колясникова, у которого обучался и
его отец Андрей Юрьевич Патрушев.

В выборе профессии Петр также следо�
вал семейным традициям. Дедушка — Юрий
Петрович Патрушев, окончив Томский ме�
дицинский институт, по распределению попал
в Читинскую область, затем переехал в Ново�
сибирск, где трудился врачом–хирургом Уз�
ловой больницы на станции Инская (сегодня
— стационар №2 Дорожной клинической
больницы). В этой же больнице работал хи�
рургом его брат Борис Петрович и жена Ли

дия Васильевна, которая была медсестрой,
рентген–лаборантом.

Родители — выпускники НГМИ: Андрей
Юрьевич Патрушев работает врачом–ане�
стезиологом–реаниматологом в Центре но�
вых медицинских технологий, Светлана Ха

рисовна — врачом–терапевтом в кардиоло�
гическом отделении ЦКБ СО РАН. Родители
не настаивали, чтобы Петр продолжил меди�
цинскую династию, даже напротив, отговари�
вали, на собственном опыте понимая, на�
сколько это сложный, ответственный путь, но
в итоге поддержали решение.

«У нас с супругой Светланой, с которой мы
учились в одной группе, остались о студенче�
ских временах самые замечательные, теп�
лые воспоминания. Поначалу хотели, как
все, быть хирургами, на младших курсах вме�
сте занимались в студенческом научном
кружке по хирургии. Но со временем, пройдя
различные клинические дисциплины, при�
шли к осмысленному выбору. После оконча�
ния НГМИ в 1993 году я обучался на кафедре
анестезиологии и реаниматологии у профес�
сора Ивана Павловича Верещагина, затем
поступил врачом–анестезиологом–реани�
матологом в стационар №2 Дорожной клини�
ческой больницы, где работал еще в студен�
ческие годы медбратом. До 2006 года являл�

ся заведующим отделением, сейчас работаю
заведующим отделением анестезиологии и
реанимации в Центре новых медицинских
технологий. Супруга по окончании интернату�
ры по терапии работала врачом в том же ста�
ционере №2 ДКБ. Пройдя специализацию по
кардиологии, перешла в кардиологическое
отделение ЦКБ СО РАН.

Нам, безусловно, приятно, что сын пошел
по нашим стопам. Но мы не вмешивались —
это был его выбор, уже с 8 класса он решил
поступать в медицинский вуз. Мы гордимся
тем, что он занимается у преподавателей, у
которых учились еще мы. Хотелось бы побла�
годарить заместителя начальника отдела по
воспитательной работе НГМУ Анатолия Фе

доровича Ганина, который был деканом ле�
чебного факультета и очень помогал нам в
учебе, а теперь с заботой относится к сегод�
няшним студентам.

Горжусь и тем, что сын успешно выступает
за сборную НГМУ по плаванию. В годы учебы
я также участвовал в соревнованиях по пла�
ванию, в 1989 году наша команда НГМИ по
плаванию заняла 3–е место в зональных со�
ревнованиях Сибири и Дальнего Востока
среди медицинских вузов. Сейчас в НГМУ
сложилась сильная команда по плаванию,
ребята выигрывают всероссийские соревно�
вания, среди них есть мастера спорта.

Спорт, безусловно, делает человека бо�
лее организованным, дисциплинированным
и самостоятельным. В 5:30 подъем, в 6 утра
уже тренировка, после школы вновь трени�
ровка. Два раза в год сборы на месяц–пол�
тора, приходилось брать с собой учебники,
заниматься в дороге. Но нам никогда не при�
ходилось заставлять Петра делать уроки. Не�
смотря на все трудности, он окончил школу с
золотой медалью. Мы были спокойны, что, с
детства привыкнув к напряженному графику
и самостоятельности, Петр сможет быстро
адаптироваться к учебе медицинском вузе»,
— рассказывает Андрей Юрьевич Патрушев.

Оканчивая первый курс, Петр Патрушев
говорит, что нисколько не жалеет о своем вы�
боре, учиться хоть и трудно, но интересно.
Особенно запомнились студенту лекции за�
ведующего кафедрой гистологии, эмбриоло�
гии и цитологии профессора Юрия Иванови

ча Склянова, который преподавал еще у его
родителей. В будущем Петр Патрушев хотел
бы стать анестезиологом–реаниматологом
либо хирургом, но впереди еще много време�
ни, чтобы определиться.

В составе сборной НГМУ по плаванию
Петр Патрушев становился победителем и
призером на Фестивале спорта студентов ме�
дицинских и фармацевтических вузов Рос�
сии в г. Волгограде, 37–й Универсиады среди
студентов вузов Новосибирской области по
плаванию и других соревнованиях.

«В Новосибирском медуниверсите силь�
ная команда по плаванию, со многими ребя�
тами я знаком еще со школы, мы вместе тре�
нировались, соревновались, и я был рад
вновь встретиться с ними, вместе выступать
за команду НГМУ.

Особенно запомнился Фестиваль спорта
студентов медицинских и фармацевтических
вузов России, который в апреле этого года
проходил в Волгограде. Это представитель�
ные соревнования, ежегодно они собирают
большое число участников, которых объеди�
няет будущая профессия. Чувствуется осо�
бенная атмосфера общности, единения», —
отмечает Петр Патрушев.

Фестиваль спорта студентов медицин�
ских и фармацевтических вузов России про�
водится под лозунгом «Физическая культура
и спорт — вторая профессия врача». Тем са�
мым организаторы подчеркивают, что для бу�
дущего врача очень важно придерживаться
здорового активного образа жизни.

«Мне кажется, занятия спортом помогают
во врачебной работе, особенно в таких спе�
циальностях как хирургия, травматология,

анестезиология–реаниматология и других,
которые сопряжены с физическими и эмоци�
ональными нагрузками. Чтобы выдержать
многочасовые операции, ночные дежурства,
требуется выносливость и хорошая физичес�
кая форма. Спорт помогает оставаться в фор�
ме, сохранять здоровье, справляться со
стрессом. Да и во время учебы полезно чере�
довать умственную и физическую нагрузку.
Кроме того, тренировки и соревнования раз�
вивают волевые качества, упорство, целеус�
тремленность, ответственность, умение ра�
ботать в команде. Все это пригодится во вра�
чебной работе», — говорит Петр Патрушев.

Желаем Петру Патрушеву успехов в учебе
и спорте и поздравляем с успешной сдачей
первой сессии!

Редакция «НМГ» благодарит за помощь в
подготовке материала заведующего кафед�
рой физического воспитания НГМУ Алек�
сандра Николаевича Патрушева и куратора
сборной НГМУ по плаванию — старшего пре�
подавателя кафедры физического воспита�
ния Надежду Алексеевну Даниленко.

Сборная НГМУ по плаванию в последнее время добивается заметных ус�
пехов на городских, областных и всероссийских соревнованиях. Наша

команда три года подряд становится победителем Фестиваля спорта сту�
дентов медицинских и фармацевтических вузов России. В этом году в со�
ставе команды выступает первокурсник лечебного факультета Петр Пат�
рушев. Его родители — выпускники НГМИ — поддержали выбор сына. Се�
годня мастер спорта по плаванию Петр Патрушев успешно совмещает тре�
нировки и соревнования с учебой на лечебном факультете.

Пётр Патрушев
Текст: Екатерина Прямушко. Фото: архив семьи Патрушевых.
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1. Выборы по должностям:
ДЕКАНА:
� стоматологического факультета;
ЗАВЕДУЮЩЕГО КАФЕДРОЙ:
� гигиены и экологии медико–про�
филактического факультета;
� гистологии, эмбриологии и цито�
логии педиатрического факульте�
та;
� мобилизационной подготовки
здравоохранения и медицины ка�
тастроф медико–профилактичес�
кого факультета;
� неотложной терапии с эндокри�
нологией и патофизиологией ФПК
и ППВ;
� общей, клинической фармаколо�
гии и доказательной медицины
фармацевтического факультета;
� теории и технологии социальной
работы факультета социальной ра�
боты и клинической психологии;
2. Конкурс по должностям:
ПРОФЕССОРА:
� кафедры анатомии человека пе�
диатрического факультета;
� кафедры анестезиологии и реа�
ниматологии ФПК и ППВ;

� кафедры внутренних болезней
лечебного факультета;
� кафедры гигиены и экологии ме�
дико–профилактического факуль�
тета;
� кафедры госпитальной и детской
хирургии лечебного факультета;
� кафедры госпитальной терапии и
медицинской реабилитации педи�
атрического факультета;
� кафедры дерматовенерологии и
косметологии лечебного факуль�
тета;
� кафедры инфекционных болез�
ней педиатрического факультета;
� кафедры организации здравоох�
ранения и общественного здоро�
вья ФПК и ППВ;
� кафедры патологической физио�
логии и клинической патофизио�
логии лечебного факультета;
� кафедры травматологии и орто�
педии лечебного факультета;
� кафедры факультетской хирургии
педиатрического факультета;
� кафедры хирургии ФПК и ППВ.
ДОЦЕНТА:
� кафедры акушерства и гинеколо�

гии педиатрического факультета;
� кафедры дерматовенерологии и
косметологии лечебного факуль�
тета;
� кафедры клинической иммуноло�
гии лечебного факультета;
� кафедры клинической невроло�
гии и алгологии ФПК и ППВ;
� кафедры клинической психоло�
гии факультета социальной рабо�
ты и клинической психологии;
� кафедры лучевой диагностики
стоматологического факультета;
� кафедры математики меди�
ко–профилактического факульте�
та;
� кафедры неотложной терапии с
эндокринологией и профпатологи�
ей ФПК и ППВ;
� кафедры нормальной физиоло�
гии медико–профилактического
факультета;
� кафедры патологической физио�
логии и клинической патофизио�
логии лечебного факультета;
� кафедры терапии, гематологии и
трансфузиологии ФПК и ППВ;
� кафедры туберкулеза ФПК и ППВ;

� кафедры факультетской педиат�
рии и неонатологии педиатричес�
кого факультета;
� кафедры факультетской хирургии
педиатрического факультета;
� кафедры философии факультета
социальной работы и клинической
психологии;
� кафедры хирургии ФПК и ППВ.
СТАРШЕГО ПРЕПОДАВАТЕЛЯ
� кафедры мобилизационной под�
готовки здравоохранения и меди�
цины катастроф медико–профи�
лактического факультета;
� кафедры лингвистики и межкуль�
турной коммуникации факультета
социальной работы и клинической
психологии;
� кафедры социально–историчес�
ких наук факультета социальной
работы и клинической психологии;
� кафедры физического воспита�
ния факультета социальной рабо�
ты и клинической психологии;
� кафедры экономики и управле�
ния в здравоохранении факульте�
та менеджмента.
ПРЕПОДАВАТЕЛЯ:

� кафедры мобилизационной под�
готовки здравоохранения и меди�
цины катастроф медико–профи�
лактического факультета;
� кафедры педагогики и психоло�
гии факультета менеджмента (для
преподавания дисциплины по пе�
дагогике и психологии);
� кафедры общественного здоро�
вья и здравоохранения факульте�
та менеджмента;
� кафедры физвоспитания факуль�
тета социальной работы и клини�
ческой психологии.
АССИСТЕНТА:
� кафедры госпитальной и детской
хирургии лечебного факультета;
� кафедры госпитальной хирурги�
ческой стоматологии и челюст�
но–лицевой хирургии стоматоло�
гического факультета;
� кафедры инфекционных болез�
ней педиатрического факультета;
� кафедры неврологии лечебного
факультета;
� кафедры общей хирургии стома�
тологического факультета;
� кафедры онкологии лечебного
факультета;

� кафедры организации здравоох�
ранения и общественного здоро�
вья ФПК и ППВ (для преподавания
дисциплины «Фармацевтический
маркетинг»);
� кафедры офтальмологии педиат�
рического факультета;
� кафедры поликлинической тера�
пии и общей врачебной практики
(семейной медицины) лечебного
факультета;
� кафедры психиатрии, наркологии
психотерапии факультета социаль�
ной работы и клинической психо�
логии;
� кафедры терапии, гематологии и
трансфузиологии ФПК и ППВ;
� кафедры травматологии и орто�
педии лечебного факультета;
� кафедры хирургии ФПК и ППВ;
ВЕДУЩЕГО НАУЧНОГО СОТРУД

НИКА:
� группы 1 «Морфология и гистоци�
тохимия» ЦНИЛ.
3. Место и время проведения
выборов и конкурсов.
Выборы и конкурс на должность
деканов факультетов, заведующих

кафедрами, профессоров будут
проводиться на заседании Учено�
го совета ГБОУ ВПО НГМУ Мин�
здрава России в сентябре и октяб�
ре 2014 года. Конкурс на долж�
ность доцентов, старших препода�
вателей, преподавателей, асси�
стентов, научных работников бу�
дет проводиться на Ученых сове�
тах факультетов в сентябре и октя�
бре 2014 года. 
4. Требования, предъявляемые
к претендентам.
В конкурсе на должность профес�
сора у кандидатов на замещаемую
должность необходимо наличие
ученой степени доктора наук или
ученого звания профессора или
доцента, на должность доцента —
наличие ученого звания доцента
или ученой степени кандидата на�
ук. В конкурсе на должности стар�
шего преподавателя предпочте�
ние конкурсной комиссии будет от�
даваться претендентам, имеющим
ученую степень кандидата наук.
Срок подачи заявления для уча�
стия в конкурсе (выборах) — один

месяц со дня опубликования объя�
вления. Заявление с резолюцией
ректора передается на заседание
кафедры (структурного подразде�
ления). После заседания кафедры
(структурного подразделения) пре�
тенденту необходимо представить
следующие документы: 
— для работающих в университете
— мотивированное заключение
кафедры (структурного подразде�
ления), выписка из протокола за�
седания кафедры (структурного
подразделения), отчет о работе за
истекший период, список учеб�
но–методических работ по форме
№16; 
— для неработающих в универси�
тете — личный листок по учету ка�
дров, автобиография, список учеб�
но–методических работ по форме
№16, заверенные копии докумен�
тов об образовании, ученой степе�
ни, ученого звания и квалифика�
ции; 
— дополнительные документы по
усмотрению претендента. 
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