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В начале октября Новосибирский государственный медицинский университет отпраздновал 
свой 80-летний юбилей. Торжественное мероприятие, посвященное юбилею вуза, 

прошло в концертном зале Дворца культуры железнодорожников. 
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                 Донорская акция «Наш дар во имя жизни» прошла в НГМУ 
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Любовь Васильевна СБОЕВА:
Героических поступков не совершала, 
просто старалась делать свое дело хорошо...

Члены департамента воспитательной и социальной работы НГМУ и Профсоюзного комитета сотрудников 
вуза встретились с Любовью Васильевной Сбоевой – выпускницей мединститута 1941 года, участницей Ве-
ликой Отечественной войны и поздравили ее с 95-летием. 

В 50-60 годы группа поиска 
НГМИ разыскивала всех выпуск-
ников, окончивших Новосибир-
ский мединститут. Тогда найти 
Любовь Васильевну не удалось, 
поэтому вплоть до недавнего вре-
мени она значилась в списках как 
пропавшая без вести. И совер-
шенно случайно при разговоре с 
членом ветеранской организации 
Ленинского района г. Новосибир-
ска заместитель начальника отде-
ла воспитательной работы НГМУ 
Анатолий Федорович Ганин 
узнал, что она жива.

Любовь Васильевна посту-
пила в институт в 1937 году на 

единственный тогда факультет 
«лечебное дело». «Нас учили как 
земских врачей – всем дисципли-
нам в равной степени», –  вспо-
минает Любовь Васильевна. 

Когда началась война, она 
уже закончила четвертый курс и 
проходила практику в Тогучине. 

– Мы решили, что пока наша 
практика закончится, и война 
пройдет. Потому что нас так ори-
ентировали, что мы врага не пу-
стим, всех разобьем одним ударом. 
Ну а потом, смотрим, стали эшело-
нами отправлять лошадей, людей. 
Такой плач на дороге стоял, вой 
– провожали на фронт. Страшная 
картина была, конечно...

Пятый курс Любовь Васи-
льевна заканчивала в ускорен-
ном темпе, 31 декабря 1941 года 
уже сдала государственный эк-
замен. Дипломы студентам того 
курса выдали временные, других 
подготовить не успели. А потом 

еще на три месяца их зачислили 
в институт усовершенствования 
врачей. 

– Распределение на работу 
вместе с подругами получила на 
Дальний Восток. Но тогда туда 
так просто нельзя было прое-
хать, нужен пропуск. Какое-то 
время пришлось еще ждать, пока 
будут готовить разрешение. А 
когда пропуск получила, поехала 
домой и меня  схватил приступ 
аппендицита, вызвали скорую 
и увезли в больницу. Подружки 
мои ждать не могли, уехали. 

Так Любовь Васильевна 
осталась в Новосибирске, откуда 

ее призвали в армию  в город Ка-
инск (сегодня город Куйбышев) 
в 12 отдельный стрелковый учеб-
ный батальон. Там тогда готови-
ли младших командиров. В 1943-
м она  получила направление на 
подвижной военно-продоволь-
ственный пункт №47. Победную 
весну встретила в Венгрии. «Ни-
каких героических поступков 
не совершала, просто старалась 
делать свое дело хорошо», – от-
вечает Любовь Васильевна на 
вопрос, каким оно было для нее, 
то военное время. 

После окончания войны ее 
не демобилизовали, а отправи-
ли в 21-й отдельный железно-
дорожно-восстановительный 
батальон в Белово, оттуда увез-
ли в Брянск. Демобилизовалась 
Любовь Васильевна уже в мае 
1947 года. Вернулась обратно 
в Новосибирск, пошла на кур-
сы усовершенствования врачей 

по детским болезням в ГИДУВ. 
Окончив курсы, устроилась ра-
ботать в детскую поликлинику в 
Ленинском районе Новосибир-
ска. Приходилось совмещать, 
работать врачом и в детской кон-
сультации, и в роддоме, вспоми-
нает Любовь Васильевна. 

Правда, поработать  там уда-
лось недолго. «Из Москвы при-
ехал представитель и меня вы-
звали в облздрав, – рассказывает 
Любовь Васильевна. – Стали 
б е с е д о в а т ь , 
куда-то напра-
вить меня хо-
тели, но не го-

ворили куда 
и зачем. Про-
шло какое-то 
время и мое-
му руковод-
ству пришло 
с о о б щ е н и е , 
чтобы меня 
отправляли в 
Москву в Ми-
н и с т е р с т в о 
здравоохра-
нения СССР». 

Любовь Васильевна при-
ехала в столицу, опять начались 
проверки. Две недели ждала, зво-
нила каждый день, узнавала, но 
ответа все не было.  А потом вы-
звали и сказали, что отправляют 
в закрытый город Челябинск-40 
изготавливать элементы для 
атомных бомб. Это был 1948 год. 
Любовь Васильевна прорабо-
тал в ЗАТО шесть лет, а в 1954-м 
написала заявление с просьбой 
перевести ее в Новосибирск на 
завод химконцентратов. Ее пе-
ревели в третью медсанчасть, где 
она проработала еще два года. 
Оттуда ушла в туберкулезную 

больницу №11 (сегодняшний го-
родской противотуберкулезный 
диспансер №1) и, отработав там 
18 лет, ушла на пенсию. 

Сидеть без дела у Любови 
Васильевны не получается. 
Всего два года как перестала са-
дить огород на 7 соток. Но вместо 
этого нашла себе новое занятие – 
приобрела ноутбук и освоила ра-
боту на компьютере. В интернете, 
кстати, она себя тоже чувствует 
свободно. Завела электронную 
почту, ведет переписку со зна-
комыми и родственниками. Но 
на достигнутом не останавли-
вается, продолжает учиться: на 
столе лежат «Компьютерный 
самоучитель», «Интернет для 
истинной леди» и прочие учеб-
ные пособия. На вопрос, какие 
телепередачи смотрит, отвечает 
обстоятельно: 	

– Разные! «Давай поженим-
ся», «Модный приговор», поли-
тикой интересуюсь, новости смо-
трю в обязательном порядке!

	 	         Записала 
            Ирина СНЕГИРЁВА
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«В целях поддержания имид-
жа университета и привлечения 
абитуриентов НГМУ принимает 
активное участие в ярмарках, ве-
дет агитационную работу среди 
школьников, организует обще-
университетский День открытых 
дверей. Для этих же целей ис-
пользуется электронный ресурс 
– сайт вуза, где размещается вся 
необходимая информация для 
поступающих», – отметила от-
ветственный секретарь приемной 
комиссии.

Традиционно большое вни-
мание уделяется профориента-
ционной работе, отметила Н.В. 
Пименова. Так, в течение года 

Итоги приемной кампании – 2015

20 октября прошло очередное заседание Ученого со-
вета НГМУ. В ходе собрания начальник учебно-методи-
ческого отдела, ответственный секретарь приемной ко-
миссии Наталья Владимировна Пименова представила 
анализ приема абитуриентов на основные образователь-
ные программы в 2015 году, а также обозначила задачи по 
формированию контингента обучающихся на 2016 год.

состоялись тематические встречи 
в крупнейших лечебных учреж-
дениях города  Новосибирска и 
центральных районных больни-
цах области. Благодаря такому 
формату работы школьники не 
только узнали об условиях посту-
пления в вуз, но и смогли позна-
комиться со структурой больниц, 
спецификой медицинской сферы. 
Активное участие в организации 
процесса приняли сотрудники де-
канатов, отдела информатизации, 
департамента по воспитательной и 
социальной работе, Центра между-
народного образования и языковой 
коммуникации и приемной комис-
сии вуза.

Отдельное внимание коллег 
Н.В. Пименова обратила на 
формат Дня открытых дверей, 
который проводился в этом году. 
Ребята не только познакомились с 
деканами факультетов, но и смог-
ли потренироваться на симулято-
рах, попробовать себя в роли сто-
матолога и хирурга. 

В 2015 году увеличено коли-
чество мест для целевого приема. 
По словам Натальи Владими-
ровны,  большинство студентов, 
поступивших по направлению,  за-
ключили целевой договор с Мини-
стерством здравоохранения НСО. 
Впервые при зачислении учиты-
вались индивидуальные достиже-
ния абитуриентов. Также впервые 
в этом году был проведен отдель-
ный конкурс для иностранных 
граждан. Еще одним новшеством 
стало зачисление  абитуриентов 
на очное обучение с дистанци-
онной формой образовательного 
процесса на направления «Менед-
жмент» и «Социальная работа».

Всего в 2015 году в НГМУ за-
числено 1152 абитуриента. Пода-
но заявлений на бюджетные ме-
ста – 5740, на места по договорам 
об оказании платных образова-
тельных услуг – 2543. Проходной 
балл по всем специальностям 
здравоохранения в текущем году 
был выше, чем в 2014-м. 

В ходе заседания также 
прошли выборы на должности:

– на должность профессора 
кафедры поликлинической тера-
пии и общей врачебной практики 
(семейной медицины) избрана            
д. м. н., доцент Анна Алексан-

дровна Попова;
– на должность заведующего 

кафедрой педагогики и психоло-
гии выбрана к. п. н. Татьяна Ни-
колаевна Кондратьева;

– на должность заведующего 
Центральной научно-исследова-
тельской лабораторией выбран    
д. б. н., профессор Александр 
Исаевич Аутешлюс;

– на должность профессора 
кафедры госпитальной терапии 
и медицинской реабилитации из-
бран д. м. н., профессор Виктор 
Анатольевич Дробышев;

– на должность профессора 
кафедры факультетской хирургии 
избран д. м. н. Николай Ивано-
вич Захаров;

– на должность профессора 
кафедры офтальмологии избран 
д. м. н., доцент Геннадий Ива-
нович Осипов;

– на должность профессора 
кафедры оториноларинголо-
гии избран д. м. н., профессор            

Михаил Николаевич Мель-
ников;

– на должность профессора 
кафедры терапии, гематологии и 
трансфузиологии избран д. м. н. 
Юрий Алексеевич Николаев;

– на должность с. н. с. Цен-
тральной научно-исследователь-
ской лаборатории избрана к. б. н. 
Татьяна Анатольевна Кунц;

Кроме того, представлен к уче-
ному званию доцента по специ-
альности «Общественное здоро-
вье и здравоохранение» д. м. н. 
Александр Гарьевич Захарьян, 
утверждены темы диссертаций на 
соискание ученой степени канди-
дата медицинских наук.

Также члены Ученого совета 
вуза поздравили д. м. н., профес-
сора кафедры фармакологии, кли-
нической фармакологии и доказа-
тельной медицины НГМУ Олега 
Рувимовича Грека с 75-летием.

				  
	 Виктория ПОБЕДА

Ответсвенный секретарь приемной 
комиссии Н.В. Пименова

Международную деятельность НГМУ 
признали эффективной
Показатели эффективности международного сотруд-

ничества НГМУ в контексте современных тенденций и 
конкурентных требований обсудили на заседании Уче-
ного совета 17 ноября. 

«Образование, полученное 
в Новосибирском государствен-
ном медицинском университете, 
ценится на достаточно высоком 
уровне», – отметила Татьяна Фе-
доровна Извекова,  директор 
Центра международного образо-
вания и языковой коммуникации 
НГМУ. – Мы стали открытыми, 
с нами ведут переписку многие 
организации, занимающиеся 
международными студенческими 
обменами». Международная де-
ятельность находится на третьей 
позиции среди показателей мо-
ниторинга основных направле-
ний деятельности вуза. Пороговое 
значение данного критерия равно 
единице. По словам Т.Ф. Изве-
ковой, в Новосибирском медуни-
верситете этот показатель превы-
шен на семь пунктов, и ежегодная 
тенденция к росту сохраняется. 

Прежде всего, на показатель 
международной деятельности 
влияет количество иностранных 
студентов, обучающихся в вузе.  
Так, в НГМУ получают высшее 
образование 511 иностранных 
граждан – около 8,5% от общего 
числа студентов (8% – граждане 

из стран СНГ и примерно полпро-
цента – из дальнего зарубежья). 
Для сравнения: еще в прошлом 
году студентов, приехавших по-
лучать медицинское образование 
в Новосибирске, было 13, сегод-
ня их уже порядка 50 человек. В 
частности, привлекать студентов 
из дальнего зарубежья помогает 
программа Россотрудничества 
«Время учиться в России».

Т.Ф. Извекова отметила, что 
в рамках развития международ-
ного сотрудничества в этом году 
открыты три совместные про-
граммы с медицинским универ-
ситетом Астаны, которые ведут 
к получению двух дипломов. По 
мнению участников заседания, 
это повышает деловую репутацию 
и уровень конкурентоспособности 
НГМУ, способствует развитию на-
циональной системы образования 
и интегрированности учебных 
планов, позволяет использовать 
единую оценку академической 
успеваемости и, безусловно, по-
вышает качество подготовки сту-
дентов. 

Кроме того, на заседании рек-
тор НГМУ Игорь Олегович Ма-

ринкин вручил почетные грамо-
ты и благодарности сотрудникам 
вуза: 

– И.В. Пикалов награжден 
Почетной грамотой Министер-
ства здравоохранения РФ за за-
слуги в области здравоохранения, 
многолетний добросовестный 
труд и в связи с 80-летем НГМУ;

– А.А. Баранчукова награж-
дена Почетной грамотой губерна-
тора Новосибирской области за 
заслуги в подготовке квалифици-
рованных кадров в сфере здраво-
охранения и многолетнюю пло-
дотворную преподавательскую 
деятельность;

– И.А. Джупарова награж-
дена Почетной грамотой губер-
натора Новосибирской области за 
заслуги в подготовке квалифици-
рованных кадров в сфере здраво-
охранения и многолетнюю пло-
дотворную преподавательскую 
деятельность;

– М.А. Дудина награждена 
Почетной грамотой губернатора 
Новосибирской области за за-
слуги в подготовке квалифици-
рованных кадров в сфере здра-
воохранения и многолетнюю 
плодотворную преподаватель-
скую деятельность;

– С.В. Залавина награжде-
на Почетной грамотой губерна-
тора Новосибирской области за 

заслуги в подготовке квалифици-
рованных кадров в сфере здраво-
охранения и многолетнюю пло-
дотворную преподавательскую 
деятельность;

– К.В. Атаманов награжден 
благодарностью за вклад в подго-
товку квалифицированных кадров 
в сфере здравоохранения и много-
летний добросовестный труд;

– Н.Л. Елизарьева награж-
дена благодарностью за вклад в 
подготовку квалифицированных 
кадров в сфере здравоохранения 
и многолетний добросовестный 
труд;

– С.А. Лоскутова награждена 
благодарностью за вклад в подго-
товку квалифицированных кадров 

в сфере здравоохранения и много-
летний добросовестный труд;

– З.П. Худоногова награж-
дена Почетной грамотой ГБОУ 
ВПО НГМУ Минздрава России 
за многолетний добросовестный 
труд по подготовке квалифициро-
ванных медицинских кадров и в 
связи с юбилеем.

Кроме того, руководителю Ме-
жрегионального образовательно-
го центра высоких медицинских 
технологий Ю.В. Пахомовой 
было вручено свидетельство о 
присвоении III аккредитационно-
го уровня симуляционно-аттеста-
ционного центра.  

Виктория ПОБЕДА
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Консолидировать усилия
22 октября в НГМУ в рамках Международной научно-практической конференции 

психологи, представители общественных организаций, специалисты культурно-до-
суговых учреждений, а также преподаватели, студенты, ординаторы и аспиранты но-
восибирских вузов обсуждали социогуманитарные проблемы личности и  общества в 
целом, медицины и образования. Заочно к экспертному разговору присоединились 
ученые Казахстана, Нигерии, Словакии, и Узбекистана. Всего около 400 участников. 
Организаторами выступили Новосибирский государственный медицинский универ-
ситет, Министерство социального развития НСО, Министерство здравоохранения  и 
Министерство образования, науки и инновационной политики региона.

В ходе образовательных практи-
кумов, на дискуссионных площад-
ках и круглых столах специалисты 
говорили о психолого-педагогиче-
ских проблемах подготовки специ-
алистов к профессиональной де-
ятельности в политкультурной 
среде, о развитии академической 
и профессиональной мобильности 
педагогов и учащихся через совре-
менные информационно-коммуни-
кационные технологии в медицине 
и образовании. 

Одной из ключевых проблем, 
требующих объединения усилий 
специалистов разных направле-
ний, участники конференции на-
звали детский суицид. По словам 
министра социального развития 
Новосибирской области Сергея 
Иосифовича Пыхтина, в тече-
ние года 12 детей покончили жизнь 
самоубийством и еще 78 предпри-
няли попытки суицида. Статистика 
по прошлому году и того хуже: 16 
ребят ушли из жизни и 116  пыта-
лись покончить с жизнью. Возраст 
детей – 10-17 лет. 

– Я крайне обеспокоен такой 
ситуацией. Чтобы понять причи-
ны, я создал рабочую группу из не-
стандартно мыслящих людей. Туда 
вошли представители всероссий-
ских научных сообществ, предста-
вители Министерств социального 
развития и образования региона, 
общественных организаций, упол-
номоченный по правам ребенка в 
НСО. Суицид ребенка – проблема 
многоаспектная, и решать ее мы 
должны сообща. Сегодня мы по-
дошли к тому, что нужно менять 
саму концепцию работы – не рас-
следовать случаи, а предотвращать 
их. Нам нужна поддержка не толь-
ко гражданского общества, но и на-
учного сообщества, – отметил С.И. 
Пыхтин.

Специалисты уверены: подтол-
кнуть ребенка к суициду могут не 
только психические отклонения, 
но и жестокое обращение в семье. 
Министерство социального разви-
тия области ведет активную работу 
с родителями, которые не воспиты-
вают своих детей. Результат, если 
верить статистике, есть – с каждым 
годом уменьшается число семей, 
находящихся в социально опасном 
положении. Однако, здесь еще есть 
над чем работать, считает Сергей 
Иосифович Пыхтин:

– Зачастую попытки суицида 
скрываются родителями, и в поле 
зрения социальной службы ребе-
нок попадает уже постфактум, ког-
да случай уже имел место быть или 
семья уже стоит на учете. А педаго-
ги просто не замечают внутренних 
проблем ребенка: они заняты обра-
зовательным процессом.

Сергей Иосифович убе-
жден, что грамотный специалист 

социальной службы, педагог до-
школьного и школьного образо-
вательного учреждения способен 
решать поставленные перед ним 
государством и обществом задачи. 
Для этого, по мнению министра, 
сегодня необходимо включать в 
программу повышения квалифи-
кации педагогических работников 
образовательные курсы, обучаю-
щие навыкам обнаружения у детей 
первых предпосылок суицидаль-
ных наклонностей.

Подобные обучающие курсы 
по оказанию антикризисной помо-

щи еще три года назад по запросу 
Министерства здравоохранения 
региона провели в НГМУ. Обучили 
30 специалистов, которые поехали 
в том числе и в область, где  ока-
зались невостребованными. «Все 
потому, что сельское население 
просто не знает, что существуют 
такие службы, – пояснила главный 
психиатр НСО, главный врач Госу-
дарственной Новосибирской кли-
нической психиатрической боль-
ницы №3, преподаватель кафедры 
теории и технологии социальной 
работы НГМУ Алла Ивановна 
Зинина. – Психиатр не может 
прийти в школу, детский сад или 
проблемную семью и начать ос-
матривать детей. Прежде всего 
сотрудники социальных служб, ко-
торые постоянно работают с кате-
гориями граждан, нуждающимися 
в особой защите со стороны госу-
дарства, должны замечать первые 
признаки серьезных психических 
проблем и  привлекать специали-
стов узкого профиля, то есть психи-
атров, к их решению. Ресурсы есть, 
просто нужно выстроить взаимную 
работу». 

Главный психиатр области 
привела общую статистику суици-
дов в РФ. По данным Федерального 
медицинского исследовательского 
центра психиатрии и наркологи 
им В.П. Сербского, в 2001 году су-
ицидальный показатель был равен 
39 на 100 тысяч населения, в про-
шлом году  эта цифра составила 
18,5. Для сравнения, среднемиро-

вой показатель – 11,4. В подтверж-
дение сказанных ранее слов, А.И. 
Зинина озвучила статистические 
данные о самоубийствах в город-
ских и сельских территориях – 14 и 
29 соответственно. 

– Россия только-только вы-
шла из критического уровня са-
моубийств, – отметила главный 
психиатр НСО. – Специалисты 
пришли к выводу, что улучшению 
суицидальной обстановки в значи-
тельной степени способствовали 
повышение уровня социально- 
экономического развития страны, 

повышение уровня качества жиз-
ни населения. Однако, ухудшение 
того же социально-экономическо-
го положения граждан и несовер-
шенство психологических служб 
вновь могут обострить ситуацию.

Кстати, в Новосибирской об-
ласти работает антикризисная 
служба: есть кабинет социаль-
но-психологической помощи, те-
лефон доверия, кризисные койки, 
суицидологическая детская служ-
ба. Но из-за того, что неэффектив-
но выстроена система профилак-
тики, нет должного результата, 
убеждены эксперты. По мнению 

Аллы Ивановны Зининой, за-
дача профилактики – это все же 
задача медицинских специали-
стов, потому как главный фактор, 
провоцирующий попытку покон-
чить жизнь самоубийством – про-
блемы психического здоровья. 
Нужна программа, утвержденная 
на государственном уровне, кото-
рая обеспечит межведомственное 
взаимодействие, объединит уси-
лия медиков, социальных служб, 
педагогического сообщества и об-
щественных организаций, считает 
Зинина. 

Пока, правда, такой программы 
нет. Но, как сказал С.И. Пыхтин, 
Министерство социального разви-
тия Новосибирской области дума-
ет о будущем, поэтому уже сегодня 
заботится о профессиональных ка-
драх. Минсоцразвития плотно со-
трудничает с тремя новосибирски-
ми вузами, где открыты кафедры 
по подготовке социальных работ-
ников: НГМУ, НГПУ и НГТУ. «Что-
бы студентам как можно больше 
узнать о своей будущей профессии, 
мы проводим встречи с работни-
ками социальных служб. Студенты 
из первых рук получают информа-
цию, как ежедневно Министерство 
соцразвития решает стоящие перед 
ним задачи. Таким образом мы не 
только формируем будущий кадро-
вый состав, но и имеем возмож-
ность использовать в нашей работе 
помощь студентов-волонтеров», 
– рассказал Сергей Иосифович. 

Также в ходе конференции  
эксперты обсуждали еще одну 
социогуманитарную проблему 
– инклюзивное образование. Та-
тьяна Леонидовна Чепель, 
профессор кафедры психологии 
и педагогики ИЕСЭН НГПУ, на-
учный руководитель «Областного 
центра диагностики и консульти-
рования» для детей, нуждающих-
ся в психолого-педагогической и 
медико-социальной помощи, на-
звала вопрос включенного обра-
зования «современным вызовом 
реальности».

– Речь должна идти не о пра-
вах этих детей. Их права уже дав-
но защищены рядом документов 
международного и отечествен-
ного законодательства. Любой 
родитель, имеющий ребенка с 
особенностями в развитии, ска-
жет, что путь от прав до реальных 
возможностей как мире, так и в 
России  крайне сложен. Поэтому 
считаю, что инклюзивное обра-
зование должно стать простран-
ством межпрофессионального 
взаимодействия, – обратилась к 
коллегам Татьяна Леонидовна. 

Итоговые материалы конфе-
ренции готовятся к публикации 
в сетевом издании «Медицина и 
образование в Сибири» и сборни-
ке материалов НГМУ «Общество, 
личность, медицина, образование: 
социогуманитарные проблемы».

Записала
Ирина СНЕГИРЁВА

Главный психиатр НСО, главный врач 
Городской Новосибирской клиничекой 

психиатрической больницы №1 А.И. Зинина

Министр социального развития НСО 
С.И. Пыхтин
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5

В НГМУ обсудили актуальные вопросы 
патологической анатомии
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Научно-практическую кон-
ференцию открыл ректор НГМУ 
профессор Игорь Олегович 
Маринкин, который в своем 
вступительном слове отметил 
важность изучения патологиче-
ской анатомии в медицинском 
вузе, которая вместе с патоло-
гической физиологией создают 
основу для дальнейшего разви-
тия клинического образования. 
Кроме того, отметил профессор 
И.О. Маринкин, сегодня нет 
ни одной сколько-нибудь значи-
мой клинической специально-
сти, которая не была бы связана 
с патологической анатомией, в 
основе деятельности которой 
сегодня лежит преимуществен-
но прижизненная диагностика 
операционно-биопсийного мате-
риала, позволяющего верифици-
ровать патологический процесс у 
больного. В свою очередь тради-
ционное аутопсийное исследова-
ние позволяет не только устано-
вить непосредственную причину 
смерти больного, осуществлять 
правильный статистический 
учет летальных нозологий, но и 
помогает совершенствовать кли-
ническое мышление врача.

С поздравительным словом 
выступили заведующий кафе-
дрой патологической анатомии 
Алтайского государственного 

медицинского университета  
профессор А.В. Лепилов, за-
ведующий патологоанатомиче-
ским отделением Государствен-
ной Новосибирской Областной 
клинической больницы И.В. 
Качесов,  профессор Санкт-Пе-
тербургского государственного 
университета В.А. Цинзер-
линг, заведующий кафедрой 
патологической анатомии с кур-
сом судебной медицины Юж-
но-Уральского государственно-
го медицинского университета  
профессор Е.Л. Казачков, за-
меститель генерального дирек-
тора по научной работе Все-
российского центра глазной и 
пластической хирургии профес-
сор Р.Т. Нигматулин, заведу-
ющий отделением клинической 
патологии Смоленского государ-
ственного областного института 
патологии профессор Д.В. Коз-
лов и другие.

С докладом «К 80-летию ка-
федры патологической анатомии 
Новосибирского государствен-
ного медицинского универси-
тета: история и современность» 
выступил заведующий кафе-
дрой патологической анатомии 
НГМУ профессор А.П. Надеев, 
который показал исторический 
путь, пройденный кафедрой за 
80 лет, исторические данные, 

связанные с организацией и де-
ятельностью кафедры профессо-
ром В.М. Константиновым, 
дальнейшим ее развитием про-
фессором М.А. Самотейки-
ным, доцентом А.В. Рысенко. 
Докладчик особо остановился на 
современном состоянии и науч-
ных достижениях кафедры, не-
разрывно связанных с деятель-
ностью Заслуженного деятеля 
науки РФ, академика РАН В.А. 
Шкурупия и его учеников. 
А.П. Надеев подчеркнул, что 
сегодня кафедра патологической 
анатомии обладает уникальным 
опытом и традициями образо-
вательной деятельности, значи-
тельным научным потенциалом, 
ведущей ролью в организации и 
деятельности патологоанатоми-
ческой службы НСО.

Академик РАН профессор 
В.А. Шкурупий посвятил свой 
доклад проблеме формирования 
органофиброза. На основании 
полученных в многочисленных 
экспериментах результатах ака-
демик РАН В.А. Шкурупий 
показал, что в основе развития 
фибротических осложнений ле-
жат не только деструктивные из-
менения в органах и тканях при 
различных патологических про-
цессах (туберкулез, грипп, кан-
дидоз, стрессовые ситуации), но 
и происходит развитие  фибро-
тической ткани без предшеству-
ющего деструктивного процесса, 
а в основе такого развития фи-

броза лежат сложные межкле-
точные взаимоотношения в си-
стеме «макрофаг-фибробласт», 
связанные с синтетической 
активностью этих клеток, что 
не соответствует классическим 
понятиям «неполной и патоло-
гической регенерации», требует 
дополнительных исследований 
феномена фиброзирования.

Профессор В.А. Цинзер-
линг в своем выступлении оста-
новился на нерешенных про-
блемах патоморфологической 
диагностики ВИЧ-инфекции, в 
частности, патоморфологиче-
ским изменениям и иммуноги-
стохимическим проявлениям 
в лимфатических узлах при 
ВИЧ-инфекции и во внутренних 
органах при оппортунистиче-
ских инфекциях, интерпретации 
этих изменений с учетом этиоло-
гии и клинических данных.   

Профессор Т.А. Агеева 
выступила с докладом, посвя-

6 ноября 2015 г. в Новосибирском государственном 
медицинском университете прошла Всероссийская 
научно-практическая конференция с международным 
участием «Актуальные вопросы патологической ана-
томии», посвященная 80-летию образования кафедры 
патологической анатомии НГМУ. В работе конферен-
ции приняли участие ведущие ученые медицинских 
вузов различных регионов России и научно-исследо-
вательских учреждений, врачи-патологоанатомы Но-
восибирской области и других регионов России, сту-
денты.

щенным экстранодальным лим-
фомам, продемонстрировав 
эпидемиологические данные, 
касающиеся их частоты и рас-
пространенности, современ-
ную классификацию, подробно 
остановившись на особенностях 
морфологической картины при 
экстранодальных лимфомах, мо-
лекулярно-диагностических диа-
гностических критериях, исходах.

Профессор Е.Л. Казачков 
представил результаты пато-
морфологической диагностики, 
критерии тактической интер-
претации эндометриальной ин-
траэпителиальной неоплазии и 
гиперплазии эндометрия.

Профессор Д.В. Козлов вы-
ступил с докладом, посвящен-
ным дифференциальной диагно-
стике объемных образований в 
печени, значению морфологиче-
ских и иммуногистохимических 
методов в верификации опухо-
левых и псевдоопухолевых про-
цессов.

Профессор Р.Т. Нигма-
тулин в докладе «Патологоа-
натомические исследования в 
офтальмологии: история и со-
временность» остановился на 
роли патологоанатомической 
диагностики при заболевани-
ях глаз в историческом разви-
тии (роли А.В. Иванова, В.П. 
Одинцова и других в становле-
нии патологической анатомии 
офтальмологии)  и на современ-
ном этапе, при широком приме-

нении в клинической практике 
Всероссийского центра глазной 
и пластической хирургии алло-
плантов.  

На конференции были заслу-
шаны доклады, посвященные 
патоморфологической диагно-
стике опухолевых процессов раз-
личной локализации: значению 

ангиогенеза в диагностике рака 
молочной железы (профессор 
И.В. Майбородин), современ-
ной классификации и патомор-
фологической диагностики опу-
холевых процессов тела матки 
(И.В. Качесов), особенностям 
морфологической диагностики 
Ph-негативных миелопроли-
феративных опухолей (доцент 
М.А. Травин), вопросам опухо-
левой прогрессии при цитоста-
тической терапии гемобластозов 
(Е.И. Воронина), заболевани-
ям сердечно-сосудистой систе-
мы: патоморфологическим из-
менениям при токсической 
кардиомиопатии, обусловлен-
ной сочетанной интоксикации 
опиатами и этанолом (профессор 
С.В. Савченко), клинико-мор-
фологическим результатам при 
эндомиокардиальной импланта-
ции мононуклеарной фракции 
аутологичных клеток костного 
мозга (профессор Е.Э. Кливер), 
проблемам патологии перина-
тального периода: значению экс-
прессии ряда цитокинов в клет-
ках паравентрикулярной зоны 
при внутриутробных энцефали-
тах плодов и перинатальном на-
рушении ЦНС (профессор А.П. 
Надеев), репродуктивной пато-
логии: функции протеогликанов 
в процессах клеточной пролифе-
рации и опухолевой прогрессии 
при патологии матки (профессор 
С.В. Айдагулова), вопросам 
обеспечения качества прижиз-
ненной морфологической диа-
гностики  (И.В. Одарченко).

При обсуждении докладов 
была отмечена их актуальность, 
научная новизна и практическая 
значимость представленных ре-
зультатов в современной пато-
логоанатомической диагностике 
заболеваний.

По итогам научно-практиче-
ской конференции издан сбор-
ник научных трудов, в котором 
представлены результаты иссле-
дований и практических наблю-
дений из медицинских универси-
тетов Калининграда, Смоленска, 
Уфы, Казани, Челябинска, Бар-
наула, Томска, Сургута, Благо-
вещенска, Астаны (Казахстан), 
научно-исследовательских ин-
ститутов и центров СО РАН.

 
Александр Петрович НАДЕЕВ, 

заведующий кафедрой патологи-
ческой анатомии НГМУ
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Первым заведующим кафе-
дрой патологической анатомии 
стал профессор Виталий Ми-
хайлович Константинов 
(1897–1967). В 1921 г. В.М. Кон-
стантинов окончил медицин-
ский факультет Томского универ-
ситета. С 1921 г. по 1924 г. состоял 
научным сотрудником кафедры 
патологической анатомии меди-
цинского факультета Томского 
университета, с 1924 г. по 1931 г. 
являлся ассистентом той же кафе-
дры. С организацией в г. Томске 
Института усовершенствования 
врачей в период с 1928 г. по 1930 г. 
исполнял обязанности ассистента, 
в 1930–31 гг. являлся приват-до-
центом, и. о. заведующего кафе-
дрой патологической анатомии. 

В 1931 г. В.М. Константи-
нов был избран заведующим 
кафедрой патологической ана-
томии Новосибирского институ-
та усовершенствования врачей. 
В 1935 году стал заведующим 
кафедрой патологической ана-
томии Новосибирского меди-
цинского института. В 1936 г. в 
Ленинградском филиале Все-
союзного Института экспери-
ментальной медицины под ру-
ководством профессора Н.Н. 
Аничкова защитил докторскую 
диссертацию на тему «Об особен-
ностях распределения в организ-
ме витально красящих веществ 
и взвесей при различных экспе-
риментальных воздействиях». 

В этот период на кафедре па-
тологической анатомии НГМИ 
работали Е.Б. Оречкина, М.Ф. 
Карпова, Ю.В. Гулькевич           
(в дальнейшем – член-корреспон-
дент АМН СССР, заведующий 
кафедрой патологической анато-
мии Минского государственного 
медицинского института), Л.И. 
Сурикова. 
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1 сентября 1935 г. кафедра патологической анатомии, созданная на базе открывше-
гося в Новосибирске медицинского института, приняла первых студентов, переве-
денных на 3 курс из Сталинска (ныне Новокузнецк).

Юрий Валентинович 
Гулькевич – участник 
Великой Отечествен-
ной войны с первых дней 
ее начала и до победной 
весны 1945 г. Он состоял 
в комиссии по исследо-
ванию трупов главарей 
фашистской Германии, 
включая А. Гитлера.
 

Значительная часть научных 
трудов В.М.Константинова 
и его учеников была посвящена 
изменениям ретикуло-эндотели-
альной системы при воспалении, 
воздействии аллергических фак-
торов, ишемии. В годы Великой 
Отечественной войны научные 
исследования были направлены 
на изучение патоморфологии 
боевой травмы и ее последствий, 
особенностям развития ряда за-
болеваний в условиях военного 
времени. 

В послевоенное время на ка-
федру патологической анатомии 
пришли новые молодые сотруд-
ники – А.А. Головина, А.В. 
Струсевич, Н.В. Каньшина 
(в дальнейшем – профессор, за-
ведующая кафедрой патологиче-
ской анатомии Новокузнецкого 
ГИДУВа), Л.П. Шахматова, 
И.А. Аличкина, А.М. Ша-
банов, Г.Г. Часовских (в по-
следующем – профессор, заме-
ститель директора по научной 
работе НИИ патологии кровоо-
бращения им. Е.Н. Мешалкина), 
В.И. Казанин, А.В. Рысенко, 
Д.К. Тарадайко. В этот период 
В.М.Константинов и его уче-
ники были заняты изучением 
патоморфологии эхинококкоза, 
Сартланской болезни. 

Профессор В.М.Констан-

тинов – автор 69 научных тру-
дов, в т.ч. 2 монографий. Под его 
руководством было защищено 18 
докторских и кандидатских дис-
сертаций. В.М.Константинов 
создал в Новосибирске научное 
общество врачей-патологоанато-
мов и был его бессменным пред-
седателем. Он принимал участие 
в работе правления Всесоюзного 
научного общества патологоа-
натомов, был членом редакци-
онного совета журнала «Архив 
патологии». За трудовые заслуги 
В.М.Константинов награж-
ден орденами Ленина, Трудо-
вого Красного Знамени. Умер 
Виталий Михайлович в 1967 
году. Исполнять обязанности 
заведующего кафедрой патоло-
гической анатомии НГМИ стал 
доцент Анатолий Владими-
рович Струсевич. 

А.М. Струсевич ушел на 
фронт сразу после окончания 5 
курса Новоси-бирского медин-
ститута. В годы ВОВ Анатолий 
Владимирович был награж-
ден двумя Орденами Красной 
Звезды, Орденом Отечественной 
войны II степени и другими ме-
далями. Вернулся с войны ка-
питаном медицинской службы, 
с отличием завершил обучение 
в НГМИ и поступил в аспиран-
туру на кафедре патологической 
анатомии. В 1954-м в Томске под 
руководством профессора В.М. 
Константинов защитил кан-
дидатскую диссертацию на тему 
«Патоморфология Сартланской 
болезни». На тот момент это 
было оригинальное и ценное 
научное исследование в обла-
сти географической патологии. 
Анатолий Владимирович 
представил результаты исследо-

вания материала, полученного 
от экспериментальных живот-
ных и людей, умерших от редко-
го в те годы заболевания, и пред-
ложил его новое рациональное 
название – Сартланская болезнь. 

 Первое описание заболе-
вания относится к 1924 
году, когда в окрестно-
стях Кёнигсберга (ныне 
Калининграда) болезнь 
поразила людей, живших 
на берегу залива. Болезнь 
получила название гафф-
ской (от нем. Haff – за-
лив). За следующие 15 лет 
было зарегистрировано 
около тысячи сходных 
случаев заболевания 
людей, птиц и кошек, 
обычно в летнее и осеннее 
время и связанных с упо-
треблением в пищу рыбы. 
В СССР первая вспышка 
заболевания зарегистри-
рована 1934 году в окрест-
ностях Юксовского озера. 
Очаги заболевания отме-
чались также в Новоси-
бирской (озеро Сартлан), 
Ленинградской, Курган-
ской, Тюменской и Харь-
ковской областях.

 Коллектив сотрудников кафедры патологической анатомии НГМИ в 1941г. 
(сидят: крайний слева – проф. В.М. Константинов, крайний справа – Ю.В. Гулькевич)

 Первый заведующий кафедрой патологической 
анатомии НГМИ профессор В.М. Константинов

В 1968 году на должность 
заведующего кафедрой пато-
логической анатомии НГМИ 
был избран профессор Михаил 
Алексеевич Самотейкин. Он 
окончил Саратовский медицин-
ский институт в 1951 году. Через 
три года защитил кандидатскую 
диссертацию и начал работу на 
кафедре патологической анато-
мии Благовещенского медицин-
ского института. В 1956-ом  он 
был избран заведующим этой  
кафедрой. В 1966 году он защи-
тил докторскую диссертацию на 
тему «Бронхоспазматический 
ателектаз легких и его роль в 
развитии пневмонии у детей 
раннего возраста». С 1968 года 
вся дальнейшая деятельность 
профессора М.А. Самотейки-
на неразрывно связана с НГМИ: 
с 1968-го  – декан лечебного фа-
культета, с 1971 по 1978 гг. – про-
ректор по учебной работе.

 Под руководством Михаила 
Алексеевича на кафедре пато-
логической анатомии НГМИ ин-
тенсивно изучали патологию ми-
кроциркуляции в сердце, почках 
и головном мозге в возрастном 
аспекте и при различных забо-
леваниях. В этот период на кафе-
дру пришли новые специалисты: 
О.В. Баланчук, В.А. Жукова 
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Е.В. Никитенко, М.А. Тра-
вина, М.А. Карпова и других. 
На сегодняшний день основное 
научное направление кафедры 
посвящено изучению реакции 
системы мононуклеарных фаго-
цитов при различных заболева-
ниях (туберкулез, кандидоз, си-
ликоз, стресс, новообразования, 
внутриутробная патология).

В 2015 году на должность за-
ведующего кафедрой патологиче-
ской анатомии был избран про-
фессор Александр Петрович 
Надеев. После окончания в 1989 
году Новосибирского государ-
ственного медицинского институ-
та Александр Петрович работал 
в группе патоморфологии ЦНИЛ 
НГМИ, а в 1994 году перешел на 
должность ассистента кафедры па-
тологической анатомии. В 2006-ом 
защитил докторскую диссертацию 
на тему «Вариантность структур-
ной организации печени, системы 
мононуклеарных фагоцитов в нор-
ме, при инфекционной патологии 
в пери- и постнатальный перио-
ды». Профессор Надеев является 
главным штатным специалистом 
Министерства здравоохранения 
Новосибирской области, автором 
более 300 научных печатных работ 
и 2 монографий.

За период с 2010 по 2015 гг. 
сотрудниками кафедры опубли-
ковано 223 научные работы, из 
них 137 статей и 3 монографии 
– в центральной и иностранной 
печати. Кафедра патологической 
анатомии поддерживает широ-
кие творческие и научные связи 
с институтами СО РАН и меди-
цинскими вузами других реги-
онов России (НИИ морфологии 
человека и Гематологический 
центр в Москве и др.).

С 1998 года на кафедре полу-
чают последипломное образова-
ние (клиническая ординатура и 
интернатура), проводят циклы 
повышения квалификации вра-
чей-патологоанатомов. Повыси-
ли уровень профессиональной 
подготовки более 300 врачей-
патологоанатомов Сибирского 
федерального округа, а также 
Казахстана. 

Кафедра патологической ана-
томии тесно связана с практиче-
ской патологической анатомией: 
все сотрудники имеют богатый 
опыт работы практическими вра-
чами-патологоанатомами, при-
внесли большой вклад в совер-
шенствование организации па-
тологоанатомической службы, 
возглавляли патологоанатоми-

ческие отделения крупнейших 
лечебно-профилактических уч-
реждений  Новосибирска (За-
служенный врач РФ, доцент В.А. 
Жукова, доцент М.А. Козяев 
– заведующие патологоанатоми-
ческим отделением ГБУЗ НСО 
ГКБ № 1, профессор Т.А. Агее-
ва – заведующая патологоанато-
мическим отделением ГБУЗ НСО 
ГКБ № 2, доцент, д.м.н. П.Н. 
Филимонов был заведующим 
патологоанатомическим отде-
лением ГБУЗ НСО ГКБ № 12), в 
разные годы являлись главны-
ми специалистами Управления 
здравоохранения г. Новосибир-
ска (профессор Т.А. Агеева, до-
цент В.А. Жукова). 

На кафедре патологической 
анатомии ежегодной проходят 
заседания Новосибирского от-
деления Российского общества 
патологоанатомов под председа-
тельством академика РАН, про-
фессора В.А. Шкурупия, посвя-
щенные актуальным вопросам 
организации патологоанатоми-
ческой службы, общей и частной 
патологической анатомии. 

Александр Петрович НАДЕЕВ, 
заведующий кафедрой патоло-

гической анатомии НГМУ
 А. В. Рысенко

 Директор НИИ экспериментальной и клнической медицины
В.А. Шкурупий

 Коллектив кафедры патологической анатомии НГМУ в 2015 г.

Профессор М.А. Самотейкин

(ныне доцент, заслуженный врач 
РФ), В.А. Головнев, Л.М. Не-
помнящих (в последующем 
заслуженный деятель науки РФ, 
член-корреспондент РАН, ди-
ректор НИИ региональной па-
тологии и патоморфологии СО 
РАМН), В.И. Иркин, Г.Ф. Де-
миденко, В. А. Травин и др.

Профессор Самотейкин – 
автор 160 научных работ, под 
его руководством выполнено 
более 20 кандидатских и 6 док-
торских диссертаций. Он был 
бессменным председателем Но-
восибирского научного обще-
ства врачей-патологоанатомов, 
членом правления Всесоюзного 
научного общества патологоа-
натомов, членом редакционного 
совета журнала «Архив патоло-
гии». Трудовые заслуги Михаи-
ла Алексеевича Самотейки-
на отмечены медалями, знаком 
«Отличник здравоохранения».  

В связи с тяжелой болезнью 
профессора М.А. Самотейки-
на  в 1983 г. и.о. заведующей 
кафедрой патологической ана-
томии была назначена доцент 
Александра Александровна 
Головина. Она была одной из 
основательниц патологической 
анатомии детского возраста в 
Новосибирске. Год спустя, в 
1984-ом на должность заведую-
щего кафедрой патологической 
анатомии был избран доцент 
Анатолий Викторович Ры-
сенко. После окончания Ново-
сибирского медицинского инсти-
тута в 1964 году он был зачислен 
в аспирантуру, после окончания 
которой защитил кандидатскую 
диссертацию на тему «Репара-
тивная регенерация скелетных 
мышц крыс в условиях тканевой 
стимуляции». 

А.В. Рысенко работал за-
местителем декана лечебного 
факультета НГМИ, преподавал 
патологическую анатомию в 
Оранском университете Алжи-

ра. Научные интересы доцента     
Рысенко были посвящены ис-
следованию патоморфологии за-
живления ран.

В 1989 году кафедру патологи-
ческой анатомии возглавил про-
фессор Вячеслав Алексеевич 
Шкурупий – также выпускник 
НГМИ. Свою научную деятель-
ность он начал в Центральной 
научно-исследовательской ла-
боратории при мединституте, в 
группе электронной микроско-
пии. В 1974-ом защитил канди-
датскую диссертацию, в 1987-ом  
– докторскую диссертацию на 
тему «Структурная организация 
нормальной и поврежденной пе-
чени при стрессе и введении ли-
зосомотропных препаратов». 

В период с 1979 по 1989 гг. 
В.А. Шкурупий руководил 
Центральной научно-исследо-
вательской лабораторией при 
НГМИ, с 1988 по1999 гг. – был 
проректором по научной работе 
института. С 2001 года – заме-
ститель директора по научной 
работе, а с 2003-го и по настоя-
щее время – директор Научного 
центра клинической и экспери-
ментальной медицины СО РАН 
(ныне – НИИ эксперименталь-
ной и клинической медицины). В 
1997 году профессор В.А. Шку-
рупий был избран член-корре-
спондентом РАМН, с 2005 года 
– академик РАН. Заслуженный 
деятель науки РФ, профессор ка-
федры патологической анатомии 
В.А. Шкурупий является авто-
ром более 800 научных работ, 15 
монографий, 38 патентов на изо-
бретение, под его руководством 
защищено 50 кандидатских и 19 
докторских диссертаций. 

Вячеслав Алексеевич при-
влек на кафедру патологической 
анатомии молодых сотрудников 
– Т.Г. Чернову, Т.А. Агееву, 
Е.С. Лукьянову, П.Н. Фили-
монова, А.П. Надеева, О.В. 
Потапову, М.А. Козяева, 
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За годы обучения в универси-
тете студенты помимо образова-
тельного процесса связаны c важ-
ным направлением работы вуза 
– научной деятельностью. Она 
представлена студенческими 
научными кружками, которые 
охватывают все теоретические и 
практические медицинские дис-
циплины.

Основной целью образова-
тельной программы нашего вуза 
является формирование профес-
сиональной компетентности – 
способности и готовности к реа-
лизации приобретенных знаний 
и опыта в профессиональной 
деятельности. Общение с препо-
давателями и старшекурсника-
ми в рамках научных кружков 
позволяет студентам углубиться 
в изучение предмета, овладеть 
практическими навыками, по-
нять тонкости выбранной специ-
альности.

У каждого кружка НГМУ есть 
оригинальный набор черт. Для 
СХНО (Студенческого хирур-
гического научного общества) 
таковым является сочетание 
практической и научной дея-
тельности. До 2007 года каждая 
кафедра хирургической направ-
ленности имела свой научный 
кружок. По желанию студентов и 
усилиями профессора Татьяны 
Августовны Агеевой, профес-
сора Юрия Владимировича 
Чикинева и проректора Кон-
стантина Александровича 
Бакулина хирургические круж-
ки были объединены в одно на-
учное общество. Таким образом, 
реализовалась преемственность 
кафедр, и в этот год была про-
ведена первая Новосибирская 
студенческая олимпиада по хи-
рургии. 

В настоящее время курато-
ром СХНО является заведующий 

кафедрой госпитальной и дет-
ской хирургии, д.м.н., профессор 
Юрий Владимирович Чики-
нев. Здесь активно проводится 
научная работа в рамках хирур-
гических кафедр: кружковцы 
участвуют в исследовательской 
работе, публикуют статьи и тези-
сы в различных сборниках, вы-
ступают с докладами на конфе-
ренциях и ежемесячных общих 
собраниях СХНО, присутствуют 
в качестве слушателей на засе-
даниях Новосибирского реги-
онального отделения Россий-
ского общества хирургов. Так, 
в текущем году на заседаниях 
кружка были сделаны доклады 
по следующим темам: «Совре-
менные аспекты хирургического 
лечения ИБС» (И. Иванов, пе-
диатрический факультет, 4 курс, 
2 группа), «Обзор методов лече-
ния меланомы и базалиомы» (П. 
Климов и Р. Чурсинов лечеб-
ный факультет, 4 курс, 29 груп-
па), «Трансплантация печени» 
(Д. Максименко и А. Охоти-

на, педиатрический факультет, 4 
курс, 5 группа). 

Результатами научной дея-
тельности членов СХНО являют-
ся призовые места на Российской 
(итоговой) научно-практической 
конкурс-конференции студентов 
и молодых ученых «АВИЦЕН-
НА». В 2015 году второе призо-
вое место в секции «Хирургия» 
заняла работа «Эндоскопическое 
стентирование у пациентов со 
злокачественными новообразо-
ваниями пищевода и сужением 
просвета трахеи извне» студен-
ток 4 курса лечебного факульте-
та А. Батаревой и Д. Тамбов-
цевой.

Кроме того, в олимпиадном 
движении кружка насчитыва-
ется 90 постоянных членов со 2 
по 6 курс лечебного и педиатри-
ческого факультетов, разделен-
ных по 6 командам-участницам 
олимпиады. В командах студен-
ты приобретают навыки ответ-
ственности, преподавательской 
деятельности в процессе работы 

Студенческий хирургический научный кружок 
как  способ формирования профессиональной компетентности           

Крупнейшая в России и странах ближнего зарубежья 
студенческая конференция стала традиционным меро-
приятием для молодых исследователей, работающих над 
решением экологических проблем. Конференция прово-
дится при участии ведущих естественнонаучных институ-
тов СО РАН, Президиума СО РАН, а также при поддержке 
Российского фонда фундаментальных исследований, де-
партамента природных ресурсов и охраны окружающей 
среды Новосибирской области и комитета охраны окру-
жающей среды и природных ресурсов мэрии г. Новоси-
бирска. Темы секций посвящены наиболее актуальным 
фундаментальным и прикладным экологическим иссле-
дованиям в России и за рубежом. 

В этом году в конференции приняли участие студенты, 
магистранты, аспиранты из 49 городов и 70 вузов России 
и ближнего зарубежья. В сборник тезисов было отобрано 
более чем 340 докладов участников практически из всех 

с новичками, учатся навыкам 
совместной работы, изучают до-
полнительные сведения по раз-
делам хирургии. Приобретение 
практических навыков в аудито-
риях и фантомных классах под 
контролем преподавателей, ас-
систирование на операциях, де-
журства в стационарах приводят 
к формированию хирургической 
компетентности. 

Главной формой проверки 
багажа знаний и практических 
умений, приобретенных за год 
работы, является Новосибирская 
олимпиада по хирургии. Она 
включает в себя 2 уровня: пер-
вый – для студентов 2-4 курсов, 
второй – для 4-6. Олимпиада со-
стоит из конкурсных дисциплин: 
шов аорты, кишки и сухожилия 
для первого уровня и аортокоро-
нарное шунтирование, кожный 
шов, интубация с сердечно-ле-
гочной реанимацией, эндови-
деохирургический конкурс, а 
также аппендэктомия на экспе-

риментальном животном – кро-
лике для второго уровня.

Из победителей Новосибир-
ской олимпиады по хирургии 
формируется сборная команда 
НГМУ, принимающая участие 
в Межрегиональной олимпиаде 
по хирургии, которая проводится 
в одном из городов Сибирского 
федерального округа. В 2015 году 
олимпиада проходила в Иркут-
ске, где сборная команда НГМУ 
заняла 3-е место.

В общество принимаются сту-
денты со всех курсов. Если вы 
интересуетесь хирургией и хоти-
те связать с ней свою жизнь, то 
СХНО НГМУ будет являться для 
вас местом получения практиче-
ских умений, знаний и позволит 
реализовать свои стремления. 
Мы вас ждем!

П. ПАВЛУШИН,  староста СХНО, 
Ю.В. ЧИКИНЕВ, куратор СХНО, 

руководитель СНО НГМУ 
А.П. НАДЕЕВ

Староста СХНО, студент 5 курса педиатрического 
факультета П. Павлушин и куратор СХНО зав. кафедрой 

госпитальной и детской хирургии, проф. Ю.В. Чикинев

Студентки 4 курса лечебного факультета 
Д. Тамбовцева и А. Батарева

Студенты НГМУ успешно 
выступили на Международной 
экологической  конференции

Наука и практика

В период с 30 октября по 1 ноября  в  Но-
восибирском государственном университете 
прошла XX Международная экологическая 
студенческая конференция «Экология России 
и сопредельных территорий» (МЭСК – 2015).

регионов России (от Владивостока и Хабаровска до Мо-
сквы и Санкт-Петербурга), из Казахстана и Белоруссии. 
Большинство исследований выполнено в университетах 
Сибирского федерального округа: Новосибирска, Томска, 
Красноярска, Барнаула, Горно-Алтайска, Кемерова.

Новосибирский государственный медицинский уни-
верситет  на конференции представляли студентки 4 кур-
са фармацевтического факультета Алина Воронина и 
Александра Никитенко, ведущие научные работы в 
студенческом научном обществе кафедры фармакогно-
зии и ботаники под руководством доцента Дмитрия Се-
меновича Круглова. 

Студентки выступили с устными докладами на тему 
«Исследование содержания  витаминов липофильной 
природы в масляных экстрактах из растительного сырья» 
и «Листья крапивы двудомной и эвкалипта прутовидно-
го как источник  хлорофилла» на рамках работы секции 
«Экологические аспекты использования растительного 
сырья и фитоиндикация». По итогам конференции они 
были награждены дипломами II степени. 

Дмитрий Семенович КРУГЛОВ, 
доцент кафедры фармакогнозии и ботаники

Хроника СНО
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Научный кружок на кафедре 
дерматовенерологии и косметологии           

Профессионализм научных 
руководителей – профессоров 
и доцентов  кафедры дерма-
товенерологии и косметоло-
гии – обеспечивает высокую 
продуктивность совместной 
со студентами деятельности. 
Каждый год на первые заседа-
ния СНК приходят 20-30 но-
вых ребят, которых интересует 
дерматология, косметология 
или венерология. На ежемесяч-
ных встречах у каждого члена 
СНК появляется уникальная 
возможность поближе узнать 
выбранную специальность, ра-
зобраться в современных эпиде-
миологических и клинических 
особенностях многих заболева-
ний, получить новые знания и 
практические навыки от настав-
ников.

Каждый раз на заседаниях 
СНК у студентов имеется воз-
можность встретиться и пооб-
щаться с теми, кто уже сделал 
свой выбор и теперь получает 
специальную подготовку в ин-
тернатуре или ординатуре по 
дерматовенерологии, а также 
услышать и обсудить лучшие 
научные доклады, которые 
были представлены на кон-
курс-конференции «Авиценна» 
в НГМУ. Несомненно, это очень 
ценный опыт и пример для всех 
студентов, желающих зани-
маться научной деятельностью, 
заинтересованных в развитии 
своих профессиональных ка-
честв и раскрытии своего потен-
циала. 

Научно-исследовательская 
работа СНК на кафедре дерма-
товенерологии и косметологии 
выполняется на общественных 
началах и предусматривает уча-
стие в научно-практических кон-
ференциях и публикации сту-
денческих научных работ. Кроме 
того, на заседаниях СНК осу-
ществляется планомерная орга-
низация научной работы студен-
тов НГМУ с целью углубления и 
закрепления знаний, получен-
ных в процессе обучения.

Таким образом, СНК кафе-
дры дерматовенерологии и кос-
метологии  помогает поближе 
узнать специальность, сделать 
правильный выбор в профессии 
и получить уникальный опыт 
приобщения к научной деятель-
ности.

Несомненно, очень приятно, 
когда постоянные участники 
Студенческого научного обще-

ства добиваются больших успе-
хов в научной работе и остают-
ся в выбранной специальности, 
продолжая свой профессио-
нальный путь в статусе интерна 
или ординатора. Как, например, 
целеустремленная и настойчи-
вая врач-интерн по дерматове-
нерологии Мария Корниен-
ко.

«Будучи студенткой 4 
курса  педиатрического фа-
культета, я начала посещать 
СНК по дерматовенерологии 
– с  2012 года.  За это время я 
неоднократно становилась 
победителем  ежегодной науч-
но-практической конкурс-кон-
ференции «Авиценна».  Мне 
посчастливилось  выступать 
на IV Всероссийском фестивале 
наук со своим докладом.  Так-
же я была  участницей Меж-
вузовской научной студенче-
ской конференции МНСК-2014 
«Интеллектуальный потен-
циал Сибири».  За это время 
я получила бесценный  опыт, 
данный моим  непосредствен-
ным научным руководителем 
профессором Алексеем Алексее-
вичем Хряниным.  Ему отдель-
ная благодарность, без него не 
было бы моих научных дости-
жений, публикаций. Я считаю, 
что внимание и терпение на-
учных руководителей помога-
ет нам,  молодым студентам, 
ощутить особую значимость 
данной научной проблемы и 
порождает развитие нашего 
творческого потенциала. Бла-
годаря посещению СНК я не 
только набралась опыта, но 
и определилась с дальнейшим 
выбором моей профессиональ-
ной деятельности. Хочется 
порекомендовать студентам, 
которые еще не определились, 
и тем, кто уже определился со 
своей будущей профессией,  по-
сещать Студенческое научное 
сообщество. Так вы не толь-
ко точно сможете понять, в 
правильном ли вы направлении 
идете, но и удовлетворите 
свои научные амбиции».

Ещё одним достойным 
участником СНК является ше-
стикурсница  лечебного факуль-
тета, студентка 1-ой академиче-
ской группы Анастасия Титенко.

«Я начала принимать 
участие в научно-исследова-
тельских конференциях еще в 
школе, когда с удовольствием 
готовила доклады для район-

На кафедре дерматовенерологии и косметологии 
НГМУ в течение уже многих лет успешно функцио-
нирует студенческий научный кружок (СНК), курато-
ром которого является профессор Алексей Алексеевич 
Хрянин. Постоянными членами кружка, как правило, 
становятся активные студенты, увлеченные дермато-
венерологией и косметологией. Основная цель СНК 
заключается как раз в том, чтобы привлечь заинтере-
сованных студентов к научно-исследовательской ра-
боте по интересующим темам, дать им возможность 
реализации и развития творческого потенциала в вы-
бранной специальности и будущей профессии врача.

Профессор Алексей Алексеевич Хрянин 
на очередном заседании СНК кафедры

Дела сердечные          
29 октября на базе Новосибирского государствен-

ного медицинского университета прошла акция, при-
уроченная ко Всемирному дню борьбы с инсультом. 
Организовали акцию активисты профсоюзной орга-
низации НГМУ и преподаватели вуза. 

К сожалению, инсульт пере-
стает быть диагнозом пожилых. 
Все чаще данное заболевание 
можно обнаружить у молодых 
людей, подростков и даже детей. 
По данным Всемирной органи-
зации по борьбе с инсультом, 
ежегодно 15 миллионов жителей 
планеты переносят инсульт, при-
мерно половина из них умирает, а 
свыше 90% выживших становят-
ся инвалидами. Кроме того, 20% 
больным требуется постоянный 
посторонний уход. Именно поэ-
тому главной задачей меропри-
ятия стало повышение осведом-
ленности молодежи о проблеме 
инсульта и важности правильно-
го оказания первой помощи. 

Участники акции рассказа-
ли о том, как распознать данное 
заболевание и оказать необходи-
мую помощь, продемонстриро-
вали признаки острого наруше-

ния мозгового кровообращения, 
показали методику измерения 
артериального давления. После 
лекции состоялось интересное 
обсуждение вопросов, связанных 
с профилактикой сердечно-сосу-
дистых заболеваний. Некоторые 
студенты признались, что даже 
не задумывались о том, что могут 
находиться в группе риска. 

Выражаем благодарность в 
организации и проведении ме-
роприятия: Дмитрию Галасюку, 
Дайане Дехгани, Константину 
Лебедеву, Дарье Лещинской, 
Бахромджону Мирсаидову, Ели-
завете Морозовой, Сардору Рах-
монову, Олегу Титову, Анастасии 
Тихоновой, Полине Урусовой, 
Марии Шилкиной.

	        Анна ПЕТРЕНКО, 
студентка I курса фарма-

цевтического факультета

СтудБУДНИ ных, городских и всероссийских 
этапов. В университете я ре-
шила не менять намеченных 
тенденций и выступить на 
конкурс-конференции «Авицен-
на». Об этом я, будучи еще на 
младших курсах, конечно не 
пожалела, ведь такая деятель-
ность не только расширяет 
кругозор, углубляет медицин-
ские знания, но и формирует 
умение выступать перед ауди-
торией, что немаловажно для 
будущей профессии». 

Важно отметить, что в 2015 
году Анастасия Титенко 
смогла принять участие в ста-
жировке от IFMSA (Междуна-
родная федерация ассоциаций 
студентов-медиков, занимаю-
щаяся организацией профес-
сиональных обменов) по дер-
матологии в Вероне (Италия). 
В сентябре на заседании СНК 
кафедры Анастасия поделилась 
своим опытом и впечатлени-
ями: «За свою стажировку я 
посмотрела множество разных 
дерматологических пациентов, 
участвовала в консультации 
тяжелобольных с кожной па-
тологией в детской реанима-
ции и даже присутствовала на 
дерматологических операциях. 
Итальянские врачи отделения 
дерматологии позволили мне 
участвовать в приеме пациен-
тов, научили, как проводить 
криодеструкцию и дерматоско-
пию» (отчет о стажировке А. 
Титенко читайте в материале 
«Мой professional exchange» – 
прим. ред.). 

Остается пожелать всем це-
леустремленным студентам 
веры себя и доброго профессио-
нального пути!

А.А. ХРЯНИН, ответ-
ственный СНО 

кафедры дерматовенеро-
логии и косметологии, 

 А.П. НАДЕЕВ,
руководитель СНО
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29 октября сотрудники департамента воспитательной и социальной работы НГМУ и главный врач Государственной Новосибрской областной клинической больницы Анато-
лий Васильеич Юданов в очередной раз встретились с учениками профильного медико-биологического класса школы №170. 

Говоря о специфике врачебной профессии, Анатолий Васильевич показал ребятам фотографии будней медицинских работников. «Не машины, а настоящие калькуляторы, 
– это Анатолий Васильевич про реанимобиль. – Здесь есть все необходимое для проводения реанимационных меропирятий». Оборудования столько, что вам нужно быть и 
химиками, и биологами, и физиками, продолжает главный врач облбольницы и подкрепляет свои слова фотографиями из операционных блоков, оснащенных самой современ-
ной техникой. 

Через неделю школьники смогли увидеть современное медицинсвое оборудование непосредственно в работе — сотрудники ГНОКБ провели для них экскурсию по отделени-
ям больницы, в том числе ребята побывали в операционном блоке. На время школьных каникул они вернулись в больницу уже в качестве помощников санитаров. Так ребята 
быстрее смогут определиться, действительно ли медицина – это то, с чем они хотят связать свое будущее, считает А.В. Юданов.

Фото: Татьяна КРАВЧЕНКО, Валерий КЛАММ, Ирина СНЕГИРЁВА

Текст: Ирина Снегирёва
Фото: Татьяна Кравченко, Валерий Кламм, Ирина Снегирёва

... стоит только влюбиться в медицину – 
потом без нее не сможете...     



Сергей Фесенко родился и вырос на полуо-
строве Таймыр, в городе Норильске. Говорит, еще в 
детстве решил, что будет доктором. Под влиянием 
романтичного ореола профессии хирурга Сергей 
окончательно поставил точку в вопросе «кем быть?». 
Поступил в Новосибирский государственный меди-
цинский университет. Здесь же познакомился со 
своей будущей супругой Ириной. В 2008 году окон-
чил вуз и уехал получать первичную специализацию 
в Норильск. 

Сегодня Сергей и Ирина живут и работают на 
полуострове Ямал, в центральной городской больни-
це города Ноябрьска. Он – хирург общего профиля, 
она – гинеколог. Нисколько в профессии не разоча-
ровался, признается молодой специалист. Наоборот, 
идет вперед, развивается профессионально: в этом 
году поступил заочно в аспирантуру в родную alma 
mater, сейчас в Москве получает первичную специа-
лизацию по торакальной хирургии. Есть у молодого 
хирурга и профессиональные поводы для гордости 
– недавно он сделал первую лапароскопическую 
герниопластику. До этого никто в Ноябрьской ЦГБ такой операции не проводил. «Герниология – моя 
любовь, потому ею и занимаюсь», – говорит Сергей. 

Но, конечно, такая уверенность в своих силах пришла не сразу. Бояться входить в операционную на 
какие-то сложные вмешательства перестал года че-
рез три, рассказывает молодой хирург. Сейчас он 
уже может позволить себе делать операцию так, как 
считает нужным, убеждая старших коллег, что одна 
и та же методика подходит не всем пациентам. 

– По шаблону лепить не всегда правильно. И ког-
да меня старшие товарищи начинают убеждать, что 
лучше сделать так, как делают обычно, я их уже не 
слушаю. Наоборот, убеждаю их, что такая методика 
при определенных ситуациях порочна. 

На вопрос «Что можете пожелать молодому по-
колению будущих врачей?», Сергей ответил: «Не 
стоит ждать никаких преференций, нужно работать. 
И, прежде всего, работать в аванс себе. Особенно 
первые три-четыре года. В идеале найти себе учите-
ля, старшего наставника в той сфере, где хотелось бы 
работать, который сможет направить, подсказать, 
посоветовать. А если такого человека нет, то учиться, 
учиться и учиться. А все бонусы будут потом».

			   Ирина СНЕГИРЁВА
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Молодой хирург-выпускник НГМУ о необходимости постоянно учиться 
и мыслить нешаблонно

«Нужно работать себе в аванс, 
все бонусы будут потом...»

Работа форума была направлена на повышение мотивации профсоюзного член-
ства среди молодежи, поиск эффективных путей деятельности профсоюзов и обеспе-
чение роста их значимости в трудовых отношениях между работодателями и работ-
никами. Участники говорили о необходимости сильной молодежной составляющей 
профсоюзов с целью укрепления профсоюзного движения, сохранения устойчивой 
позиции профсоюза как мощной организации, защищающей права и интересы ра-
ботников здравоохранения. 

В течении трех дней наши студенты проходили тренинги в четырех разных секци-
ях: менеджмент, мотивация, социально-правовые аспекты и студенческий профсоюз. 
Они принимали непосредственное участие в обсуждении острых вопросов, решении 
важных проблем профсоюза и делились опытом работы с коллегами из других го-
родов. Удалось узнать много нового и интересного, будет проделана большая работа 
по внедрению новых проектов и улучшению качества работы Профкома студентов 
НГМУ. 

На заключительном пленарном заседании представители НГМУ были награжде-
ны дипломами участников форума. Илья Журавлев был награжден дипломом ли-
дера за активную работу в образовательной секции «Менеджмент». Алексей Пуртов 

16-18 ноября в поселке Шерегеш прошел III Областной молодеж-
ный форум работников здравоохранения Кемеровской области «Ак-
тивная молодежь сегодня – эффективный профсоюз завтра! – 2015».  
В работе форума приняли участие представители из медицинских 
и образовательных учреждений Кемеровской, Омской, Новосибир-
ской и Томской областей, а также республик  Алтай, Тыва и Хакасия. 
Новосибирский регион представляли члены профкома студентов 
НГМУ: председатель Профсоюза студентов Илья Журавлев, заме-
ститель председателя Профсоюза Даниил Максимов, руководитель 
волонтерского корпуса вуза Мария Шилкина и председатель проф-
бюро лечебного факультета Алексей Пуртов. 

Активная молодежь сегодня – эффективный профсоюз завтра!

также был награжден памятным значком за активную работу в секции «Мотивация».
Принимая участие в такого вида форумах еще больше осознаешь, что про-

фсоюз – это сила. Что с профсоюзом наши права будут всегда защищены. 
Что профсоюз сможет сделать нашу студенческую жизнь ярче и красочнее! Мы вместе, не 
хватает только тебя! Вступай в профсоюз студентов НГМУ!

Мария ШИЛКИНА, 
студентка 3 курса лечебного факультета

СтудБУДНИ
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На сегодняшний день в 
университете образовался 
широкий диапазон добро-
вольческого (волонтерского) 
молодёжно-студенческого 
движения, который постепен-
но приобретает, как и в других  
вузах России, статус «Корпу-
са волонтёров милосердия». 
При активном участии обще-
ственной студенческой про-
фсоюзной первичной органи-
зации (ОППО) НГМУ после 
трудных 90-х годов наши сту-
денты вместе с молодёжными 
студенческими организация-
ми НГТУ и СГУПСа создали в 
первые годы начала ХХI  века 
очень нужное для населения 
донорское движение «Наш 
дар во имя жизни!». Первым 
организатором донорского 
движения в НГМУ была профорг 
педиатрического факультета, 
выпускница 2006 года Татья-
на Ковалевская. Преемни-
ками позднее стали Вика Ры-
балко, выпускница лечебного 
факультета 2013 года. Сейчас 
организатором донорского 
движения является студентка 
4 курса лечебного факультета 
Регина Герман. Ежегодно 
в выездных донорских акци-
ях на базе НГМУ принимают 
участие более 500 студентов 
– доноров, и как всегда НГМУ 
остаётся одними из самых ак-
тивных вузов по безвозмезд-
ной сдаче крови. Донорское 
направление активно под-
держивает студенческий про-
фком, а лидеры профсоюза 
Илья Журавлёв, Даниил 
Максимов, Ирина Кузь и 
другие студенты, являясь мно-
гократными донорами, сами 
участвуют в проведении Дней 
донора в стенах родного уни-
верситета. Очередная такая 
акция состоялась в середине 
ноября. Всем нашим донорам 
большое спасибо! 

Другими направлениями 
деятельности являются про-
паганда ЗОЖ, патриотическое 
направление, охрана право-
порядка, профилактика соци-
альных болезней, мобильная 
медицина, кураторская работа 
в детских домах, социальная 
реклама, организация форми-
рования санитарных дружин 
с проведением соревнований 
по оказанию первой помощи.

Студенческим отрядом 
шефской помощи детям и 
формированию здорового 
образа жизни успешно руко-
водила студентка лечебного 
факультета, ныне аспирант 
кафедры гематологии и лидер 
молодёжной общественной 
организации по профилакти-
ке наркомании Новосибир-
ской области Мария Колес-
никова. В детском доме №1 
Кировского района студенты 
шефствуют над детьми, ока-
завшимися в трудной жиз-

ненной ситуации. Эту работу 
продолжают студенты стар-
ших курсов лечебного, педи-
атрического факультета и фа-
культета социальной работы и 
клинической психологии.

Благодаря деятельности 
отряда по ЗОЖ, проводимой 
нашими волонтёрами среди 
школьных учреждений, по 
данным ГУВД в последние 
годы заметно снизились пока-
затели, связанные с аддиктив-

ным поведением школьников 
в г. Новосибирске. В настоя-
щее время организаторы это-
го направления волонтёрской 
работы, активисты студен-
ческого профсоюза Роман 
Юрлов (6 курс лечебного фа-
культета), Мария Шилкина        
(3 курс, лечебного факульте-
та), Виктория Вильчин-
ская (2 курс педиатрического 
факультета) готовят новых до-
бровольцев в школе волонтё-
ров совместно с другими вуза-
ми при Управлении ФСКН по 
контролю за сбытом наркоти-
ков по НСО.

Для повышения профес-
сиональной грамотности 
волонтёров при поддержке 
Фонда содействия сохране-
нию и развитию природного 
и культурного наследия на-
родов Сибири 11 и 12 ноября 
2015 г. в НГМУ были проведе-
ны лекции – семинары. Перед 
студентами выступили наши 
учёные, работающие в данном 
направлении: представители 
Золотого фонда НГМУ про-
фессор кафедры психиатрии и 
наркологии Ц.П. Королен-
ко и профессор кафедры вну-
тренних болезней А.И.Паль-
цев.

Волонтёрский отряд «Пер-
вая помощь» был основан в 
2013 году при активном уча-
стии выпускника лечебного 
факультета 2015 года, зам. 
председателя городской об-
щественной организации 
«Молодая гвардия» Влади-

мира Барашкина. Идея 
создания такого отряда ис-
ходила из далёких советских 
времён, когда студенческая 
организация Красного Креста 
НГМИ активно сотрудничала 
с другими подобными орга-
низациями райкома Красного 
Креста Центрального района. 
И тогда наши молодые пре-
подаватели А.В. Ефремов 
(военная кафедра), А.В. Вол-
ков, Н.Д. Новиков (кафедра 

Спешите делать

топографической подготов-
ки и оперативной хирургии) 
ежегодно были организато-
рами соревнований санитар-
ных дружин Красного Креста 
среди предприятий (заводов) 
Центрального района. В наше 
неспокойное время возрожде-
ние подобных отрядов весьма 
актуально. Эту инициативу и 
первые студенческие соревно-
вания В НГМУ стали приме-
ром для других вузов и школ 
г. Новосибирска. Санитарные 
отряды школ №12, 200-го ли-

цея, вместе с нами и другими 
вузами Новосибирска стали 
настоящими партнёрами. Ре-
бята выезжали с нами на со-
ревнования в молодёжный 
лагерь им. Олега Кошевого, 
а некоторые из них, бывшие 
школьники, став теперь сту-
дентами НГМУ, пополнили 
число волонтёров нашего 
отряда. Отряду «Первая по-
мощь» помогают препода-
ватели вуза, офицеры мед. 
службы в отставке кафедры 
мобилизационной подготовки 

полковник Е.А. Ставский, 
доцент кафедры травматоло-
гии, подполковник в отставке 
Д.В.Жуков, професссор ка-
федры патологической фи-
зиологии Ю.В. Пахомова. 
В декабре этого года НГМУ 
(командир отряда – студент 
5 курса лечебного факультета 
Сергей Табакев) на базе мо-
лодёжного Центра «Содруже-
ство» в очередной раз прово-
дит городские соревнования 

среди школ и вузов г. Новоси-
бирска. 

Волонтёрский отряд «Вах-
та памяти» решает важные за-
дачи увековечивания памяти 
наших учёных и участников 
Великой отечественной вой-
ны на Заельцовском кладби-
ще. В отряде работает актив 
студенческой профсоюзной 
организации вместе с пред-
седателем профкома Ильёй 
Журавлёвым, профоргом 
лечебного факультета Алек-
сеем Пуртовым и другими 

ДОБРО!

студентами. Наши студенты 
осуществляют уход, возлагают 
цветы у памятников медицин-
ским работникам, предприни-
мают первые шаги для реше-
ния вопросов по реставрации  
памятников Г.Д. Залесскому, 
В.М. Мышу.

В 2015 году в честь 70-ле-
тия Победы в Великой Оте- 
чественной войне начал свою 
работу отряд «Почётный кара-
ул». Наши студенты неодно-
кратно несли службу на Посту 
№1 у Монумента Славы. Те-

перь активист отряда, студент 
3 курса стоматологического 
факультета Илья Николаев 
совместно с муниципальным 
Центром военно-патриотиче-
ского воспитания «Витязь» и 
Домом Молодёжи организуют 
отряд из ребят для несения 
Почётного караула у памят-
ника нашего земляка, трижды 
героя Советского Союза, мар-
шала Александра Покрышки-
на. 

Волонтёры этого отряда 
участвуют в других городских 
патриотических акциях, 9 мая 
в честь праздника Победы, в 
городском шествии Бессмерт-
ного полка, в оборонно-спор-
тивной эстафете НГМУ в 
честь памяти полковника мед. 
службы А.Е. Акимова.

В работе по добровольче-
ско-милосердной деятель-
ности имеются и некоторые 
трудности, связанные с не-
достаточной координацией с 
другими вузами, интеграцией 
работы, связью с кураторами 
студенческих групп. Необхо-
димо проработать механиз-
мы привлечения студентов к 
волонтёрской деятельности, 
подготовке команды волонтё-
ров к предстоящему в России 
в 2018 году Чемпионату мира 
по футболу.

В настоящее время, ког-
да неспокойно во всём мире, 
зачастую возникают очаги 
экстремизма и терроризма. 
Поэтому нельзя обойти сто-
роной такой важный вопрос, 
как волонтёрское доброволь-
ческое движение по реализа-
ции государственного закона, 
принятого в марте 2014 г. Го-
сударственной Думой и  одо-
бренного Советом Федерации 
об участии граждан в охране 
общественного порядка. Ещё 
до принятия закона были 
инициированы нормативные 
акты по охране обществен-
ного порядка, принятые как 
Правительством России, так 
и местными органами вла-
сти. Среди них, например, 
Постановление губернатора 
Новосибирской области от 
20.12.2010 г. «О поддержке 
деятельности студенческих 
отрядов по содействию охра-
не общественного порядка». 
На тот момент студенческий 
профком сформировал сту-
денческий отряд дружинни-
ков (СОД), проживающих в 
общежитиях Новосибирско-
го медуниверситета. Первым 
командиром был ставший 
теперь врачом, акушером-ги-
некологом, выпускник педи-
атрического факультета Ва-
силий Романов, затем его 
сменил Илья Журавлёв, из-
бранный позднее председате-
лем профкома. 

В настоящее время ответ-
ственным за СОД от профко-

Отряд «Первая помощь»

Социальная акция для детей Дома ребенка №2
 г. Новосибирска
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Новосибирский медицинский университет в оче-
редной раз занял первое место среди вузов Новоси-
бирска по количеству сданной крови – почти 90 ли-
тров. 12 и 13 ноября в университете при поддержке 
Новосибирского центра крови и Профсоюза студентов 
НГМУ прошла традиционная донорская акция «Наш 
дар во имя жизни!».

Напомним, что впервые 
студенческая донорская акция 
«Наш дар во имя жизни!» стар-
товала в высших учебных заве-
дениях Новосибирской области в 
2003 году. Тогда в ней принима-
ли участие всего 3 вуза, одним из 
которых был НГМУ (на тот мо-
мент НГМА). Идею подхватили 
все крупнейшие университеты и 
академии, а с 2011 года и средние 
специальные учебные заведения. 
В ноябре 2015 года участвова-
ли уже 15 учебных заведений – 
практически все вузы и несколь-
ко ссузов Новосибирска. 

НГМУ всегда был в тройке 
лидеров студенческого донор-
ского движения. На этот раз ме-
дуниверситет занял первое место 
среди вузов города по числу сту-
дентов–участников донорской 
акции – кровь сдали более 200 
человек! На втором месте НГПУ, 
на третьем – НГУ. По процентам 
повторных кроводач у alma mater 
второе место. 

Постоянные участники до-
норских акций НГМУ – студенты 
лечебного, педиатрического, сто-
матологического и медико-про-
филактического факультетов.  
Наиболее активно сдают кровь 
первокурсники – им интересно 
участвовать в жизни универси-
тета, проявить себя. Старшекурс-
ники помогают в организации, 
многие из них уже имеют опыт 
работы в лечебных учреждени-
ях в качестве медсестер и мед-
братьев. В организации осенней 
донорской акции «Наш дар во 
имя жизни!» в НГМУ приняли 
участие: председатель Профкома 
Илья Журавлев (6 курс), На-
талья Назарбекова (6 курс), 
Яна Чвора (6 курс), Джан Ра-
шид (6 курс), Роман Никитин 
(6 курс), Даниил Максимов 
(6 курс), Юлия Пузь (6 курс), 
Дарья Скляревская (6 курс), 
Ибрагим Мусаев (6 курс), 
Анна Фоменко (6 курс), Реги-
на Герман (4 курс), Кристина 

Канэсиро (4 курс), Анастасия 
Качалкова (4 курс), Мария 
Каракулло (4 курс), Аббос Аб-
дураимов (4 курс), Михаил 
Андреев (2 курс).

Студенческая донорская 
акция НГМУ уже в пятый раз 
проходила в студенческом досу-
говом центре в переходе между 
общежитиями. В просторном 
помещении удалось оборудовать 
кабинеты для врачей, разместить 
регистратуру, буфет и операци-
онную. Организаторы выража-
ют благодарность комендантам 
общежитий. Также в ноябрьскую 
акцию наши донорские ряды по-
полнил старший преподаватель 
кафедры физического воспи-
тания Александр Сергеевич 
Шишов. Отдельное спасибо 
Анатолию Федоровичу Га-
нину. А также всему составу вы-
ездной бригады Новосибирского 
центра крови!

Студенческие донорские ак-
ции проводятся дважды в год, 
весной и осенью, чтобы ребята 
могли через полгода сдать кровь. 
Для нас очень важно, чтобы все 

те доноры, кто сдавал кровь на 
предыдущей акции, обязатель-
но пришли через 6 месяцев! 
Необходимость повторного до-
норства обусловлена тем, что 
плазма крови не переливается 
сразу, а предварительно прохо-
дит процедуру карантинизации: 
она подвергается глубокой за-
морозке и хранится в течение 
шести месяцев. Если по истече-
нии этого срока донор пришел 
снова, и в его крови не выявлено 
инфекций, то первая порция его 
замороженной плазмы отправ-
ляется в лечебные учреждения 
для переливания больным, а 
свежая закладывается на каран-
тин. Если донор в течение года 
не придет во второй раз на до-
норский пункт, его кровь, про-
лежавшая срок карантина, будет 
утилизирована. В связи с этим 
хотим сказать огромное спасибо 
тем ответственным и сознатель-
ным донорам, которые по раз-
ным причинам не смогли сдать 
полную дозу крови (450 мл), но 
пришли сдать кровь на анализ! 
В этом году процент повторных 

«Дорогой донор! Сегодня Ваша кровь 
					       перелита пациенту. Спасибо!»

доноров у нас больше, чем пер-
вичных.

В качестве вознаграждения 
участники акции получали две 
справки выходного дня, денеж-
ное вознаграждение в размере 
545 рублей, чай с печеньем. От 
Новосибирского центра крови 
все первичные доноры получили 
кружки с донорской символикой, 
некоторые повторные доноры по-
лучили футболки, а также гемато-
ген и множество дополнительных 
подарков, за которые отдельное 
спасибо нашим спонсорам – ком-
пании «Hello!» (аксессуары для 
телефонов) и «Линия жизни» 
(медицинская одежда). 

Впрочем, все это было лишь 
приятным бонусом, главное, что 
движет молодыми людьми, сда-
ющими кровь, – это желание по-
мочь, быть полезным. Особенно 
приятно, когда после сдачи крови 
через какое-то время тебе прихо-
дит сообщение: «Дорогой донор! 
Сегодня Ваша кровь перелита па-
циенту. Спасибо!».

Текст: Регина ГЕРМАН
Фото: Анастасия КАЧАЛКОВА

ма является студент 6 курса 
лечебного факультета Павел 
Маложон. Деятельность от-
ряда регулируется штабом 
Городской добровольной мо-
лодёжной дружины (ДМД) 
мэрии г. Новосибирска. Наши 
студенты в последние годы 
неоднократно награждались 
Штабом ДМД за успешное вы-
полнение ряда заданий шта-
ба, за участие вместе с други-
ми вузами в полевых учениях 
и соревнованиях. 

Учитывая специфику об-
учения наших студентов как 
представителей медицинско-
го вуза, наш отряд стремится в 
рамках задач штаба оказывать 
содействие органам Госнарко-
контроля и здравоохранения в 
профилактике распростране-
ния наркомании и других ви-
дов аддиктивного поведения 
населения. Эти задачи СОД 
стремится решать не только в 

своём вузе, в общежитиях, но 
также среди городской моло-
дёжи. Вторым направлением, 
которым начинает занимать-
ся отряд, это проведение по-
казательных занятий для от-

рядов и дружинников других 
вузов и учебных заведений 
по оказанию первой помощи. 
Одной из обязанностей дру-
жинников является оказание 
первой помощи гражданам 

при несчастных случаях, трав-
мах, отравлениях и других 
состояниях и заболеваниях, 
угрожающих их жизни и здо-
ровью, при наличии соответ-
ствующей подготовки и (или) 

навыков. Для решения этих 
задач и расширения границ 
своей деятельности СОД при-
глашает в отряд новых дру-
жинников – волонтёров.

Исходя из сказанного, не-
обходимо и дальше поднимать 
престиж добровольческой де-
ятельности среди студентов. 
Для этого нужно разработать 
совместно со студенческими 
общественными организаци-
ями комплексную программу 
подготовки волонтёров по раз-
ным направлениям, разрабо-
тать механизмы привлечения 
студентов к волонтёрской де-
ятельности и создать подобно 
другим вузам так называемую 
Биржу социально-значимых 
дел, где каждый студент най-
дёт себе дело по душе. 

А.Ф. ГАНИН, 
зам. начальника отдела вос-
питательной работы НГМУ

13

Студенческий отряд дружинников
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Прогуливаясь по Вероне 
после рабочего дня, я очень 
часто задумывалась о том, что 
принять участие в стажировке 
от IFMSA – одно из самых пра-
вильных решений за все время 
обучения в университете. Про-
фессиональный опыт, знания, 
туристический кругозор, новые 
знакомства – все это дала мне 
моя поездка в Италию. 

В Верону мы прибыли с 
другим русским студентом Ан-
дреем. Италия поразила меня 
еще из окна иллюминатора: 
аккуратные поля и плантации 
совсем не соответствовали тому 
образу хаотичной и бурной стра-

В прошлом году пять студентов НГМУ в рамках программ международного студенческого обмена прошли стажировки в клиниках Бол-
гарии, Италии, Мексики, Словении и Чехии. Поехать на практику за границу стало возможным благодаря совместной работе Центра меж-
дународного образования и языковой коммуникации Новосибирского медуниверситета и Международной федерации ассоциаций студен-
тов-медиков (The International Federation of Medical Students Associations – IFMSA). 

IFMSA – одна из старейших в мире студенческих организаций, существует уже более 60 лет и объединяет более 1,3 млн. студентов-меди-
ков в 120 странах мира.  Официально признана ВОЗ как «международный совещательный форум студентов медицинских вузов». Благодаря 
международным стажировкам студенты-медики получают возможность повышать теоретические и практические знания и навыки, уча-
ствовать в международных научно-исследовательских проектах, расширять культурные связи и т.д.

Редакция «НМГ» публикует отчеты студентов Новосибирского медуниверситета, прошедших стажировки в иностранных клиниках. 

по пальцам можно пересчитать 
тех врачей, кто ее практикует в 
нашем городе. Мой supervisor 
doctor – доктор Paolo Gisondi – 
очень успешный врач, специа-
лизируется на лечении тяжелых 
псориатических больных, про-
водит исследование по терапии 
псориаза моноклональными 
антителами. Доктор Gisondi раз-
решал мне проводить в клини-
ке столько времени, сколько я 
хочу, не ограничиваясь 5 поло-
женными часами. 

За свою стажировку я посмо-
трела множество разных паци-
ентов, участвовала в консульта-
ции тяжелобольных с кожной 
патологией в детской реанима-
ции и даже присутствовала на 
дерматологических (!!!) опера-
циях. 

Социальная программа в 
Вероне была на высоте. Ребята 
из SISM Вероны не только по-
казали нам «классические» ту-
ристические  города – Милан, 
Венецию, но открыли нам мно-
жество других достопримеча-
тельностей. Мы ездили к озеру 
Garda, на древнем полуострове 
Sirmione мы катались на вело-
сипедах. Мы побывали на фе-
стивале классической музыки 
«Sounds of Dolomites» в Доломи-
товых Альпах! Дважды мы посе-
тили оперу в Arena di Verona. Я 
всегда мечтала побывать в Генуе 
– городе на берегу Средиземно-
го моря. В конце июля мне уда-
лось на выходные уехать в этот 
романтический город, который 
ни в коей мере не разочаровал 
меня. Но самое главное, что я 
получила от моей стажировки в 
Вероне – это уверенность в том, 
что я иду в верном направлении, 
уверенность в правильности 
моего выбора. А ведь это самое 
главное. Спасибо IFMSA за за-
мечательный профессиональ-
ный обмен! 

*professional exchange – 
профессиональный обмен

*supervisor doctor – ру-
ководитель 

Мой  professional 		       	
		              exchange*

ны, который у меня был в голове 
на тот момент. Сам город встре-
тил нас довольно-таки жаркой 
погодой. Как впоследствии вы-
яснилось, июль – самый жаркий 
месяц в году для севера Италии. 
Более того, «наш» июль был 
рекордсменом по жаре! Ниже 
35 градусов выше нуля столбик 
термометра за весь месяц не 
опустился ни разу. 

Когда я приехала в апарта-
менты, там уже заселялись две 
студентки из Исландии. Они 
проходили стажировку в той же 
клинике, что и я, в отделении 
ортопедии. Другие две соседки 
были из Бразилии, одна из них 
базировалась в педиатрии, а 
другая – в неврологии. Послед-
няя соседка-гречанка выбрала 
очень узкую специализацию – 
детскую нейрохирургию.

Мой первый день в клинике 
мне очень хорошо запомнил-
ся. Сказать, что мне безумно 
повезло с отделением – не ска-
зать ничего. Несмотря на то, 
что моего supervisor doctor* не 
было на тот момент в клинике, 
врачи отделения дерматологии 
отнеслись ко мне очень хорошо. 
Они разрешили мне участвовать 
в приеме пациентов, научили, 
как проводить криодеструкцию 
и дерматоскопию. Дерматоско-
пия – диковинная для русского 
дерматолога манипулияция, 

Анастасия Титенко, 
студентска VI курса лечебного факультета

http://ifmsa.org

http://vk.com/ifmsa.novosibirsk
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В пятницу, 13 ноября студенты НГМУ в очередной раз 
оправдали название фестиваля Medstars! Звезд на сцене вуза 
хватало, так что с уверенностью можно заявить – с творче-
ством, юмором и харизмой у медиков все отлично!

Что увидели зрители в тот вечер? В университет приез-
жала телепрограмма «Аккредиторро», встречали которую 
студенты стоматологического факультета. Кстати, проверку 
вуз прошел. Студенты лечебного факультета продемонстри-
ровали свои знания и умение выходить из сложных ситуаций 
в игре «Форд Боярд». А педиатрический факультет провел 
зрителей через шесть кругов меда. 

Да что рассказывать, смотрите сами! 

Полную запись концерта можно найти в группе ВК https://
vk.com/ngmumedtv и на сайте ngmu.ru в разделе MED TV.

ФОТО: Павел РОМАНЕНКО

В пятницу, 13-го!..      

Команда лечебного факультета – победители MedStars – 2015  
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