
 



 



Используемые сокращения: 

ДПО - дополнительное профессиональное образование; 

ФГОС - Федеральный государственный образовательный стандарт 

ПС - профессиональный стандарт 

ОТФ - обобщенная трудовая функция 

ТФ - трудовая функция 

ЕКС – Единый квалификационный справочник 

ПК - профессиональная компетенция 

ЛЗ - лекционные занятия 

СЗ - семинарские занятия 

ПЗ - практические занятия 

ОСК – обучающий симуляционный курс 

ДОТ -  дистанционные образовательные технологии 

ЭО - электронное обучение 

УП - учебный план 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 



Актуальность данной программы обусловлена ростом распространенности 

психических расстройств и их патоморфоза. В связи с чем в настоящее время 

приобретает особую значимость разработка комплексного подхода к сбору, 

анализу и оценке клинических проявлений психических заболеваний среди 

населения в целом. Приобретенный комплекс знаний в рамках данной программы 

позволит определить принципы, пути и непосредственные методы реализации 

обеспечения стратегий профилактики психических заболеваний, что позволит 

анализировать и своевременно выявлять новые тенденции изменения ситуации и 

может служить основой, на которой строится любая стратегия действий, 

направленных на профилактику и изменение степени напряженности проблемы. 

1.1. Нормативные документы, используемые для разработки ДПП 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 25 августа 

2022 г. № 1062 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта высшего образования – подготовка кадров высшей 

квалификации по программам ординатуры по специальности 31.08.20 

Психиатрия» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

28 октября 2014 г., регистрационный № 34491); 

   Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

01.07.2013 № 499 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным профессиональным 

программам» (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

20.08.2013, регистрационный № 29444); 

 Проект профессионального стандарта «Врач-психиатр»; 

 Проект приказа Министерства здравоохранения Российской Федерации «Об 

утверждении примерных дополнительных профессиональных программ – 

программ профессиональной переподготовки врачей по специальностям 

«Психиатрия» и «Психотерапия». 

1.2. Категории обучающихся:  



На обучение по программе могут быть зачислены лица, имеющие диплом 

специалиста по специальностям «Лечебное дело» или «Педиатрия» при наличии 

подготовки в интернатуре (ординатуре) и пройденной в соответствии с частью 3 

статьи 69 Федерального закона «Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации» аккредитации специалиста или сертификата по 

специальностям «психиатрия-наркология», «психотерапия», «сексология», 

«судебно-психиатрическая экспертиза» подготовки кадров высшей квалификации 

по программам ординатуры укрупненной группы специальностей «Клиническая 

медицина».  

 

1.3. Цель реализации программы: профилактика, диагностика, лечение и 

реабилитация пациентов с психическими расстройствами и расстройствами 

поведения 

Виды профессиональной деятельности:  

- профилактическая; 

- диагностическая; 

- лечебная; 

- реабилитационная; 

- психолого-педагогическая; 

- организационно-управленческая. 

  

 

1.4.   Планируемые результаты обучения 

1.4.1. Планируемые результаты обучения 

Описание трудовых функций специалиста, предусмотренных проектом 

профессионального стандарта «Врач-психиатр», подлежащих формированию и 

совершенствованию: 

A/01.8 Диагностика психических расстройств и расстройств поведения; 



А/02.8 Назначение и проведение лечения пациентам с психическими 

расстройствами и расстройствами поведения, контроль его эффективности и 

безопасности; 

А/03.8 Проведение и контроль эффективности медицинской реабилитации 

пациентов с психическими расстройствами и расстройствами поведения, в том 

числе, при реализации индивидуальных программ реабилитации или 

абилитации инвалидов. 

А/04.8 Проведение медицинских освидетельствований, медицинских экспертиз и 

медицинских осмотров; 

А/05.8 Проведение и контроль эффективности мероприятий по профилактике, 

формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому 

просвещению населения; 

А/06.8 Проведение анализа медико-статистической информации, ведение 

медицинской документации, организация деятельности находящихся в 

распоряжении медицинских работников; 

А/07.8 Оказание медицинской помощи в экстренной форме; 

1.4.2. универсальные компетенции (далее – УК)  

и индикаторы их достижения: 
Категория 

универсальных 

компетенций 

Код и наименование 

универсальной 

компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 

универсальной компетенции 

Системное  

и критическое 

мышление 

УК-1. Способен 

критически и системно 

анализировать 

достижения в области 

медицины и фармации, 

определять возможности  

и способы их применения  

в профессиональном 

контексте. 

УК-1.1. Знает методологию системного 

подхода при анализе достижений в области 

медицины и фармации. 

УК-1.2. Умеет критически и системно 

анализировать достижения в области 

медицины и фармации. 

УК-1.3. Умеет определять возможности  

и способы применения достижений в области 

медицины и фармации в профессиональном 

контексте. 

УК-1.4. Владеет методами и приемами 

системного анализа достижений в области 

медицины и фармации для их применения  

в профессиональном контексте. 

Командная работа  

и лидерство 

УК-2. Способен 

руководить работой 

команды врачей, среднего 

и младшего медицинского 

персонала, 

организовывать процесс 

оказания медицинской 

помощи 

УК-2.1. Знает принципы организации 

процесса оказания медицинской помощи и 

методы руководства работой команды 

врачей, среднего и младшего медицинского 

персонала. 

УК-2.2. Умеет организовывать процесс 

оказания медицинской помощи, руководить  

и контролировать работу команды врачей, 

среднего и младшего медицинского 



персонала. 

УК-2.3. Умеет мотивировать и оценивать 

вклад каждого члена команды в результат 

коллективной деятельности. 

УК-2.4. Знает основы конфликтологии и 

умеет разрешать конфликты внутри 

команды. 

Коммуникация УК-3. Способен 

выстраивать 

взаимодействие в рамках 

своей профессиональной 

деятельности  

УК-3.1. Знает основы психологии и умеет 

выстраивать взаимодействие в рамках 

профессиональной деятельности. 

УК-3.2. Умеет поддерживать 

профессиональные отношения. 

УК-3.3. Владеет приемами 

профессионального взаимодействия 

коллегами и пациентами. 

Самоорганизация  

и саморазвитие  

(в том числе 

здоровьесбережение) 

УК-4. Способен 

планировать и решать 

задачи собственного 

профессионального  

и личностного развития, 

включая задачи 

изменения карьерной 

траектории. 

УК-4.1. Знает основные характеристики, 

методы и способы собственного 

профессионального и личностного развития, 

включая задачи изменения карьерной 

траектории. 

УК-4.2. Умеет намечать ближние  

и стратегические цели собственного 

профессионального и личностного развития. 

УК-4.3. Умеет осознанно выбирать 

направление собственного 

профессионального и личностного развития 

и минимизировать возможные риски при 

изменении карьерной траектории. 

УК-4.4. Владеет методами объективной 

оценки собственного профессионального  

и личностного развития, включая задачи 

изменения карьерной траектории. 

УК-4.5. Владеет приемами самореализации  

в профессиональной и других сферах 

деятельности. 

 

1.4.3. общепрофессиональные компетенции (далее – ОПК) и индикаторы их достижения: 

Категория 

общепрофессиональных 

компетенций 

Код и наименование 

общепрофессиональной 

компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 

общепрофессиональной компетенции 

Деятельность в сфере 

информационных 

технологий 

ОПК-1. Способен 

использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии  

в профессиональной 

деятельности  

и соблюдать правила 

информационной 

безопасности 

ОПК-1.1. Знает современные 

информационно-коммуникационные 

технологии и ресурсы, применимые  

в научно-исследовательской  

и профессиональной деятельности. 

ОПК-1.2. Знает и умеет использовать 

современные информационно-

коммуникационные технологии  

для повышения медицинской грамотности 

населения, медицинских работников. 

ОПК-1.3. Знает и умеет планировать, 

организовывать и оценивать 



результативность коммуникативных 

программ, кампаний по пропаганде 

здорового образа жизни. 

ОПК-1.4. Умеет работать в медицинской 

информационной системе, вести 

электронную медицинскую карту. 

ОПК-1.5. Знает основные принципы 

организации оказания медицинской помощи 

с использованием телемедицинских 

технологий, умеет применять  

их на практике. 

ОПК-1.6. Знает и умеет применять  

на практике основные принципы 

обеспечения информационной безопасности 

в медицинской организации. 

Организационно-

управленческая 

деятельность 

ОПК-2. Способен 

применять основные 

принципы организации 

и управления в сфере 

охраны здоровья 

граждан и оценки 

качества оказания 

медицинской помощи  

с использованием 

основных медико-

статистических 

показателей 

ОПК-2.1. Умеет проводить анализ медико-

статистических показателей заболеваемости 

пациентов психическими расстройствами и 

расстройствами поведения, инвалидности 

для оценки здоровья прикрепленного 

населения. 

ОПК-2.2. Знает и умеет оценивать  

и прогнозировать состояние популяционного 

здоровья с использованием современных 

индикаторов и с учетом социальных 

детерминант здоровья населения. 

ОПК-2.3. Знает Законодательные акты 

Российской Федерации, нормативные 

правовые акты, регламентирующие оказание 

медицинской помощи по профилю 

«Психиатрия», в том числе 

несовершеннолетним. 

ОПК-2.4. Знает и умеет использовать  

в практической деятельности порядки 

оказания медицинской помощи взрослому 

населению и детям по профилю 

«Психиатрия»;  

ОПК-2.5. Анализирует и оценивает качество 

оказания медицинской помощи  

с использованием современных подходов  

к управлению качеством медицинской 

помощи и основных медико-статистических 

показателей. 

ОПК-2.6. Знает формы диспансерного 

наблюдения за лицом, страдающим 

хроническим и затяжным психическим 

расстройством с тяжелыми стойкими и часто 

обостряющимися болезненными 

проявлениями. 



Медицинская 

деятельность 

ОПК-3. Способен 

проводить 

клиническую 

диагностику  

и обследование 

пациентов 

ОПК-3.1 Знает и владеет методикой сбора 

жалоб и анамнеза у пациентов  

(их родственников или законных 

представителей). 

ОПК-3.2. Знает и владеет методикой оценки 

соматического и неврологического 

состояния пациентов, в том числе с 

психическими расстройствами и 

расстройствами поведения. 

ОПК-3.3. Знает и умеет работать  

с клиническими рекомендациями по 

оказанию медицинской помощи при 

психических расстройствах и расстройствах 

поведения, стандартами оказания 

медицинской помощи при психических 

расстройствах и расстройствах поведения.  

ОПК-3.4. Знает патологические состояния, 

симптомы, синдромы заболеваний, 

нозологических форм в соответствии  

с Международной статистической 

классификацией болезней и проблем, 

связанных со здоровьем. 

ОПК-3.5. Знает медицинские показания к 

использованию методов 

нейрофизиологической, инструментальной и 

лабораторной диагностики заболеваний у 

пациентов с психическими расстройствами и 

расстройствами поведения 

ОПК-3.6. Знает и умеет интерпретировать 

результаты лабораторных и 

инструментальных исследований, с учетом 

состояния или заболевания пациентов с 

психическими расстройствами и 

расстройствами поведения: 

 - электроэнцефалографического 

исследования; 

 - ультразвукового исследований сосудов 

головы  

 - лучевых методов исследования, в том 

числе, рентгенографии черепа, 

компьютерной томографии и 

магниторезонансной томографии; 

- лабораторных исследований. 

ОПК-3.7. Знает клиническую картину 

состояний, требующих направления 

пациентов с психическими расстройствами и 

расстройствами поведения к врачам-

специалистам.  

ОПК-3.8. Знает методы первичного осмотра 

пациентов с психическими расстройствами и 

расстройствами поведения; 

 



   

 

1.4.4. профессиональные компетенции (далее – ПК)  

и индикаторы их достижения:  

Категория 

профессиональных 

компетенций 

Код и наименование 

профессиональной 

компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 

профессиональной компетенции 

Оказание 

медицинской помощи  

по профилю 

«психиатрия» 

ПК-1. Диагностика 

психических 

расстройств и 

расстройств поведения 

ПК-1.1. Знает и умеет использовать принципы 

оценки психического состояния пациентов с 

психическими расстройствами и 

расстройствами поведения, сбора 

анамнестических и катамнестических сведений 

у пациентов, их родственников (законных 

представителей). 

ПК-1.2. Знает вопросы общей психопатологии: 

- нарушения восприятия;  

- расстройство мышления;  

- нарушения сознания; 

- нарушения памяти;  

- эмоциональные расстройства; 

- расстройства влечения; 

 - интеллектуально-мнестические нарушения; 

 - нарушения критики; 

 - волевые нарушения;  

 - симптомы психические негативные; 

- симптомы психические позитивные 

(продуктивные) 

ПК-1.3. Знает:  

Этиологию, патогенез, классификацию, 

клиническую картину, принципы диагностики, 

дифференциальной диагностики, лечения, 

медицинской реабилитации, осложнений, 

профилактики: 

- органических, включая симптоматические, 

психических расстройств и расстройств 

поведения; 

- шизофрении, шизотипических, 

шизоаффективных и бредовых расстройств; 

- психических расстройств и расстройств 

поведения, связанных с употреблением 

психоактивных веществ; 

- расстройств настроения (аффективных 

расстройств); 

- невротических, связанных со стрессом и 

соматоформных расстройств; 

- поведенческих синдромов, связанных с 

физиологическими нарушениями и 

физическими факторами; 

- расстройств личности и поведения в зрелом 

возрасте; 

- умственной отсталости; 

- расстройств психологического развития; 



- эмоциональных расстройств, расстройств 

поведения. 

ПК-1.4. Знает принципы диагностики, 

дифференциальной диагностики, лечения, 

медицинской реабилитации, профилактики 

состояний, связанных с:  

- попыткой или угрозой суицида; 

- неуправляемым психомоторным 

возбуждением; 

- физическим насилием или его угрозой. 

ПК-1.5 Знает и умеет использовать принципы 

диагностики, дифференциальной диагностики 

лечения, медицинской реабилитации, 

профилактики состояний, связанных с: 

- фебрильной шизофренией; 

- алкогольным делирием (не осложненным); 

- острой алкогольной энцефалопатией, 

эпилептическим статусом; 

- тяжелыми сосудистыми психозами 

ПК-1.6 Знает этические принципы и правила 

проведения обследования пациентов с 

психическими расстройствами и 

расстройствами поведения с целью выявления 

психических расстройств и расстройств 

проведения 

 ПК-2. Назначение и 

проведение лечения 

пациентам с 

психическими 

расстройствами и 

расстройствами 

поведения, контроль 

его эффективности и 

безопасности. 

ПК-2.1.Знает и умеет разрабатывать и 

обосновывать тактику применения 

лекарственных препаратов и медицинских 

изделий с учетом индивидуальных 

особенностей пациентов с психическими 

расстройствами и расстройствами поведения и 

общих закономерностей течения психических 

расстройств и расстройств поведения: 

- органических, включая симптоматические, 

психических расстройств и расстройств 

поведения; 

- шизофрении, шизотипических, 

шизоаффективных и бредовых расстройств; 

- психических расстройств и расстройств 

поведения, связанных с употреблением 

психоактивных веществ; 

- расстройств настроения (аффективных 

расстройств); 

- невротических, связанных со стрессом и 



соматоформных расстройств; 

- поведенческих синдромов, связанных с 

физиологическими нарушениями и 

физическими факторами; 

- расстройств личности и поведения в зрелом 

возрасте; 

- умственной отсталости; 

- расстройств психологического развития; 

- эмоциональных расстройств, расстройств 

поведения; 

- иных психических расстройств и расстройств 

поведения. 

ПК-2.2. Знает и умеет применять принципы 

лечения и профилактики (вторичной и 

третичной) психических расстройств и 

расстройств поведения, с учетом возраста 

пациентов с психическими расстройствами и 

расстройствами поведения. 

ПК-2.3. Знает механизм действия 

лекарственных препаратов и медицинских 

изделий, применяемых в психиатрической 

практике, медицинские показания и 

медицинские противопоказания к их 

применению, осложнения, вызванные их 

применением. 

ПК-2.4. Знает и умеет применять принципы и 

методы оказания скорой, в том числе скорой 

специализированной, медицинской помощи 

пациентам с психическими расстройствами и 

расстройствами поведения при работе в 

составе специализированной психиатрической 

выездной бригады скорой медицинской 

помощи. 

ПК-2.5. Знает принципы и методы оказания 

медицинской помощи по профилю 

«Психиатрия» лицам при медицинской 

эвакуации. 

ПК-2.6. Знает и умеет применять принципы 

терапии и профилактики (вторичной и 

третичной) состояний, являющихся наиболее 

тяжелым этапом в развитии психических 

расстройств и расстройств поведения, включая: 



- фебрильную шизофрению; 

- алкогольный делирий (не осложненный); 

- острую алкогольную энцефалопатию, 

эпилептический статус; 

- тяжелые сосудистые психозы; 

- тяжелые формы психических расстройств и 

расстройств поведения. 

ПК-2.7.  Знает и умеет применять принципы и 

методы немедикаментозной терапии 

психических расстройств и расстройств 

поведения, побочные эффекты и осложнения 

немедикаментозной терапии психических 

расстройств и расстройств поведения и методы 

их коррекции 

ПК-2.8. Знает и умеет применять основные 

направления психотерапии, включая: 

- динамическое; 

- когнитивно-поведенческое; 

- экзистенциально-гуманистическое 

ПК-2.9. Знает и умеет применять основы, 

принципы и методы психосоциальной 

реабилитации 

ПК-2.10  Знает и умеет применять принципы 

организации психиатрической помощи, в том 

числе при оказании первичной медико-

санитарной помощи, первичной 

специализированной медико-санитарной 

помощи, специализированной медицинской 

помощи, скорой, в том числе скорой 

специализированной медицинской помощи, 

при стихийных бедствиях и катастрофах 

 ПК-3. Проведение и 

контроль 

эффективности 

медицинской 

реабилитации 

пациентов с 

психическими 

расстройствами и 

расстройствами 

поведения, в том 

ПК-3.1. Знает и умеет применять методы 

медицинской реабилитации при психических 

расстройствах и расстройствах поведения. 

ПК-3.2. Знает медицинские показания и 

медицинские противопоказания к проведению 

мероприятий по медицинской реабилитации 

пациентов с психическими расстройствами и 

расстройствами поведения. 

ПК-3.3. Знает механизмы воздействия 



числе при реализации 

индивидуальных 

программ 

реабилитации или 

абилитации инвалидов 

мероприятий по медицинской реабилитации на 

организм пациентов с психическими 

расстройствами и расстройствами поведения. 

ПК-3.4. Знает побочные эффекты и 

осложнения медицинской реабилитации и 

методы их коррекции. 

ПК-3.5. Знает и умеет применять основные 

подходы к оценке характера семейного 

функционирования. 

ПК-4. Проведение 

медицинских 

освидетельствований, 

медицинских 

экспертиз и 

медицинских 

осмотров 

ПК-4.1. Знает и умеет определять медицинские 

показания для направления пациентов с 

психическими расстройствами и 

расстройствами поведения для прохождения 

медико-социальной экспертизы. 

ПК-4.2. Знает и умеет определять признаки 

временной нетрудоспособности и признаки 

стойких нарушений у пациентов с 

психическими расстройствами и 

расстройствами поведения. 

ПК-4.3. Умеет выносить медицинские 

заключения по результатам медицинского 

(психиатрического) освидетельствования, 

медицинских осмотров в части наличия и/или 

отсутствия психических расстройств и 

расстройств поведения. 

ПК-4.4. Знает Виды, порядки организации и 

проведения медицинских 

освидетельствований, в том числе: 

-  освидетельствования на состояние опьянения 

(алкогольного, наркотического, токсического); 

-  психиатрического освидетельствования; 

- освидетельствования на наличие 

медицинских противопоказаний к управлению 

транспортным средством; 

- освидетельствования на наличие 

медицинских противопоказаний к владению 

оружием; 

- обязательного психиатрического 

освидетельствования работников, 

осуществляющих отдельные виды 

деятельности, в том числе работы с вредными 

и (или) опасными условиями трудаВиды, 

порядки организации и проведения 

медицинских освидетельствований, в том 

числе: 

-  освидетельствования на состояние опьянения 

(алкогольного, наркотического, токсического); 

-  психиатрического освидетельствования 

- освидетельствования на наличие 

медицинских противопоказаний к управлению 

транспортным средством; 



- освидетельствования на наличие 

медицинских противопоказаний к владению 

оружием; 

- обязательного психиатрического 

освидетельствования работников, 

осуществляющих отдельные виды 

деятельности, в том числе работы с вредными 

и (или) опасными условиями труда. 

ПК-4.5. Знает медицинские противопоказания, 

медицинские показания и медицинские 

ограничения к управлению транспортным 

средством, заболевания, при наличии которых 

противопоказано владение оружием, 

медицинские противопоказания к 

осуществлению иных видов деятельности. 

ПК-4.6. Знает основы организации и 

проведения медицинских осмотров, 

предусмотренных законодательством 

Российской Федерации в том числе 

профилактических, предварительных, 

периодических 

 ПК-5. Проведение и 

контроль 

эффективности 

мероприятий по 

профилактике, 

формированию 

здорового образа 

жизни и санитарно-

гигиеническому 

просвещению 

населения 

ПК-5.1. Знает и умеет проводить 

профилактику психических расстройств и 

расстройств поведения, в том числе: 

- общую профилактику психических 

расстройств и расстройств 

поведения; 

- специфическую профилактику психических 

расстройств и расстройств поведения; 

- избирательную профилактику психических 

расстройств и расстройств поведения; 

- работу с источниками информации по 

психическому здоровью, включая основные 

учетные признаки и индикаторы психических 

заболеваний, сбор и анализ данных 

эпидемиологического наблюдения; 

- оценку индивидуального риска 

возникновения психических расстройств и 

расстройств поведения; 

- работу по снижению риска возникновения 

психических расстройств и расстройств 

поведения (мероприятия по профилактической 

оценке, изменению неблагоприятного 

воздействия средовых факторов, нормализации 

психологического климата, выявлению 

различных форм рискового поведения, ранней 

диагностике психических расстройств, 



профилактическому лечению). 

ПК-5.2. Умеет обучать навыкам здорового 

образа жизни (для сохранения психического 

здоровья). 

ПК-5.3. Умеет проводить санитарно-

просветительскую работу среди населения, 

информировать о возможных рисках 

заболевания психическими расстройствами и 

расстройствами поведения Проводить 

санитарно-просветительскую работу среди 

населения, информировать о возможных 

рисках заболевания психическими 

расстройствами и расстройствами поведения. 

ПК-5.4. Умеет содействовать психологической 

и социальной реабилитации пациентов с 

психическими расстройствами и 

расстройствами поведения, в том числе 

взаимодействовать с профильными 

государственными и общественными 

организациями. 

ПК-5.5. Умеет выстраивать коммуникации с 

родственниками пациентов с психическими 

расстройствами и расстройствами поведения, 

оказывать им психологическую помощь и 

поддержку, вести разъяснительную работу с 

родственниками пациентов с психическими 

расстройствами и расстройствами поведения. 

 ПК-6. Проведение 

анализа медико-

статистической 

информации, ведение 

медицинской 

документации, 

организация 

деятельности 

находящегося в 

распоряжении 

медицинского 

персонала Проведение 

анализа медико-

статистической 

информации, ведение 

медицинской 

документации, 

организация 

деятельности 

находящегося в 

ПК-6.1. Знает нормативные документы, 

регламентирующие качество и безопасность 

медицинской деятельности, санитарно-

противоэпидемические правила. 

ПК-6.2. Знает правила оформления 

медицинской документации в медицинских 

организациях, оказывающих медицинскую 

помощь по профилю «Психиатрия. 

ПК-6.3. Знает правила работы в 

информационных системах и информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет». 

ПК-6.4. Знает должностные обязанности 

медицинских работников в медицинских 

организациях, оказывающих медицинскую 

помощь по профилю «Психиатрия». 

ПК-6.5. Умеет обеспечивать внутренний 

контроль качества и безопасности 

медицинской деятельности. 

ПК – 6.6. Умеет проводить анализ медико-



распоряжении 

медицинского 

персонала 

статистических показателей заболеваемости 

пациентов психическими расстройствами и 

расстройствами поведения, инвалидности для 

оценки здоровья прикрепленного населения 

 

ПК-7. Оказание 

медицинской помощи 

в экстренной форме 

пациентам с 

психическими 

расстройствами и 

расстройствами 

поведения 

ПК-7.1. Умеет распознавать состояния, 

требующие оказания медицинской помощи в 

экстренной форме, в том числе клинические 

признаки внезапного прекращения 

кровообращения и дыхания, требующие 

оказания медицинской помощи в экстренной 

форме. 

ПК-7.2. Умеет оказывать медицинскую 

помощь в экстренной форме пациентам при 

состояниях, представляющих угрозу жизни 

пациентов, в том числе клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания. 

ПК-7.3. Знает и умеет применять 

лекарственные препараты и медицинские 

изделия при оказании медицинской помощи в 

экстренной форме. 

ПК-7.4. Знает и умеет выполнять мероприятия 

базовой сердечно-легочной реанимации в 

сочетании с электроимпульсной терапией 

(дефибрилляцией). 

 

 

 

 

 

2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 Содержание и организация образовательного процесса при реализации данной 

ДПП регламентируется: учебным планом, учебно-тематическим планом, 



календарным учебным графиком, рабочими программами модулей, оценочными 

средствами, организационно-педагогическими условиями. 

 

2.1. Учебный план 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

«психиатрия»  432 академических часов, 432 зачетных единиц. Форма обучения: 

очная              

учебный план 
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о
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1. Рабочая программа учебного модуля 1 Организационно-правовые проблемы 

психиатрии 

1.1 Принципы организации 

здравоохранения в 

Российской Федерации 

6 6 - - -  УК-1 УК-2  

УК-3 

УК-5 ОПК-

1 

ОПК-2  

 

1.2 Организация 

психиатрической помощи  в 

Российской Федерации 

6 6 - - -  УК-1 УК-2 

УК-5 ОПК-

1 

ОПК-2  

ПК-4  ПК-6 

 

1.3 Нормативно-правовые акты 

оказания психиатрической 

помощи 

6 6 - - -  УК-1 УК-2 

УК-5 ОПК-

1 

ОПК-2 

ПК-4  ПК-6  

 

Трудоемкость учебного модуля 1 18 18 - - -  УК-1 УК-2 

УК-5 

ОПК-1 

ОПК-2 

ОПК-8 

 

2. Рабочая программа учебного модуля 2 Пропедевтика психиатрии 

2.1 Клинико-

психопатологическое 
исследование. 

6 2 - 4 -  УК-1  УК-3 

ОПК-1 

ОПК-3 

ПК-1 

 

                                                
1 Семинарские занятия.    
2 Практические занятия. 
3Обучающий симуляционный курс. 
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2.2 Оформление полученных 

данных в историю болезни. 
6 2 - 4 -  УК-1 УК-3 

ОПК-1 

ОПК-3 ПК-

1  

 

 

2.3 Лабораторные, генетические и 

морфологические методы 

исследования. 

 

6 2 - 4 -  УК-1 УК-2 

ОПК-1 

ОПК-3 ПК-

1  

 

Трудоемкость учебного модуля 2 18 6 - 12   УК-1 УК-2 

ОПК-1 

ОПК-3 

ПК-1 

 

3. Рабочая программа учебного модуля 3 Общая психопатология 

3.1 Нарушения восприятия 8 2 6  -  УК-1 УК-3 

ОПК-1 

ОПК-3 ПК-

1  

 

 

3.2 Расстройства мышления 8 2 6- - -  УК-1 ОПК-

1 

ОПК-3 ПК-

1  

 

 

3.3 Интеллектуально-

мнестические нарушения 

8 2 6 - -  УК-1 ОПК-

1 

ОПК-3 ПК-

1  

 

 

3.4 Эмоциональные 

расстройства 

8 2 6 - -  УК-1 УК-3 

ОПК-1 

ОПК-3 ПК-

1 

 

3.5 Расстройства влечения 8 2 6 - -  УК-1 УК-3 

ОПК-1 

ОПК-3 ПК-

1 

 

3.6 Волевые нарушения 8 2 6 - -  УК-1 УК-3 

ОПК-1 

ОПК-3 ПК-

1 

 

3.7 Расстройства сознания 8 2 6 - -  УК-1 УК-3 

ОПК-1 

ОПК-3 ПК-

1 
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3.8. Нарушения критики 8 2 6 - -  УК-1 УК-3 

ОПК-1 

ОПК-3 ПК-

1 ПК-8 

 

3.9 Современная классификация 

психопатологических 

синдромов 

8 8     УК-1 ОПК-

1 

ОПК-3 ПК-

1 

 

Трудоемкость учебного модуля 3  72 24 48 - -  УК-1  

УК-3 

ОПК-1 

ОПК-3 

ПК-1 

 

4. Рабочая программа учебного модуля 4 Частная психиатрия 

4.1 Этиология и патогенез 

психических расстройств. 

Классификация психических 

расстройств. 

 

7 3 4 - -  УК-1 ОПК-

1  

ПК-1 

 

4.2 Шизофрения, 

шизотипическое, 

шизоаффективное и 

бредовое расстройства 

7 3 4 - -  УК-1 ОПК-

1  

ПК-1 

 

4.3 Органические, включая 

симптоматические, 

психические расстройства и 

расстройства поведения 

7 3 4 - -  УК-1 ОПК-

1  

ПК-1 

 

4.4 Расстройства настроения 

(аффективные 

расстройства) 

7 3 4 - -  УК-1 ОПК-

1  

ПК-1 

 

4.5 Психические расстройства 

и расстройства поведения, 

связанных с употреблением 

психоактивных веществ 

7 3 4 - -  УК-1 ОПК-

1  

ПК-1 

 

4.6 Невротические, связанные 

со стрессом и 

соматоформные 

расстройства 

7 3 4 - -  УК-1 ОПК-

1  

ПК-1 

 

4.7 Поведенческие синдромы, 

связанные с 

физиологическими 

нарушениями и 

физическими факторами 

7 3 4 - -  УК-1 ОПК-

1  

ПК-1 

 

4.8 Расстройства личности и 

поведения в зрелом 

7 3 4 - -  УК-1 ОПК-

1  
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возрасте ПК-1 

4.9. Умственная отсталость 7 3 4 - -  УК-1 ОПК-

1  

ПК- 1 

 

 

4.10 Психосоматические 
расстройства 

9 5 4 - -  УК-1 ОПК-

1  

ПК-1 

 

Трудоемкость учебного модуля 4 72 32 40 - 

 

-  УК-1 

ОПК-1  

ПК-1 

 

5. Рабочая программа учебного модуля 5 Фармакотерапия психических расстройств 

5.1. Современные представления о 

механизме действия и 

классификации психотропных 
средств 

8 8 - - -  УК-1 УК-2 

УК-3 УК-4 

ОПК-2 

ОПК-3  

ПК-2 

 

5.1.1

. 

Психофармакология 
антипсихотических 

препаратов. 

2 2 - - -  УК-1 УК-2 

УК-3 УК-4 

ОПК-2 

ОПК-3  

ПК-2 

 

5.1.2

. 

Психофармакология 

антидепрессантов и 

нормотимиков. 

2 1 - - -  УК-1 УК-2 

УК-3 УК-4 

ОПК-2 

ОПК-3  

ПК-2 

 

5.1.3

. 

Психофармакология 

транквилизаторов и 
ноотропов 

2 2 - - -  УК-1 УК-2 

УК-3 УК-4 

ОПК-2 

ОПК-3  

ПК-2 

 

5.1.4 Злоупотребления 

психотропными препаратами. 
2 2 - - -  УК-1 УК-2 

УК-3 УК-4 

ОПК-2 

ОПК-3  

ПК-2 

 

5.2. Психофармакотерапия при 

шизофрении, 

шизотипических, 

шизоаффективных и 

бредовых расстройств. 

4 2 2 - -  УК-1 УК-2 

УК-3 УК-4 

ОПК-2 

ОПК-3  

ПК-2 

 

5.3. Психофармакотерапия 

аффективных расстройств. 
4 2 2 - -  УК-1 УК-2 

УК-3 УК-4 

ОПК-2 
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ОПК-3  

ПК-2 

5.4 Психофармакотерапия 

невротических, связанных 

со стрессом и 

соматоформных 

расстройств. 

4 2 2 - -  УК-1 УК-2 

УК-3 УК-4 

ОПК-2 

ОПК-3  

ПК-2 

 

5.5 Психофармакотерапия 

органических, включая 

симптоматические, 

психических расстройств и 

расстройств поведения 

4 2 2 - -  УК-1 УК-2 

УК-3 УК-4 

ОПК-2 

ОПК-3  

ПК-2 

 

5.6 Психофармакотерапия 

расстройств личности и 

поведения в зрелом 

возрасте. 

2 2 - -   УК-1 УК-2 

УК-3 УК-4 

ОПК-2 

ОПК-3  

ПК-2 

 

5.7 Психофармакотерапия 

психических расстройств и 

расстройств поведения, 

связанных с употреблением 

психоактивных веществ  

4 2 2 - -  УК-1 УК-2 

УК-3 УК-4 

ОПК-2 

ОПК-3  

ПК-2 

 

5.8 Психофармакотерапия 

иных психических 

расстройств и расстройств 

поведения 

4 2 2 - -  УК-1 УК-2 

УК-3 УК-4 

ОПК-2 

ОПК-3  

ПК-2 

 

5.9 Нежелательные явления в 

процессе 
психофармакотерапии. 

2 2 - - -  УК-1 УК-2 

УК-3 УК-4 

ОПК-2 

ОПК-3  

ПК-2 

 

Трудоемкость учебного модуля 5 36 24 12    УК-1 УК-2 

УК-3 УК-4 

ОПК-2 

ОПК-3  

ПК-2 

 

6. Рабочая программа учебного модуля 6 Детская и подростковая психиатрия  

6.1. Роль возрастного фактора в 
формировании психических 

расстройств 

10 4 6 - - УК-1 УК-2 

ОПК-1 

ОПК-2 

ОПК-3  
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ПК-1-6 

6.2 Дизонтогенез, причины и 

механизм формирования. 
10 4 6 - -  УК-1 УК-2 

ОПК-1 

ОПК-2 

ОПК-3  

ПК-1-6 

 

6.3 Расстройства 

психологического развития 

30 12 18 - -  УК-1 УК-2 

ОПК-1 

ОПК-2 

ОПК-3  

ПК-1-6 

 

6.4. Эмоциональные 

расстройства, расстройства 

поведения 

22 8 14 - -  УК-1 УК-2 

ОПК-1 

ОПК-2 

ОПК-3  

ПК-1-6 

 

Трудоемкость рабочего модуля 6         72 28 44  -  УК-1 УК-2 

ОПК-1 

ОПК-2 

ОПК-3  

ПК-1-6 

 

7. Рабочая программа учебного модуля 7 Геронтопсихиатрия 

7.1. Биопсихосоциальные 

аспекты геронтопсихиатрии 
6 3 3  -  УК-1 УК-2 

УК-3 УК-4 

ОПК-1 

ОПК-2 

ОПК-2  

ПК-1-6 

 

7.1.1 Социальные аспекты 

геронтопсихиатрии 

2 1 1  -  УК-1 УК-2 

УК-3 УК-4 

ОПК-1 

ОПК-2 

ОПК-2  

ПК-1-6 

 

7.1.2 Психические расстройства 

позднего возраста 

2 1 1  -  УК-1 УК-2 

УК-3 УК-4 

ОПК-1 

ОПК-2 

ОПК-2  

ПК-1-6 

 

7.1.3 Классификации 

психических расстройств  

позднего возраста 

2 1 1  -  УК-1 УК-2 

УК-3 УК-4 

ОПК-1 

ОПК-2 

ОПК-2  
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7.2 Клинико-диагностические  

аспекты психических 

расстройств позднего 

возраста, когнитивных 

расстройств и деменций 

18 8 10    УК-1 УК-2 

УК-3 УК-4 

ОПК-1 

ОПК-2 

ОПК-2  

ПК-1-6 

 

7.2.1 Диагностика и клиника 

когнитивных расстройств   

4 2 2    УК-1 УК-2 

УК-3 УК-4 

ОПК-1 

ОПК-2 

ОПК-2  

ПК-1-6 

 

7.2.2 Диагностика и клиника 

деменций 

8 4 4    УК-1 УК-2 

УК-3 УК-4 

ОПК-1 

ОПК-2 

ОПК-2  

ПК-1-6 

 

7.2.3 Диагностика и клиника 

других психических 

расстройств позднего 

возраста   

6 2 4    УК-1 УК-2 

УК-3 УК-4 

ОПК-1 

ОПК-2 

ОПК-2  

ПК-1-6 

 

7.3 Терапия психических 

расстройств позднего 

возраста, когнитивных 

расстройств и деменций 

12 4 8    УК-1 УК-2 

УК-3 УК-4 

ОПК-1 

ОПК-2 

ОПК-2  

ПК-1-6 

 

Трудоемкость учебного модуля 8 36 15 21    УК-1 УК-2 

УК-3 УК-4 

ОПК-1 

ОПК-2 

ОПК-2  

ПК-1-6 

 

8. Рабочая программа учебного модуля 8 Социальная психиатрия с основами суицидологии 

8.1. Социальная психиатрия 8 3 5    УК-1  УК-2 

ОПК-1 ПК-

1   

 

8.2. Основы суицидологии 10 4 6    УК-1  УК-2 

ОПК-1 ПК-

1  ПК-2 

 



№ 

n\n 

Название и темы рабочей 

программы 

Т
р

у
д
о
ём

к
о
ст

ь
 

(а
к

а
д
. 

ч
а
с)

 

Формы обучения 

Ф
о
р

м
и

р
у
ем

ы
е 

к
о
м

п
ет

ен
ц

и
и

 

Ф
о
р

м
а

 к
о
н

т
р

о
л

я
 

Л
ек

ц
и

и
 

С
З

1
 

П
З

2
 

О
С

К
3
 

ПК-3 ПК-4 

ПК-5 ПК-7 

Трудоемкость учебного модуля 8 18 7 11   УК-1  УК-

2 ОПК-1 

ПК-1  ПК-

2 ПК-3 

ПК-4 ПК-5 

ПК-7 

 

9. Рабочая программа учебного модуля 9 Неотложные состояния в психиатрии и основы психолого-

психиатрической помощи при ЧС 

9.1 Психомоторное возбуждение 
и агрессивное поведение 

8 4  4   УК-1 УК-2  

УК-3  

ОПК-1  

ОПК-2 

ОПК-3 ПК-

1 ПК-2 ПК-

7 

 

9.2. Отказ от еды 6 2  4   УК-1 УК-2  

УК-3  

ОПК-1  

ОПК-2 

ОПК-3 ПК-

1 ПК-2 ПК-

7 

 

9.3. Делирий 6 2  4   УК-1 УК-2  

УК-3  

ОПК-1  

ОПК-2 

ОПК-3 ПК-

1 ПК-2 ПК-

7 

 

9.4. Эпилептический статус 6 2  4   УК-1 УК-2  

УК-3  

ОПК-1  

ОПК-2 

ОПК-3 ПК-

1 ПК-2 ПК-

7 

 

9.5. Фебрильная шизофрения 6 4  2   УК-1 УК-2  

УК-3  

ОПК-1  

ОПК-2 

ОПК-3 ПК-

1 ПК-2 ПК-

7 

 

9.6. Острые осложнения 6 3  3   УК-1 УК-2   



№ 

n\n 

Название и темы рабочей 

программы 

Т
р

у
д
о
ём

к
о
ст

ь
 

(а
к

а
д
. 

ч
а
с)

 

Формы обучения 

Ф
о
р

м
и

р
у
ем

ы
е 

к
о
м

п
ет

ен
ц

и
и

 

Ф
о
р

м
а

 к
о
н

т
р

о
л

я
 

Л
ек

ц
и

и
 

С
З

1
 

П
З

2
 

О
С

К
3
 

психофармакотерапии УК-3  

ОПК-1  

ОПК-2 

ОПК-3 ПК-

1 ПК-2 ПК-

7 

9.7 Основы психолого-

психиатрической помощи 

при чрезвычайных 

ситуациях 

10 4  6   УК-1 УК-2  

УК-3  

ОПК-1  

ОПК-2 

ОПК-3 ПК-

1 ПК-2 ПК-

7 

 

9.8. Экстренная медицинская 

помощь 

6    6  УК-1 УК-2  

УК-3  

ОПК-1  

ОПК-2 

ОПК-3 ПК-

1 ПК-2 ПК-

7 

 

Трудоемкость учебного модуля 9 54 21  27 6  УК-1 УК-2  

УК-3  

ОПК-1  

ОПК-2 

ОПК-3 

ПК-1 ПК-2 

ПК-7 

 

10. Рабочая программа учебного модуля 10 Терапия психических расстройств и 

психосоциальная реабилитация 

10.1. Методы 

немедикаментозной 

терапии психических 

расстройств и расстройств 

поведения 

13 6  7   УК-1 УК-2 

УК-3  УК-4 

ОПК-3 ПК-

2 ПК-4 ПК-

5 ПК-6 

 

10.2. Основы психотерапии 13 4  9   УК-1 УК-2 

УК-3  УК-4 

ОПК-3 ПК-

2 ПК-4 ПК-

5 ПК-6 

 

10.3 Психосоциальная 

реабилитация: подходы и 

методы. 

10 2  8   УК-1 УК-2 

УК-3  УК-4 

ОПК-3 ПК-

2 ПК-4 ПК-

5 ПК-6 

 

Трудоемкость учебного модуля 36 12  24   УК-1 УК-2  
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10 УК-3  УК-

4 ОПК-3 

ПК-2 ПК-4 

ПК-5 ПК-6 

Итоговая аттестация 6 - -  -   2 

Тести

рован

ие 

 2 

Реше

ние 

клини

чески

х 

задач 

 2 

собес

едова

ние 

Общая трудоемкость освоения 

программы 

432 187 176 57 6  - 
6 

 

Обучающий симуляционный курс: на базе ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава 

России имеется симуляционный центр - это инструмент обучения, 

способствующий интеграции теоретических знаний и клинической практики, 

который представляет собой систему учебных классов, оснащенных манекенами и 

симуляторами, имитирующими реальные клинические ситуации. Основными 

задачами данного центра являются: формирование практических 

профессиональных навыков у врачей-курсантов на муляжах (фантомах) и 

тренажерах в соответствие с утвержденным планом и программой специальности.  

  В рамках данной программы изучаются следующие практические навыки: 

«Базовая сердечно-легочная реанимация взрослых», «Экстренная медицинская 

помощь», «Сбор жалоб и анамнеза», «Врачебная манипуляция: внутривенная 

инъекция», «Физикальное обследование пациента (оценка неврологического 

статуса)». 

Ответственный за обучение врачей-курсантов: д.м.н., проф. А.А. Овчинников, 

к.м.н., доцент Климова И.Ю.  

 
 

 



2.2.  Календарный учебный график 

Учебные занятия проводятся в течение 72 дней по 6 академических часов в день. 

Сроки обучения: 12 нед., 3 мес., 432 акад. часов согласно Учебно-

производственному плану 

Название и темы рабочей программы 
1 мес 2 мес 3 мес 

Организационно-правовые проблемы в психиатрии 18   

Пропедевтика психиатрии 18   

Общая психопатология 72   

Частная психиатрия 36 36  

Фармакотерапия психических расстройств  36  

Детская и подростковая психиатрия  72  

Геронтопсихиатрия   36 

Социальная психиатрия с основами суицидологии   18 

Неотложные состояния в психиатрия и основы психолого-

психиатрической помощи при ЧС 
  54 

Терапия психических расстройств и психосоциальная 

реабилитация 
  36 

Итоговая аттестация - - - 

Общая трудоемкость программы (432 акад. час.) 144 144 144 

 

2.3. Содержание учебных модулей 

Учебный модуль 1 «Организационно-правовые проблемы в психиатрии» 
Код Наименование тем, элементов и подэлементов 

1.1 Принципы организации здравоохранения в Российской Федерации 

1.1.1 Теоретические основы организации здравоохранения и общественного здоровья 

1.1.2 Основные направления социальной политики в Российской Федерации 

1.1.3 Основные принципы отечественного здравоохранения на этапах его развития 

1.1.4 Стратегические походы к формированию и развитию государственной политики 

здравоохранения  

1.2 Организация психиатрической помощи  в Российской Федерации 

1.2.1 Организационная структура психиатрической помощи в Российской Федерации 

1.2.2 Правила психиатрического освидетельствования 

1.2.3 Клинические рекомендации по оказанию медицинской помощи при психических 

расстройствах и расстройствах поведения 

1.3 Нормативно-правовые акты оказания психиатрической помощи 

1.3.1 Закон о психиатрической помощи и гарантии прав ее граждан при ее оказании 

1.3.2 Порядок оказания медицинской помощи при психических расстройствах и 

расстройствах поведения 

1.3.3 Основы трудового права и вопросы законодательства в области психиатрии. 

 

Учебный модуль 2 «Пропедевтика психиатрии» 
Код Наименования тем, элементов и подэлементов 

2.1 Клинико-психопатологическое исследование. 



Код Наименования тем, элементов и подэлементов 

2.2 Оформление полученных данных в историю болезни. 

2.3 Лабораторные, генетические и морфологические методы исследования. 

 

 

Учебный модуль 3 «Общая психопатология» 
Код Наименования тем, элементов и подэлементов 

3.1 Нарушения восприятия 

3.2 Расстройства мышления 

3.3 Интеллектуально-мнестические нарушения 

3.4 Эмоциональные расстройства 

3.5 Расстройства влечения 

3.6 Волевые нарушения 

3.7 Расстройства сознания 

3.8. Нарушения критики 

3.9 Современная классификация психопатологических синдромов 

3.9.1 Астенический синдром. 

3.9.2. Аффективные синдромы 

3.9.3 Невротические синдромы 

3.9.4. Бредовые и галлюцинарные синдромы 

3.9.5. Катотонические и гебефренные синдромы 

3.9.6. Синдромы помрачения сознания 

3.9.7. Пароксизмальные синдромы 

3.9.10 Амнестический синдром 

3.9.11 Психоорганический синдром 

3.9.12 Синдромы слабоумия 

 

Учебный модуль 4 «Частная психиатрия» 
Код Наименования тем, элементов и подэлементов 

4.1 Этиология и патогенез психических расстройств. Классификация психических расстройств. 

4.2 Шизофрения, шизотипическое, шизоаффективное и бредовое расстройства 

4.2.1. История развития учения о шизофрении, современные концепции шизофрении, эпидемиология 

шизофрении, этиология и патогенез шизофрении. 

4.2.2. Клинические формы шизофрении, продуктивные и негативные психопатологические 
расстройства, типы течения шизофрении, ремиссии при шизофрении,шизофренический дефект. 

4.2.3. Клинические особенности шизофрении в различные возрастные периоды. 

4.2.4. Шизотипическое расстройство. 

4.2.5. Хронические бредовые расстройства 

4.2.6. Шизоаффективное расстройство 

4.3 Органические, включая симптоматические, психические расстройства и расстройства 

поведения 

4.3.1. Органические психические расстройства. 

4.3.2. Психические расстройства при сосудистых заболеваниях головного мозга.   

4.3.3. Психические расстройства при черепно-мозговых травмах, опухолях головного мозга, 

поражениях головного мозга инфекционной природы.   

4.3.4. Психические расстройства при атрофических процессах головного мозга. 

4.4 Расстройства настроения (аффективные расстройства) 

4.4.1 Биполярное аффективное расстройство 

4.4.2 Реккрентное депрессивное расстройство 

4.4.3 Другие расстрйоства настроения (циклотимия, дистимия) 



Код Наименования тем, элементов и подэлементов 

4.5 Психические расстройства и расстройства поведения, связанных с употреблением 

психоактивных веществ 

4.5.1 Психические и поведенческие расстройства, вызванные употреблением алкоголя 

4.5.2 Психичекские и поведенческие расстройства, вызванные употреблением психоактивных 

веществ 

4.5.3. Психические и поведенческие расстройства, вызванные употреблением табака 

4.5.4. Психические и поведенческие расстройства, вызванные употреблением летучих 

растворителей 

4.6 Невротические, связанные со стрессом и соматоформные расстройства 

4.6.1. Фобические тревожные расстройства 

4.6.2. Обсессивно-компульсивное расстройство 

4.6.3. Реакция на тяжелый стресс и нарушения адаптации 

4.6.4. Диссоциативные расстройства 

4.6.5. Соматоформные расстройства 

4.6.6. Другие невротические расстройства (неврастения, синдром деперсонализации-

дереализации) 

4.7 Поведенческие синдромы, связанные с физиологическими нарушениями и 

физическими факторами 

4.7.1. Расстройства приема пищи 

4.7.2. Расстройства сна 

4.7.3. Другие поведенческие синдромы (сексуальная дисфункция, связанные с послеродовым 

периодом) 

4.8 Расстройства личности и поведения в зрелом возрасте 

4.8.1. Специфические расстройства личности 

4.8.2. Смешанные расстройства личности 

4.8.3. Стойкие изменения личности, не связанные с повреждением или болезнью головного 

мозга 

4.9. Умственная отсталость 

4.9.1. Умственная отсталость легкой степени 

4.9.2. Умственная отсталость умеренная 

4.9.3. Умственная отсталость тяжелая 

4.9.4. Умственная отсталость глубокая 

4.10 Психосоматические расстройства 

4.10.1. История развития и современная концепция психосоматической медицины. 

4.10.2. Классификация психосоматических расстройств. 

4.10.3. Основные формы психосоматических расстройств. 

 

Учебный модуль 5 «Фармакотерапия психических расстройств» 
код Наименование тем, элементов, подэлементов 

5.1. Современные представления о механизме действия и классификации психотропных средств 

5.1.1. Психофармакология антипсихотических препаратов. 

5.1.2. Психофармакология антидепрессантов и нормотимиков. 

5.1.3. Психофармакология транквилизаторов и ноотропов 

5.1.4 Злоупотребления психотропными препаратами. 

5.2. Психофармакотерапия при шизофрении, шизотипических, шизоаффективных и бредовых 

расстройств. 

5.3. Психофармакотерапия аффективных расстройств. 

5.4 Психофармакотерапия невротических, связанных со стрессом и соматоформных 

расстройств. 

5.5 Психофармакотерапия органических, включая симптоматические, психических расстройств 



и расстройств поведения 

5.6 Психофармакотерапия расстройств личности и поведения в зрелом возрасте. 

5.7 Психофармакотерапия психических расстройств и расстройств поведения, связанных с 

употреблением психоактивных веществ  

5.8 Психофармакотерапия иных психических расстройств и расстройств поведения 

5.9 Нежелательные явления в процессе психофармакотерапии. 

 

Учебный модуль  6 «Детская и подростковая психиатрия» 
Код Наименование тем, подтем 

6.1. Роль возрастного фактора в формировании психических расстройств 

6.2 Дизонтогенез, причины и механизм формирования. 

6.3 Расстройства психологического развития 

6.3.1. Специфические расстройства развития речи и языка 

6.3.2. Специфические расстройства развития учебных навыков 

6.3.3. Специфические расстройства развития моторной функции 

6.3.4. Смешанные специфические расстройства психологического развития 

6.4. Эмоциональные расстройства, расстройства поведения 

6.4.1. Гиперкинетиченские расстройства 

6.4.2. Расстройства поведения 

6.4.3. 
Эмоциональные расстройства, начало которых специфично для детского возраста 

6.4.4. 
Расстройства социального функционирования, начало которых характерно для детского и 

подросткового возрастов 

6.4.5. Тики 

6.4.6. 
Другие эмоциональные расстройства и расстройства поведения, начинающиеся обычно в 

детском и подростковом возрасте (энурез, энкопрез, стереотипные двигательные 

расстройства и др. 

 

Учебный модуль 7 «Геронтопсихиатрия» 
Код Наименование тем, подтем 

7.1. Биопсихосоциальные аспекты геронтопсихиатрии 

7.1.1 Социальные аспекты геронтопсихиатрии 

7.1.2 Психические расстройства позднего возраста 

7.1.3 Классификации психических расстройств  позднего возраста 

7.2 Клинико-диагностические  аспекты психических расстройств позднего возраста, 

когнитивных расстройств и деменций 

7.2.1 Диагностика и клиника когнитивных расстройств   

7.2.2 Диагностика и клиника деменций 

7.2.3 Диагностика и клиника других психических расстройств позднего возраста   

7.3 Терапия психических расстройств позднего возраста, когнитивных расстройств и 

деменций 

7.3.1. Принципы  терапии психических расстройств позднего возраста, когнитивных 

расстройств и деменций 

7.3.2. Холинергическая и глутаматэргическая терапия   когнитивных расстройств и деменций 

7.3.3. Нейротрофическая и нейропротективная терапия когнитивных расстройств  и 

деменций 

 

Учебный модуль 8 «Социальная психиатрия с основами суицидологии» 



Код Наименование тем, подтем 

8.1. Социальная психиатрия 

8.1.1. История, предмет, цель, задачи, перспективы развития 

8.1.2. Этнокультуральные факторы и психические расстройства. 

8.1.3. Экологическая психиатрия. 

8.2. Основы суицидологии 

7.1.6 Понятие аутоагрессивного (суицидального) поведения 

7.1.7 Группы риска суицидального поведения 

7.2 Терапия и профилактика суицидоопасных состояний 

 

Учебный модуль 9 «Неотложные состояния в психиатрия и основы 

психолого-психиатрической помощи при ЧС» 
Код Наименование тем, подтем 

9.1 Психомоторное возбуждение и агрессивное поведение 

9.1.1. Виды психомоторного возбуждения (галлюцинаторное, дисфорическое, тревожное, 

депрессивное (депрессивный раптус), маниакальное, аффективно-шоковое, 

кататоническое, гебефреническое) их особенности. 

9.1.2. Тактика поведения, купирования. 

9.1.3. Правила фиксации возбужденного больного. 

9.1.4. Обеспечение надзора и инструктаж персонала. 

9.2. Отказ от еды 

9.2.1. Основные причины (кататонический синдром, синдром нервной анорексии, бред 

отравления, запрещающие императивные галлюцинации, тяжелая депрессия с бредом 

самообвинения и суицидальными тенденциями, дисморфомания, дисморфофобия). 

9.2.2. Признаки отказа от еды. 

9.2.3. Онкологическая настороженность. 

9.2.4. Особенности у больных употребляющие мочегонные и слабительные для похудания. 

9.2.5. Особенности лечения (коррекция электролитных нарушений, парентеральное питание в 

условиях реанимации или ПСО, после стабилизации соматического состояния 

продолжение лечения, в т. ч. и в недобровольном порядке, в соответствии с Законом РФ 

«О психиатрической помощи и гарантиях прав граждан при ее оказании», ст. №29, 

пункты «а» и «в») 

9.3. Делирий 

9.3.1. Основные причины делирия. 

9.3.2. Признаки тяжелого течения делирия. 

9.3.3. Принципы лечения (тщательное обследование, динамическая оценка состояния, 

последовательность лечения). 

9.3.4. Особенности лечения тяжелых форм делирия. 

9.4. Эпилептический статус 

9.4.1. Определение, признаки, основные причины. 

9.4.2. Дифференциальная диагностика с коматозными состояниями другой природы (инсульт, 

асфиксия, остановка сердца, гипогликемия). 

9.4.3. Этапы лечебных мероприятий. 

9.5. Фебрильная шизофрения 

9.5.1. Клиническая картина 

9.5.2. Общие принципы лечения 

9.6. Острые осложнения психофармакотерапии 

9.6.1. Холинолитический делирий. 

9.6.2. Острая дистония. 

9.6.3. Злокачественный нейролептический синдром. 



9.6.4. Острые отравления психотропными препаратами. 

9.7 Основы психолого-психиатрической помощи при чрезвычайных ситуациях 

9.7.1. Понятие чрезвычайной ситуации 

9.7.2. Особенности психических расстройств у пострадавших при различных видах 

чрезвычайных ситуаций 

9.7.3. Организация психолого-психиатрической помощи при чрезвычайных ситуациях 

9.7.4. Принципы взаимодействия специалистов медицинских служб, оказывающих помощь, 

на различных этапах ликвидации чрезвычайной ситуации 

9.7.5. Современная классификация психических расстройств, связанных с чрезвычайными 

ситуациями 

9.8. Экстренная медицинская помощь 

9.8.1. Базовая сердечно-легочная реанимация 

9.8.2. Экстренная медицинская помошь при анафилактическом шоке 

9.8.3. Экстренная медицинская помощь при тромбоэмболии 

9.8.4. Экстренная медицинская помощь при гипогликемии 

9.8.5. Экстренная медицинская помощь при гипергликемии 

9.8.6. Экстренная медицинская помощь при острой недостаточности мозгового 

кровообращения 

 

Учебный модуль 10 «Терапия психических расстройств и 

психосоциальная реабилитация» 
Код Наименование тем, подтем 

10.1. Методы немедикаментозной терапии психических расстройств и расстройств 

поведения 

10.1.1. Электросудорожная терапия. 

10.1.2. Инсулинокоматозная терапия. 

10.1.3. 
Другие немедикаментозные методы лечения психических расстройств 

(рефлексотерапия, гипербарическая оксигенация, электростимуляция мозга и др) 

10.2. Основы психотерапии 

10.2.1. Основные направления и методы 

7.1.7 
Общие особенности применения психотерапии при различных психических 

расстройствах 

10.3 Психосоциальная реабилитация: подходы и методы. 

10.3.1. Психообразование для психически больных и их родственников. 

10.3.2. Основные направленния психосоциальной реабилитации 

 

 

3. Организационно-педагогические условия 

 

1. При организации и проведении учебных занятий имеется учебно-

методическая документация и материалы по всем разделам специальности, 

соответствующую материально-техническую базу, обеспечивающую организацию 

всех видов занятий.  

2. Реализация Программы осуществляется с применением обучающего 

симуляционного курса для приобретения и отработки практических навыков и 

умений для их использования в профессиональной деятельности.  

На занятиях симуляционного курса используются муляжи, манекены, 

виртуальные тренажеры с использованием моделируемых лечебно-



диагностических процедур и манипуляций согласно разработанным клиническим 

сценариям и программам: «Базовая сердечно-легочная реанимация взрослых», 

«Экстренная медицинская помощь», «Сбор жалоб и анамнеза», «Врачебная 

манипуляция: внутривенная инъекция», «Физикальное обследование пациента 

(оценка неврологического статуса)». 

Перечень симуляционного оборудования для реализации Программы в 

соответствии с паспортами специальности при проведении первичной 

специализированной аккредитации по специальности «Психиатрия»: Манекен, 

учебный автоматический наружный дефибриллятор (АНД), фантом руки с 

возможностью проведения внутривенных инъекций. 

Кадровое обеспечение реализации программы: квалификация руководящих и 

научно-педагогических работников организации соответствует квалификационным 

характеристикам, установленным квалификационными требованиями к 

медицинским и фармацевтическим работникам, утвержденными Министерством 

здравоохранения Российской Федерации, и квалификационным характеристикам, 

установленным в Едином квалификационном справочнике должностей 

руководителей, специалистов и служащих, разделе "Квалификационные 

характеристики должностей руководителей и специалистов высшего 

профессионального и дополнительного профессионального образования", 

утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации от 11 января 2011 г. N 1н (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 23 марта 2011 г., регистрационный N 20237), и 

профессиональным стандартам (при наличии).  

Доля научно-педагогических работников (в приведенных к целочисленным 

значениям ставок), имеющих образование, соответствующее профилю 

преподаваемой дисциплины (модуля), в общем числе научно-педагогических 

работников, реализующих Программу, составляет более 70 %. 

Доля научно-педагогических работников (в приведенных к целочисленным 

значениям ставок), имеющих ученую степень (в том числе ученую степень, 

присвоенную за рубежом и признаваемую в Российской Федерации) и (или) ученое 

звание (в том числе ученое звание, полученное за рубежом и признаваемое в 

Российской Федерации), в общем числе научно-педагогических работников, 

реализующих Программу, более 65 %. 

Доля работников (в приведенных к целочисленным значениям ставок) из 

числа руководителей и работников организации, деятельность которых связана с 

направленностью (спецификой) реализуемой Программы (имеющих стаж работы в 

данной профессиональной области не менее 3 лет), в общем числе работников, 

реализующих программу, более 10%. 

4. Основное внимание уделено практическим занятиям. Приоритетным 



используетсмя - разбор/обсуждение выбранной тактики  

и осуществленных действий при оказании помощи пациенту в конкретной 

ситуации. Предпочтение отдается активным методам обучения (разбор 

клинических случаев, обсуждение, ролевые игры). Для усиления интеграции 

профессиональных знаний и умений поощряется контекстное обучение. Этические 

и психологические вопросы должны быть интегрированы во все разделы 

Программы. 

5. С целью проведения оценки знаний используются различные методики, 

например, тестовые задания и клинические примеры, а также опросники для 

оценки отношения и профессиональных навыков. 

 

4 Формы аттестации 

1. Итоговая аттестация по Программе проводится в форме экзамена и должна 

выявлять теоретическую и практическую подготовку врача-психиатра в 

соответствии с требованиями квалификационных характеристик и 

профессиональных стандартов. 

2. Обучающийся допускается к итоговой аттестации после изучения 

дисциплин в объеме, предусмотренном учебным планом. 

3. Обучающиеся, освоившие Программу и успешно прошедшие итоговую 

аттестацию, получают документ установленного образца – диплом о 

профессиональной переподготовке4.  

Оценочные материалы 

 

8.1. Примерная тематика контрольных вопросов: 

1. Расстройства сознания. Формы помрачения сознания. 

Деперсонализация, дереализация. 

2. Шизофрения в детском и подростковом возрасте: особенности 

клиники, диагностики, дифференциальная диагностика. 

3. Эпидемиология психических расстройств. Факторы, влияющие на 

психическое здоровье населения. Распространенность психических расстройств. 

4. Шизофрения: основные клинические формы, типы течения. 

5. Нейрохимические аспекты психических расстройств. 

Иммунохимические нарушения у психически больных. Генетические исследования 

в психиатрии. 

6. Исключительные состояния. Клиника, типология, судебно-

психиатрическая оценка. 

7. Расстройства восприятия. Основные синдромы. 

                                                
. 



8. Умственная отсталость: этиология, систематика, клиническая картина, 

дифференциальная диагностика. 

9. Психотерапия: классификация основных направлений, показания к 

применению. 

10. Расстройства мышления: клинические характеристики при различных 

психических расстройствах. 

11. Органические расстройства личности и поведения: классификация, 

диагностические критерии. 

12. Инструментальные методы исследования функционального состояния 

головного мозга. 

 

8.2. Примеры знаний, выявляющих практическую подготовку врача-

психиатра:  

1. Оказание помощи при психомоторном возбуждении. Комплекс 

мероприятий и необходимые препараты. 

2. Осуществление перевода из соматического в психиатрический 

стационар, показания для перевода. 

3. Алгоритм действий при оказании неотложной помощи при 

эпилептическом припадке и эпилептическом статусе. 

4.  Проведение недобровольной госпитализации пациента в 

психиатрический стационар, показания. 

5. Тактика ведения пациента с меланхолическим раптусом. 

6. Описание показаний к проведению электросудорожной терапии. 

7.  Методика проведения сеанса электросудорожной терапии. 

8.  Выявление признаков суицидального риска при депрессии. 

9.  Описание клинической картины кататонического ступора и 

возбуждения, тактика лечения. 

 

 

 

Тестовые задания 

Тестовые задания в количестве 1000 вопросов представлены в виде электронной базы Центра 

сертификации и аттестации или банк тестовых вопросов в системе дистанционного обучения 

НГМУ. 

 Примеры тестовых заданий: 

#Вопрос 1 

Навязчивые сомнения характеризуются всем перечисленным, исключая 

#Варианты к вопросу 1 

№1. назойливую неуверенность в правильности и законченности совершенных действий 

№2. сомнение в правильности и точности исполнения 

№3. стремление проводить перепроверки 

№4. успокоение больного многократными проверками 

№5. возможность продолжаться до бесконечности 



#Ответ 4 

 

#Вопрос 2 

Для паранойяльного синдрома характерно всё перечисленное, кроме: 

#Варианты к вопросу 11 

№1. галлюцинаций  

№2. интерпретации реальных фактов 

№3. систематизированных паралогически обоснованных идеи 

№4. первичного характера бреда 

№5. бредового нанизывания фактов 

#Ответ 1 

Вопрос 1.  

#Вопрос 3 

Кататонический ступор с оцепенением проявляется всем перечисленным, кроме: 

#Варианты к вопросу 1 

№1. постоянного пребывания в одной и той же позе 

№2. явлений восковой гибкости 

№3. резчайшего мышечного напряжения 

№4. пребывания во внутриутробной позе либо согнувшись на корточках 

№5. отсутствия продуктивного контакта 

#Ответ 2 

 

#Вопрос 4 

Расстройство побуждений проявляется всем перечисленным, кроме: 

#Варианты к вопросу 4 

№1. повышением волевой активности 

№2. понижением волевой активности 

№3. абулией 

№4. дисмегалопсией 

№5. извращением мотивационно-волевой активности 

#Ответ 4 

 

Вопрос 5.  

#Вопрос 5 

Для синдрома Котара характерно: 

#Варианты к вопросу 5 

№1. бредовые идеи величия 

№2. отчуждения близких 

№3. дисморфофобии 

№4. речедвигательные автоматизмы 

№5. нигилистический ипохондрический бред (иногда - бред собственной отрицательной 

исключительности) 

#Ответ 5 

 

  

#Вопрос 6 

Маниакальное идеаторное возбуждение может быть выражено всеми перечисленными 

признаками, исключая 

#Варианты к вопросу 6 

№1. гипермнезию 

№2. ускорение ассоциаций 

№3. бредоподобные конфабуляции 

№4. явления отвлекаемости со скачкой идей 



№5. идеаторную "спутанность" 

#Ответ 3 

 

  

#Вопрос 7 

Расстройства восприятия типа Шарля Боннэ встречаются при: 

#Варианты к вопросу 7 

№1. алкогольной интоксикации 

№2. нейроэндокринопатиях (в период обострения) 

№3. ревматизме либо системной красной волчанке 

№4. тяжелом течении бронхиальной астмы либо ХПH 

№5. катаракте, глаукоме либо отите 

#Ответ 5 

 

#Вопрос 8 

Обсессивный синдром характеризуется 

#Варианты к вопросу 8 

№1. возникновением чувств, мыслей, воспоминаний, влечений, двигательных актов и т.д. 

помимо желания 

№2. сознанием их болезненности, критическим отношением к ним 

№3. бессилием в противоборстве, преодолением ценой изнуряющих страданий 

№4. всем перечисленным 

№5. ничем из перечисленного 

#Ответ 4 

 

#Вопрос 9 

К отвлеченным навязчивостям относятся все перечисленные, исключая 

#Варианты к вопросу 9 

№1. бесплодное мудрствование (умственная жвачка) 

№2. навязчивый счет 

№3. навязчивое воспроизведение в памяти забытых имен, терминов и т.д. 

№4. навязчивое чувство отвращения к определённому человеку 

№5. навязчивое разложение на отдельные слоги различных слов 

#Ответ 4 

 

#Вопрос 10 

Распад логического строя речи с сохранением грамматической структуры называется: 

#Варианты к вопросу 10 

      №1. персеверацией 

      №2. бессвязностью 

      №3. вербигерацией 

      №4. карфологией 

      №5. разорванностью 

      №6. палилалией 

      №7. логоклонией 

#Ответ 5 

 

#Вопрос 11 

Hавязчивые влечения характеризуются всем перечисленным, кроме 

#Варианты к вопросу 11 

№1. появления вопреки разуму, воли и чувству 

№2. стремления совершать какое-либо бессмысленное, часто опасное действие 

№3. полного овладения рассудком, подчиняя себе все поведение больного 



№4. возникновения при этом страха, связанного с представлением о возможности подобных 

действий 

#Ответ 3 

 

#Вопрос 12 

Hавязчивый страх (фобия) характеризуется всем перечисленным, кроме 

#Варианты к вопросу 12 

№1. интенсивного и непреодолимого страха, охватывающего больного 

№2. понимания его бессмысленности, попытками справиться с ним 

№3. наличия конкретного содержания 

№4. неопределенного чувства страха, без понимания его бессмысленности 

№5. возможности быть всеохватывающим 

#Ответ 4 

 

#Вопрос 13 

Навязчивые сомнения характеризуются всем перечисленным, исключая 

#Варианты к вопросу 13 

№1. назойливую неуверенность в правильности и законченности совершенных действий 

№2. сомнение в правильности и точности исполнения 

№3. стремление проводить перепроверки 

№4. успокоение больного многократными проверками 

№5. возможность продолжаться до бесконечности 

#Ответ 4 

 

#Вопрос 14 

Для паранойяльного синдрома характерно всё перечисленное, кроме: 

#Варианты к вопросу 14 

№1. первичного характера бреда  

№2. интерпретации реальных фактов 

№3. систематизированных паралогически обоснованных идей 

№4. галлюцинаций 

№5. бредового нанизывания фактов 

№6. нередко - правдоподобности высказываний 

#Ответ 4 

 

#Вопрос 15 

К навязчивым ритуалам относятся все перечисленные, кроме 

#Варианты к вопросу 15 

№1. навязчивых движений и действий, возникающих совместно с другими образными 

навязчивостями 

№2. действия, совершаемого под воздействием чужой воли 

№3. имеющих значение заклинаний, защиты 

№4. воспроизводящихся вопреки разуму для предупреждения мнимого несчастья или 

преодоления другого вида навязчивости 

#Ответ 2 

 

Банк ситуационных задач  

Примеры задач 

 

1. Больной жалуется, что вся милиция страны следит за ним, постоянно пытается убить, в 

больнице – масса «агентов». Считает, что этими преследованиями хотят отнять его миллион 

рублей, сместить с должности правителя солнечной системы. Сознание ясное, критика к своему 



состоянию полностью отсутствует. Поведение соответствует переживаниям: требует своих денег, 

пишет заявления, в которых просит оградить от действия «агентов». 

Назвать клинические симптомы и синдром. 

 

2. Больная С., 30 лет. Поступила в психиатрическую больницу вскоре после родов. Выглядит 

бледной, истощеннои,̆ губы сухие, запекшиеся. Психическое состояние крайне изменчиво. 

Временами возбуждена, мечется в постели, срывает с себя белье, принимает страстные позы. 

Выражение лица тревожное, растерянное, внимание фиксируется на случайных предметах. Речь 

бессвязна: «Вы отняли у меня крошку.. Стыдно... Вы думаете с Ваней жить, а нужно с богом.... Я 

черт, а не бог... Вы все с ума сойдете... У меня торможение... Аминазин, а потом в магазин...» и т. 

д. Из отдельных отрывочных высказывании ̆ можно понять, что больная слышит голоса 

родственников, идущие откуда- то снизу, крики и плач детеи.̆. Настроение меняется: от глубоко 

угнетенного до восторженно-эйфорического. Вместе с тем, легко озлобляется, угрожает 

выколоть глаза. Состояние возбуждения неожиданно сменяется глубокой прострациеи.̆ Больная 

умолкает, бессильно опускает голову на подушку, с тоскои ̆и растерянностью осматривается по 

сторонам. В это время удается вступить с ней в контакт, получить ответ на простые вопросы. 

При этом оказывается, что больная не знает, где она находится, не может назвать текущую дату, 

месяц, путает время года, не может дать почти никаких сведении ̆ о себе и о своеи ̆ семье. При 

кратковременной беседе быстро истощается и перестает отвечать на вопросы. 

Вопросы к задаче: 

1. Выделите основнои ̆клинический синдром. 

2. Проведите дифференциальный диагноз. 

3. Сформулируйте предварительный диагноз. 

4. Назначьте дополнительные обследования, необходимые для уточнения диагноза 

и какие изменения характерны для данного заболевания. 

5. Сформулируйте окончательныи ̆клинический диагноз с использованием 

современных классификаций (МКБ-10). 

6. Тактика ведения больного, режим, медикаментозное лечение с указанием 

дозы, побочных действий, показании ̆и противопоказании.̆ Немедикаментозные методы терапии, 

в т.ч.психотерапевтические. 

7. Осложнения при данном заболевании. 8. Прогноз, трудовая экспертиза. 

9. Профилактика, реабилитация 

 

3. Больной К., 33 лет, цеховой мастер. Заболевание началось в связи с конфликтами на работе. 

Стал писать в различные инстанции жалобы на своих сотрудников, обвиняя их в 

«антигосударственнои ̆ политике», аморальном поведении и т. п. Возникла мысль, что его жена 

его до брака была в связи с директором предприятия. Ее влияние на директора таково, что она 

может решать все вопросы, вплоть до направления сотрудников в заграничные командировки. 

Вспоминает, как по его просьбе директор вернул в цех нескольких работников, временно 

переведенных на другую работу. Во время обхода цеха директор подошел к нему и пожал руку. 

Все это, по убеждению больного, свидетельствует о связи директора с его женой. Боясь 

разоблачения, директор хочет убрать больного с завода. По его приказу сотрудники «намекают» 

больному на увольнение, соседи записывают все его разговоры с женой и доносят о них 

директору, лечащего врача специально неправильно информировали и т. д. Больной весь полон 

мыслями о «преследовании». Любой разговор сводит на тему о том, какие меры он принял в 

свою защиту, куда написал. Намекает на «влиятельных друзей», без которых он «давно бы был 

на Колыме». Намерен продолжать борьбу, «разоблачить кого следует». 

Вопросы к задаче: 

1. Выделите основнои ̆клинический синдром. 

2. Проведите дифференциальный диагноз. 

3. Сформулируйте предварительный диагноз. 

4. Назначьте дополнительные обследования, необходимые для уточнения диагноза 

и какие изменения характерны для данного заболевания. 



5. Сформулируйте окончательныи ̆клинический диагноз с использованием 

современных классификаций (МКБ-10). 

6. Тактика ведения больного, режим, медикаментозное лечение с указанием 

дозы, побочных действий, показании ̆и противопоказании.̆ Немедикаментозные методы терапии, 

в т.ч.психотерапевтические. 

7. Осложнения при данном заболевании.  

8. Прогноз, трудовая экспертиза. 

9. Профилактика, реабилитация. 

 

4.Больной Ш., 26 лет, инженер. Заболевание началось довольно остро. Стал тревожным, 

возбужденным, запирался в своей комнате, занавешивал окна, заявлял, что за ним ведется 

наблюдение из противоположного дома, изрезал на куски свои рубашки и носовые платки. В 

отделении психиатрическои ̆больницы напряжен, подозрителен, испытывает страх. Слышит из-за 

окна и через стену какие-то голоса, стук, музыку, затыкает себе уши ватои.̆ На врача смотрит 

недоверчиво, угрюмо. Себя считает здоровым, требует выписки. Заявляет, что вокруг него «все 

подстроено», врача принимает за известную киноактрису, больных - за артистов русского 

народного хора: «Здесь какой-то маскарад, все притворяются больными, а они артисты!» В 

словах окружающих слышит «намеки», угрозы в свои ̆адрес. Все вокруг приобрело для больного 

свои ̆особыи ̆смысл: ковровая дорожка - дорога на кладбище («Это значит - скоро умру!»); олени, 

изображенные на картине, означают «лень» - следовательно, его считают ленивым; беседу с 

врачом воспринимает как знак того, что его считают шпионом. 

Вопросы к задаче: 

1. Выделите основнои ̆клинический синдром. 

2. Проведите дифференциальный диагноз. 

3. Сформулируйте предварительный диагноз. 

4. Назначьте дополнительные обследования, необходимые для уточнения диагноза 

и какие изменения характерны для данного заболевания. 

5. Сформулируйте окончательныи ̆клинический диагноз с использованием 

современных классификаций (МКБ-10). 

6. Тактика ведения больного, режим, медикаментозное лечение с указанием 

дозы, побочных действий, показании ̆и противопоказании.̆ Немедикаментозные методы терапии, 

в т.ч.психотерапевтические. 

7. Осложнения при данном заболевании. 8. Прогноз, трудовая экспертиза. 

9. Профилактика, реабилитация. 

 

5. Больнои ̆ Б., 50 лет. В отделении психиатрического стационара держится самоуверенно, 

говорит с апломбом, гневлив, бывает агрессивен. Себя называет «фельдмаршалом», 

«властителем Мира». Слышит «голоса», доносящиеся из других миров, переговаривается с ними. 

Заявляет, что он свободно может переноситься на Луну, Юпитер, другие планеты, откуда он 

управляет Вселенной, движением небесных тел. Часто ощущает запах бензина, спирта, которые 

ему «подпускают в нос с помощью особои ̆ техники». При этом раздражается, требует, чтобы 

«немедленно прекратили это безобразие». Чувствует, как с помощью аппарата на него действуют 

«протонами», создают «превратные мысли», «наматывают на мозг», из Лондона деис̆твуют с 

помощью «электронов». При закрытых глазах видит различных животных - рака, скорпиона и т. 

п. Требует немедленной выписки; хочет ехать в Москву, где ему «дадут столько денег, сколько 

он захочет». Вместе с тем, при беседе на отвлеченные темы обнаруживает достаточную 

рассудительность, дает меткие оценки своим сотрудникам, больным в отделении, хорошо 

разбирается в существе текущих политических событии ̆и т. п. 

Вопросы к задаче: 

1. Выделите основнои ̆клинический синдром. 

2. Проведите дифференциальный диагноз. 

3. Сформулируйте предварительный диагноз. 

4. Назначьте дополнительные обследования, необходимые для уточнения диагноза 



и какие изменения характерны для данного заболевания. 

5. Сформулируйте окончательныи ̆клинический диагноз с использованием 

современных классификаций (МКБ-10). 

6. Тактика ведения больного, режим, медикаментозное лечение с указанием дозы, побочных 

деис̆твии,̆ показании ̆и противопоказании.̆ Немедикаментозные методы терапии, в 

т.ч.психотерапевтические. 

7. Осложнения при данном заболевании.  

8. Прогноз, трудовая экспертиза. 

9. Профилактика, реабилитация. 
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